TEXHONOTMYECKAA KAPTA Ne 3

HaumeHoBaHue

BYTEPEPO[I C CbIPOM U MACIIOM

HaumeHoBaHue cbopHUKa

Howmep 3

NUTaHUA OeTen

W NOAPOCTKOB B YYpexaeHunax o6pasoparua Cankr-leTepbypra. -

CBopHUK MeTOANYEeCKUX pexkomeHOalUi no opraHnusaunm

CcneG.:
Pacxop cbipbsa U nonydabpukaTos
HaumeHoBaHWeE CbIpbA 1 nopi. 100 nopu.
6pyTTO, I | HETTO, I | BPYTTO, Kr | HETTO, KI
MACIO CNAIKO-CNTMBOYHOE HECOJEHOE 5 5 0,5 0,5
CbIP POCCUICKUN 16,5 15 1,65 1,5
XJIEB NWEHWYH.¢OPMOBOW MYKA BbICLI.COPT 30 30 3 3
Buixoa: 50
Xumuyeckuii cocmae, UmaMuHbl U MUKpo3ieMeHmbl Ha 1
Benku, r 6,27 B1, 0,05 Ca, 95,92
Hupbl, 7,86 C, mr 0,07 Mg, 13,40
Yrnesoasl, 14,83 A, Mr 0,08 P, mr 76,72
OHepreTuyeckas LIEHHOCTb, 180,00 E, mr 0,84 Fe, mr 0,72
piy 0,08 K, mr 52,65
B2, 0,08| |, mkr 0,00
F, mr 0,01
Se, 0,00

TexHoso2us MpU20mosesieHus:
Ha xne6 knagyT NOMTUMK Cbipa TONLUUHOA 3-4 MM.

Mpaeuna ogropmeHus, noda4u 6t00:

MogatoT Ha NUpOXKoBOIA Tapenke. ONTUManeHas Temneparypa nogauv 14° C.

Xapakmepucmuka u30enus 1o op2aHoIenmuYecKuM rokasamensm:

« BHeLUHWi BN — NOMTUK niLeHnYHoro xneba TonwuHoi 1-1,5 cm, noutu n
« ugerT, KOHCMCTeHUUA xneba, macna, ckipa — B COOTBETCTBUN C TpeGoBaHNAMMA TEXHUYECKIX AOKYM

NPOLYKLMM;

OFIHOCTBK MOKPLIT ChIPOM; :
eHTOB Ha AaHHbIA BIA

« BKYC, 3anax — XapakTepHblil ANA MCMONL3OBAHNS HAUMEHOBARWA CLIpa C BPOMATOM W npuekycom xne6a, macna.

OtsercTBeHHEIH 3a opopmienue TK:

3aB. MpoU3BOACTBOM

TEXHOJIOT

.B.PycunoBa

/




TEXHONOrMYECKAA KAPTA Ne 175

HaumeHosaHue nzgenua; KALLA BA3KAA MOJIOYHAA U3 PUCA U MNLIEHA
Homep peuentypsl: 175

HaumeHoBaHue cbopHKKa CGOpHMK peuenTyp Ha NPOAYKUMIO Ans 0ByYaloWnXCA BO BCEX
o6pasoBaTenbHbIX yupexaeHuax / non pepakuuei M.I. MorunbHoro u

B.A. TyTtenbsaHa.-M.: Jellu npunT, 2017.-544c.

Pacxop cbipbs ¥ nonydgabpukaTos

HaumeHoBaHuWe CbipbA 1 nopu. 100 nopu.
6pyTTO, I | Herro,r | BPYTTO, KI | HEeTTO, Kr

KPYIMA PUCOBAHA 13,5 13,3 1,35 1,33
MNWEHO 18,3 18,1 1,83 1,81
MOJOKO MACTEP. 2,5% YXWPHOCTH 95,2 95,2 9,52 9,62
BOOA NMUTHLEBAA 61,9 61,9 6,19 16,19
CAXAP NECOK 5,7 57 0,57 0,57
MACIO CNAJKO-CNUMBOYHOE HECOJIEHOE 9,5 9,5 0,95 0,95
Bbixoa: 200

Xumuydeckuil cocmas, eumaMuHbl U MUKpo3JieMeHmbi Ha 1 nopyuro

benku, r 8,11 B1, mr 0,09 Ca, mr 106,04
Hupet, 1 10,65 C, mr 0,50 Mg, mr 30,73
Yrneeopbl, © 31,88 A, Mr 0,06 P, Mr 125,90
3HepreTudeckas LeHHOCTb, 247 .61 E, mr 0,74 Fe, mr 0,70
0, mkr 0,11 K, mr 144,28

B2, mr 0,10 |, MKr 7,18

F, mr 0,01

Se, Mmr 0,00

TexHoJs102Us nNpugomoenieHus:

B kunsiLLyio BOAY BCINAIOT NMOATOTOBNEHHYI PUCOBYIO KpYMy W BAPAT, NEPMOAUHECKH nomelunBas, aatem A06aBnAoT NWEHo, NPOACIKAIOT Bapky
L0 NOMyroTOBHOCTH, NOCHE JTOro A406aBnAIoT ropsyee Moroko, conb, caxap w NpoAOMKaI0T BApKY A0 FOTOBHOCTH.

FopsAYylo kalwy OTMYCKAIOT G caxapoM W Macrnom, Ui ¢ Macnom, Wiu ¢ caxapom (scé maccoii no 10 ).

Xapakmepucmuka u3denusl 1o opzaHonenmu4ecKuM nokasamensam:

BHeLL!HMﬁ BVIJJ,Z aepHa Kpynbi Haﬁyxmme, NONHOCTbIO paasapeHHble, Kawa 3anpaBneHa CNWBOYHLIM Macrnom 1 caxapoM, Wnu macnom, unu
caxapom.
KoHcucTeHunsi; OLHOPOAHAA, BA3Kas, 3epHa - MATKUE.
LipeT: cEofiCTBEHHbIA COOTBETCTBYIOLLEMY BUAY KpYNbI.
BKyC: YMEPEHHO Crafikuil U COneHblil G BhIPAXEHHLIM BKYCOM MOMOKa W NPUBKYCOM CIMBOYHOrO Macna.
Sanax: COOTBGTCTBVIOLL\MIE BURY Kallu B coYeTaHuu ¢ MONOKOM W Macnom.
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OtreercTBeHHkIH 32 opopminerue TK:  TexHONOT .B.Pycunoga
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3aB. MPOU3BOACTBOM




TEXHOITOMMYECKAS KAPTA Ne 338

HavnmeHoBaHue ®PYKTbl CBEXUE NO CE30HY /IABNOKO/
Homep 338
HavmeHoeaHve c6opHuka CGopHUK peLienTyp Ha NpoayKUWio Ans o6yyalowmuxcs B0 Beex

obpazoBarenbHbiX yUpexXneHWAX | noa penakuwen M.I.
MorunbHoro u

B.A. TytenbaHa.-M.: [lef/lu nnioc, 2017.-544c.

Pacxog cbipbs U nonydpabpukaToB

HaumeHoBaHue CbIpbA 1 nopu. 100 nopu.
6pyTTO, I | HeTTo, I | 6PYTTO, KI | HETTO, KI
ABJIOKA 100 100 10 10
Beixon: 100

Xumuueckuil cocmas, eumaMuHsl U MUKpo3eMeHmsl Ha 1

nopyur:
Benku, r 0,40 B1, 0,03 Ca, 16,00
Hupsl, 0,40 C, Mr 10,00 Mg, 8,00
Yrnesoghl, I 9,80 A, Mr 0,01 P, mr 11,00
OHepreTrdeckan LeHHOCTb, 47,00 E, mr 0,63 Fe, mr 2,20
4, 0,00 K, mr 278,00
B2, 0,02 1, MKr 2,00
F, mr 0,01
Se, 0,00

TexHos102US NMPUSOMOoesIeHUs:

MroAb! U AroAbl CBEXVE Nepe/ 0TNyCkoM nepebupaloT, yAanator NNOAOHONKY, COPHBIE MPUMECH, TLATENBHO NPOMBIBAIT
NpOTOYHOM MUTLEBOI XONOAHOM BOAOM.

Mpaeuna ogopmiieHus, nodaqu 611t00:
Liensie nnoAbi UM Srofbl, YNOXEHHbIE Ha AECEPTHYIO Tapenky wnv Ba3ouvky

Xapakmepucmuka uzBenus nNo opaaHoenmu4eckuM nokasameJssam.

BHeLLHMI BUA: Lenbie NIoALI WMV SroAbl, YIOXEHHBIE HA AeCepTHYI0 TApenky Unu Basoqky
KOHCMCTEHUMA: COOTEETCTBYET BUAY TNOAOB NN ATOA

LIBET: COOTBETCTBYET BUAY NAOAOB UMW Aros

BkyC: COOTBETCTRBYET BUAY NICAOB WX ArOA

3anax; COOTBETCTBYET BUAY NIIOA0E UNIA AroA

OtrgercTBenHb 32 opopmienne TK:  TexHOIOT T.B.Pycunosa

3aB. IPOU3BOJACTBOM




TEXHONOMMYECKAA KAPTA Ne

HaumeHoBaHve usgenus: XNEB PXXAHOW Y

Homep peLenTypbi: : ”}‘fé’@ R

HaumeHosanue cGopHuka peuentyp: MP 2.4.0179-20. 2.4. T'nrneHa oeTen U NOOPOCTKOB. Pexomeuﬁ%ﬁuﬁ no
OpraHusauum NuTaHuA obyyaroWmnxcs o6ueobpazoBaTenbHbIX
opraHusauuii. Metoguveckue pexoMeHgauuu” (y18. [NaBHbLIM
rocyAapcTBeHHbLIM CAHUTapHbLIM BPaYoM P® 18.05.2020)

Pacxopg chipbf ¥ nonydgabpukaToB
HaumeHoBaHue Cbipbs 1 nopu. 100 nopu.
6pyTTO, I | Herro, r | GpyTTO, KI | HETTO, Kr
XJIEB PYXAHO-MLLEHWYHBIA OBOT. MWUKPOHYTPUEHTAMW 40 40 4 4

Boixon: 40

Xumuyeckull cocmae, eumamMuHbl U MUKpo3ieMermsel Ha 1 nopyuro:

Benku, r 2,65 B1, mr 0,07 Ca, mr 7,20
Mupel, 0,35 C, mr 0,00 Mg, mr 7,60
Yrneeoghbl, 16,96 A, mr 0,00 P, mr 34,80
OuepreTudeckas LEEHHOCTb, 81,58 E, mr 0,88 Fe, mr 1,60
I, MKr 0,00 K, mr 0,00

B2, mr 0,00 I, MKr 0,00

F, mr 0,00

Se, mr 0,00

TexHon02USA APU2OMOBEHUA:
Xneb Hape3aTb NOPUWOHHBLIMKA KYCOHKaMW.

OtBercrBeHHBI 3a odopmirenne TK:  TexHoIOT T.B.Pycunosa

3aB. TPOU3BOICTEOM




TEXHOJNOINNM4YECKAA KAPTA Ne 378

HavumeHoBaHue YA C MOJTIOKOM
Homep 378
HaumeHoBaHue cBopH1Ka CEOpHMK peLenTyp Ha npoAyKLuio Ansa obyyaloumnxcs BO BCEX

obpazoBaTenbHbIX YupexaeHusax / non pegakumein M.M.
MorunbHOro u
B.A. TytenbsiHa.-M.: [leJlu npunT, 2011.-544c.

Pacxopg cbipbs U nonycabpukaToB
HaumeHoBaHHe ChIpbA 1 nopu. 100 nopu.
6pyTTO, r | HEeTTO, I | 6PYTTO, Kr | HETTO, KI

YAN-3ABAPKA 46 4,6
YA YEPHbIV BAVIXOBbIN 0,9 0,9 0,09 0,09
BOOA MATLEBAHA 50,1 50,1 5,01 5,01
CAXAP MNECOK 6,3 6,3 0,62 0,62
MONOKO MACTEP. 2,5% XWPHOCTW 45,9 45,9 4,62 4,62
BOOA NMTLEBAA 92,5 92,5 9,25 9,25
Bbixopg: 180

Xumuyeckuil cocmas, 6UMaMuHbl U MUKPO3JieMeHmb! Ha 1

nopuyuro:
Benk, r 1,37 3: 0,04 ﬁf‘ 126,6
Hupel, 1 1,22 C, Mr 1,33 Mg, 15,40
Yrnesonsl, T 14,31 A, Mr 0,41 P, mr 92,80
OHepreTuyeckasn LIeHHOCTb, 72,90 E, mr 0,00 Fe, mr 0,41
A, 0,00 |K wmr 90,39
B2, 0,06 |, MKr 4,16
F, mr 0,00
Se, 0,00

TexHonozaust npuzomoeJieHus:
K npuroToBNEHHOMY 4Yaio C caxapoM A0GaBNsIT ropsyee KUNAYEHoe MOmoKo.

Yaii-3aBapka

YaiiHNK ononackuBaloT KUMATKOM, KNaayT B HETO Yail o HOpME Ha onpejeneHHoe KONMHecTso NopLUWiA U 3aNKBaIOT Ero
CBEXENPUIroTOBNEHHBIM

KMnATKOM Ha 1/3 o6bema yaiHuka. HacrausaioT 5-10 MWH. U AONUBAKOT KUNATKOM.

OnTuMansHas TemnepaTypa nogaun 6nioga 75 C

Xapakmepucmuka u3denus no opaaHonenmu4yeckuM nokasamensam:

BHeLUHUIA BUA; XUAKOCTL cepoBaTo-benoro UseTa, HanuTa B CTakax.
KoHcucTeHLMS: XUAKanA.

LiseT: ceponaTo-benbii.

Bkyc: cnagkuii, c NpUBKYCOM MONOKAE WU CrNBOK.

3anax; CBOWCTBEHHbIA MONOKY W Yato.

OreetcTBeHHB 3a odopmuenne TK: * Texuomor / T.B.PycuHoBa
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3aB. IPOM3BOICTBOM




