HaumeHoeanue
Homep 71

HavmeHoBaHnue cGophuka

TEXHOJIOTMYECKASA KAPTA Ne 71

OBOLLW HATYPAIbHBIE MO CE30HY/ OFYPLIbI/

COBopHMK peuenTyp Ha Npo

MorunsHoro n

KUMIO ANnsA obyvyalowmnxcsa Bo BCex

obpa3oBaTenbHbIX yupexaeHusix / nog penakumein M.M.

Pacxopn chipbs u nonycgabpukaros
HaumeHoBaHue chipbsa 1 nopu. 100 nopu.
BpyTTO, I | HETTO, I | BpyTTO, KT | HETTO, KI
Or'yPLIbl CONEHbIE unu 109,1 60 10,91 6
OryYPLUBlI CBEXWE 63,2 60 6,32 6
Bbixoa: 60
Xumudyeckuil cocmag, umamMuHs! u MukpoaneMeHmsi Ha 1
Benku, r 0,48 B1, 0,01 Ca, mr 13,80
Hupel, r 0,06 C, mr 3,00 Mg, 8,40
Yrnesoghl, r 1,02 A, mr 0,00 P, mr 14,40
OHepreTuyeckas LLeHHOGTb, 7,80 E, mr 0,00 Fe, mr 0,36
4, 0,00 K, mr 84,60
B2, 0,01 I, mxr 0,00
F, mr 0,00
Se, Mr 0,00

TexHosr02Us nPpuzomMoeneHus:

OryPLbI MM TOMATHI IH
Orypubl UAK NOMUAOPE! NEP
oTpesalT

YHTOBGIE

e6UpaloT, NPOMLIBAIOT HEBONBLUUMM napTusimMu B NOACONEHHOW UNU NoAKNCTIEHHONW Boae. Y orypLos

crebent ¢ yacThio MSKOTW, JaTeM Hape3aloT Kpyxoukamy unu AO0IBKAaMUW HEMOCPeACTBEHHO Nepef OTnycKom. Yy noMunaopos

BbIPE3aAI0T MECTO
NPUKPENAEHMA MNOA0HOXKY
OrYPLLLI MM TOMATHI C(

Xapakmepucmuka u3

Wcnonb3yioT B Lenom Brae.
DIEHbIE

denusi no OopeaHonenmMuYyecKuM nNoKkazamernsm:

BrewwHuid Buz: OrypLbl HapeaaHs! KpYXOuKamu Uiy AONbKaMU, NOMUAOPI.

KoHeucTeHuma: orypuoes - yn
LiseT: orypLoE - 3eneHbii, n
Bkyc: orypuoB unu nomngop
Janax: orypLoB Unu NoMuzo

pyras, XpycTsuas, NOMWA0pos - MArkas.
MWOPOB - KDACHbIIA.

DB.

poB. /

TexHonor no nuTaHnio T.B.PycuHoea




TEXHOJTOTMYECKASA KAPTA Ne 285

HaumeHosaHue MAKAPOHHWK C CYBMPOOYKTAMM IFTOBSIKBE CEPQOLIE/
Homep 285
HaumeHoraHwe cbophinka COopHuK peuen Ha NPOAYKUWIO ANA 06yYaoLMXCH BO BCEX

obpa3oBaTenbHbIX yUpexaeHunx / non pegakumnen N.I.

MorunsHoro u

Pacxop ckipbsa u nonydabpukaTos
HaumeHoBaHue chipba 1 nopu. 100 nopu.
6pyTTO, I | HETTO, I | BpyTTO, KI HeTTO, Kr

FOBSXbE CEPALIE 89,78 81,7 8,98 8,17
MACNO NOACONHEYHOE PA®UHWPOBAHOE ' 4.1 4.1 0,41 0,41
MAKAPOHHLIE U3JENWA BbICLL.COPT 36,2 36,2 3,62 3,62
BOJA MUTLEBASA 217,2 217,2 21,72 21,72
NYK PEMYATHLIN 12,3 10,3 1,23 1,03
CYXAPWU MAHUPOBOYHLIE 3.1 3.1 0,31 0,31
MACINO CNAOKO-CJIMBOYHOE HECOJNEHOE 5,2 52 0,52 0,52
COonb MOﬂMPOBAHHAq 3.1 3.1 0,31 0,31
Bbixon: 150

Xumuyeckuli cocmad, eumaMuHsi u MUKpoaneMeHmbl Ha 1

bBenku, r 14,21 B1, 0,29 Ca, mr 35,14
Hupebl, 1 14,88 C, mr 1,72 Mg, 28,82
Yrneeoasl, r 27,46 A, mr 0,04 P, mr 200,99
OHepreTyeckas LIEHHOCTb, 281,33 E, mr 3,22 Fe, mr 474
A 0,08 K, mr 286,92

B2, 0,54 I, MKr 6,81

F, mr 0,05

Se, mr 0,03

TexHonozus fpusompesieHuUs:

MakapoHbl BapAT B noaconeHHoii Boge (6 n Bogsl Ha 1 kr MaKapoH), oxnaxgalor jo 75 °C. Cepaue sapar. loTosbie
MACOMPOAYKTHI MPOMYCKAKT Hepe3 MACOpYBKy, A06aBMsIoT crierka naccepoBaHHLIi UAN NpYnyLLEHHI penyarblil nyk.
MoAroTosneHHbEIE MakapOoHbl 4ensT Ha ABe pasHble YacTi. OfHY YacTs KnagyT Ha CMa3aHHbIA MacioM U NockinaHHbIi cyxXapsamu
NPOTUBEHb NN
CKOBOPOAY, Pa3paBHUBAIOT, KNaayT (apll, & Ha Hero OCTABLUYKCA YACTb OTBAPHLIX MakapoH. Mocne pa3paBHUBAHUS N3genune
noceinawT

CyXapAmMu U 3anekaor.
Mpy oTnycke MakapoHHUK HAPE3AIOT NO OAHOMY KYCKY Ha nopunic, NOMBAIT MACIOM.

lpasuna oghopmneHus, modavu 61100:
TemnepaTypa nogauu + 65 G

Xapakmepucmuxa u3genus no op2aHonenMuYeckuM noKa3amensim:

BHeluHWiA BUA: MaKkapOHHUK gKkypaTHO HapesaH B Buae pemba vnu KBaapaTta/ nonuT Macnom,
KoHeucTeHua: MArkasi, couHas, peixnas.

LiBeT: KOpOoUKM - PyMAHC-30NQTUCTHIA, Ha pa3spese - oT CBETNO-KOPUYHEBOrd 10 KOPUYHEBOTO.
Bkyc: cBONCTBEHHBIN 3aneYeliHbIM MakapoHau, cybnposykram, ymepeHHo goneHbIi

3anax: 3anevyeHHbIX MakapoH, cyBnpoayKTos.

Tavunnnr nn niaradmae; T R Puriunoa




HaumeHosanue
Homep 37
HaumeHoBaHue cHopk

COYC CMETAHHbLIN

2
e

TEXHOJNIOrMYECKASA KAPTA Ne 372

C6opHuK peuenTtyp Ha NPOOYKUMIO ANA MUTaHUA OeTeil B
OOWKONbHLIX

obpazoBRaTenkLHbLIX opranusauusax / non pepakumen M.M.

Pacxop cbipba 1 nonydgabpukartos
HanmeHoBaHue cbipbsa 1 nopu. 100 nopu.
6pyTTO, I | HETTO, I | GpyTTO, KI HeTTO, Kr
CMETAHA 20% XXWPHQCTK 11 11 1.1 11
MYKA MUWEHWYHASA BRICLL.COPT 3,7 37 0,37 0,37
BOJA MATLEBAA 3,7 3,7 0,37 0,37
COJlb NOANPOBAHHASR 0,3 0,3 0,03 0,03
Bbixop: 50
Xumuyeckul cocmag, eUmaMuHe! U MUKPO31eMeHmbl Ha 1
Benku, r 0,65 B1, 0,01 Ca, Mr 9,78
Hupsl, T 2,18 C, Mr 0,01 Mg, 1,33
Yrnesonbl, r 2,87 A, mr 0,01 P, mr 8,35
OHepreTuyeckas LieHHOCTb, 33,97 E, mr 0,00 Fe, mr 0,07
A, 0,00 K, mr 16,54
B2, 0,01 |, MKr 1,05
F, mr 0,00
Se, mr 0,00
TexHonozus npuzomoesneHus:

MpocesHHyio MyKy NORCYLUMBAIOT B KapouHOM LWkady A0 CNerka KpeMOBOro LBeTa, He Aonyckasa npuropaHus. Myky oxnaxzgaoT

40 60-70 C,

BbLINMUBAKT 1/4 YacTk ropsiyeli Bogbl U BbIMELLMBAIOT.

[ns npurotoBneHus coyca g

TexHonor no nuTaHuio

METaHHOTO B ropsumnii Genbiid coyc kmagyT npoku

T.B.Pycuroea

UEHHYIO CMEeTaHy, COlb W KUAATAT 3-5 MUHYT,



HanmeHosaHue HAMWTOK K3 NNOJ0B LUMMOBHUKA

Homep 388
HaumeHoBaHue cBophinka CGopHUK pelenTyp Ha NPOAYKUMIO ANsi 06YYAIOWMXCS BO BCeX
00pazoBarenbHbIX yupexaeHusx / noa penakuuen M.M.
MorunsHoro u
Pacxoa chipbs 1 nonydgabpukaTor
HauMeHoBaHue chipba 1 nopu. 100 nopu.
6pyTTO, I | HeTTO, I | 6pyTTO, KI | HETTO, KI
LUIMNOBHUK CYXOW 18 18 1,8 1,8
BOJA NNTLEBASA 180 180 18 18
CAXAP MECOK 10,8 10,8 1,08 1,08
Beixopg: 180

Xumuyeckuii cocmae, eumaMuHbl U MUKpo2aieMeHmbl Ha 1

Benku, r 0,59 B1, 0,01 Ca, mr 17,21
HKupbl, 024]| (C, mr 79,20 Mg, 4,37
Yrneeoasl, r 18,89 A, Mr 0.14 P, mr 2,75
OHepreTryeckas LIeHHOCHb, 91,39 E, mMr 0,00 Fe, mr 0,49
4, 0,00 K, mr 9,86

B2, 0,04 |, mKr 0,00

F, mr 0,00

Se, mr 0,00

TexHonoz2usn fmpusomosseHus:

lnoap! LUMNOBHMKA NPOMBIBAIOT XONOAHOW BOAOM, KNajayT B NOCYAY U3 HEOKUCNAIOLLEroCA MaTepuana, 3anuBaieT KUNsSTKOM 1
KUNATAT npu
3aKPLITON KpbILWKe 1 crnabom kunenun 10 mud, JobaensioT caxap. 3aTem OCTaBNAOT 4N HacTauBaHuA Ha 2-4 yaca. Mocne aToro

lMpaeuna oghopmnenys, nodayu 6mod:
Temnepatypa nogauun +14-18 C

Xapakmepucmuka u3@enusi 1o opzaHonenmMuyYecKUM nokazamensim:

BHeLIHWA BUA: HAMUTOK HANWT B CTakaH
KoHcucteHuus: xugkas
LiseT: TeMHO-KpaCHLINA ;
Bkyc: kucno-cnagkuif, C MPUBKYCOM NnoAoB LUNNOBHUKA

3anax: WunosHuka

TexHonor no NUTaHuIo T.B.PycuHoBa




HaumeHosaHue
Howmep

HaumeHoBaHue cGopHuka

TEXHOIOM’MYECKASA KAPTA Ne

XIEB PXXAHOM

MP 2.4.0179-20. 2.4. TUrueHa geTeil U NOAPOCTKOB.

PekxomeHaaLmumu no

OopraHusauvy NUTaHua Oﬁvqal'OI.HHXCH DﬁgEOGEEEDBaTeanbIX

opraHusaumii. Metoguyeckue pekomeHaaumm” (vTe. [MagHbIM

HaumeHoBaHue chipbs

Pacxop ceipbs u nonydgabpukatos

1 nopu. 100 nopu.

6pyTTO, I | HETTO, I | BpyTTO, Kr | HeTTO, Kr

XJIEB PXKAHO-TMUEHWHHBLIN OBOT,

20 20 2 2
Brixon: 20
Xumuveckuil cocmae, eumaMuHbl U MUKPO3IeMeHmb! Ha 1
benkn, r 1,32 B1, 0,00 Ca, mr 0,00
Hupbl, T 0,18 C, mr 0,00 Mg, 0,00
Yrnesogbl, r 8,48 A, Mmr 0,00 P, mr 0,00
SHepreTnyeckas LeHHOC]b, 40,79 E, mr 0,00 Fe, mr 0,00
A, 0,00 K, mr 0,00
B2, 0,00 T 0,00
F, mr 0,00
Se, Mr 0,00
8JIeHUs:

TexHonozus npueomf
Xneb Hape3aTb NOPLMOHHBI

1 KycouKamum.
TexHoror no NUTaHuIo

T.B.PycuHoBa




HanmeHoBaHue
Howmep

HavnmeHroBaHwe cGoptinka

XJEB NWEHWYHbLIN

TEXHOJIIOT'MYECKASA KAPTA Ne

MP 2.4.0179-20. 2.4. TurueHa aereii u NoAPOCTKOB,

PexomeHaaumum no
opralusalnu NuTaHnA obyyarwmuxca obueobpasoBaTenbHbLIX

opraHusauuin. Metoguyeckue pekoMmeHaauuu” (yre. [MaBHLIM

HauMmeHoBaHue chipba

Pacxop ceipks u nonydgabpukaTos

1 nopu,. 100 nopu.

GpyTTO, I | HeTTO, I | BpyTTO, KT | HETTO, KI

XJIEB NUWEHWUYH.©OPN

IOBOMN MYKA BbICLL.COPT

40 40 4 4

Brixon: 40

Xumuyeckuli cocmae, sumamMuHb! U MUKpoanemeHdmsl Ha 1

Benku, r 3,05 B1, 0,06 Ca, mr 9,20
Hupsl, r 0,25 C, mr 0,00 Mg, 13,20
Yrneeogpl, r 20,07 A, mr 0,00 P, mr 33,60
3HepreTUyeckan LeHHoCTb, 94,73 E, mr 0,78 Fe, mr 0,80
4, 0,00 K, mr 51,60

B2, 0,02 I, MKr 0,00

F, Mr 0,01

Se, Mr 0,00

TexHono2usn NpuzomMoeneHus:

Xneb HapesaloT NopLUNOHHbI

MW Kyco4Kkammn
TexHonor no nuTaHuio

T.B.PycuHoBa



