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к приказу ЧОУ « Челябинская православная гимназия» 

от 28.08.2025  
 

3. Дополнить в ООП СОО п. 3.2 «План внеурочной деятельности»: 

Один час в неделю для обучающихся 10-11 классов рекомендуется отводить на 

внеурочное занятие «Россия – мои горизонты». Эти занятия направлены на 

формирование готовности обучающихся к профессиональному самоопределению, 

приобретение навыков и умений карьерной грамотности и других компетенций, 

необходимых для осуществления всех этапов карьерной самонавигации, приобретение 

и осмысление профориентационно значимого опыта. Основной формат внеурочных 

занятий «Россия – мои горизонты» - профориентационное занятие. Основные темы 

занятий связаны с востребованными профессиями реального сектора экономики, а 

также с выдающимися достижениями России в отраслях промышленности, цифровых 

технологиях, инженерном деле, государственном управлении и общественной 

безопасности, медицине и здравоохранении, агросфере, социальном развитии, туризме, 

креативных индустриях и других отраслях экономики. 

На курсы внеурочной по выбору обучающихся еженедельно расходуется до 4 

часов, на организационное обеспечение учебной деятельности, на обеспечение 

благополучия обучающихся еженедельно до 1 часа, на профориентацию обучающихся 

еженедельно до 1 часа. Формы реализации внеурочной деятельности образовательная 

организация определяет самостоятельно. 

4. План внеурочной деятельности СОО на 2025-2026 год 

Направление Название курса/объединения, 

форма организации 

Классы/количество 

часов в неделю 

10 11 

Инвариантный компонент 

Духовно-нравственное Беседа «Разговоры о важном» 1 1 

Общеинтеллектуальное Курс «Россия – мои горизонты» 1 1 

Социальное Еженедельная организационная 

линейка 

0,5 0,5 

Социальное Общешкольный молебен 0,5 0,5 

Вариативный компонент 

Гуманитарный профиль 

Общекультурное Курс «Основы православной 

веры» 

1 1 

Общеинтеллектуальное Курс «Лингвистический анализ 

текста» 

- 1 

Социальное Курс «Нравственные основы 

семейной жизни» 

1 – 

Общеинтеллектуальное Методы решения задач по 
физике и астрономии 

– 1 



Общеинтеллектуальное Английский язык. Грамматика в 
контексте 

– 1 

Спортивно-

оздоровительное 

Спортивная секция «Волейбол» 1 1 

Недельный объем 

внеурочной 

деятельности 

 6 8 

Объем внеурочной 

деятельности за год 

 204 272 

Общий объем 

внеурочной 

деятельности 

 476 

 


