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1. ПЛАНИРУЕМЫЕ РЕЗУЛЬТАТЫ ОСВОЕНИЯ УЧЕБНОГО КУРСА 

 «ОСНОВЫ ПРАВОСЛАВНОЙ ВЕРЫ» 

 

Личностными результатами  освоения выпускниками основной школы программы 

по «Основам православной веры» являются: 

• утверждение в Православной вере; вера в Бога должна раскрыться радостью 

о Господе, которой хочется поделиться; 

• укрепление и расширение личного духовного опыта через более осознанное 

и активное участие в Таинствах и богослужениях Православной Церкви; 

• формирование личностного самосознания в неразрывной связи с Церковью 

Христовой и обществом; 

• формирование потребности и желания духовно развиваться и возгревать 

дары Святого Духа в своей жизни через добросовестное исполнение послушаний, прежде 

всего учебных, 

• осознание ценности человеческой жизни, ее уникальности и 

неприкосновенности, 

• развитие способностей, которыми наделил Господь; 

•  почтительное отношение к старшим, уважительное  и дружелюбное к 

сверстникам и младшим; 

• умение отделять грех от человека и, как следствие, преодолевать соблазн 

осуждения ближнего; 

•   осознание, что Православие является государствообразующей религией 

нашей страны,  уважение к другим религиозным культурам нашей страны; 

• приобретение твердых морально-нравственных позиций, основанных на 

Евангелии и Предании Церкви, способствующих развитию навыков противостояния 

«искушениям мира сего»; 

• перенесение знаний в опытное переживание православных традиций и 

благочестивых обрядов через подготовку к Праздникам, не только молитвенную, но и 

бытовую (помощь родителям, приготовление куличей, украшение жилищ и икон к 

Праздникам;  беседы с младшими братьями и сестрами, друзьями, родственниками о 

русских православных традициях празднования того или иного Церковного события, 

вовлечение их в участие к подготовке к этому событию, что является исполнением 

Божественного повеления: «идите, научите все народы» (Мф. 28;19).  

Метапредметными результатами  освоения выпускниками основной школы 

программы по «Основам православной веры» являются: 



• формирование ответственного отношения к обучению, как к Богоугодному 

послушанию и труду, которые православный христианин должен делать качественно, 

согласно принципу, определенному Апостолом Павлом: «»Если кто не хочет трудиться, 

тот и не ешь » (2-е Фес. 3:10); 

• совершенствование умственных способностей, умение сосредотачиваться, 

удерживать внимание, осмысленно слышать и слушать, рассуждать, отделять главное от 

второстепенного; 

• формирование опыта извлекать духовный и нравственный смысл из общих 

знаний и универсальных учебных действий; 

• укрепление опыта ученичества, развитие способности обращаться к 

различным источникам информации, анализировать и сверять их с православным 

учением. 

Предметными результатами освоения выпускниками основной школы 

программы  по «Основам  православной веры» являются: 

• знание, понимание и умение объяснять основные православные 

догматы в объеме Символа Веры; 

• живое и осознанное участие в литургической жизни Церкви; 

• наполнение повседневной жизни христианским смыслом и 

традициями; 

• регулярное и осознанное чтение утреннего и вечернего молитвенного 

правила; 

• знание наизусть и понимание 50 и 90 псалмов и некоторых молитв; 

• знание наизусть и понимание тропарей двунадесятых праздников; 

• умение рассказать о праздниках и богослужениях; 

• осознание высокого духовного и культурного значения Библии, 

богодухновенности  Священного Писания; 

• более глубокое знание Библейской истории Ветхого Завета, осознание 

единства и связи двух Заветов; 

• знание и свободное ориентирование в хронологии и духовном смысле 

Евангельской истории; 

• знание  о всех Таинствах Церкви, понимание важности участия в них; 

• благовествование и умение делиться духовным опытом и 

христианской радостью с ближними; 



• общее представление об истории Церкви в первых веках и в эпоху 

Соборов; 

• осознание неразрывной связи истории Русской Церкви с историей 

Государства Российского, не только исторической связи, но и духовно-

патриотической. 

 

 
2. СОДЕРЖАНИЕ УЧЕБНОГО КУРСА  «ОСНОВЫ ПРАВОСЛАВНОЙ ВЕРЫ» 

 

Рабочая программа составлена на основе Примерной программы для 7-9 классов 

Стандарта православного компонента начального общего, основного общего, среднего 

общего образования для учебных заведений Российской Федерации (Москва, 2012 

год).Изучению «Основ православной веры» на основной ступени образования 

предполагается отводить 1 учебный час в неделю, что составляет 180 часов и 

соответствует 7 - 9 классам общеобразовательной школы.  

  

История Русской православной Церкви и подвижников благочестия 7 класс 

(1 час в неделю, всего: 35 часов) 

  

Тема 1. Возникновение протестантства (5 часов) 

Происхождение реформации и отделение разных христианских обществ от Римо-

Каталической Церкви.  Лютеране (протестанты). Реформаторы (кальвинисты).  

Англикане. 

Христианские общества и секты на Западе после реформации. 

Тема 2. Распространение христианской веры в России (12 часов) 

 Благовестнические труды святых равноапостольных Кирилла и Мефодия. Великая 

княгиня Ольга, святой Владимир и распространение святой православной веры. 

Устройство Церкви Русской и ее управление. Киево – Печерская лавра. Состояние 

Русской Церкви во время монголо-татарского порабощения. Митрополиты Кирилл, Петр 

и Алексий.   Троице-Сергиева лавра. 

Распространение христианства на севере. Просвещение Перьми святым Стефаном. 

Разделение митрополии на Московскую и Киевскую. Начало самостоятельности Русской 

Церкви под управлением московских митрополитов. Митрополит Иона. 

 Религиозные споры в Русской Церкви. Стригольники и жидовствующие. 

Обнаружение ошибок в богослужебных книгах и разностей в обрядах. Попытка 

исправления их. 

Просвещение христианством Казани и Астрахани. 

Митрополит Филипп. 

Тема 3. Патриаршество в России (5 часов). 

Патриаршествов России. Патриархи Иов и священномученик Ермоген. 

Заслуги Троице – Сергиевой лавры во время самозванцев. 



Патриарх Филарет.   Патриарх Никон.   Труды патриарха Никона по исправлению 

богослужебных книг и обрядов. 

Тема. Возникновение раскола (6 часов). 

Возникновение раскола. Открытое появление его в Русской Церкви.  Распадение раскола 

на толки. 

Состояние православия на Юго-Западе. Литовская уния. Митрополит Петр Могила. 

Подчинение Киевской митрополии Московскому патриархату. 

Учреждение Святейшего Синода.   Духовные школы.   Учреждение миссий. Русская 

миссия в Америке. 

Тема. Новейшее время (7 часов). 

Период гонений на Церковь в Отечестве. 

 Новомученики и исповедники Российские. 

Церковь в годы Великой Отечественной войны. Святитель Лука (Войно-Ясенецкий). 

Церковь в послевоенное время. 

Церковь в современном мире. 

Повторение пройденного материала. 

Зачет. 

  

Христианство и религии мира. 8 класс. 

(1 час в неделю, всего: 35 часов) 

Тема 1. Вечные вопросы (4 часа). 

О вечных вопросах жизни.  Смысл жизни.  Религия как всечеловеческое явление.  Вопрос 

о Боге. 

Тема 2. Христианство (15 часов) 

Бог, каким Его знают христиане.  Бог и человек.  Что христианство может предложить 

людям.  Реальность Царства Божьего.  Царство Божие в жизни человека. 

Почему Иисус Христос был и остается «знамением пререкаемым»?  «За кого почитают 

Меня люди?».  «Ты — Христос, Сын Бога Живого». 

 О Святом Духе.  Благодать.  Начало мира. 

Человек в его изначальном величии. 

Откуда в мире зло? 

 Проблема зла и избавления от него. 

Закон - оружие в борьбе со злом. Совесть. Повторение. 

Тема 3. О Церкви Христовой (16 часов) 

Христианская Церковь.  Церковь — Тело Христово.  Предание Церкви.  Как передается 

Предание.  Священное Предание. 

Жизнь христианина: Аскетика и мистика. 

Путь спасения - путь несения Креста. 

Оружие против страстей. 

Будущее человека и мира. 

Память о смерти.  Второе Пришествие. 

Антихрист.  Страшный Суд. 

Важность церковной жизни для спасения. 

Повторение.  Зачет. 



  

Христианство и религии мира. 9 класс. 

(1 час в неделю, всего: 34 часа) 

Тема 1. Католицизм (2 часа) 

Причины различия Западной и Восточной церквей. Разрыв Рима с православием.  

Препятствия к единству. 

Тема 2. Протестантизм (3 часа) 

Лютер. Споры и течения.  Особенности протестантской веры.  Утрата Предания — 

главная причина разногласий. 

Тема 3. Вера и знание (4 часа) 

Причины конфликта. История столкновений. 

Универсальность веры.  Вера как способ познания.  Изменчивость научных знаний. 

Научные революции. 

Тема 4. Иудаизм (2 часа). 

 Ветхий Завет.  Главные особенности иудейской веры. 

Тема 5. Ислам (4 часа). 

Магомет.  Коран и учение  ислама.  Раскол в исламе. Сунниты и Шииты.  Ислам сегодня. 

Тема 6. Индуизм (2 часа) 

Исторические сведения. Учение.  Религиозная жизнь. 

Тема 7. Буддизм (2 часа) 

Будда. Учение.  Основные ветви буддизма. 

Тема 8. Конфуцианство ( 2 часа). 

Философская мысль.  Конфуцианство, Даосизм, Синтоизм. 

Тема 9. Новые культы (5 часов). 

Разновидности и особенности новых культов.  Опасность сект для личности и общества. 

Свидетели Иеговы. Церковь Объединения.  Общество сознания Кришны.  New Age. 

Сайентология. 

Тема 10. Оккультные течения (8 часов) 

Оккультизм. Магия, Спиритизм, Астрология.  Отношение христианства к оккультизму. 

Масонство 

 Религии и общество. 

Тема 32. Религиозный фанатизм и религиозная свобода.  Религии и христианство: Общие 

выводы.  

Зачет 

 

 



3. ТЕМАТИЧЕСКОЕ ПЛАНИРОВАНИЕ 

 

 Содержание учебного предмета Тема раздела  

(количество часов) 

7 КЛАСС (1 ч. в неделю, всего 35 ч.) 

1(1) Происхождение реформации и отделение разных христианских обществ от Римско-Католической Церкви. Тема 1. Возникновение 

протестантства (5 часов) 

 

2(2) Лютеране (протестанты). 

3(3) Реформаторы (кальвинисты). 

4(4) Англикане. 

5(5) Христианские общества и секты на Западе после реформации. 

1(6) Благовестнические труды святых равноапостольных Кирилла и Мефодия. Тема 2. Распространение 

христианской веры в 

России (12 часов) 

 

2(7) Великая княгиня Ольга, святой Владимир и распространение святой православной веры. 

3(8) Устройство Церкви Русской и ее управление. 

4(9) Киево – Печерская лавра.  

5(10) Состояние Русской Церкви во время монголо-татарского порабощения. Митрополиты Кирилл, Петр и 

Алексий. 

6(11) Троице-Сергиева лавра. 

7(12) Распространение христианства на севере. Просвещение Перми святым Стефаном. 

8(13) Разделение митрополии на Московскую и Киевскую. Начало самостоятельности Русской Церкви под 

управлением московских митрополитов. Митрополит Иона. 

9(14) Религиозные споры в Русской Церкви. Стригольники и жидовствующие. 

10(15) Обнаружение ошибок в богослужебных книгах и разностей в обрядах. Попытка исправления их. 

11(16) Просвещение христианством Казани и Астрахани. 

12(17) Митрополит Филипп. 

1(18) Патриаршество в России. Патриархи Иов и священномученик Ермоген. Тема 3. Патриаршество в 

России (5 часов). 
 

2(19) Заслуги Троице – Сергиевой лавры во время самозванцев. 

3(20) Патриарх Филарет. 

4(21) Патриарх Никон. 

5(22) Труды патриарха Никона по исправлению богослужебных книг и обрядов. 

 



1(23) Возникновение раскола. Открытое появление его в Русской Церкви. Тема 4. Возникновение 

раскола (6 часов). 
 

2(24) Распадение раскола на толки.  

3(25) Состояние православия на Юго-Западе. Литовская уния. Митрополит Петр Могила. Подчинение Киевской 

митрополии Московскому патриархату. 

4(26) Учреждение Святейшего Синода. 

5(27) Духовные школы. 

6(28) Учреждение миссий. Русская миссия в Америке. 

1(29) Период гонений на Церковь в Отечестве. Тема 5. Новейшее время (7 

часов). 
 

2(30) Новомученики и исповедники Российские. 

3(31) Церковь в годы ВОВ. Святитель Лука (Войно-Ясенецкий). 

4(32) Церковь в послевоенное время. 

5(33) Церковь в современном мире. 

6(34) Повторение пройденного материала. 

7(35) Зачет 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

 

 Содержание учебного предмета Тема раздела  

(количество часов) 

8 КЛАСС (1 ч. в неделю, всего 35 ч.) 

1(1) О вечных вопросах жизни. Тема 1. Вечные вопросы (4 

часа). 2(2) Смысл жизни. 

3(3) Религия как всечеловеческое явление. 

4(4) Вопрос о Боге. 

1(5) Бог, каким Его знают христиане. Тема 2. Христианство (15 

часов) 2(6) Бог и человек. 

3(7) Что христианство может предложить людям. 

4(8) Реальность Царства Божьего. 

5(9) Царство Божие в жизни человека. 

6(10) Почему Иисус Христос был и остается «знамением пререкаемым»? 

7(11) «За кого почитают Меня люди?» 

8(12) «Ты — Христос, Сын Бога Живого». 

9(13) О Святом Духе. 

10(14) Благодать. 

11(15) Начало мира. 

12(16) Человек в его изначальном величии. 

13(17) Откуда в мире зло? 

14(18) Проблема зла и избавления от него. 

15(19) Закон - оружие в борьбе со злом. Совесть. Повторение. 

1(20) Христианская Церковь. Тема 3. О Церкви 

Христовой (16 часов) 

 

2(21) Церковь — Тело Христово. 

3(22) Предание Церкви. 

4(23) Как передается Предание. 



5(24) Священное Предание. 

6(25) Жизнь христианина: Аскетика и мистика. 

7(26) Путь спасения - путь несения Креста.  
8(27) Оружие против страстей. 

9(28) Будущее человека и мира. 

10(29) Память о смерти. 

11(30) Второе Пришествие. 

12(31) Антихрист. 

13(32) Страшный Суд. 

14(33) Важность церковной жизни для спасения.  

15(34) Повторение.  

16(35) Зачет.  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

 

 Содержание учебного предмета Тема раздела  

(количество часов) 

9 КЛАСС (1 ч. в неделю, всего 34 ч.) 

1(1) Причины различия Западной и Восточной церквей. Разрыв Рима с православием. Тема 1. Католицизм (2 

часа) 2(2) Препятствия к единству. 

1(3) Лютер. Споры и течения. Тема 2. Протестантизм (3 

часа) 2(4) Особенности протестантской веры 

3(5) Утрата Предания — главная причина разногласий. 

1(6) Причины конфликта. История столкновений. Тема 3. Вера и знание (4 

часа) 2(7) Универсальность веры. 

3(8) Вера как способ познания. 

4(9) Изменчивость научных знаний. Научные революции. 

1(10) Ветхий Завет. Тема 4. Иудаизм (2 часа). 

2(11) Главные особенности иудейской веры. 

1(12) Магомет. Тема 5. Ислам (4 часа). 

2(13) Коран и учение  ислама. 

3(14) Раскол в исламе. Сунниты и Шииты. 

4(15) Ислам сегодня. 

1(16) Исторические сведения. Учение. Тема 6. Индуизм (2 часа) 

2(17) Религиозная жизнь. 

1(18) Будда. Учение. Тема 7. Буддизм (2 часа) 

2(19) Основные ветви буддизма. 

1(20) Философская мысль. Тема 8. Конфуцианство ( 2 

часа). 2(21) Конфуцианство, Даосизм, Синтоизм. 



1(22) Разновидности и особенности новых культов. Тема 9. Новые культы (5 

часов). 2(23) Опасность сект для личности и общества. 

3(24) Свидетели Иеговы. Церковь Объединения. 

4(25) Общество сознания Кришны. 

5(26) New Age. Сайентология. 

1(27) Оккультизм. Тема 10. Оккультные 

течения (8 часов) 2(28) Магия, Спиритизм, Астрология. 

3(29) Отношение христианства к оккультизму. 

4(30) Масонство 

5(31) Религии и общество. 

6(32) Религиозный фанатизм и религиозная свобода. 

7(33) Религии и христианство: Общие выводы. 

8(34) Зачет 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

 

 

 

 


