
Учебно-методический комплекс «Волейбол»  

Предмет- 

ная 

область 

Предмет Класс Кол-

во 

часов 

Программа Учебники и учебные 

пособия 

Методические 

пособия  

Инструментарий 

Физичес- 

кая 

культура 

Волейбол  2-4 68 Примерная рабочая 

программа начального 

общего образования 

«Физическая культура» для 

1-4 классов 

образовательных 

организаций.  

Одобрена решением 

федерального учебно-

методического 

объединения по общему 

образованию, протокол 

3/21 от 27.09.21 г.; 

 

«Внеурочная деятельность 

учащихся. Волейбол» 

ФГОС. Г.А. Колодницкий, 

В.С. Кузнецов, М.В. 

Маслов. М.: Просвещение, 

2019 г. , 

 

«Физическая культура. 

Рабочие программы. 2-е 

издание. Москва 

«Просвещение», 2018 г. 

Физическая культура. 

1-4 классы: Учебник 

для общеобразоват. 

организаций / В. И. 

Лях. — 6-е изд. — М.: 

Просвещение, 2019. 

— 176 с. 

 

Физическая культура. 

Подвижные игры. 1-4 

классы 

Физическая культура: 

подвижные игры: 1-4 

классы. ФГОС / Н. А. 

Федорова. — М.: 

Издательство 

«Экзамен», 2019. — 

146 с. 

Лях В. И. Физическая 

культура. 

Методические 

рекомендации. 1—4 

классы : учеб. пособие 

для общеобразоват. 

организаций / 

В. И. Лях. — 4-е изд. 

— М. : Просвещение, 

2021. — 175 с. 

 

Внеурочная 

деятельность 

учащихся. Волейбол: 

пособие для учителей 

и методистов 

/Г.А.Колодиницкий, 

В.С. Кузнецов, М.В. 

Маслов. – М.: 

Просвещение, 2018. – 

77с.: ил. – (Работаем 

по новым 

стандартам). 

 

 

«Российская  

электронная  

школа» 

https://resh.edu.ru/. 

 

 «Я Класс» - 

образовательный 

интернет-ресурс для  

школьников,  

учителей и 

родителей 

(https://www.yaklass.

ru/iпfo/about). 

 

  



Предмет- 

ная 

область 

Предмет Класс Кол-

во 

часов 

Программа Учебники и учебные 

пособия 

Методические 

пособия  

Инструментарий 

Физичес- 

кая 

культура 

и основы 

безопасн

ости 

жизнедея

тельност

и 

Волейбол  5-9 68 Примерная рабочая 

программа основного 

общего образования 

«Физическая культура» для 

5-9 классов 

образовательных 

организаций.  

Одобрена решением 

федерального учебно-

методического 

объединения по общему 

образованию, протокол 

3/21 от 27.09.21 г.; 

 

«Внеурочная деятельность 

учащихся. Волейбол» 

ФГОС. Г.А. Колодницкий, 

В.С. Кузнецов, М.В. 

Маслов. М.: Просвещение, 

2019 г. , 

 

«Физическая культура. 

Рабочие программы. 2-е 

издание. Москва 

«Просвещение», 2018 г. 

Физическая 

культура.5-7 

классы:учеб.для 

общеобразоват. 

организаций/М.Я.Вил

енский, 

И.М.Туревский, 

Т.Ю.Торочкова и 

др.;под ред. 

М.Я.Виленского.-4-е 

изд.-М.:Просвещение, 

2018.-239с. 

 

Внеурочная 

деятельность 

учащихся. Волейбол: 

пособие для учителей 

и методистов 

/Г.А.Колодиницкий, 

В.С. Кузнецов, М.В. 

Маслов. – М.: 

Просвещение, 2018. – 

77с.: ил. – (Работаем 

по новым 

стандартам). 

 

 

«Российская  

электронная  

школа» 

https://resh.edu.ru/. 

 

 «Я Класс» - 

образовательный 

интернет-ресурс для  

школьников,  

учителей и 

родителей 

(https://www.yaklass.

ru/iпfo/about). 

 


