


 

Комплектование групп   проходит   в   соответствии   с   запросом   участников 

образовательных отношений на основании заявлений родителей (законных 

представителей) обучающихся. 

В соответствии с целевыми установками развития ЧОУ «Челябинская православная 

гимназия» план внеурочной деятельности обеспечивает реализацию следующих задач: 

1. Фиксирует максимальный объем нагрузки обучающихся. 

2. Определяет перечень курсов внеурочной  деятельности и

 время, отводимое на их освоение и организацию. 

3. Распределяет курсы и направления внеурочной деятельности по классам и 

учебным годам. 

4. Определяет формы промежуточной аттестации обучающихся. 

План внеурочной деятельности 

Часы внеурочной деятельности используются на социальное, творческое, 

интеллектуальное, общекультурное, физическое, гражданско-патриотическое развитие 

обучающихся, создавая условия для их самореализации и осуществляя педагогическую 

поддержку в преодолении ими трудностей в обучении и социализации. 

Обязательным условием организации внеурочной деятельности является ее 

воспитательная направленность, соотнесенность с рабочей программой воспитания 

образовательной организации. 

С целью реализации принципа формирования единого образовательного пространства 

на всех уровнях образования часы внеурочной деятельности используются через 

реализацию двух моделей планов с преобладанием того или иного вида деятельности: 

- учебно-познавательной деятельности, когда наибольшее внимание уделяется 

внеурочной деятельности по учебным предметам и формированию функциональной 

грамотности; 

- с преобладанием деятельности ученических сообществ и воспитательных 

мероприятий. 

Общий объем внеурочной деятельности не превышает 10 часов в неделю. 

Планирование внеурочной деятельности 

С целью обеспечения преемственности содержания образовательных программ 

начального общего и основного общего образования при формировании плана внеурочной 

деятельности предусматривается часть, рекомендуемая для всех обучающихся: 

1 час в неделю - на информационно-просветительские занятия патриотической, 

нравственной и экологической направленности «Разговоры о важном» (понедельник, 

первый урок) 

1 час в неделю – курс внеурочной деятельности профориентационной направленности 

«Россия – мои горизонты» 

 



 

Направление внеурочной 

деятельности 

Основное содержание занятий 

Информационно-просветительские занятия 

патриотической, нравственной и 

экологической направленности «Разговоры 

о важном» 

Основная цель: развитие ценностного 

отношения обучающихся к своей Родине - 

России, населяющим ее людям, ее уникальной 

истории, богатой природе и великой культуре. 

Основная задача: формирование 

соответствующей внутренней позиции 

личности школьника, необходимой ему для 

конструктивного и ответственного поведения 

в обществе.  

Основные темы занятий связаны с 

важнейшими аспектами жизни человека в 

современной России: знанием родной истории 

и пониманием сложностей современного 

мира, техническим прогрессом и сохранением 

природы, ориентацией в мировой 

художественной культуре и 

повседневнойкультуре поведения, 

доброжелательным отношением к 

окружающим и ответственным отношением к 

собственным поступкам 

Занятия, направленные на 

удовлетворение профориентационных 

интересов и потребностей обучающихся 

«Россия – мои горизонты» 

Основная цель: развитие ценностного 

отношения обучающихся к труду, как 

основному способу достижения жизненного 

благополучия и ощущения уверенности в 

жизни. 

Основная задача: формирование готовности 

школьников к осознанному выбору 

направления продолжения своего 

образования и будущей профессии, осознание 

важности получаемых в школе знаний для 

внепрофессиональной деятельности. 

Основное содержание: знакомство с миром 

профессий и способами получения 

профессионального образования; создание 

условий для развития надпрофессиональных 

навыков (общения, работы в команде, 

поведения в конфликтной ситуации и т.п.); 

создание условий для познания обучающимся 

самого себя, своих мотивов, устремлений, 

склонностей как условий для формирования 

уверенности в себе, способности адекватно 

оценивать свои силы и возможности.  

Вариативный компонент прописывается по отдельным профилям. 



 

Вариативная часть плана внеурочной деятельности включает следующие направления: 

Направление внеурочной 

деятельности 

Основное содержание занятий 

 

Занятия, связанные с реализацией особых 

интеллектуальных и социокультурных 

потребностей обучающихся 

Основная цель: интеллектуальное и 

общекультурное развитие обучающихся, 

удовлетворение их особых 

познавательных, культурных, 

оздоровительных потребностей и интересов.  

 Основная задача: формирование 

ценностного отношения обучающихся к 

знаниям, как залогу их собственного 

будущего, и к культуре в целом, как к 

духовному богатству общества, 

сохраняющему национальную самобытность 

народов России. 

 Основные направления деятельности: 

 занятия по дополнительному или 

углубленному изучению учебных предметов 

или модулей;  

 занятия в рамках исследовательской и 

проектной деятельности; 

 занятия, связанные с освоением 

регионального компонента образования или

 особыми этнокультурными интересами 

участников образовательных 

В рамках реализации гуманитарного профиля в осенние (зимние) каникулы 10-го 

класса организуются поездки и экскурсии в литературные, исторические музеи, усадьбы 

известных деятелей культуры; «зрительские марафоны» (коллективное посещение 

кинопоказов, театральных спектаклей, концертов, просмотр видеофильмов, посещение 

выставок, художественных музеев с обязательным коллективным обсуждением). 

В ходе познавательной деятельности на вышеперечисленных объектах реализуются 

индивидуальные, групповые и коллективные учебно-исследовательские проекты 

обучающихся. В течение первого полугодия 10-го класса осуществляется подготовка к 

поездкам и экскурсиям в рамках часов, отведенных на воспитательные мероприятия, 

курсы внеурочной деятельности по выбору обучающихся. 

В летние (весенние) каникулы 10-го класса на основе интеграции с организациями 

дополнительного образования и сетевого взаимодействия с научными и образовательными 

организациями обеспечиваются профессиональные пробы обучающихся в музеях, 

библиотеках, учреждениях образования и культуры; подготавливаются и проводятся 

исследовательские экспедиции (например, краеведческой направленности, фольклорные, 

археологические). 



 

Во втором полугодии 10-го класса в рамках часов, отведенных на курсы внеурочной 

деятельности по выбору обучающихся и воспитательные мероприятия, организуется 

подготовка к профессиональным пробам обучающихся и к участию в исследовательских 

экспедициях, предусматривается подготовка и защита индивидуальных или групповых 

проектов («проект профессиональных проб» и «проект участия в исследовательской 

экспедиции»). В каникулярное время (осенние, весенние каникулы в 11-м классе) 

предусматривается реализация задач активного отдыха, оздоровления обучающихся, 

поддержка инициатив старшеклассников, в том числе выезды на природу, туристические 

походы, поездки по территории России и за рубеж. 

10 класс 

Вид 
деятельности 

Название Количест

во часов в 
неделю 

Всего 
часов в 
год 

Ответственны

й за                  

реализацию 
Курсы 
внеурочной 
деятельности 

«Разговор
ы о 

важном» 

1 34 Классный 
руководите
ль 

Курсы 
внеурочн
ой 
деятельности 

Россия – мои 
горизонты 

1 34 Учитель 

Курсы 
внеурочн
ой 
деятельности 

Нравственные 
основы семейной 
жизни 

1 34 Учитель 

Курсы 

внеурочной 
деятельности 

Панкратион и 
ММА 
(восточные 
единоборства) 

1 34 Учитель 

Курсы 

внеурочной 

деятельности 

Волейбол 1 34 Учитель 

Участие в 
воспитательны

х мероприятиях 

гимназии 

По плану 
воспитательной   
работы  гимназии 

0,5 17 Классный 
руководитель 

Воспитательные 
мероприятия 

класса 

По плану 
воспитательной  
работы класса 

0,5 17 Классный 
руководитель 

ИТОГО  6 204  

11 класс 

Вид 
деятельности 

Название Количес

тво 

часов в 
неделю 

Всего 
часов в год 

Ответственны

й за                         

реализацию 

Курсы 
внеурочной 
деятельности 

«Разговоры 

о важном» 

1 34 Классный 
руководите
ль 

Курсы 
внеурочн

Решение задач по 
физике и 
астрономии 

1 34 Учитель 



 

ой 
деятельности 

Курсы 
внеурочн
ой 
деятельности 

Россия – мои 
горизонты 

1 34 Учитель 

Курсы 
внеурочной 
деятельности 

Панкратион и 
ММА 
(восточные 

единоборства) 

1 34 Учитель 

Курсы 

внеурочной 

деятельности 

Английский язык. 
Грамматика в 
контексте 

1 34 Учитель 

Курсы 

внеурочной 

деятельности 

Роль географии в 
современном мире 

1 34 Учитель 

Курсы 

внеурочной 

деятельности 

Волейбол 1 34 Учитель 

Участие в 
воспитательн
ых 
мероприятия
х гимназии 

По плану 
воспитательной 

работы  гимназии 

0,5 17 Классный 
руководите

ль 

Воспитательные 
мероприятия 
класса 

По плану 
воспитательной 
работы  класса 

0,5 17 Классный 
руководите

ль 
ИТОГО  8 272  

 




