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CtpyKTypa mporpamMmbl yaeOHOTO MpeMeTa

l. Ilossicnuresipiias 3amucka

- Xapaxmepucmuka yue6H020 npeomema, e2o Mecmo u poiib 8 00pa308amenlbHOM npoyecce;

- Cpok peanuzayuu yueOH020 npeomema,

- Obvem yuebHo2o 8pement, npedycCMOmMpeHHbLI YYeOHbIM NIAHOM 00PA308AMENbHO2O
VUPEHCOeHUsL HA Peanu3ayuio yueoHo2o npeomema,

- Dopma nposedenusi yueOHbIX AYOUMOPHBIX 3AHAMULL,

- [lenv u 3a0auu yuebnoco npeomema

- ObocHosanue cmpykmypol npocpammsl yuedHo2o npeomema;

- Memoowl obyuenus,

- Onucanue mamepuanbHO-MeXHUYECKUX YCI08Ull pearu3ayuu yuebHo2o npeomema,

Il. Conepxanue yueOHOTO IIpeMeTa
- Cgeoenust 0 3ampamax yuebH020 8peMeHU;
- ['00o6ble mpebosanus no Kiaccam;

I1l. TpeGoBaHus K ypOBHIO OJATOTOBKU OOYYAIOIINXCS
V. ®opmbl 1 METOIBI KOHTPOJIS,, CUCTEMA OLIEHOK

- Ammecmayus. yeau, uowvi, hopma, cooepicanue;
- Kpumepuu oyenku,

V.  Meroanueckoe obecrieueHue y4eOHOro nporecca
- Memoouueckue pekomeHOayuu nedazocuteckum pabomuuKam;

VI. Choucku pekoMeHlyeMOM  METOAUYECKON JTUTEPATyPhl
- Cnucox pekomenoyemou Memoouieckol 1umepamypbl,



l. IosicHuTeIbHAS 3AIIMCKA

1. Xapaxmepucmuka yuebHo20 npeomema, e20 Mecmo U poib 8
00pasosamenvbHoM npoyecce

[Iporpamma yuebHOro npeamera «Kiaccudeckuil TaHen» paspaboTaHa
HA OCHOBE M C Yy4eTroM (elepaibHbIX TOCYIapCTBEHHBIX TPEOOBaHUI K
JIONOJTHUTENBLHON  IpenpoecCHOHATIbHOM  00111e00pa30BaTeIbHON MpOrpaMMe B
o0nacTu xopeorpahuiueckoro UCKyccTBa «Xopeorpaduueckoe TBOPUECTBOY.

VYuebnbiii ipeamer «Kiaccuueckuil TaHel» HampaBlIieH Ha MPHOOILEHUE
JeTeil K XopeorpaduyecKoMy HMCKYCCTBY, Ha OSCTETHYECKOE BOCIHTAHHUE
yYaluxcsl, Ha MPUOOPETEHNE OCHOB UCIIOTHEHUS KJIACCHUYECKOr0 TaHIIA.

Coneprkanue yueOHoro npenmera «Kitaccuueckuil TaHelD) TECHO CBSI3aHO C
CoZiep)KaHuEeM YUeOHBIX TpenaMeToB «Putmuka», « 'mmHactuka», «llogaroroBka
KOHIIEPTHBIX HOMEPOB». YueOHbId mnpenMmer «Kiaccuueckuil TaHely SBISETCS
dbyHIaMeHTOM OOy4YeHHs JJIi BCErO0 KOMIUIEKCA TaHIICBAIBHBIX IPEIMETOB,
OPHEHTHPOBAH Ha Pa3BUTHC (PM3MYCCKUX JAHHBIX yUYaIIUXCs, Ha (OPMHUpPOBAHHE
HEOOXOJIMMBIX TEXHWYECKUX HABBIKOB, SIBIISICTCS HWCTOYHUKOM  BBICOKOU
UCTIOJTHUTEIHCKOM KYJIBTYPBI, 3HAKOMUT C BBICIIIUMH JIOCTHDKCHUSMA MHUPOBOU 1
OTEUECTBEHHOM XOopeorpaduyecKkoi KyJabTyphl.

JlagHas mporpamMma MpUONIMKEHA K TPAAWIHIM, OMBITY W METOJaM
0o0y4eHUs1, CIOKUBIIUMCSI B XOpeorpaduueckoM OOpa3oBaHUU, U K Y4eOHOMY
NpoIIecCy YUeOHOT0 3aBe/ieHHs C IPOGECCHOHATLHON OpUEHTAITEH.

Ee ocBoeHnue crnocoOcTByeT (PopMupoOBaHMIO OOILEH KyJbTYphl JETEH,
MY3bIKQJIbHOTO BKyCa, HABBIKOB KOJUIGKTUBHOTO OOIICHUS, Pa3BHUTHIO
JIBUTATEIPHOTO  ammapaTa,  MBIIDIEHUs,  (paHTa3um,  PaCKPBITHIO
WHIUBU Ty TBHOCTH.

2. Cpok peanusayuu yuebnozo npeomema «Knaccuueckuii maneyy

Cpok peanuzalyy JaHHOW MpOrpamMMbl COCTaBiisieT 6 yieT (mpu 8-JeTHen
oOpazoBaTenbHOM nporpamme «Xopeorpapuueckoe TBOPUECTBO).

JInst  ydammxcsl, TUIAHMPYIOIIMX TIOCTyIUIGHHE B  00pa3oBaTelbHbBIC

YUPEXKICHHUS, PEATU3YIOLIEe OCHOBHBIE MPO(PECCHOHATbHBIE 00pa30BaTE/IbHbIC



MPOTpaMMbI B 00J1aCTH XOpeorpapuyeckoro MCKYCCTBA, CPOK OCBOCHHSI MOKET
ObITh yBenMueH Ha 1 roj (6 kiace, 9 kiacc).
3.06vem yuebHo20 6pemenu, TPETyCMOTPEHHBIA YUeOHBIM TUIAHOM

00pa30BaTEIbHOTO YUPEXKICHUS Ha peanu3auuio npenMera «Kimaccnyeckuii

TaHEI.
Tabnuya 1
Cpok peanuzayuu 06pazo8amebHOlU NPOSPAMMbL
«Xopeocpaghuueckoe meopuecmeon 8 (9) nem
Krnaccel/komudecTBo 9acoB 3-8 kmacchl 9 kmacc
KonnuecTBo yacos KomugectBo
(oOmree Ha 6 jeT) 4acoB (B roj)
MakcumanpHass  Harpyska 1023 165
(B yacax)
KomuuecTBo 4acoB 1023 165
Ha ayJUTOPHYIO HAIPY3KY
OO6111e€e KOJIMYECTBO YacOB Ha 1188
ayJTUTOPHBIC 3aHATHS
Kraccer 3 |4 5 6 |7 |8 9
o 6 |5 |5 |5 |55 5
eebHas
ayJIUTOpHAs HarpysKa
Koncynbranuu 48 (8 8
(s ygarmuxcs 3-8 kiaccoB)
4acoB B I'0OJT)




4.Dopma nposedenus yuebHbIX ayOUMOPHBIX 3aHAMULL
MenkorpymmoBas (0T 4 10 10 yenoBek), 3aHATHSI ¢ MATBYMKAMK TI0 TPEIMETY
«Knaccrueckuit TaHeI - OT 3-X YelloBeK, peKOMEHIyeMasi TIPOJIODKUTEILHOCTh
ypoka - 40-45 MuHyT.
5. Lenwv u 3a0auu yuebHozo npeomema
Hean:
pPa3BUTHE TAHIIEBATHHO-UCTIOJHUTEIBCKUX M XYI0KECTBEHHO - ICTETUICCKUX
CHOCOOHOCTEH yUalmxcsi Ha OCHOBE MPHUOOPETEHHOTO MMHU KOMIUTEKCA 3HAHHM,
YMEHHI, HAaBBIKOB, HEOOXOIUMBIX JJIsI HCITOJTHEHUS TaHIICBATLHBIX KOMITO3HIIUMA
pa3MuHbIX kaHpoB U ¢opMm B cootBerctBuM ¢ PDI'T, a ucnosHUTETHCTBA U
MOJATOTOBKM WX K JajbHEWIIEMYy TOCTYIUICHHIO B 0Opa3oBaTelIbHBIC
VUPESKICHUS, peaTu3ylomue o00pa3oBaTelibHbIC MPOTPaMMbl  CPETHETO U
BBICIIIETO po(heCCHOHATILHOTO oOpa3oBaHMs B obmactu

xopeorpauuecKoro HCKyCCTBA.

3anavuu:

* pa3BUTHE MHTEpPeca K KIACCHUECKOMY TaHIly M XopeorpadudeckoMmy
TBOPYECTBY;

* OBJIQJICHUEC YYAIIUMHUCS OCHOBHBIMU HCHOJHUTEIBCKUMU HaBbIKAMU
KJIACCUYECKOTO TaHIIA, MO3BOJSIIOUMMHA TPAMOTHO HCIOJIHATh MY3bIKAIbHBIC
KOMITO3HIIMH, KaK COJIO, TaK ¥ B aHCaMOJIe;

* pPa3BUTHE MY3bIKAILHBIX CIIOCOOHOCTEH: CyXa, pUTMa, MaMATH W
MY3bIKaJIbHOCTH;

OCBOCHHE YYAIIMIMHCS TAKKE BBISIBICHHE HANOOJIee ONAPEHHBIX JIETEH B
obnacT XopeorpaguyecKoro

* My3bIKQJIbHON IPAMOThI, HEOOXOAUMOM ISl BJIAJICHUSI KJIACCUUYECKUM
TaHIIEM B TpeJesax mporpaMMbl;

* CTUMYJIUPOBAHHE PA3BUTUS SMOIMOHAILHOCTH, MAMSATH, MBIIUICHUS,
BOOOPaXKEHUS Y TBOPUECKOM aKTUBHOCTH B aHCAMOJI€;

* pasBUTHE YyBCTBa aHcamOIIs (uyBCTBa MapTHEPCTBA),

ABHUI'aTCIIbHO-TaHIICBAJIbHBIX CHOCO6HOCTGI>'I, ApTUCTHU3MA,



* npuoOpereHre OOYYArOIIMMUCS OINbITA TBOPYECKOW JEATEIbHOCTH U
yOJUYHBIX BBICTYTUICHH;

* (opMHUpOBaHHE Y OJIAPECHHBIX JETEH KOMILIEKCa 3HAHWH, YMEHHM W
HABBIKOB, TO3BOJSIIONIMX B JIAJLHEWIIIEM OCBavWBaTh Mpo(ecCHOHATbHBIC
00pazoBaTeNIbHbIC MPOrPaMMBbI B 00JIACTH XOPeorpaduIeckoro HCKycCTBa.

6. ObocHosanue cmpykmypol yuebHO20 npeomema

O0ocHOBaHHEM CTPYKTYpbI porpammsl siBiisitorest OI'T, oTpaxkatomiye
BCE aCMEKThI paOOTHI MPEMOIABATENS C YICHHUKOM.

[Iporpamma cCOAEpKUT CIIETYIOIIUE pa3Iebl:

- -CBEeIEHUS O 3arpaTax ydeOHOro BPEMEHH, IMPETyCMOTPEHHOIO
Ha OCBOEHHUE pacnpeenieHne yueOHOro Marepuarna o rogam o0y4yeHus;

- OIHMCaHUE JUIAKTUYCCKUX SIUHMIL,

TpeOOBaHMS K YPOBHIO MOJITOTOBKH O0YYarOIIXCS;

(bOpMBI 1 METOJTBI KOHTPOJIS, CUCTEMA OLICHOK;
- METOAWYECKOe oOecTieueH e y4eOHOro mporiecca.
B cooTBeTcTBHM C TaHHBIMU HAITPABJICHUSME CTPOUTCS OCHOBHOM pa3iei
nporpammel «CojiepkaHue yaeOHOTO TIpeaAMETay.
7. Memoowt 06yuenus

JInst MOCTYDKEHMST TIOCTABJICHHOW IENIM M pean3aliid 3a7ad MpeaMera
UCIIOJIB3YIOTCS CIIEAYIOITUE METOIBI OOYUCHUS:
- CJIOBECHBIN (0OBSICHEHUE, pa300p, aHAIU3);
- HaIJBIHBIA (Ka4eCTBEHHBIN TMOKa3, JEMOHCTPAIUS OTACTBHBIX YacTeil U BCEro
JBYDKEHHST, TIPOCMOTDP BHICOMATEPHUATIOB C BBICTYIUICHUSIMHA BBITAOIIIXCS
TAHIIOBIIHUII, TAHIIOBIIMKOB, TOCEIICHUE KOHIIEPTOB M CIIEKTaKJICH IS
MOBBIIICHHSI OOIETO YPOBHS Pa3BUTHS 00yYarOIIErocs);
- TMPaKTUYECCKHHA (BOCHPOM3BOJSIINE W TBOPYECCKHE YIPAKHEHUS, JICIICHHUE
IIEJIOr0 TIPOM3BEICHUS Ha 0ojiee MENKHUE YacTH JUIS ITOJPOOHON MPOpaboTKu U
MOCJICTYIOIIEH OpraHu3aIluy IeJI0T0);
- QHAJIMTUYECKUN (CpaBHEHUS 1 000OIIICHUS, pa3BUTHUE JIOTUUECKOTO MBIIUICHHS);
- SMOIMOHAIBHBIN (TTOA00p accolmaluii, 00pa3oB, CO3IaHUE XYJI0KECTBEHHBIX

BIICUYATIICHUM);



- WMHJAMBUIYAITBHBIN MOIXO/T K KAXKIOMY YUEHHUKY C y4ETOM TPUPOTHBIX
CIOCOOHOCTEH, BO3PACTHBIX 0COOEHHOCTEH, pab0TOCIIOCOOHOCTH U YPOBHS
MIOJITOTOBKH.

y4eOHOT0 TIpeaMeTa;

[pemmoskeHHbIe METOABI PAOOTHI MPU M3YYEHUH KJIACCHYECKOTO TaHIIA B
paMKax MpeanpoecCHOHAILHON 00pa30BaTEIbHOW TMPOTPAaMMBI  SIBIISTFOTCSI
HanOoJiee MPOMYKTHBHBIMU TIPH pEAM3aliy ITOCTABJICHHBIX IIeJeld M 3a/1ad
y4eOHOTO TIPEMETa M OCHOBAHBI HAa TIPOBEPEHHBIX METOAMKAX ¥ CIIOMKHBIIIHXCS

TpaaUIUAX B XOopeorpadhuueckoM 00pa3oBaHUU.

8. Onucanue mamepuanbHO-MEXHUYECKUX YCIO8UU peanusayuu y4ebHo2o
npeomema

MarepuanbHo- TexHHUecKass 0a3a 00pa30BaTEIbHOIO YUPEKACHUS JIOJDKHA
COOTBETCTBOBATh CAHWUTAPHBIM U MPOTUBONOKAPHBIM HOPMaM, HOPMaM OXPaHbI
Tpyaa.

MuHUMaIbHO  HEOOXOOWUMBIM  JJii  pealn3alid  MPOTrpaMMBbI
«Knaccrueckuii TaHeI TepeueHb YYeOHBIX ayJUTOPHM, CIEIMATA3UPOBAHHBIX
KaOMHETOB U MaTepHAIbHO-TEXHUUECKOTO 00ECTIEYEHHS BKITFOUAET B ceOsI:

e OanerHbie 3aibl TWOMAAbI0 He MeHee 40 kB.M (Ha 12-14 oOyyarommxcs),
MMEIOIIME TIPUTOJHOE JUIsS TaHIA HAIMOJIBbHOE MOKPBITUE (ICPEBSIHHBIA TOJI WM
CHEIMATN3UPOBAHHOE TIIACTUKOBOE (JIMHOJIEYMHOE) TOKPBITHE), OalleTHBIC
CTaHKH (TAJIKK) JJIMHOW HE MEHEEe 25 MOTOHHBIX METPOB BOJb TPEX CTEH,
3epKaJia pa3MeEPOM /M X 2M HA OJTHOM CTEHE;

* HaJIM4YUe MY3BIKAILHOTO HHCTpYMEHTa (posuls/popTenuaHo) B OaJeTHOM
KJIacce;

*  y4eOHBIC ayJJUTOPHUH ISl TPYIITIOBBIX, MEITKOTPYIOBBIX ¥ MHIMBUAIYATHHBIX
3aHSTHUM;

* TMOMEIIeHUs Mg paboThl CO CHEUUATU3UPOBAHHBIMU MaTepHallaMU
((ponoTEKY, BUICOTEKY, (PUITBMOTEKY, IPOCMOTPOBBINM BHI€03a);

* KOCTIOMEPHYIO, PACIOArarolyr0 HEOOXOAUMbIM KOJMYECTBOM KOCTIOMOB
IUTs1 y4EOHBIX 3aHSITHIA, PENETULIMOHHOTO MPOIIECCa, CLIEHUYECKUX BbICTYTIICHU;

*  pPa3CBAIKU U JTYIIEBbIE /11 OOYYAIOIMXCS U TIPEToIaBaTeiei.



B oOpazoBarenbHOM yUpeXKICHUHM JOKHBI ObITH CO3/aHbl YCIOBHS JJIS
COZICP)KaHMsI, CBOEBPEMEHHOIO OOCIY>XKMBAHUSI W PEMOHTA MY3bIKAIBLHBIX
MHCTPYMEHTOB, COJICpKaHHWs, OOCTY)KMBAaHUS M PEMOHTAa OaJleTHBIX 3aJIOB,
KOCTIOMEPHOM.

1. Conep:xanue yyeOHoro npeamera '"'Kimaccuvecknii Tanen' 1.
Cseoenus o0 3ampamax yuebHo20 epemenu, TPETyCMOTPEHHOTO Ha

ocBOeHHE yueOHoro npeameta «Kimaccuueckuit Tanery, Ha
MaKCUMaJIbHYIO

Harpy3Ky OOyYaroIuXxcs Ha ayJUTOPHBIX 3aHSATHSIX:

Tabnuya 2
Cpoxk obyuenus 8 (9) nem

Pacnpenenenue no rogam oO0y4deHuUst

Knaccrl 1 2 3 4 5 6 7 8 9

ITpOIOIKUTENBHOCTE 33 |33 |33 |33 |33 |33 | 33

y4eOHbIX 3aHATUH (B

HEJIeISIX)

KomnuectBo 4acos
HAa ayJIMTOPHBIE 3aHATHUS

(B HEZIEIIO)

O61ee MaKCHMATBHOE 198 165 [165 | 165 | 165 | 165 | 165

KOJINYCCTBO 4aCoOB IIO

rojiam (ayaUTOpPHbIE

3aHSTHS)
O6111ee MaKCUMAITLHOE 1023 165
KOJIMYECTBO YaCOB HA

1188

BECh MEPHOJ] 00ydeHUs

(ayauTOpHBIE 3aHATHS)

Koncynbprannu

(4acoB B roj)




OOwwuit 00beM BpeEMEHH 48 8

Ha KOHCYJIbTallUH 56

KoHcynpTarmu npoBOsTCs € 1EIbI0 MOJATOTOBKUA O0YUYaIOIIUXCSI K
KOHTPOJIbHBIM YPOKaM, 3a4€TaM, IK3aMEHaM, TBOPYECKUM KOHKYpPCaM U APYTUM
MEPONPUATUSIM 1o YCMOTPEHHIO  00pa3oBaTeIbHOTO
YUPEKICHUSL.

KoHcynbTaimm  MOryT MPOBOAUTBCA PACCPEAOTOYEHO WJIA B CUET
pe3epBa yueOHOro BpeMeHu. B ciydae, eciii KOHCYIbTaIuy POBOISTCS

paccpeoToueHo.

PezepB y4eOHOro BpeMEHHM HCIHONB3yeTCs Ha
CaMOCTOSITEIIbHYIO  pab0Ty 00ydJaroNIuXCs U METOJIMUECKYIO paboTy
IIPEIOIaBaTEIICH.

AynuiTopHas Harpyska Mo y4eOHOMY MpeaMeTy OOsi3aTeNbHOM 4YacTu
00pa3oBaTeIbHON MPOrpaMMbl B 00JIACTH MCKYCCTB pacipeAesseTcs Mo rojam
oOydeHuss ¢ y4yeToM o0Omero o0beMa ayJuTOPHOTO  BPEMEHH,
MpeAyCMOTPEHHOTO Ha yueOHbIil mpenmet OI'T.

VY4eOHbIil MaTepuan pacrpeneNnseTcss Mo rogaM OOYyYeHHs - KJIaccaM.
Kaxnplid kjmacc vMeeT CBOM JUIAKTHYECKHUE 33aud M O00BEM BPEMEHH,

MIPEyCMOTPEHHBIN SISl OCBOSHUS Y4eOHOT0 MaTepHraa.

2. Tpebosanust no cooam 0byyeHus

Hacrosiass mporpaMMa cocTaBiieHa TPaJMIIMOHHO: BKITFOYAET OCHOBHOM
KOMIUIEKC JBUXKEHHMI - y CTaHKa M Ha CEpeMHE 3ajla W JAaeT IMpPaBo
MPENoJaBaTeNIl0 Ha TBOPYECKUU TMOJXOJ K €€ OCYUIECTBICHHUIO C YYETOM
0COOEHHOCTEH TICHXO0JI0TMIECKOT0 U (PU3UIECKOTO pa3BUTHS aeTei 9-15 ner.

OOydeHue 1o JaHHOM TPOTrpaMMe TI03BOJISIET U3ydaTh MaTepHa IMO3TAITHO,
B Pa3BUTUHU - OT MIPOCTOTO K CIOKHOMY.

YPOK COCTOUT M3 JIBYX YaCTEH - TEOPETUUYECKOM M IMPAKTUYECKOU, a
MMEHHO:

a) 3HAKOMCTBO C IIpaBWJIaMU BBIIOJIHCHUS ABHIKCHHSA, CT'O (1)I/ISI/IOJ'IOFI/I‘-IGCKI/IMI/I




0COOEHHOCTIMHU;
0) U3y4eHue JBIKEHUS 1 paboTa HaJl IBMYKCHUSIMHU B KOMOMHAIIHSIX.

VYPpoK JUTs 5KEHCKOTO KJIacca COCTOMT M3 4-X YacTel - DK3EPCHUC Y CTaHKa,
9K3epCHUC Ha cepearHe 3aia, allegro, sx3epcuc Ha manbiiax (Ha IyaHTax).

VYPpoK I My’>KCKOTO KJIacca COCTOMT M3 3-X YacTel - SK3epCHUC y CTaHKa,
9K3epCcHUC Ha cepeaune 3aia, allegro.

I'ogoBble TPeOOBaAHUS.

Cpoxk o0y4yenus 8 (9) et

3kaacc (1 rox odyuenmust)
Ayoumophvie 3ansamus 6 wacoe 6 Heoenio
Koncynemayuu 8 uacos 6 200

B nepBeiii rom oOyuenus mno npeamery «Kiaccuueckuit TaHem»
MpEenoJiaBaresib 3aHUMAeTCd C ydyallUMUCA HaJa BbIpaOOTKOM  HABBIKOB
MPaBUIBHOCTH M YHUCTOTHl MCHOJHEHUs, NPHOOPETEHHS HABBIKOB TOYHOM
COrJJACOBAaHHOCTH JBUKEHUH, 3aKPEIUVICHUS] pPa3BUTUSl aKTUBHOM BBIBOPOTHOCTH,
Pa3BUTHS U 3aKPEIUICHUS YCTOMYMBOCTH, PA3BUTHS KOOPJAWHALMU JIBHXKCHHM,
BOCIIUTAHUE CHJIbI U BBIHOCIMBOCTH, OCBOEHUS MPOCTEHIIMX TaHIEBaJIbHBIX

QJICMCHTOB, Pa3BUTHA aPpTUCTHUIHOCTH.

IIpumepHbId peKOMEHIYeMbIii CHHEOK H3Yy4YaeMbIX ABUKCHUM:

IK3EPCHUC Y CTAHKA

1 Tloszummu Hor: I, 11, V.
2. ITocTaHoBKa KopIyca OJIHOM pyKoO# 3a MmajKy B couetanuu ¢ port de bras (I, II,
Il mo3uiuu pyk).
3. Demi plie no I, 11, V no3utusm.
4. Grand plie no I, Il mo3urumu.
5. Battements tendus u3 | mo3unuu:
- battements tendus pour le pled B cropony;
- battements tendus u3 V no3uruu.
6. Passe par terre:

- ¢ deml plie no | mo3uruu



- ¢ okonuanuiem B demi plie.
7. Battement tendu jete u3 | mo3unuy Bo BCeX HaIpPaBICHUAX:
- battements tendus jete c pique;

- battements tendus jete u3 V no3umnumu.

©

Rond de jambe par terre B mepBoii packiaake en dehors, en dedans.

9. Ilomoxenue Horwm Sur le cou de pied:

«YCIIOBHOE» CIIEPE/IH, C3a/IH,
- «00XBaTHOE».

10. Battements frappe guiioM K CTaHKY, HOCKOM B TI0JI, B CTOPOHY ~ BO BCEX
HanpaBJICHUSIX.

11 .Battements frappe 60koM K CTaHKY, HOCKOM B I0JI BO BCEX HAlpaBJICHUSAX.
12. Battements fondu HockoM B 101 BO BCEX HAIIPaBICHUSIX, JIUIIOM K CTaHKY;
- OOKOM K CTaHKy, HOCKOM B TIOJI.

13. Preparation k rond de jambe par terre en dehors, en dedans.

14. Battements releve lent ma 90°. Bo Bcex HampaBJICHUSX JTUIIOM K CTaHKY;

- OOKOM K CTaHKY.

15. TonsTre retire .

16. Grand battements jete u3 | mo3unuu Bo BCeX JIMIIOM K CTaHKY;,

- OOKOM K CTaHKY.

17. Releve o 1, 11, V nmo3unmsam:

- ¢ BBITSHYTHIX HOT,

- ¢ demiple.

18. Port de bras (neperu0sl kopryca) B pa3IHYHbIX COYCTAHUSIX:

- B CTOpOHY, BIIEpe/, Ha3a/l.

IK3EPCUC HA CEPEJIMHE 34714

1. | ®opma port de bras B pasnmuunbix coueranusix (en dehors, en dedans).
2. Demi plieno I, I, V no3umusm ;

- grand plie no I, Il mo3umusm.

3. Battements tendu u3 | mo3unuu Bo BceX HANPABIICHUSX;

- ¢ demi plie.

4. Battements tendu jete Bo Bcex HampaBiieHusAx u3 | mosuiuu;



7.

¢ pique.

Demi rond de jambe par terre;

rond de jambe par terre (moaHbIH KpyT).

Battements releve lent Bo Bcex Hampapienusx Ha 90°.

Grand battements jete u3 | mo3unuu B mepBOHAYAIBHOMN pacKiIaaKe.

8. Releve no I, 11, V no3uuusawm:

- C BBITAHYTBIX HOT';

-c demi plie .

9. I[Nonstue epaulement (croisee, efface, ecarte) mo3si.

10. Pa3 balance.
ALLEGRO

1. Temps leve saute no I, Il mo3urusm;

- V no3unuu.

2. Petit changement de pied.

3. Pa3 echappe B nepBoii packiake.

4. I11ar moJbKH.

B nepBom nonyroany npoBOINUTCS KOHTPOJIBHBIA YPOK IO IPOUJIEHHOMY U

OCBOCHHOMY Matepuaiy.

Bo BTOpOM nosyroiuu - NepeBOIHOM SK3aMeH (3a4er).

TpeOoBaHus K mepeBOAHOMY IK3aMeHY (3a4eTy)

ITo oxoHUyaHuu IICPBOTO roaa O6y‘ICHI/IH ydamuecsa JOJIKHBI 3HATh U YMCTb!

pasnuyaTh TaHIEBAJIbHBIC dKAHPBI, UX CIELU(PUIECKHE OCOOCHHOCTH;
aHaJIM3UPOBATh TAHLIEBAIBHYIO MY3bIKY;

IrPaMOTHO MCHOJIHATh TPOTPAaMMHBIE IBUXKCHUS;

3HaTh NPABUJIA BBITIOJHEHUS IBUKEHUN;

3HaTh CTPYKTYPY U PUTMHUYECKYIO PACKIIAIKY;

3aMeydaTh OUIMOKHU B UCIIOJIHEHUH IPYTUX U YMETh MPEAJIOKUTH CIIOCOOBI UX
VCIIPABJICHHS;

KOOPAUHUPOBATh  JBWKEHHUSA HOT, KOPIIyca M TOJOBBI B YMEPEHHOM

1 OBICTPOM TEMIIE;



®* YMCTb TaHIICBATL B chaM6HC;
¢ OHOCHHUBATDH BBIPASUTCIIbHOCTD UCIIOJTHCHUA,

¢ Ppa3iidyaTb BBIPA3UTCIIBHBIC CPEACTBA B IICPCAAUC XaPAKTCPHOI'O HACTPOCHUA.

4 kyacc (BTOpoii rox 00y4eHmust)
AyoumopHuvle 3anamus 5 yacoe 6 nedenro
Koncynemayuu 8 uacoe 6 200

[Iponomkenne pabOThl Haa MPUOOPETCHHBIMH HaBBIKAMH: BBIPAOOTKH
NPaBWJILHOCTH ¥ YHCTOTHI HCIIOJHEHHS, BOCIHTAHWE YMEHUS TapMOHUYHO
coueTarb JBI)KCHHMS HOT, KOpIyca, pPYK M TOJOBBI JJisi JIOCTHUKECHUSA
BBIPA3UTEIHLHOCTU U OCMBICIIEHHOCTH TaHIIA.

Pa3BuTe BHUMaHMS TNPU  OCBOCHHMHM  HECJOXHBIX  PUTMUYECKUX
KOMOUWHAIMK, TpPOBEpKAa TOYHOCTM M YHUCTOTHl HCIIOJHEHHUS TMPONUJEHHBIX
JIBWKEHUH, BbIpaOOTKAa YCTOMYMBOCTH Ha CepeIMHE 3ajia, HallbHeWIlee pa3BUTHE
CWJIbl M BBIHOCJIIMBOCTH 3a CYET YCKOPEHHS TE€MIIA W YBEJIWYCHUS HArpy3ku B
YOPaKHEHUSX, OCBOCHHE OoJiee CIOXKHBIX  TAaHIICBAIBHBIX  DJIEMEHTOB,
COBEPIIICHCTBOBAHME  TEXHUKH, YCJIOKHEHHE  KOOPAWHAIIMH,  pPa3BUTHE

APTUCTUYHOCTH, YYBCTBA I1O3EI.

IIpuMepHBbINA peKOMEHAYEeMbI CHHEOK U3y4aeMbIX JABUKCHUH:

IK3EPCUC Y CTAHKA

1. TloctanoBka kopiryca o |1V no3utum.

2. Battements tendus:

- double battements tendus;

- B mo3ax (Ccroisee, efface, ecarte).

3. Battements tendus jete:

- balancoire;

- B mo3ax (croisee, efface, ecarte).

4. Rond de jambe par terre ua demi plie.

5. Battements fondu c plie releve Bo Bcex HampaBieHHSIX.

6. Battements soutenu B mepBoHAaYAILHOM PaCKJIaIKe BO BCEX HAIIPABICHUSX



HOCKOM B TIOJI Ha BCEH CTOIIE.
7. Battements double frappe B cropony, HOCKOM B I10JI Ha BCEl CTOIIE.

8. Pas coupe:

- Ha TOJTyTajabIax.

9. Pas tombe ¢ ¢ukcanmeli Horu B mooxenuu sur le cou de pied Ha mecre.
10. Battements releve lent va 90° B mo3ax.

11. Battements developpe Bo Bcex HampaBiaCHHSX - JIMIOM K CTaHKY;

- OOKOM K CTaHKY.

12. Grand battements jete B 6onpminx nosax (Croisee, efface, ecarte).

13. 11l popma port de bras kak 3aximoueHrE KOMOMHAITHIA.

IK3EPCUC HA CEPEJIMHE 34714

1. Battements tendus Bo Bcex HampaBJICHHSIX B MaJIbIX 1103aX,

- B coueranuu ¢ pour le pied u demi pHe.

2. Battements tendus jete Bo Bcex HampaBJICHHSIX B MaJIbIX M103aX B COUETAHUU C
pique.
Battements fondu Bo Bcex HampaBiaeHUSIX HOCKOM B ITOJI.

Battements frappe Bo Bcex HampaBICeHUSIX HOCKOM B TIOJI.

3
4
5. Battetnents releve lent ma 90° Bo Bcex HampaBJICHHIX B COUYCTAHUAX C PaSSe.
6. Battetnents developpe B ctopony.
7. Grand battements jete Bo Bcex HampaBiIeHHSX.
8. 1l dopma port de bras.
ALLEGRO
1. Pas echappe.
2. Pas assemble B ctopony:
- Yy CTaHKa U Ha CEPEIUHE.
3. Sissorme simple en face:
- Yy CTaHKa U Ha CepeuHe

4. Grand changement de pied.
IK3EPCUC HA ITAJIBIIAX

1. Relevenol, Il,V, VI no3uumsam:

- Yy CTaHKa U Ha CCPCAUHEC 3aJia.



2. Pas echappe:

-y CTaHKa ¥ Ha CepeIrHe 3aa

3. Pas assemble B cTropony:

-y CTaHKa U Ha CepeIrHe 3aJa.

4. Pas de bourre simple:

-y CTaHKa U Ha CepeIrHe 3aJa.

5. Pas de bourre suivi y cTanka - Ha MECT€ U C IPOIBHIKEHUEM;
- Ha cepejMHE 3aJia - Ha MECTE M C MPOBIKCHUEM.

6. Sissonne simple:

- Yy CTaHKa U Ha CEPeIUHE 3aja.

7. Pas couru mo nuaroHajy Ha cepeMHe 3aa.

B nepBoMm noiyroauu  mpoOBOAUTCS] KOHTPOJIBHBIM YPOK 110 MPOWIEHHOMY U

OCBOCHHOMY MaTepHaly.

Bo BTOpOM nostyrojinu - Ne€peBOIHOMN 3K3aMeH (3a4er).
TpeOoBaHus K mepeBOAHOMY IK3aMeHY (3a4eTy)

[To okoHYaHHM BTOPOro ToAa 00OYUYEeHHsI yHalMecs JOKHbI 3HAaTh U YMETh:

* TPaMOTHO, MY3bIKaJIbHO-BBIPA3UTEIBHO UCTIOJHATh  IPOrpaMMHBIE
ABWOKEHUS (YMEHHE CBOOOTHO KOOPAMHUPOBATH ABM)KEHUE PYK, HOT, TOJIOBBI,
KopITyca);

* BJAJIETh CIICHUYECKOM IIJIOMIAIKOM;

* aHaJIM3UPOBATH UCIIOIHEHUE TBUKCHHUIA;

* 3HaTh 00 HCIOJHUTENbCKUX  CPEACTBaX  BBIPA3UTENBHOCTH  TaHIlA
(BBIPA3UTENBHOCTHU PYK, JIULIA, TIO3BI);

* OIpEAeIATh MO 3BYYaHUIO MY3bIKH XapaKTep TaHIA;

* TEPMHUHBI W METOJUKY U3yUYEHHBIX IPOTPAMMHBIX JIBIKEHUH;

®*  YMCTb I'PaMOTHO ITOJIb30BATHCA MCTOIIPIKOfI ITIPpH BBIITIOJTHCHUHU )IBI/I)I(GHPIP’I.

5 KJacc (TpeTuii rog o0yueHus )
AyoumopHuvle 3anamus S uacos 6 nedenio

Koncynomayuu 8 uacoe 6 200



B memom TpeGoBaHus coBMagaroT ¢ 4 KIacCOM, HO C YYETOM YCIOKHCHUS
MIPOTPaMMBbI: MPOJOJBKAECTCS padoTa HaJ BbIPAOOTKOW MPaBUILHOCTU U YHUCTOTHI
WCIIOJTHCHMS, 3aKPETUICHHEM OCBOCHHS XOpeorpadpruuecKoil TpaMOThI, IEPEX0I0M
K dJIEMEHTaM Oy TyIIei TaHIIeBATbHOCTH.

B 5 knacce 0oibllie BHUMaHUS YACISIETCS PaA3BUTUIO CUJIBI CTOIIBI 32 CUET
YBEIIMYEHUS YIPAKHEHUIN HA MOJyTablax U Majbliax, Pa3BUTUIO YCTOMUYUBOCTH,
CUJIBI HOT' IyTE€M YBEIWYEHHUSI KOJHUYECTBA IMOBTOPOB HM3YYAEMbIX JIBUKEHUU,
Pa3BUTHUIO PA3TUYHBIX MBIIII TEJIA B UCIIOTHEHUH OJJHOTO JBUKECHUS.

HeobOxonmumo  HayaTth  pabOTy HAJ  TEXHUYECKUM  HMCIOJHEHUEM
YIOpaXHEHUM B YCKOPEHHOM TEMII€ W PAa3BUTHUIO TaHIEBAIBHOCTH. [IpomomkuTh

paboTy HaJl CKOOPJUHUPOBAHHBIM UCTIOJIHEHUEM U3YYaeMbIX ABUKCHUM.

IIpumepHbIi peKOMEHAYEeMBbIil CIIMCOK M3Y4YaeMbIX ABUKCHUM:

IK3EPCUC Y CTAHKA

1. Demi pHUe no 1V no3unuu;

- grand pHe o 1V no3urum .

2. Demi rond de jambe na 45° en dehors, en dedans,

- ma demi plie.

3. Battements fondu c plie - releve ¢ BbIx010M Ha MOJTyIAIbIIbL.

4. Battements double frappe ¢ okonuanuem B demi plie.

5. Pas tombee ¢ nmpoaBmkenuem u (hUKCaIMel HOTH B ITOJIOKEHUH SUr 1¢ cou de
pied,

6. Battements developpe ¢ okonuanuem B demi plie.

7. Il popma port de bras ¢ BeITstHYyTO# HOTOM Ha3aa (pacTsbkka O0e3 mepexoa Ha
paboTaroIIyI0 HOTY).

8. IToBopoT soutenu ua 360°.

9. Preparation x pirouette sur le cou de pied u3 V mo3umumu.

10. Grand battements jete c pointee.

IK3EPCHUC HA CEPEJIUMHE 3A4JIA

1. ITonsitue arabesque (1, 11, 1V):




- myuenwue |, I[TJIIT arabesque.

2. Battement tendu B mo3ax B couetanuu ¢ degagee u ¢pukcanumeii arabesque.

3. Battements tendu jete B mo3ax B coueTanuu c balancoire, pique ¢ ¢pukcarueit
arabesque.

4. Rond de jambe par terre en dehors et en dedans na demi plie.

5. Battements fondu B coueranuu ¢ soutenu u demi plie Bo Bcex HanpaBIeHHIX

Ha 45°.

6. Battements frappe Bo Bcex HampaBieHHIX Ha 45° B mo3ax.

7. Battements releve lent u battements developpe kak ocHoBomosararorme
asieMeHThI adagio.

8. Temps lie par terre en dehors et en dedans:

- temps lie par terre ¢ mepernbom Kopmyca.

9. Grand battements jete ¢ pointee B mo3ax.

ALLEGRO

1. Temps leve saute no I, 11, V no3uiiusm

C IPOJBMKEHUEM BIIEPE, B CTOPOHY, Ha3a.

. Changement de pied en tournant ua 1/8, 1/4, 1/2 noBopora.

. Pas echappe en tournant na VA moBopora.

. Pas assemble Bnepen, Hazas.

. Pas jete en face.

. Temps leve ¢ ¢pukcanumeit Horu Ha SUr le cou de pied.

. Pas glissade B cropony.

Sissone tombe.

© O N o O A~ W N

. Pas chasse Briepe.
10. Sissone ferme B cropoHy.
IK3EPCUC HA ITAJIBIIAX

1. Pas echappe B couetanuu c releve (double pas echappe).

2. Pas asseemble Bniepen, Haza.
3. Pas de bourree suivi xak ouH 13 TaHIIEBAILHBIX 3JICMEHTOB XOpeorpadu.

4. Temps leve ¢ ¢pukcanueii Horu Ha SUr le cou de pied.



5. Pas jete.
6 . Pas ballonnee.

7. Pa3 balancee.

S.Changement de pied.

B nepBom nosnyroguu  mpOBOJXTCS. KOHTPOJIBHBIA YPOK ITO IPOUIEHHOMY
Y OCBOCHHOMY MaTEpHAILy.

Bo BTOpOM nostyrojinu - Ne€peBOIHOMN 3K3aMEH (3a4er).

TpeOoBaHus K mepeBOAHOMY IK3aMeHY (3a4eTy)

ITo okoHYaHUU TPETHETO TOJIa O0YUEHUSI YUaluecs T0HKHBI 3HATh U YMETh:
- TPaMOTHO U BBIPA3UTEIBHO  WCHOJHATH  MPOTPAMMHBIE  JBUXKCHHS
U 3JIEMEHTapHbIE KOMOWHAIINH;

- COYeTaTh MPOIACHHBIC YIPAXKHEHUS B HECIIOKHbIE KOMOUHAIINY;

- BBITIOJIHSTH JABUKEHUSI MY3bIKaJIbHO TPaMOTHO;

- CTIPABJISITHCS C MY3bIKAJIbHBIM TEMIIOM YPOKa;

- 000CHOBAHO aHAJU3UPOBATh BHITIOJIHEHUE 3aIaHHON KOMOUHAIINY;

- AaHAJIM3UPOBATh U UCTIPABJIATH JOMYIICHHBIC OITMOKH;

- BOCIIPUHUMATH pa3HO00pa3ue My3blKaTbHO-PUTMUYECKUX PUCYHKOB;

- aHAJIM3UPOBATH UCTIOJIHEHHUE JIBUXKCHUMH;

- 3HaTh 00 UCMIOJTHUTEIBCKUX CPEJICTBaX BHIPA3UTEILHOCTH TAHIIA;

- 3HATh TEPMUHBI U3YUYCHHBIX JBUKCHUM;

- 3HATh METOJIUKY U3YYCHHBIX MPOrPAMMHBIX JIBUKEHU;

- YMCTb I'PaMOTHO I10JIb30BAaTbLCA MCTO,Z[I/IKOI\/’I ITIPpH BBIITOJITHCHUHU ,Z[BI/DKeHI/Iﬁ.

6 kyacc (4eTBepTHIi 1o 00yUeHHs )
AyoumopHule 3anamus S uacos 6 nedenio
Koncynomayuu 8 uacos 6 200
[IpenpsiBasiemMbie  TpeOOBaHWS TPH  BBIMOJHECHUHM W HM3yYCHUH

HOBBIX ,ZIBI/I}KCHI/Iﬁ K ydJalnnumMcAa 6 Kj1acca OCTalTCs B OCHOBHOM MPE)KHUMU,



KaK ¥ B IPEAbLAYIIUX KiaccaxX, HO C Y4€TOM YCIIOKHEHUS TPOrPaAMMBI:
pojoJpKaeTcs: padboTta HaJ BIPAOOTKOM MPaBUILHOCTH M YACTOTHI UCIIOJIHEHHUS,
3aKpEIUICHUEM OCBOEHUS XopeorpaduuecKkoi rpaMoThl, BOCIIUTAHUEM 0oJiee
CBOOOJTHOTO BJIa/ICHHS KOPITYCOM, JIBUSKEHUEM T'OJIOBBI 1 OCOOCHHO PYK,
YKpEIUIeHHE YCTOMUHUBOCTH (OIJIOMO) B pa3IMYHBIX TOBOPOTAX, B YIIPAKHEHHUSIX
Ha MaJIblIax U MOJYMabliax; IePexXoA0M K dJIeMEHTaM Oy Iylllei TaHIIeBaIbHOCTH,
OCBOEHHE 00JI€€ CIOKHBIX TAHIIEBAIBHBIX DJIEMEHTOB.

[Iponomxaercst pabota HaJl pa3BUTUEM IUIACTUYHOCTU U BBIPA3UTEILHOCTH
PYK, KOpIyca, BBIPA3UTEIBHOCTHIO 1103, COBEPIICHCTBOBAHUEM HUCIIOTHUTEIBCKON
TEXHUKA (BBEJACHHE PA3JIMYHBIX TIOJYIOBOPOTOB U TOJHBIX IOBOPOTOB);
MOATOTOBKOW K BPALICHUIO.

BBonutcs  Oonee  ciokHas ~ KOOpJAWHAIMA ~ JIBIDKEHMM 32  CYET
UCIIOJIb30BAHMS 1103 B DK3EPCHCE y CTAaHKA M Ha CepeIMHE, YCIOKHEHUS YUeOHbIX
KOMOUWHAIMK; pa3BUTHE APTUCTUYHOCTH, MAHEPHOCTHU, HU3YYEHHE 3aHOCOK;

YCKOPSIETCS OOIIUI TEMIT YpOKa.

IIpuMepHBINA peKOMEHAYEeMbIN CIIUCOK U3y4YaeMbIX ABUKCHUM:
IK3EPCUC Y CTAHKA
1. Demi pHe u grand pHe ¢ pykoii en dehors, en dedans.

2. Battements tendu pour batterrie (kak moaroroBka K 3aHOCKam).

3. Battements tendu jete B couetanuu c pour le pied, pique, balansoire na
YCTBCPTH NU3-3a4 TaKTa.

4. Flic-flac.

5. Pas tombee ¢ mpoaBmkeHueM u pUKcaIyeid Horu HOCKOM B TI0J;

- (hukcarmst Horu Ha 45°.

6. Rond de jambe en 1 air en dehors, en dedans B mepBoHauaIbHON PACKIAIKE ;
- 1 B KOHEYHOU PACKIIAJIKE.

7. Battements soutenu Ha 45° Bo Bcex HallpaBJICHUSX.



8. Battements frappe ¢ okornuanuem B demi plie HockoM B 1T0JI ¥ TOBOPOTOM B
MaJIbIC€ T1O3HhI.

9. Demi rond na 90° en dehors et en dedans.

10. Battements developpe B couetanuu c plie releve.

11. Petit battements ¢ akmenTom Sur le cou de pied c3aau 1 ycIIOBHOE CIIEPE.IH.
12. Grand battemnets jete c passe par terre uepes | mo3umuio u ¢ pukcanuein HOru
HOCKOM B ITOJI.

13. Pas de bourree simple en tournant.

14. Preparation u pirouette en dehors, en dedans u3 V no3umumu.

IK3EPCUC HA CEPEJIMHE 3A4JIA

1. Battements fondu c plie-releve na Bceli ctone ¢ pukcanueii Horu Ha 45°

- ¢ demi rond ua 45° en dehors, en dedans.

2. Battements double frappe ¢ okonuanuem B demi plie u pukcanuei Horu
HOCKOM.

3. Battements developpe B Gosbux mo3ax B coueTaHuu ¢ arabesgue.
4. Preparation x pirouette ¢ IV no3uiuu.

5. Tours chaines.

ALLEGRO

1. Pas echappe battu.

2. Double assemble.

3. Pas assemble ¢ npoaBmkenneM B coueTanuu ¢ pPas glissade.

4. Sisson fermee Briepen B | arabesque.

5. 3anocku entrechat catre, royle.

OK3EPCUC HA ITAJIBLIAX

1. Pas echappe en tournant na 1/4 moBopora.

2. Pas echappe no 1V no3umnumu.

3. Pas de bourree suivi B epaulement ¢ npoaBrKkeHHUEM BIIEpE] M Ha3a/I.
4. Pas de bourre simple en tournant.

5. ar jete-fondu (kax TaHIICBaNBHBIN 3JIEMEHT X0peorpadum).



6. Sissons simple en tournant va 1/2 moBopoTa (kak MmoAroToBKa K pirouette uz V
TTO3UIIHH).
7. Changement de pied en tournant na 1/4, 1/2 nosopora.

8. Pas ballonne ¢ mpoaBmxeHreM 1o JuaroHaiu.

B nepBoM mostyroiuu mpoBOUTCS KOHTPOJIBHBIN YPOK O MPOMIEHHOMY U
OCBOCHHOMY MaTepHaly.

Bo BTOpOM nosyrojiuu - NepeBoIHOM dK3aMeH (3a4er).

TpeOoBaHus K mepeBOAHOMY IK3aMeHY (3a4eTy)
[To okOHYAaHUU YETBEPTOTO rojia 00yUYEHHUs ydaluecs JOJKHBI 3HATh U YMETh:
* TPaMOTHO U BBIPA3UTEIHHO UCTIOIHATH HEOOBIIINE KOMOUHAIINH;
* J100MBaThCA Pa3NUYMsl B UCIIOJIHEHUU OCHOBHBIX U CBSA3YIOIIMX JBUKEHUN
BBIPA3UTEIHLHOCTH B TAHIIEBAJIbHBIX KOMOWHAIIMSIX;
* 00OCHOBAaHO aHAJU3UPOBATH XYJ0KECTBEHHOE TOCTOMHCTBO KJIACCUYECKOTO
TaHLa;
* AKTMBHO y4acTBOBATh B UCIIOJIHEHUU MPBIKKOB;
* YMETh KQaU€CTBEHHO UCIIOJHATH IBUKEHUS;
* YMEThb pacHpeAessiTh CBOU CUJIbI, IIXaHUE;
* TOATOTOBUTEIILHbBIC JBIDKCHMS HA 3aTAKT, OMPEACIISIONINE TEMIT BCETO
JBHKCHUS;
* 3HATh M TOYHO BBINOJHATh METOIMUYECKHUE MTPABUIIA;
* YMETh I'PAMOTHO MOJB30BATHCSI METOJAUKOMN MTPU BHITIOJIHEHUU JBUKECHUI;
* 3HATh TEPMUHBI U3YUYEHHBIX JIBUKECHUN;

* 3HATh 00 MCIOJHHUTEIBCKUX CpCACTBAxX BBIPASUTCIbHOCTH TaHIIA.

7 kaacce (MATHIA 1ox 00y4eHus)
Ayoumopnvie 3anamust S uacog 6 Hedento

Kouncynomayuu 8 uacos 6 200



[Iponomxkaercs paboTa HaJ MIACTUYHOCTHIO U BBIPA3UTEIBHOCTHIO PYK, a
TaK)K€ UX aKTUBHOCTHIO M TOYHOCTHIO KOOPJMHAIIMU TIPU UCTIOTHEHUHU OOBIINX
103 U TYPOB, HaJl TOYHOCTHIO ¥ YUCTOTOU UCIIOJTHEHUS ITPONACHHBIX JIBUKECHUM.

OcBoeHME TEXHHKH NHUPYITOB M 3aHOCOK, CO3JaHUE TaHUEBAIbHBIX
KOMOMHAIMK aJaXuo, ajulerpo M Ha Taibll[aX HAa TOTOBBIM MY3BIKAJIbHBIN
Marepuas, pa3BUTHs BUPTYO3HOCTH U apTUCTUYHOCTH, YBEIMUYECHUE HATPY3KU B
adagio M yCIo)KHEHHE ero CTPOCHHMsI, OCBOCHUE 0O0Jiee CIOKHBIX TaHIICBAJIbHBIX
3JIEMEHTOB, YCBOCHHUE TYPOB C PA3JIMYHBIX IPUEMOB, JAJIbHEUIIEE PA3BUTUE CUJIBI
U BBIHOCIMBOCTH,  COBEPLICHCTBOBAHHWE  HCIIOJHUTEIBCKOM  TEXHUKH,
COBEPIICHCTBOBAHUE KOOPAMHALIMU, Pa3BUTUE aPTUCTUYHOCTH, MAaHEPHOCTH,
YyBCTBO TO3bI, U3yucHHE PIrOUEttes ¢ pa3aruHbIX MPUEMOB, a TAKKE MOATOTOBKA
K BpAIllEHUSM 1O JMAroHaJd, 3HAKOMCTBO C OOJIBIIUMHU MPBDKKAMHU, U3YYCHHE

IMIPBIZXKKOB C PAa3JIMYHLIX IIPUCMOB U PA3BUTHC OajtoHa B OOJIBIINX IIPBIKKAax.

IIpuMepHBINA peKOMEHAYEMbIN CIIUCOK U3y4YaeMbIX ABUKCHUH:

IK3EPCUC Y CTAHKA

1. Demi pHe u grand pHe B couetanuu ¢ port de bras (nBmwxenus pyk, neperuobt
kopiyca) u degagee o Il u 1V mo3urusim.
Flic-flac na 1/2 moBopora en dehors et en dedans.

Battements fondu na monymnanpmnax Bo BCeX HarpaBJICHUSX.

2.

3.

4. Double battements fondu.

5. Temps releve (preparation x rond de jambe en 1 air) en dehors et en dedans.
6. [Tonoxxenue attitude Brepen u Ha3ax Kak cocTaBHas yacTh adagio.

7. Grand rond ua 90° en dehors, -

en dedans.

8. Battements frappe u battement double frappe ¢ BeIxo10M Ha MOIyMAaIbIIbI.
9. Petit battements sur le cou de pied Ha monynanbiax.

10. Grand battements jete developpe (msirkuii battements).

11. Pas de bourre ballotte.



IK3EPCUC HA CEPEJ/[MHE 34JI4

1. Battements tendu en tournent ua 1/4 moBopora.

2. Battements tendu jete B coueranuu c flic-flac.

3. Rond de jambe par terre en tournent na 1/4 moBopora en dehors et en dedans.

4. Battement fondu ra 45° B couetanmu ¢ demi rond en dehors et en dedans na
IMOJIyIajablax.

5. Battement double frappe ¢ okornuanuem B demi plie u ¢ mogBopoTOM B MajibIe
ITIO35bI Ha IOJyIajJiblax.

6. Battement developpe B coueTanuu c attitudes, arabesques, ¢ okoHuUaHHEM B
demi - plie u GonpIIUX MO3axX.

7. 1V ¢dopma port de bras.

8. Pirouette u3 V nosumuu ¢ okornuanueM B |V mosururo.

9. Preparation k glissade en tournent u Bpammenue glissade en tournent mo
AaroHaJu.

10. Preparation x tour en dedans.

ALLEGRO

1 .Temps leve saute N0 V mo3uiuu ¢ MPOBHIKESHUEM IO JHArOHATIH IPUEMOM
soubreseuant.

2. Sisson ouverte Ha 45° Bo Bcex HalpaBJICHUSAX.

3. Pas dechat.

4. Tour en I" air no | mo3urumu.

5. Sisson simple en tournant sa 1/2 moBopoTa B COYETaHUH C IIATOM
coupe-assemble.

6. Grand pas jete ¢ mpoaBmKEeHHEM BIEPE 10 JHATOHAIIH.

7. Cuennueckuii Sisson B 1-it arabesque.

IK3EPCUC HA ITAJIBIIAX

1. Sisson ouverte Ha 45° BO BCeX HANpaBICHHSX.
2. Coupe -ballonne B cropony.
3. Preparation x pirouette u3 V mo3uiuu u pirouette u3 V moszunmm.

4. Pas de bourree ballotte.



5. Paznuunble maru ¢ ¢pukcanuei Horu B arabesques.
B nepBoM nosyroguy npoBOANUTCS KOHTPOJIBHBIN YPOK 10 IPOUIEHHOMY U
OCBOCHHOMY MaTepHaiy.

Bo BTOpOM nostyrojinu - Ne€peBOIHOMN 3K3aMeEH (3a4er).

TpeGoBanus K MepeBOIHOMY IK3aMeHY (3a4eTy)

[To okoH4YaHUU TATOTO To/1a O0yUEHUs yJaluecs JOJKHBI 3HATh U YMETh:

e HCIOJHATH TPAMOTHO, BBIPA3UTEIBHO U CBOOOHO OCBOSHHBIN MPOTrpaMMHBIN
MaTrepual, U3y4YeHHbIN 3a JaHHBIA CPOK OOyUEHHS;

o 00OCHOBaHO aHAJIM3UPOBATH CBOE UCIIOJIHEHUE;

e  AHAIU3UPOBATH UCIIOJHEHUE IBUKEHUU APYT APYra;

e  YMETb HAXOAUTH OLUMOKU B UCTIOTHEHUH IPYTHUX;

e  AHAIMU3UPOBATH MY3BIKY C TOUKU 3pEHUS TEMIIA, XapaKTepa, My3bIKAJIIbHOTO
KaHpa,;

e 3HATh U UCIOJIb30BAaTh METOAUKY HCIIOJIHEHUS U3YUYEHHBIX JIBUKCHUN;

e  3HATh TEPMUHOJIOTHIO ABUKEHUM U OCHOBHBIX I103;

e YMETb pacIpelessiaTh CBOU CUIbI, AbIXaHUE; YMETh KAUECTBEHHO UCIIOIHATD
IBUKCHMUS;

e 3HATh 00 MCIIOJHUTEIBCKUX CPEACTBAX BHIPA3UTEIBHOCTH TAHLIA:

o OIPEACIAIOLIUN XapaKTEP MY3bIKH, BEIPA3UTEIBHOCTD PYK, JINLA, TIOXOIKH,
103BI;

* 3HATh IPABUJIA BBIIIOJIHEHUS TOTO WM MHOTO JBH)KEHUS, PUTMUYECKYIO

pacKJIaaKy.

8 ki1acc (mecroi roa 00yueHust)
AyoumopHule 3anamus S uacos 6 nedenio

Koncynemayuu 8 uacos 6 200

I'maBHas 3aJa4da B 8 KJ1acce - 3T0 IMOATOTOBKA yHallIUXCA K IPCACTABJICHUIO

BBIITYCKHOM MPOrpaMMbl B MAKCUMAJIBHO TOTOBOM BUJIE.



Ha mpotsbkenun Bcero ydeOHOro roja 3akperuisieTcsi BECh MPOrpaMMHBIHN
MaTepuaj, M3yYEHHBIM 3a BCce TOAbl OOyYeHHs: NpoAoJDKaeTcs pabora HaA
IUJACTUYHOCTBIO M BBIPA3UTEIBHOCTBIO PYK, @ TAaKXKE HMX AaKTHUBHOCTBIO H
TOYHOCTBIO KOOPJWHALIMM TPH MCHOJHEHHH OOJBIIMX 103 U TYpOB;
NpoAoJKaeTcs paboTa HaJ YUCTOTOM, CBOOOIOM U  BBIPA3UTEIHLHOCTHIO,
TOYHOCTBIO MCIOJIHEHUS C HCHOJb30BAHMEM OO0JIE€E CIOXKHBIX COYETAHHM
MPONACHHBIX ABMKECHUM; MPOUCXOAUT JajdbHENIIIee OCBOCHUE TEXHUKU TUPYITOB
M 33aHOCOK; CO3/IaHME TaHUEBAJIBbHBIX KOMOWMHALMKA aJaXuo, ajulerpo U Ha
MaJIbI[aX HA TOTOBBIM MY3BIKaJbHBIM MaTE€pUANl C MCMOJIB30BAHUEM 3HAKOMOW H
HECJIO)KHOM OalIeTHOM MY3BIKM; pPa3BUTHE BHUPTYO3HOCTH M apPTUCTUYHOCTH;
pUOOpETEHNE 3aKOHYEHHOM TaHIIEBaIbHOU (POPMBI;

VYBenMuuBarOTC HArpy3KH B YIPaAXKHEHUSIX Y CTAaHKA U HA CEPEIMHE 3aJ1a, B
allegro u sx3epcrce Ha manbIlax; OCBAMBAIOTCS 0O0JIEE CIOKHBIC TAHICBAIBLHBIC
AJIEMEHTBI; YCBOEHUE TYPOB C Pa3JIMYHBIX IPUEMOB.

[Iponomxkaerca AajbHEWIIee pa3BUTUE CHIIBI HOT U BBIHOCIMBOCTH 32 CUET
YCKOpPEHUs ~ TE€MIa;  COBEPIICHCTBOBAHUE  MCIOJHUTEIBCKONM  TEXHUKH;
COBEPILIEHCTBOBAHNE KOOPJMHALIMY; BBEJCHUE MOHATHUS «BapHalUs»; Pa3BUTHE
ApPTUCTUYHOCTH, MAHEPHOCTH, YYBCTBO I03bI;, H3y4cHHUE Pirouettes ¢ pa3mmaHbIx
MPUEMOB, a TaK)XE MOJArOTOBKAa K BpAUICHUSM MO JHArOHAJIM; 3HAKOMCTBO C
OOJIBIIUMU TIPBDKKAMH; U3YyUYECHHUE MPBDKKOB C Pa3IMYHBIX MPUEMOB U Pa3BUTHE
OayyioHa B OOJIBIIMX MPBDKKAX; OCBOEHHE OOJIEE CIOXHOTO U PazHOOOpa3HOIo

MY3BIKAJIbHOI'O COIIPOBOXKACHUA U YCIIOJKHCHUEC PUTMHUYCCKOI'O PUCYHKaA.

IIpumepHbIi peKOMEHIYeMblil CIIMCOK M3Y4YaeMbIX JIBUKCHUM:

IK3EPCHUC Y CTAHKA

1. Flic-flac en tournant en dehors et en dedans na 360°.

2. [ToBopot fouette ¢ oTkpbITOI HOTOI HOCKOM B T10J1 Ha 45°, Ha 90°:
- Ha noaynanbsuax ¢ pHe releve;

- ¢ moJymnajibieB ¢ okoHYanueM B demi ple.

3. Battement soutenus Bo Bcex HampasieHusx Ha 90° en face;



- B I103aX KJIACCUYECCKOI'0o TaHIia.
4. Grand rond de jambe na 90° en dehors et en dedans aa demi pile.
5. Battement developpe B coueTanuu ¢ pas tombee ¢ mpoaBMKeHUEM U
OKOHYaHHUEM HOTH HOCKOM B ITOJI.
6. Pas de bourre dessus - dessous.
7. Battements fondu ra 90° Bo Bcex HampasieHusx en face.
IK3EPCHUC HA CEPEJIMHE 3A4JIA

1 Battements tendu en turnant en dehors et en dedans na 1/2 xpyra.

2. Battements tendus jete B couetannu c flic-flac en turnant, en

dehors et en dedans.

3. Battement fondu;

a) Ha 90° Bo Bcex HampapJieHusx en fas;

0) ¢ moBopotom fouette na 1/8, Ha Vi, Ha V2 kpyra HOCKOM B ITOJT;

B) B couetanuu ¢ double battement.

4. V dopma port de bras.

5. Pirouettes en dehors ¢ dedagee (no nuaronasmm).

6. Pirouettes en dedans (tour pique).

7. Tours ¢ temps leve sur le cou de pied.

ALLEGRO

1. Sisson ouverte par developpe na 90° en face.

2. Sisson ouverte ¢ okonyanuem B attitude ¢ epaulement na epaulement.
3. Pas assemble ¢ npoasmwkeHneM nMprueMom mar-Coupe.

4. Sisson simple en tournants xa 1/2 noBopora.

5. Grand pas de chat.

6. Grand pas jete ¢ mpoaBMKEHUEM 10 JHArOHAIN B coueTaHuu ¢ pas glissade.

IK3EPCUC HA ITAJIBIJAX

1. [llarwm jete fondu B pa3nM4YHBIX HANIPABJICHUSIX.
2. Preparation k pirouette u3 IV no3umuwu,
-pirouette u3 1V nozumu en dehors et en dedans.

3. Temps releve ¢ ¢ukcanueit Horu B arabegue no auaronanm.



4. Tours en dehors dedagee no nuaroHau.

5. Tours en dedans mpuemowm mar- coupe (tours pigue).

TpeOoBaHus K BBIYCKHOM MporpamMme
Buvinycknoii 3k3amen NOJKEH BBISIBUTD Y YYAIIUXCS MOJTYYEHHBIE 33 BECh

Kypc 00y4YeHuUs 3HaHUS, YMEHUS U HaBBIKU:

* yMEHHUE UCIIOJIHATh TPAMOTHO, BBIPA3UTEIBLHO UM CBOOOIHO
OCBOEHHBIM MTPOTPaMMHBIM  MaTepHa;

* YPOBEHb UCIIOJIHUTEIBCKOW TEXHUKU U APTUCTUYHOCTU B COOTBETCTBUU C
IpPOrpaMMHBIMH TPeOOBaHUSMU;

* OCBOCHHE 3aKOHYEHHOM TaHIIEBAJIIbHOUN (POPMBI;

* 3HAHUE U UCIIOJIb30BaHUE METOAUKHU UCIIOJIHEHUS U3YUYECHHBIX JBUKCHUM;

* 3HAHWE TEPMUHOJIOTUHU JBUKECHUN U OCHOBHBIX I103;

* 3HaHUA 00 HUCTOJHUTEIBCKUX CPECTBAX BBIPA3UTEIBHOCTH TAaHIA;

* 3HAHME  TPABWI  BBIIIOJIHEHUS TOIO WM UHOTO IBUKEHUS,
PUTMHYECKOMN PACKIIAIKHU;

* yMeHHE OOOCHOBAHHO aHAJIM3UPOBATh  CBOE UCIIOJIHEHUE U AHAIU3UPOBATH
WCIIOJIHEHNE IBM>KEHUH APYT ApYyra;

* YMEHHE HaXOJUTh OUIMOKH, KaK y ce0sl, TAK U B UCIIOJIHEHUU JIPYTHX;

* AHAJIM3UPOBATH MY3BIKY C TOUKH 3PEHUS TEMIIA, XapaKTepa, My3bIKaJIbHOIO
KaHpa;

* BIAJEHHUE OCO3HAHHBIM, IPABUWIbHBIM BBITIOJIHEHUEM JIBU>KEHUM,

CaAMOKOHTPOJIb Ha/l MBIINICYHBIM HAIIPSAKCHUCM, KOOp,Z[I/IHaHI/Ieﬁ I[BH)KGHHIZ.

Hepequb OCHOBHBIX COCTABJ/IAIOIIHUX 3JIEMEHTOB /IJIfl CAa4YM BBIITYCKHOI'O

IK3aMEHa

IK3EPCHUC Y CTAHKA

|.Demi plie et grand plie I, 1, IV,V nosumusm B codeTaHUH C Pa3IMYHBIMH
MOJIOKEHUAMU PYK , port de bras (nemxenus pyk, nmeperu0sl Kopryca) u degagee
o |l u IV nmosunmsam.

2.Battements tendus mo V u | mo3urusmM Bo Bcex HampaieHusix €n face m Ha



no3sl (croisee, efface, ecarte) B komOuHaIuu c:

- battements tendus pour le pied B cropony;

- double battements tendus;

- pour batterrie (kak moATrOTOBKA K 3aHOCKaM).

3. Battement tendus jete no V u | mo3unuu Bo Bcex HampasieHusx en face u Ha
no3sl (croisee, efface, ecarte) B komOuHaIUH C:

- battements tendus jete ¢ pique;

- balancoire.

4. Preparation x rond de jambe par terre en dehors, en dedans et rond de jambe
par terre  en dehors, en dedans B komOuHaIUH C:

- passe par terre ¢ demi plie no | no3unuu, ¢ okonyanueMm B demi plie;

- rond de jambe par terre ua demi plie;

o

- demi rond de jambe nHa 45 en dehors, en dedansna nienoii crome,

Ha rmojynanbiax u Ha demi plie;

- port de bras (meperuObI KopIyca) B pa3JInYHbIX COUECTAHUAX B CTOPOHY,
BIIEpE, HA3a/1;

- 111 popma port de bras ¢ BeITSIHYTO#H HOTO# Ha3a.

o o

5. Battements fondu  Bo Bcex HampaBiIeHHSX HOCKOM B 110J1, Ha 45 , 90 en face
Y Ha 1036l B KOMOWHAIIUH C:
- ¢ plie releve Bo Bcex HampaBiICHHSIX Ha BCEH CTOIE U C BEIXOJOM Ha

IMOJyIIaJIbIIBI,

o o

- battements soutenu Bo Bcex HampaBIIeHHSX HOCKOM B 101, Ha 45 , 90 ;
- pas tombe ¢ ¢ukcanmeii Horu B monoxxenuu SUr le cou de pied Ha mecte u ¢

IIPOABUIKCHUCM,

— CTIPOBYDKEHVEM 1 (DHIKCAT e HOT HOCKOM BTIOM, (hpKcarvel HormHa 45 ;

— HATIONYTIATTBELAX BO BOEX HATPABRTICHIFIX;

- double battements fondu.

6. Temps releve (preparation x rond de jambe en 1 air) en dehors et en dedans.
7. Rond de jambe en 1 air en dehors, en dedans.

8. Battements frappe et battements double frappe Bo Bcex HanpaBieHUsIX B



KOMOHWHAIINH C:
- battements double frappe ¢ okonuanrem B demi plie;
- ¢ okoHuanueM B demi plie HOCKOM B TI0J1 ¥ TOBOPOTOM B MaJIbIC IO3HI;
- C BBIXOJIOM Ha TOJTYHaJIbIIbI.
9.Petit battements ¢ akenTom sur 1e cou de pied c3aau u yCIIOBHOE CIIEpEIH;
- Ha MOJTyTaJIbI[ax.
10. Adajio B coueTanuu c:
-battements releve lent ma 90° Bo Bcex HampaBICHUSIX;
- battements developpe Bo Bcex HampaBlieHUsX;
- battements developpe B couetanuu c plie releve;
- demi rond et grand rond uHa 90° en dehors et en dedans Ha 1emnoii crorne, Ha
noJymanabiax, Ha demi plie;
- mojoxxenwue attitude Brepen u Hazax;
- battements soutenus Bo Bcex HampasieHusx Ha 9 O © en face, B mo3ax
KJIACCHYECKOTO TAHIIA;
- battements developpe B coueranuu ¢ pas tombee ¢ npoaBmxeHneM U
OKOHYaHUEM HOTH HOCKOM B TTOJ.
11. Grand battements jete u3 |, V mo3unuii Bo Bcex HampasieHusx en face u
Ha OoJsibInue o3kl (Croisee, efface, ecarte) B komOuHaIwu c:
- pointee;
- ¢ passe par terre gepes | mo3uiuio u ¢ puKcaler HOru HOCKOM B TIOJI;
- grand battements jete developpe (msrkuit battements).
12. Flic-flac:
- Ha 1/2 nmoBopota en dehors et en dedans;
- en tournant en dehors et en dedans ua 360°.
13. TToBopoT soutenu Ha 360°.
14. TToBoport fouette ¢ oTkpbITON HOTO¥M HOCKOM B 1101, Ha 45°, Ha 90°:
- Ha nonynanbiax c plie releve;
- ¢ mojynanbleB ¢ okondanueM B demi plie.
15. Preparation x  pirouette sur le cou de pied en dehors, en dedans u3 V

MO3UIINU.



16. Pas de bourree simple en tournant.
17. Pas de bourre ballotte.

18. Pas de bourre dessus - dessous.
19. Releve no I, I, V no3uuusam:

- C BBITAHYTBIX HOT,

- ¢ demi - plie.

IK3EPCHUC HA CEPEJIMHE 3A4JIA

1 Demi - plie et no grand plie I, I, IV, V no3uriusam B coueTaHuH €

Pa3JINYHbIMU ITOJIOKCHUAMU PYK.
2. Battements tendus o V u | mo3uiusam Bo Bcex HampaicHusX en face, B
MaJIbIX U OOJIBIINX I103aX B KOM6I/IHaHI/II/I C:.
- pour le pied u demi plie B cTopony;
- double battements tendus;
- B I03ax B coueTanuu ¢ degagee u duxcanueii arabesque;
- en tournent Ha 1/4, V2 nosopota en dehors et en dedans.
3. Battements tendus jete no V u | mo3unmu Bo Bcex HampasieHusx en face, B
MAaJIbIX ¥ OOJIBIIUX 1103aX B KOMOMHALIMH C:
- battements tendus jete ¢ pique;
- B Mmo3ax B coueTanuu ¢ balancoire, pique ¢ ¢ukcarueit arabesque;
- battements tendu jete B coueranuu c flic-flac en tournant en dehors et en
dedans.
4. Rond de jambe par terre  en dehors, en dedans B komOuHaIWH C:
- wHa demi plie;

- en tournent na 1/4 moBoporta en dehors et en dedans.

5. Battements fondu Bo Bcex HampaBJIEHHSX HOCKOM B 1oj Ha 45°, 90° face, B

MaJIbIX ¥ OOJIBIINX I103aX B KOMOWHAIIVH C:

soutenu U demi plie Bo Bcex HampaBjieHUAX Ha 45°;

fondu c plie-releve na Bceit cTone ¢ dukcanmeit Horu Ha 45°;

¢ demi rond ua 45° en dehors, en dedans Ha 1iemoit cTomne U Ha MOJMyNaIblaX;

¢ moBopotom fouette na 1/8, na 1/4, Ha 1/2 kpyra HOCKOM B TIOJI.

6. Battements frappe et battements double frappe Bo Bcex Hampasienusx en



face, B MasibIX ¥ OOJBIINX 1103aX B KOMOMHAIMH C:
- HOCKOM B T10JI ¥ Ha 45°;

- ¢ okonuyanueM B demi plie u pukcaryieir HOTH HOCKOM;

- battements double frappe ¢ okonuanuem B demi plie u ¢ OABOPOTOM B MaJIbie

TO3bI Ha MOJTyTAIbIaX.
7. Adajio B coueTaHuu C:

- battements re 1 eve lent na 90° Bo Bcex HaIpaBJICHUSAX;

- battements developpe Bo Bcex HampaBiieHHSIX B OOJIBIINX M03aX B COYCTAHHUH C

arabesgue, attitudes ¢ oxonuanuem B demi - plgE.

S.Grand battements jete u3 |, V mo3uiuii Bo Bcex HampasicHusx en face, B
OOJIBIINX 1103aX B KOMOMHAIIHH C:

- pointee.

9. I, I, 1, 1V, V, VI dbopwmsr port de bras.

10. Releve no |, Il, V no3umusm:

- C BBITAHYTBIX HOT,

- ¢ demi plie.

11. TTo3s1 epaulement (croisee, efface, ecarte).

12. Arabesque: (I, I1, 11, V).

13. Temps lie par terre en dehors et en dedans:

- temps lie par terre ¢ nepernbom Kopmyca.

14. Pas balance.

15. Preparation k pirouette ¢ 1V, V no3uiumu.

16. Tours chaines.

17. Preparation k glissade en tournent u Bpamenwue glissade en tournent no
AraroHaJin.

18. Preparation k glissade en tournent u Bpamenwue glissade en tournent no
AraroHaJin.

19. Preparation k tour en dedans et pirouettes en dedans (tour pique).



20. Preparation x tour et pirouettes en dehors ¢ dedagee (N0 guaronamn).
21. Tours ¢ temps leve sur le cou de pied.

ALLEGRO

1 .Temps leve saute no 1,11 1V, V mo3umusam Ha MeCTe U ¢ TIPOIBIKCHUEM;
2. Petit changement de pied et grand changement de pied:

- en tournant wa 1/8, 1/4, 1/2 moBopoTa.

3. Pa3 echappe:

- en tournant ma 1/4moBoporTa;

- battue.

4. Pas assemble - B cropony, Briepes 1 Ha3a:

- C IPOJIBIDKCHHUEM B coueTanuu ¢ pas glissade;

- pas assemble ¢ npoaBMKEeHHUEM IPUEMOM Iar-Coupe.

5. Double assemble.

6. Sissonne simple en face:

- en tournant Ha 1/2 moBopoTa B coueTaHuu ¢ marom coupe-assemble.

7. Pas jete en face.

8. Temps leve ¢ pukcanumeii Horu Ha Sur le cou de pied.

9. Pas glissade B cTropony, Briepe, Ha3a/.

10. Sissone tombe B cTopoHy, Briepe, Ha3ajl.

11. Pas chasse B cropoHy, BIiepe/1, Ha3ajl.

12. Sissone ferme B cTopoHy, Briepe, Ha3a:

- B1,11,111 arabesque.

13. Entrechat catre, royale.

14. Temps leve saute N0 V mo3uiyu ¢ MPOJABMKECHUEM 110 JHATOHAIN TIPUEMOM

soubreseuant.

15. Sisson ouverte Ha 450130 BCEX HaIPaBJICHUSX;

- sisson ouverte par developpe na 90°en face;

- Sisson ouverte ¢ okonuanueM B attitude c epaulement ua epaulement.
16. Pas de chat.



17. Tour en I" air no | mo3umumu.

18. Grand pas jete ¢ mpoaBMIKCHHEM BIIEPE]I ITO TUArOHAIM B COYCTaHUU C Pas
glissade.

19. Cuennueckuii SiSson B 1-i arabesque.

20. Grand pas de chat.

IK3EPCUC HA TTAJIBIIAX

1. Relevenol, Il, 1V, V, VI noumum.

2. Pas echappe na I, 1V no3ummu:

- B couetanuu c releve (double pas echappe);

- en tournant va 1/4 noBopora.

3. Pas assemble Bo Bcex HampaBieHHSIX.

4. Pas de bourre simple:

- en tournant.

5. Pas de bourre suivi - Ha MmecTe u ¢ ipoaBmwKeHHeM en face B mose epaulement.
6. Sissonne simple:

- sissons simple en tournant xa 1/2 noBopoTa (kak moaroToBka k pirouette uz V
MTO3UITUN).

/. Pas coura o quaroHajid Ha cepeIMHe 3aJja.

8. Temps leve ¢ pukcarueit Horu Ha sur le cou de pied.

9. Pas jete.

10. Pas ballonnee na mecte u ¢ mponBMXEHUEM TIO TUATOHAIIH;

- coupe-ballonne B cropony.

11. Pas balancee.

12. Changement de pied:

- en tournant na 1/4, 1/2 noBopora.

13. lar jete-fondu B pa3nu4YHBIX HAaNIPaBICHUIX (KaK TAHIIEBAIBHBIA AJIEMEHT
xopeorpadun).

14. Sisson ouverte Ha 45 BO Bcex HampaBICHUSIX.

15. Preparation x pirouette u3 V no3unuu u pirouette u3 V mosuiumu.



16. Pas de bourree ballotte.
17. Pa3znuunble maru ¢ gukcanueit Horu B arabesque.
18. Preparation k pirouette u3 1V mo3umuu u pirouette u3 1V mo3urum.
19. Temps releve ¢ ¢ukcarueit Horu B arabesque o auaronany.
20. Tours en dehors ¢ dedagee no auaroHam.
21. Tours en dedans mpuemowm mar- coupe (tours pigue).
B nepBom nostyroany nmpoBOAUTCS KOHTPOJIBHBIN YPOK IO POMJAEHHOMY
A OCBOCHHOMY MaTepHaly.

Bo BTOpOM monyroauu - BEITYCKHOW 9K3aMEH.

9 kaacce (ceabMOi rojx 00yueHus )
AyoumopHhvie 3ansamust 5 uacoe 6 nedenro

Koncynomayuu 8 uacos 6 200

9  KkJyacc sBiIAETCS AOMOJHUTEIBHBIM TOA0M O0yUEHHS IO
npeanpodeccuoHanbHOU 00111e00pa30BaTeIbHON TporpaMmme B 00J1acTu
xopeorpaguyeckoro uckyccrsa. OOydeHHe yqamuxcs 3Toro Kjiacca
HaIlpaBJIEHHO HA MOATOTOBKY K MOCTYIJIEHUIO B cpefHee NpodhecCuOHaIbHOE
00pa3oBaTeNbHOE YUPEKICHHUE.

VYyammecs, ocBauBawomue 9-1eTHIOI 00pa30BaTENbHYI0 MPOrPAMMY,
CIAIOT BBIMMYCKHOM AK3aMEH (UTOTOBYIO aTTECTaINI0) B 9 Kilacce.

B sToMm kiacce mpopoikaeTcsi paboTa HajJl YMEHHEM HCIOJIHATH TPaMOTHO,
BBIPA3UTEIHHO U CBOOOJIHO OCBOEHHBIN MPOrpaMMHBINA MaTepuai; HaJl pa3BUTHEM
M COBEPIICHCTBOBAHUEM Y YYAIIUXCS TEXHUKU HCIIOJIHEHHUS W apTUCTUYHOCTH,
Haja (popMHpOBaHHEM 3aKOHUEHHOW TaHIEBATBHON (DOPMBI; BBIPA3UTEIHHOCTHIO,
KOOpAUHAIIMEH TBUKEHUM, BEIPAOOTKON CHJIBI, BHIHOCIIMBOCTBIO M CITIOCOOHOCTHIO
UX TapMOHWYHOTO pPAa3BHUTHS; OCBOCHHEM O0Jiee CIOXXHBIX TaHIEBaJIbHBIX

JJIEMCHTOB.

B 9 knacce pekOMeHAyeTCs MOMHUMO PEryJspPHBIX 3aHATUA HK3EPCHCOM

pasyduBaTb OTACJIBHBIC BapHallMK, ITOCTPOCHHLIC Ha OCHOBC KIIACCHYCCKOTI'O



TaHIIAa ¥ BXOJSIINE B Y4EOHYIO IPAKTHKY.

B nepom nosyroauu (17 mosiyrojive) mpoBOAUTCS KOHTPOJIBHBINA YPOK IO
IIPOMACHHOMY U OCBOCHHOMY MaTepHay.

Bo BropoMm nonyroauu (18 momyroame) - BBITYCKHOM 3K3aME€H 3a BECh

MIOJIHBIN KypC 00y4eHUsI.

TpeGoBaHus K M0JyT0I0BOMY KOHTPOJIBHOMY YPOKY
Yyammecas 9 KJlacca K  KOHIly  IEPBOTO ITOJTYT OIS
JOJIKHBI IPOIEMOHCTPUPOBATH MPUOOPETEHHBIE 3HAHUS, YMEHUS U HABBIKU:
* T[IOHHMAaHHE TOTO, 4TO TaHeL SABIIAETCS VMCTOYHHUKOM
BBICOKOU MCIIOJHUTENIBCKOMN KYJIBTYPBI, OTPAXKEHUEM 3CTETUYECKOTO CTUIIS;
* TPaMOTHOE BBHIIIOJIHEHHE TOTO WJIM HHOTO JBUKEHUS;
* BBINOJHEHHUE IK3EPCHUCA KIIACCUUECKOT0 TAHIIA: Y CTaHKa, HA CEPEeIMHE 3aJIa,
allegro, Ha nyanrax;
BBIIIOJIHEHHE ITOKJIOHOB, ITOJIOXKEHUS PYK, KOPITyCa, a TAKXKE MPOCTEHIINX
TaHIEBaJIbHBIX KOMOMHAIIHIA;
* 3HaHWE OCBOCHHBIX JABM)XEHUI U YMEHUE MPUMEHATh TEXHUKY U3yUCHHUSI

HOBBIX JIBMKECHUM.

IIpuMepHbI peKOMEHIYEeMBbIil CITMCOK M3Y4YaeMbIX ABUKCHUM:

IK3EPCHUC Y CTAHKA

1. Rond de jambe en I'ak en dehors et en dedans:

- double Ha Bceii crone u ¢ okoHdanueM B demi-plie;

- Ha 90° Ha Bceii cTore.

2. Flic-flac en tournant en dehors et en dedans u3 mo3sI B mo3y Ha 45°.
3. Battements developpes:

- tombe en face u B mo3ax;

- ¢ OKOHYaHMEM HOCKOM B moJ 1 Ha 90 .
4. Grand battements jetes:

- Ha IoJrynajJblIax;



- developpes («msrkue» battements) Ha momymanbiax;

- balancoir (Briepen u Hazan);

passe Ha 90°.

5. Ilonosuna tour  en dehors et en dedans c plie-releve ¢ Horoii BeITsIHYTO

o

BIIEpE] WIIK Ha3aa Ha 45 .

6.
7.

[TomymoBopot en dehors et en dedans u3 mo3s1 B o3y 4epe3 passe Ha 45°.

Pirouettes en dehors et en dedans ¢ mpuema temps releve (2 o6opora).

IK3EPCUC HA CEPEJIMHE 34714

1
2.

Temps lie par terre ¢ pirouette en deohrs et en dedans.

Rond de jamb par terre en tournant en deohrs et en dedans no 1/2 kpyra.

. Flic-flac en tournant en dehors et en dedans va 45 , 8 V u |V no3uuuu.

. Battements releve lents et battements developpes B mo3zax IV arabesque et

ecartee na nonymansiax u c plie-releve.

. Battements releve lents et battements developpes B mo3ax IV arabesque et

ecartee na nonymanbiax u c plie-releve.

. Grand port de bras- preparation x tour B 6obIIuX mo3ax.

6
7. Grand battements jetes passe na 90 o.
8.
9

Grand port de bras- preparation x tour B 6obIINX MO3aX.

Pirouettes en deohrs ¢ mnpuema degage NO mnpsMoii W JMAroHaU

(4-8 06opoTOB).

10. Pas ballottee nHockom B mout: - Ha 45°.

11. Tours chaines (8-16 o6opoToB).
ALLEGRO

1
2.

Pas assemble en tournants no 1/4 kpyra.

Entrechat-quatre ¢ npoxBuxenuem.

3. Sissonne simple en tournant en dehors et en dedans.

4. Pas jetes battu.

S.
6.

Royale ¢ npoasrkeHreM.

Pas faitti (Bmepen 1 Hazax).



7. Grand sissonne ouverte Bo Bcex HaIpaBICHHUSIX M 1T03aX C MPOIBUKCHUEM.

8. Grand sissonne tombee Bo Bcex HalpaBIICHUSX.

9. Pas emboites en tournant ¢ mpoBuXKeHUEM B CTOPOHY U IO JHATOHAJIH.

10. Grand pas de chat.

11. Pas brisse Bepen u Haza.

12. Grand pas assamble B cTopoHy 1 Briepes ¢ IpreMoB: ¢ V TIO3UIIHH, I1ara
- coupe, pas glissade, sissonne tombee, devloppe-tombe Briepe.

13. Grand pas jete Bmepen B mo3ax attitude croisee. 111 arabesque ¢ V no3urum,
mara - coupe; attitude efface, | u Il arabesque ¢ V nmosumnuw, mara - COUpe,

pas glissade et pas chasse.

IK3EPCUC HA TIAJIBIIAX

1. Petits pas jetes en tournants no 1/2 moBopora ¢ IpoJABMKEHUEM B CTOPOHY.
2. Rond de jambe en Pair en dehors et en dedans.

3. IToopots! fouette en dehors et en dedans  Ha 1/4 xpyra u3 MO3bI B O3y C

HOTOM, TOAHATON Ha 45 (MaibIibl).

o o

4. Releves Ha ogHOM HOre B 03ax Ha 45 , 90 ¢ npoasmxeHueM Brepen (2-4-6).
5. Soutenu en tournant en dehors et en dedans nal/2 u nenblit 000poT, HaUMHAS
13 10361 90°.

6. Pas glissade en tournant ¢ npoaBmwkeHreM 1o auaronaiu (8-16).

7. Pirouettes en dehors ¢ V no3ummu 1o ogHoMy moapsia (8-12).

8. Pirouettes en dehors ¢ V nozumuu o ognomy moapsix (8-12).

9. Pirouettes en dehors ¢ mnpuema degage mo mnpsAMON M aUATOHAIH
(4-8 06opoTOB).

10. Tpeokku Ha masbiax: pas emboites en face Ha Mecte U ¢ IPOABHIKCHHUEM.

TpeOoBaHusi K BBIILYCKHOM IIpOrpamMme:
* 3HaHWE PUCYHKA TaHLa, 0COOEHHOCTEN B3aUMOJICHCTBUS C MAPTHEPAMU Ha

CIIeHE;3HaHuEe 0aJeTHON TEPMHUHOJIOTHH;

¢ 3HaAHHC 3JICMCHTOB 1 OCHOBHBIX KOM6I/IHaHI/Iﬁ KIIACCUYCCKOI'O TaHIla,



* 3HaHHE  OCOOCHHOCTEH  TOCTaHOBKM  KOpIyca, HOT, YK,
TOJIOBBI, TAHIIEBAJIHHBIX KOMOWHAIIHIA;

* 3HaHUE CPEJCTB CO3JaHus oOpas3a B xopeorpadpuu;

* 3HaHWE MPUHIIUIIOB B3aUMOJICHCTBUS MYy3BIKAIBHBIX H XOPEOTpapHUSCKIX
BBIPA3UTEIBHBIX CPEICTB;

* YMEHHE HWCIOJHATH Ha CICHE KJIACCUYECKHA  TaHell,
MPOU3BEICHUS YIeOHOTO XOpeorpaduiecKoro penepryapa;

* YMCHHE UCTOJHSITH JJIEMEHTHI 1 OCHOBHBIC KOMOWHAIIMY KJIACCUIECKOTO
TaHIIA;

* yYMEHHE paclpelesaTh CIICHUIECKYIO TUIOIIA/IKY, YyBCTBOBATh aHCAMOITB,
COXpaHSTh PUCYHOK TaHIIa;

* yYMCHHE OCBaWBaTh U MPEO0JICBATh TEXHUICCKHUE TPYTHOCTH MIPH TPEHAKE
KJTACCHMUYECKOT0 TaHI[a U pa3ydrBaHUU XOPEOTrpapuIecKoro mpon3BeICHHS;

¢ HAaBBbIKH MY3BIKAJIbHO-INIACTHYCCKOI'O HHTOHUPOBAHMA.

IlepeyeHb OCHOBHBIX COCTABJIAIOLIUX 3JIEMEHTOB JJI CIA4YH BBIIIYCKHOI'0
IK3aMeHa
IK3EPCUC Y CTAHKA

1. Rond de jambe en I'ak en dehors et en dedans:

- double Ha Bceit crone u ¢ okondanrem B demi-plie;

- Ha 90 Ha Bcel crorie.

2. Flic-flac en tournant en dehors et en dedans u3 mo3sI B o3y Ha 450.

3. Adajio - Bo Bcex HampaBieHusx en face u

Ha OostbIiIe 0361 (Croisee, efface, ecarte,) B komOuHarmu c:

- battements developpes Bo Bcex HampaBiIeHUSX B OOJBIINX I103aX B COUETAHUH C
arabesgue, attitudes ¢ oxonuanuem B demi - pile;

- pas tombe en face u B mo3ax.

o

- C OKOHYAHHMEM HOCKOM B 110J1 1 Ha 90 .

4. Grand battements jetes na mosrymasnbiiax BO BCex HarpaBiieHusx en face u



Ha Oonblue mo3sl (Croisee, efface, ecarte) B komOuHaIMH C:
- developpes («msrkue» battements) Ha momymanbiax;

- balancoir (Briepen u Hazan);

- passe Ha 90°.

5. ITonosuna tour  en dehors et en dedans ¢ phe-releve ¢ Horoii BeITAHYTOM
BIIEpE] WIIK Ha3aja Ha 45 .

o

6. [TosrymmoBoport en dehors et en dedans u3 no3sl B o3y yepes passe Ha 45 .

7. Pirouettes en dehors et en dedans ¢ mpuema temps releve (2 o6opora).

IK3EPCUC HA CEPEJ/IMHE 3A4JI4

1. Temps lie par terre ¢ pirouette en deohrs et en dedans.

2. Rond de jamb par terre en tournant en deohrs et en dedans no 1/2 kpyra.

3. Flic-flac en tournant en dehors et en dedans na 45 B V u |V no3unumu.

4. Battements releve lents et battements developpes B mo3zax IV arabesque et
ecartee na nonymnanbiax u c plie-releve.

5. Battements releve lents et battements developpes B mo3ax |1V arabesque et
ecartee na nonymanbiax u c plie-releve.

Grand port de bras- preparation x tour B 60JIbIINX MO3aX.

Grand battements jetes passe ua 90 .

© N o

Grand port de bras- preparation x tour B 60JbLINX HO3aX.
9. Pirouettes en deohrs ¢ mnpuema degage NO mnpsAMOW H JUATOHAIH

(4-8000poTOB).

10. Pas ballottes Hockom B o Ha 45 .

11. Tours chaines (8-16 o6opoToB).
ALLEGRO

1. Pas assemble en tournants no 1/4 kpyra.
2. Entrechat-quatre ¢ npoaBmwkeHueM.

3. Sissonne simple en tournant en dehors et en dedans.



4. Pas jetes battu.

5. Royale ¢ mponsmxenuem.

6. Pas faitti (Bepen u Hazan).

7. Grand sissonne ouverte Bo Bcex HalpaBISHHUSX U 103X C MPOBIKCHUEM.

8. Grand sissonne tombee Bo Bcex HampaBlIeHHSX.

9. Pas emboites en tournant ¢ mpoBuXKeHHEM B CTOPOHY U TIO JHATOHAJIH.

10. Grand pas de chat.

11. Pas brisse Bepen u Haza.

12. Grand pas assamble B cTopoHy 1 riepen ¢ mpueMoB: ¢ V MMO3HIINY, II1ara -
coupe, pas glissade, sissonne tombee, devloppe-tombe Bepes.

13. Grand pas jete Biepen B mo3ax attitude croisee. 111 arabesque ¢ V no3urum,
mara - coupe; attitude efface, | u Il arabesque ¢ V nmosunuw, mara - COUpe,

pas glissade et pas chasse.

IK3EPCUC HA TTAJIBIIAX

1. Petits pas jetes en tournants no 1/2 moBopora ¢ IpoJABMKEHUEM B CTOPOHY.
2. Rond de jambe en Pair en dehors et en dedans.

3. IToopotsl fouette en dehors et en dedans  wa 1\4 kxpyra u3 mo3bI B 1103y €

HOTOM, TOAHATON Ha 45 (MaibIibl).

4. Releves na oHoit Hore B mo3ax Ha 45 , 90 ¢ npoaBkenueM Briepen (2-4-6).
5. Soutenu en tournant en dehors et en dedans nal/2 u nenblit 000pOT, HaUMHAS
n3 o361 90 .

6. Pas glissade en tournant ¢ npoaBmwkeHreM 1o auaronanu (8-16).

7. Pirouettes en dehors ¢ V no3uiuu no ognomy noapsia (8-12).

8. Pirouettes en dehors ¢ mnpuema degage mo mnpsMoW H JaUArOHANH
(4-8 06opoTOB).

9. IIpepkky Ha NabIax: Pas emboites en face Ha MecTe U ¢ IPOABIKEHUEM.



I1l.  TpeboBanusi K ypoBHIO OATOTOBKY 00Y4YaIOIINXCSI

YpoBeHb TOATOTOBKM OOYYArOIIMXCS SIBISICTCS PE3yJbTaTOM OCBOCHUS
nporpaMmel  yueOHoro mnpeamera «Kiaccuyeckuii TaHel», KOTOPBIU
onpenaensieTcss (GOpMUPOBAHMEM KOMILUIEKCAa 3HAHUW, YMEHUW W HaBBIKOB,
TaKuX, KaK:

3HaHWE PUCYHKA TaHIa, OCOOEHHOCTEN B3aMMOJCHCTBUS C MapTHEPaMH Ha
CLICHE;

3HaHKE OAIETHON TEPMUHOJIOTHH;

3HAHHUE HJIEMEHTOB ¥ OCHOBHBIX KOMOHMHAITUIN KJTACCHYECKOTO TaHIIA;

3HaHHE OCOOEHHOCTEH ITOCTAHOBKH KOpPIyca, HOT, PYK, TOJIOBBHI,
TaHIIEBAJIbHBIX KOMOUHAIINA;

3HAHUE CPEACTB CO3/IaHMs 0Opas3a B xopeorpaduu;

3HAHWE TIPUHIUIIOB B3aUMOJICUCTBUS MY3bIKAILHBIX M XOPEOrpadhuIecKix
BBIPA3UTEIBHBIX CPE/ICTB;

YMEHHE HCIOJHATh HA CIIEHE KJIACCUYECKHI TaHell, MPOU3BEIICHUS
y4eOHOT0 XOpeorpapuyecKoro penepryapa;

YMEHHE HCTIONHATH AJIEMEHTHl U OCHOBHBIE KOMOMHAIMN KJIACCUYECKOTO
TaHIIA;

YMEHHE pacTpeeNaTh CIEHMYECKYIO TUIOIIAIKy, YyBCTBOBATh aHCAMOIIb,
COXPaHSTh PUCYHOK TaHIIA;

yYMEHHE OCBAUBaTh U MPEOJIOIEBATh TEXHUYECKUE TPYIHOCTH MPU TPEHAKE
KJIAaCCUYECKOr'0 TaHI[a U pa3yuyruBaHUM XOpeorpapuueckoro Npou3BeIcHUS;

YMEHUSI BBINOJIHATh KOMILJIEKCHI CIIEHUAIBHBIX  XOpeorpapuiecKux
YIPaKHEHUHM, CIMOCOOCTBYIOIIMX Pa3BUTUIO MPOGECCHOHATBHO HEOO0XOIUMBIX
(bU3UYECKUX KaYeCTB;

yMEHUsl COOMIoaTh TpeOoBaHWs K O€30MacHOCTH TIPU  BBITIOJHEHUHU
TaHIICBAJIbHBIX JIBHOKCHUM;

HaBBIKUA MY3bIKAJILHO-TUIACTUYECKOTO MHTOHUPOBAHKS;

HABBIKM COXPAHEHUS U MOJIEPKKU COOCTBEHHOM (prznueckoil (hopmbr,



HaBBIKH1 HY6JII/ILIHI>IX BBICTYHHCHHﬁ.

IV.  ®opMbl 1 MeTOBI KOHTPOJISI, CHCTEMA OLIEHOK
1. Ammecmayus: yenu, 6uovl, popma, cooepiricamue.

Ouenka kauvecTBa peanuzanuu nporpammbl "Knaccuueckuit  tanen
BKJIIOYaeT B ce0s TEKyIUil KOHTPOJIb YCIEBAEMOCTH, NPOMEXKYTOUHYIO U
UTOTOBYIO aTTECTALMIO0 00YYaIOIIUXCS.

VYcneBaeMocTh ydalMxcs MNpPOBEPSETCS HA Pa3IUYHBIX BBICTYIUICHUSX:
KOHTPOJIBHBIX YPOKAaX, 3K3aMEHaX, KOHIEPTaX, KOHKYpCax, MPOCMOTPax K HUM U
T.J.

Texkymuii KOHTPOJIb YCIEBAEMOCTH OOYYAIOLIMXCS MPOBOIAUTCS B CUET
ayJIMTOPHOIO BPEMEHH, TPEAYCMOTPEHHOTO Ha Y4€OHBIN NpeIMET.

[IpomexyTouHast aTTecTauus NPOBOAUTCA B (hOPME KOHTPOJIBHBIX YPOKOB,
3a4€TOB U IK3aMEHOB.

KoHTposibHBIE YpOKH, 3a4€Thl M SK3aMEHbl MOTYT HpPOXOJUTH B BHUJE
MIPOCMOTPOB KOHLEPTHBIX HOMEPOB. KOHTPOJIbHBIE YPOKH M 3a4€Thl B paMKax
MPOMEKYTOUHOM aTTeCTallMM MPOBOJAATCS Ha 3aBEPLIAIOIIMX IOJYrojAHe
y4eOHBIX 3aHATHSIX B CYET ayJAUTOPHOTO BPEMEHHU, MPEAYCMOTPEHHOIO Ha
y4eOHbII npeaMeT. DK3aMeHbl MPOBOJATCA 3a MPEAeIaMi ayAUTOPHBIX YUEOHBIX
3aHATHUH.

TpeOoBaHus K  COJAEpPKAHMIO  WTOTOBOM  aTTECTalluU
00yyYaroIMXCsl ONPESIIOTCS 00pa30BaTEIbLHBIM YUPEKICHHEM Ha OCHOBAHUU
OI'T. UToroBas arrectanus NpoBOJUTCA B (popMe BBITYCKHBIX SK3aMeHOB. [1o
UTOTaM  BBIIIYCKHOTO  9K3aMEHA BBICTABIIACTCS  OIEHKA «OTJIIMYHOM,
«XOPOUIOY, «YAOBIETBOPUTEIBHOY, «HEYAOBIECTBOPUTEIHHOY.

2. Kpumepuu oyenok

Jlnst arrectanuu 00yYaromuxcsi co3AatoTcst GOHABI OLIEHOYHBIX CPENCTB,
KOTOpbIE BKJIOYAIOT B Ce€0S METOJbl KOHTPOJIS, MO3BOJSIONIME OLICHUTD

npUOOPETEHHbIEC 3HAHMS, YMEHUS U HABBIKH.



Kpumepuu OYEHKU Kadecmed UCNOJIHEHUA

ITo uroram rcroNHEeHHs MPOrpaMMbl HA KOHTPOJIBHOM YPOKE U DK3aMEHE

BBICTABJIAETCS OLICHKA 110 MATHOAJUILHOM IIKaJIE:

Tabnuuya 3

Ouenka

KpnTepml OCHUBAHUSI BBICTYIVICHUSA

5 («oTIHYHOY)

TCXHUYCCKHU KAYCCTBCHHOC MW XYJA0KCCTBCHHO
OCMBICIICHHOC HCIIOJIHCHHEC, OTBCYAIOLICC BCEM

TpeOOBaHUSIM HA IAHHOM dTarie 00y4eHHS;

4 («xopoIoy)

OTMETKA OTPaKacT TIPAaMOTHOE WCIIONHEHUE C
HEOONBIIMMHU HefodeTaMu (KaKk B TEXHHMYECKOM

IJIaHe, TaK U B XYJ10’)KECTBEHHOM);

3 («yIOBJICTBOPHUTEIILHOY)

WUCIIOJIHEHHWE C  OOJBIIMM  KOJHUYECTBOM
HEJIOYETOB, a MWMEHHO: HErpaMOTHO W
HEBBIPA3UTEIBHO  BBITIOJIHEHHOE JIBH)KCHUE,
cnabasi TEXHMYECKas IMOJrOTOBKA, HEYMEHHE
aHAIM3UPOBATh CBOE HCIOJHEHUE, HE3HAHUE

MCTOAUMKHN HMCITIOJIHCHHS HM3YYCHHBIX I[BI/DKGHI/Iﬁ 41

T.J.;
2 («eyNOBIETBOPHTEIBHOR) |y ovimrerce HEJIOCTATKOB, SBJISIFOLLIAMCS
CJIEICTBUEM HEPETYJISIPHBIX 3aHATHUH,

HEBBINOJIHEHNE MPOrPaMMBbl Y4EOHOTO TIPE/IMETA;

«3auen» (0e3 OTMETKH)

OTPaXKaeT JOCTATOYHBIN YPOBEHB ITIOATOTOBKU U

HUCIIOJIHCHUA Ha TaHHOM JTalle 06yqu1/1;1.

CormacHo ®@I'T, manHas cucremMa OIICHKHM KauyecTBa MCIOJHEHUS SIBIISCTCS

OCHOBHOH. B 3aBHUCHMMOCTH OT CJIOKMBIIHXCS Tpa)II/II_II/Iﬁ TOTO HWJIM HMHOTI'O

yqe6H0ro 3aBCACHUA U C YUYCTOM I.IGJ'IGCOO6p33HOCTI/I OOCHKa KadycCTBa

VICIIOJITHEHUSI MOJXKET OBITh JOIIOJIHCHA CUCTEMON «t» H «», 4TO AacCT

BO3MOKHOCTB 00JIee KOHKPCTHO OTMETUTD BBICTYIUICHUC YHAIICTOCH].




@DOH/II OLIEHOYHBIX CPEJCTB MPU3BaHbI 00ECEUHMBATh OLIEHKY KauecTBa
NPUOOPETEHHBIX BBIMTYCKHUKAMH 3HAHWUM, YMEHUH M HABBIKOB, a TAKKe CTENECHb
TOTOBHOCTH Y4YalllMXCSl BBITYCKHOIO Kjacca K BO3MOXKHOMY IPOAOKEHHIO
po¢eCCHOHATLHOTO 00pa30BaHMs B 001aCTH MY3bIKAILHOTO HCKYCCTBA.

IIpu BbIBEIGHMM WTOTOBOM (MEPEBOJHON) OIEHKU YYMUTHIBACTCS
CleAyIoIIEe:

* OIICHKA I'O/I0OBOM pabOThI yUEHUKA;
* OIICHKA HA DK3AMEHE;
* JIpyrHe BBICTYIUICHUS YYEHUKA B TEUYEHUE YUEOHOI0 rojia.
OLeHKH BBICTABJISIFOTCSL TI0 OKOHYAHUHM KaXKJAOW YETBEPTU W TOTYTOJIMIA

y4eOHOro roja.

V. Metoau4eckoe odecreueHne yaeOHOro npouecca
Memoouueckue pexomenoayuu nedazocuyeckum pabomHuKam

B pabote ¢ yuammumucs npenogaBatesib JOJDKEH CIIeI0BATh MPUHIIATIAM
MOCJIEI0BATEIbHOCTH, MOCTENIEHHOCTH, JJOCTYITHOCTH, HATJISIITHOCTH B OCBOCHUU
Mmarepuaia. Becb npoiiecc 00yueHHst JOIKEH ObITh TOCTPOEH OT IMPOCTOro K
CIIO)KHOMY W YYWThIBaTh  WHAWMBUAyAbHbIE  OCOOCHHOCTHM  yUCHHKA:
UHTEJUICKTYaJIbHbIC, (DU3MYECKUE, MY3bIKAIbHBIE W SMOIMOHATILHBIE JaHHBIE,
YPOBEHB €ro MOJATOTOBKH.

[Ipuctynass k oOyd4eHHIO, TMpenojaaBaTeib JOJDKEH HWCXOIUTh U3
HAKOIUICHHBIX XOpeorpaduueckux IMpeacTaBieHuil peOeHKa, BCECTOPOHHE
pacuiipsisi €ro Kpyrozop B 007acTd Xopeorpauyeckoro TBOPUYECTBA, B
4acTHOCTH, yueOHoro npeamera «Kimaccuueckuit TaHei.

Oco0eHHO Bak€H HayadbHBIA ATarm OOYYEHMS, KOTJA 3aKJIaJbIBAIOTCS
OCHOBBI XOpeOorpapMuecKuX HABLIKOB - TPAaBUJIbHAS MMOCTAHOBKA KOpPITyca, HOT,
PYK, TOJIOBBI; Pa3BUTHE BHIBOPOTHOCTH M HATSHYTOCTH HOT, THOKOCTH KOPITyCa,
yKperieHus: (U3UUecKoil BBIHOCIMBOCTH; OCBOCHHME TO3UIMH  PYK,
AJIEMEHTAPHBIX HABBIKOB KOOPJWHAIIMU JBMDKEHUM; Pa3BUTHS MY3bIKAJTbHOCTH,

YMCHUA CBA3BIBATH ABUIKCHUA C PUTMOM U TCMIIOM MY3bIKH.



C mepBBIX YPOKOB YUYEHHKAM IIOJIE3HO paccKa3blBaTh 00 HCTOPHHU
BO3HUKHOBEHHSI XOpeorpauueckoro MCKycCTBa, O OajerMmeicrepax,
KOMIIO3UTOpAaX, BBIAAIOIINXCS TIEarorax W HCIOJHUTENAX, HArJIsIHO
JEMOHCTPUPOBATh KAYECTBEHHBIM I10KAa3 TOTO WJIM HWHOTO JIBM)KCHHUS,
UCIIOJIB30BaTh PSJl METOJAMYECKUX MATePUAIOB (KHUTH, KapTHHBI, TPABIOPHI
BUJICO MaTepuall), IeJlb KOTOPBIX - CIIOCOOCTBOBATh BOCIIPHUSTHIO JTYYIITUX
00pa3IoB KJIACCHUECKOTO HACIeAWs Ha TPHMEpax PYCCKOTO M 3apyOeKHOTo
HCKYCCTBa, MOMOYb B CaMOCTOSITEIbHOM TBOpYECKOW padore ywamuxcs. B
Pa3BUTHH TBOPYECKOTO BOOOPKEHHS MIPAIOT 3HAYMTEIILHYIO POJIb MOCEIICHHE
OaJIETHBIX CIEKTAKJICH, MPOCMOTP BHUIEO MAaTEPHAIIOB.

Cremyst TyqIaM TpauIisiM PYCCKON OaJI€THOM IIKOJIBI, MPETIO1aBaTelb
B 3aHATHSIX C YYEHUKOM JIOJDKEH CTPEMHTRCA K JJOCTHKEHUIO UM TIOCTABJICHHOM
1eTIH, TOOMBAsICh TPAMOTHOTO, TEXHUYHOTO M BBIPA3UTEIILHOTO UCTIOTHEHUS
TaHIICBAJILHOTO JBMKCHUS, KOMOWHAITUY IBHYKECHUM, BapHAIIUU, YMEHUS
OTIPECIIATH CPEJICTBA MY3bIKAILHOM BHIPA3UTEIILHOCTH B KOHTEKCTE
xopeorpaduIecKoro oopasza, yMEHHUS BBIIOJIHATH KOMIUIEKCHI CIICITAIbHBIX
xXopeorpapuaecKkux YIIPaKHEHNH, CTOCOOCTBYFOIIINX Pa3BUTHIO
npodecCHOHATEHO HEOOXOIMMBIX (PU3MUECKUX KAUeCTB; yMEHHS OCBAUBATh U
MPEO0JI0IeBaTh TEXHUIECKUE TPYAHOCTH MTPU TPEHAKE KIIACCUIECKOTO TaHIIA U
pa3y4rMBaHUU XOPEOrpaPUIECKOTO MTPOU3BEICHHUS.

Hcnonautenbckas TEXHUKA SIBISACTCS HEOOXOAMMBIM CPEIACTBOM ISt
WCTIOJTHEHHUST JIIOOOTO TaHIA, BapualMy, IMOITOMY HEOOXOAMMO TMOCTOSHHO
CTUMYJIMPOBAaTh paboOTy ydYEGHHWKA HaJ  COBEPIICHCTBOBAHUEM  €rO
WCITOJTHUTEIIbCKON TEXHUKH.

Ocoboe mMecTo B paboTe 3aHMMAeT pa3BUTHE TAHIEBAJILHOCTH, KOTOPO
OTBENICHO 0CO00E MECTO B XOpeorpaduul U METOIMIECKOM JINTEPATYPEe BCEX DIOX
u cruiei. [lostomy, ¢ mepBbIX J€T 00y4eHUs] HEOOXOJUMO pa3BUBAaTh YMEHHE
CNIBIINIATh MY3BIKYy W Pa3BHBaTh TBOPYECKOE BOOOPAKCHHE Yy YyUaIHXCS.

3HAYUTEIBHYIO POJIb B 3TOM MPOIIECCE UTPAECT MY3bIKAIbHOE COMPOBOXKIICHUE BO



BpeMs 3aHSTHH, TJ¢ My3blka IOMOTAaeT pPacKphIBaTh XapakTep, CTHIIb,
coJiepKaHue.

Pabota Ha KauecTBOM HCIIOHSIEMOTO JIBFDKSHHUS B TAHIIE, BAPHAIIH, HAJT
€r0 BBIPA3UTEIHHOCTHIO, TOUHBIM MCITOJIHEHHEM PUTMUYECKOTO PUCYHKA,
TEXHUKOW, - BOKHEUIIINMU cpeacTBamMu Xopeorpapuueckon
BBIPA3UTEJIbHOCTH - JIOJDKHA TIOCIIEIOBATENIHHO TPOBOAUTHCS HA TPOTSHKCHUH
BCEX JIET 00y4YEHHS 1 OBbITh MPEAMETOM ITOCTOSTHHOTO BHUMAHUSI TIPETIOaBaTelIs.

B pabGore Han xopeorpaduyeckuM IPOU3BEICHUEM HEO0OXOAMMO
NPOCTICKUBATh CBS3b MEKIY XYIOKECTBEHHOM W TEXHUYECKOM CTOpPOHAMHM
U3y4aeMOro MPOU3BEACHHUSI.

[paBuibHast opraHmzaiys y4eOHOro Mporiecca, YCIelnHoe U BCECTOPOHHEE
pa3BUTHE TaHIEBATLHO-UCIIOJHUTEIBCKAX JaHHBIX YYCHUKA 3aBUCST
HETIOCPEJICTBEHHO OT TOTO, HACKOJBKO TIIATENBHO CIUIAaHMPOBaHa paboTa B
11eJIOM, TITyOOKO MPOJayMaH IUIaH ypoKa.

B Havane xa)1moro moyroausi mpernoiaBaTelb COCTABISET Il yJaIluXcst
KaJICHIapHO-TEMaTHYCCKUK TIJIaH, KOTOPBIM yTBEPIKIAACTCS 3aBEIyIOITUM
otzmenoM. B koHIle y4eOHOro roja mpernojaBaTesb MPECTaBIsSeT OTYET O €ro
BBITIOJTHEHUH C TPWIOKEHUEM KPaTKON XapaKTEPHCTUKH PabOThI JaHHOTO
knacca. [Ipu cocraBneHMM KaleHIApHO-TEMAaTUYECKOTO IUIaHA CIIETyeT
YUUTBIBaTh WHIUBUIYATHHO - JJMYHOCTHBIC OCOOCHHOCTH M CTEMEHB OITOTOBKU
oOyyvarommxcs. B kajneHaapHO-TeMaTHYECKUM TJ1aH HEOOXOJMMO BKITFOYATh TE
IBYDKEHUS, KOTOpBIE JOCTYIHBI 1O CTETIICHHW TEXHUYECKOH W 0O0pa3HOM
coxHOCTH. KanenmgapHoO-TeMaThdeckre IUIaHbl BHOBb IOCTYITHBIIHX
OOyUarOIMXCS JJOJDKHBI OBITh COCTABJICHBI K KOHITY CEHTSIOPSI TIOCTIe JIETATHHOTO
O3HAKOMJICHHSI C OCOOCHHOCTSIMH, BO3MOKHOCTSIMH W YPOBHEM ITOJITOTOBKH

YUYCHUKOB.
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