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Задачи:
· развитие воображения,  
· стимулирование внимания,
· развитие речевой и двигательной активности,
· отработка знаний геометрических формы «круг».
Методические приемы:
· игровой,
· визуализация, 
· когнитивные упражнения, 
· рефлексия.
Материалы: большой мяч; бланки и цветные карандаши; обручи для игры

Ход занятия
Приветствие. Игра с мячом:

Покатился, покатился, круглый жёлтый клубок,
Покатился, покатился, ты лови его дружок,
В ручках подержи, ИМЯ нам скажи!
А мы (имя ребёнка) очень рады, дружно ей (ему) похлопать надо.

Педагог-психолог: Друзья,  сегодня день непростой. Сегодня день «А на что похоже?...»  Я предлагаю  пофантазировать, а на что ещё похож мячик?  (варианты ответов).
Детям дается следующее задание.
Педагог-психолог: Ребята, послушайте внимательно стихотворение, постарайтесь запомнить как можно больше предметов из текста,  которые имеют круглую форму.
Р. Сеф «Сказка о кругленьких и длинненьких человечках» (отрывок)
Жили под горой,
У речки,
Кругленькие человечки,
Жили тихо,
Без забот.
Пили чай
Из круглой кружки,
Ели круглые ватрушки
С круглых блюдец
Круглый год.
 
По утрам
У них всходило
Очень круглое светило,
Ночью —
Круглый круг луны.
Не спеша,
Привычным кругом,
Дни тянулись
Друг за другом
От весны и до весны.
 
На полях
Качались кашки,
Круглые цвели ромашки,
Круглые кружились пташки,
Плавал в речке
Круглый сом.
А зимой
Шальные вьюги
Танцевали польку в круге,
И снега во всей округе
Покрывали
Все кругом.
В городах у человечков
Было круглым все подряд:
И поленья
В круглых печках,
И дворняжки
На крылечках,
И колечки
На овечках,
И хвосты у поросят.
 
В магазинах
Продавали
Только круглые сыры,
Раз в году
На карнавале
Раздавали
Всем шары.
Говорили там
Друг дружке
Только круглые слова:
Про диванные подушки,
Про волнушки
На опушке,
Про пушистые игрушки,
И конечно, все старушки
Там вязали кружева.
 
Самым вкусным угощеньем
Там считали
Карамель,
А единственным леченьем
Признавали
Карусель.
 
Если дети
Там болели,
Доктор назначал тотчас:
В выходной
На карусели
Прокатиться тридцать раз,
Год не думать
О квадратном
И не делать
Людям зла —
Словом,
В том краю приятном
Жизнь приятная была.
 
Педагог-психолог: Ребята, у вас на листочках нарисовано множество кружочков, которые вы сейчас будете превращать в предметы круглой формы из стихотворения.
После окончания рисования, педагог обсуждает с детьми,  какие предметы круглой формы им удалось услышать, запомнить и нарисовать.

Игра «Раздувайся пузырь»
 Дети образуют тесный круг, стоя рядом и держась за руки.
Ход игры: по сигналу педагога дети небольшими шагами отходят назад, постепенно расширяя круг, на расстоянии вытянутых рук, и произносят слова:
«Раздувайся пузырь,
Раздувайся большой,
Оставайся такой,
Да не лопайся!»
После слов педагога: «шарик лопнул» опускают руки вниз, произнося «хлоп» и приседают. Затем снова встают в тесный круг, берутся за руки.
Правила: дружно отходить назад, не тянуть друг друга; выполнять движения по сигналу.

Рефлексия.
Педагог - психолог вместе с детьми подводят итог «круглому» занятию. Дети и педагог благодарят друг друга и прощаются. 

