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Образовательная область: социально – коммуникативное развитие
Вид занятия: коррекционно – развивающее.
Цель: развитие социальной компетентности, понимания силы добра в отношениях с людьми, учить дошкольников ценить хорошие поступки, хорошие отношения.
Задачи:
Образовательные:
1. Расширить знания детей о таких понятиях как «доброта», «вежливость».
2. Познакомить детей с качествами доброго  человека.
Воспитательные:
1. Воспитывать доброжелательное отношение к окружающим, стремление к взаимопомощи, сотрудничеству.
Развивающие:
1. Развивать способность понимать эмоциональное состояние другого человека и адекватно выражать свое.
2. Развивать коммуникативные навыки и умения.
Материалы: мультимедийная установка; видео «Что такое доброта?»; серединки ромашек, наклеенные на вертикальный четырёхсторонний мольберт; шаблоны лепестков для каждого ребёнка; цветные карандаши; клей.

Ход занятия
1. Ритуал приветствия (психологический настрой)
Психолог:
Стихотворение «Разговор о доброте»
Добрым быть совсем, совсем не просто.
Не зависит доброта от роста,
Не зависит доброта от цвета,
Доброта - не пряник, не конфета.
Только надо, надо добрым быть
И в беде друг друга не забыть.
И завертится земля быстрей.
Если будем мы с тобой добрей.
Добрым быть совсем не просто.
Не зависит доброта от роста,
Доброта приносит людям радость
И взамен не требует награды.
Доброта с годами не стареет,
Доброта от холода согреет.
Если доброта, как солнце, светит,
Радуются взрослые и дети.
(автор Н. Тулупова)

Психолог: Ребята, о чём это стихотворение?
(Ответы детей).
Психолог: Сегодня мы с вами поговорим о доброте.
2. Беседа о доброте.
Маленький-маленький мальчик для маленькой-маленькой птички
На маленьком блюдечке крошку хлеба принес.
Птичка сказала: «Спасибо. Большое - большое спасибо».
Такое огромное «Спасибо», что мальчик даже подрос. - Откуда приходит доброта?
- Что такое доброта?
- Как связаны слова «добро» и «помощь»?
- Почему добрые поступки делают человека «больше», как в стихотворении о мальчике?
- Как понять, что кто-то нуждается в помощи?
- Что ты чувствуешь, когда делаешь доброе дело?

Психолог: Давайте все вместе произнесём слово «ДОБРОТА». Какое прекрасное, удивительное слово. А как вы понимаете, что такое доброта?  Когда мы можем её встретить? А где мы можем её увидеть? (в поступках)
Кого мы называем добрым человеком? Я думаю, что вы все встречались с добрыми людьми? Назовите их. (Мама, папа, бабушка…и т.д.)
Психолог: А вы знаете, ребята, в народе говорят: «Человек без добрых дел, что дерево без листьев». Я предлагаю сейчас вспомнить свои добрые дела, кто вспомнит доброе дело, прикрепляет листочек к дереву.
Психолог: Я знала, что вы добрые ребята. Сколько добрых дел вы совершили! 
3. Беседа – рассуждение о вежливости.
Психолог: Послушайте одну историю.
Был вежлив этот мальчик
И право очень мил,
Отняв у младших мячик,
Он их благодарил - спасибо говорил.
Психолог: Как на ваш взгляд поступает этот мальчик? Что бы вы ему сказали?
Ребята, как вы считаете, можно делать плохие поступки и при этом говорить добрые слова?

4. Физминутка «Цветок»
Говорит цветку цветок:
Подними свой лепесток,
(поднять руки вверх, потянуться)
Выйди на дорожку,
(ходьба на месте)
Да притопни ножкой.
(притопнуть)
Головою покачай,
Утром солнышко встречай.
(качаем головой)
Стебель наклони слегка – 
Вот зарядка для цветка
(наклоны вправо-влево)
А теперь росой умойся,
(наклон вперёд, зачерпнуть воды и умыть лицо)
Отдохни и успокойся
(потрясти руками)

5. Игра «Доскажи словечко».
Психолог: Я буду начинать предложение, а вы заканчивать его. Будьте внимательны.
Ребёнок умный и развитый при встрече говорит – здравствуйте.
Зазеленеет старый пень, когда услышит – добрый день.
Растает даже ледяная глыба от слова тёплого – спасибо.
Если мама бранит за шалости, надо сказать – прости, пожалуйста.
Пожелать всегда будьте готовы
Тому, кто приболел: будьте… (здоровы)
Если провинились, то скажите:
«Я виноват,  уж вы меня…(простите!)»
Почаще  радуйте  свою семью
Словами:  «Я вас всех … (люблю)»
Всегда держите, дети,  во внимании:
Когда уходите,  скажите: (до свидания).
- Но я с вами ещё не прощаюсь, а предлагаю ещё поиграть.
 Стать героями хороших поступков и добрых дел. Хотите?
Психолог приглашает детей сесть за столы.


6. Рисование «Цветок доброты»
Психолог: Друзья, наш детский сад, в котором можно встретить самых добрых детей,  называется «Ромашка». Мы сейчас на лепестках ромашки нарисуем добрые поступки, и соберём целый букет добрых дел.
7. Релаксация. Прощание
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