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1. Что такое
подвижная игра?



1. Что такое 
подвижная игра?

Средство физического 

воспитания детей дошкольного 

возраста.



2. Что лежит в основе 
подвижных игр? 



2. Что лежит в основе 
подвижных игр? 

Физические упражнения.



3. Подвижные игры по 
двигательному содержанию 

делятся на…?



3. Подвижные игры по 
двигательному содержанию 

делятся на…?

-игры с ходьбой;

-игры с бегом;

-игры с лазанием;

-игры с прыжками;

-игры с метанием.



4. Какие физические качества 
воспитываются при проведении 

подвижных игр? 



4. Какие физические качества 
воспитываются при проведении 

подвижных игр? 

Быстрота, ловкость, выносливость.



5. По степени подвижности игры 
делятся на …?



5. По степени подвижности игры 
делятся на …?

-игры большой подвижности (построены в основном на таких 
движениях, как бег и прыжки);

-игры средней подвижности  (характер движений играющих 
относительно спокойный - ходьба, передача предметов, или 

движение выполняется подгруппами);  

-игры малой подвижности ( движения выполняются в 
медленном темпе, к тому же интенсивность их 
незначительна- игры с ходьбой, игры на внимание).



6. По содержанию игры бывают…?



6. По содержанию игры бывают…?

- игры с правилами;

- сюжетные;

- бессюжетные, с использование 

различных предметов;

- спортивные игры;

- игровые упражнения;

- народные игры;

- игры-забавы;

- игры с элементом соревнования.



7. Этапы организации подвижных игр 
с дошкольниками:

Проведение игры.

Сбор детей на игру.

Выбор игры.

Объяснение правил игры.

Рефлексия. Анализ.

Распределение ролей.



7. Этапы организации подвижных игр 
с дошкольниками:

1. Выбор игры.

2. Сбор детей на игру.

3. Объяснение правил игры.

4. Распределение ролей.

5. Проведение игры.

6. Рефлексия. Анализ.



8. Что определяет весь ход игры, 
регулирует действия и поведение 

детей?



8. Что определяет весь ход игры, 
регулирует действия и поведение 

детей?

Правила игры.



9. Назовите способы выбора 
водящего:



9. Назовите способы выбора 
водящего:

- назначает воспитатель, обязательно 

аргументируя свой выбор;

-с помощью считалки (предупреждают 

конфликты);

-при помощи «волшебной палочки»;

-с помощью жеребьёвки;

-водящий может выбрать себе замену.












