


ВАЛЕНТИНА 
БЕРЕСТОВА

«ОКТЯБРЬ».

ВОТ НА ВЕТКЕ 
ЛИСТ КЛЕНОВЫЙ.
НЫНЧЕ ОН СОВСЕМ 
КАК НОВЫЙ!
ВЕСЬ РУМЯНЫЙ, 
ЗОЛОТОЙ.
ТЫ КУДА, ЛИСТОК? 
ПОСТОЙ!



ПОКРОВ –14 ОКТЯБРЯ. ОН 

ОЗНАЧАЕТ ЗАЩИТУ, 

ЗАСТУПНИЧЕСТВО.

ЗАЩИЩАЕТ ЛЮДЕЙ ДЕВА МАРИЯ. 

ОНА БЫЛА САМОЙ-САМОЙ 

ДОБРОЙ, И СКРОМНОЙ НА ЗЕМЛЕ. 

ПОЭТОМУ ОНА СТАЛА МАМОЙ 

БОГА. ЕЕ СТАЛИ 

НАЗЫВАТЬ БОГОРОДИЦА. 



ОНА ВСЕГДА 
БЫЛА СО СВОИМ 
СЫНОМ, ВО 
ВСЁМ ПОМОГАЯ 
ЕГО ДЕЛАМ. А 
ВОТ О ТОМ, КАК 
ОНА СТАЛА 
ЗАЩИТНИЦЕЙ 
ВСЕХ ЛЮДЕЙ, 
ЕСТЬ ЧУДЕСНАЯ 
ИСТОРИЯ. Я 
ПРЕДЛАГАЮ ВАМ 
ЕЕ ПОСЛУШАТЬ.



В СТАРИННОМ 
ПРЕДАНИИ 
РАССКАЗЫВАЕТ
СЯ ОБ 
УДИВИТЕЛЬНО
М СОБЫТИИ, 
ПРОИЗОШЕДШ
ЕМ ДАВНЫМ-
ДАВНО, БОЛЕЕ 
ТЫСЯЧИ ЛЕТ 
ТОМУ НАЗАД, В 
ДАЛЁКОЙ 
СТРАНЕ 
ВИЗАНТИИ. 
БЫЛ В ЭТОЙ 
СТРАНЕ 
БОЛЬШОЙ 
ГОРОД 
КОНСТАНТИНО
ПОЛЬ.



ОКРУЖИЛИ ЕГО ВРАГИ –

САРАЦИНЫ, КОТОРЫЕ ХОТЕЛИ 

ЗАХВАТИТЬ ЭТОТ ГОРОД, А ВСЕХ 

ЖИТЕЛЕЙ ПРЕВРАТИТЬ В РАБОВ. 

И ВОТ ТОГДА ЖИТЕЛИ ГОРОДА 

СОБРАЛИСЬ В ХРАМЕ, В 

КОТОРОМ БЕРЕЖНО ХРАНИЛАСЬ 

СВЯТЫНЯ –

ГОЛОВНОЕ ПОКРЫВАЛО (ПОКРОВ

) БОГОРОДИЦЫ. 



ЛЮДИ ДОЛГО СО 

СЛЕЗАМИ МОЛИЛИСЬ 

ГОСПОДУ 

И БОГОРОДИЦЕ, ПРОСЯ 

ПОМОЩИ И 

ЗАСТУПНИЧЕСТВА ОТ 

ЗЛЫХ ВРАГОВ.



• Ночью один из

молящихся, святой

Андрей, увидел, как

с небес

спускается Богороди

ца, снимает с головы

своё покрывало и

покрывает им

стоящих в храме

молящихся людей. 

Этот покров блистал

сильнее солнечных

лучей. Ещё

этот покров

называется омофор. 





ЗАТЕМ БОГОРОДИЦА ОПЯТЬ ПОДНЯЛАСЬ К 

НЕБУ, ПОКРОВ СТАЛ НЕВИДИМЫМ. А КОГДА 

НАСТУПИЛО УТРО, ЖИТЕЛИ ГОРОДА 

УВИДЕ-ЛИ, ЧТО ВРАГ В ИСПУГЕ БЫСТРО 

УБЕГАЕТ ОТ СТЕН ГОРОДА.

ПОСМОТРИТЕ, ПОЖАЛУЙСТА, НА ИКОНУ. 

НА НЕЙ ИЗОБРАЖЕНЫ ЖИТЕЛИ ГОРОДА, 

КОТОРЫЕ СОБРАЛИСЬ В ХРАМЕ ПРЕСВЯТОЙ 

БОГОРОДИЦЫ И ПРОСЯТ ДЕВУ МАРИЮ О 

ЗАЩИТЕ ОТ ВРАГОВ.



— Вот такое чудесное

событие произошло

давным-давно. С тех

пор православные люди

верят, что Богородица –

Заступница за всех

людей, за весь мир, 

Утешительница, 

Охранительница от всех

скорбей и бед



ПРАЗДНИК ПОКРОВА ПРЕСВЯТОЙ 

БОГОРОДИЦЫ СТАЛ В РОССИИ 

ОДНИМ ИЗ САМЫХ ЛЮБИМЫХ 

ПРАЗДНИКОВ.  БОГОРОДИЦА 

ИЗДАВНА СЧИТАЛАСЬ 

ПОКРОВИТЕЛЬНИЦЕЙ ЗЕМЛИ 

РУССКОЙ.



С НАСТУПЛЕНИЕМ ХОЛОДОВ ДЕВУШКИ И ЖЕНЩИНЫ ОДЕВАЛИ НА ГОЛОВУ 
ПЛАТОК. 
А ЗЕМЛЯ ПОКРЫВАЛАСЬ СНЕГОМ – СНЕЖНЫМ ПОКРЫТИЕМ, КАК 

ПОКРЫВАЛОМ. С ПОКРОВА НАЧИНАЮТСЯ ПЕРВЫЕ ЗАМОРОЗКИ. НАЗЫВАЛИ 

ПРАЗДНИК ТАК ОТТОГО, ЧТО ЗЕМЛЯ ПОКРЫВАЕТСЯ – ГДЕ ЛИСТКОМ, ГДЕ 
СНЕЖКОМ. «НА ПОКРОВ ДО ОБЕДА ОСЕНЬ, А ПОСЛЕ ОБЕДА – ЗИМУШКА –
ЗИМА.



головные уборы 

носили женщины, в 

старину

Старые 

люди говорили: «Придет

Покров - девке голову 

покроет».



В СТАРИНУ ТОЛЬКО МОЛОДЫЕ ДЕВУШКИ МОГЛИ ХОДИТЬ С НЕПОКРЫТОЙ 
ГОЛОВОЙ, У ЖЕНЩИН ГОЛОВА ВСЕГДА ДОЛЖНА БЫТЬ ПОКРЫТА.
КАК ВЫ ДУМАЕТЕ, СОХРАНИЛСЯ ЛИ ОБЫЧАЙ ПОКРЫВАТЬ ГОЛОВУ В НАШЕ ВРЕМЯ? 
(В ДЕНЬ СВАДЬБЫ ГОЛОВА НЕВЕСТЫ ПОКРЫТА ФАТОЙ – СВАДЕБНЫМ 
ПОКРЫВАЛОМ. В ХРАМ ЖЕНЩИНЫ И ДАЖЕ ДЕВОЧКИ МОГУТ ЗАХОДИТЬ ТОЛЬКО 
С ПОКРЫТОЙ ГОЛОВОЙ.)



ВОТ ТАК ЧУДО –
ЧУДЕСА - ПОЖЕЛТЕЛИ 
ВСЕ ЛЕСА.

ОСЕНЬ ЗЕМЛЮ 
ПОКРЫВАЕТ 
ПЕСТРЫМ 
ПРАЗДНИЧНЫМ 
КОВРОМ.
ТАК ПРИРОДА 

ПОЗДРАВЛЯЕТ  НАС С 
ВЕЛИКИМ 
ПОКРОВОМ.

УБРАВ УРОЖАЙ,  
НАРОД СОБИРАЛСЯ 
НА ПЕРВЫЕ 
ПОСИДЕЛКИ, ГДЕ 
ДЕВУШКИ ПРЯЛИ, 
ВЫШИВАЛИ, ПЕЛИ.  
КАК ГОВОРЯТ В 
НАРОДЕ: «ОТ СКУКИ 
БЕРИ ДЕЛО В РУКИ».



А ЕЩЁ ПОКРОВ - КОНЕЦ ХОРОВОДАМ, НАЧАЛО ПОСИДЕЛКАМ. В ДЕРЕВНЕ НАЧИНАЛОСЬ 
САМОЕ ВЕСЕЛОЕ ВРЕМЯ. УРОЖАЙ-ТО УБРАЛИ, ВСЕГО НАГОТОВИЛИ, САМОЕ ВРЕМЯ 
ГОСТЕЙ ПРИНИМАТЬ ДА В ГОСТИ ХОДИТЬ. В СТАРИНУ ЖЕНЩИНЫ И ДЕВУШКИ ЗАНИМА-
ЛИСЬ РУКОДЕЛИЕМ. КТО ИЗ ВАС ЗНАЕТ, ЧТО ТАКОЕ РУКОДЕЛИЕ?
— ВЕРНО. ЖЕНЩИНЫ ШИЛИ, ВЯЗАЛИ, ВЫШИВАЛИ ОДЕЖДУ, ПОЛОТЕНЦА, НАВОЛОЧКИ, 
САЛФЕТКИ, СКАТЕРТИ, А, ЧТОБЫ БЫЛО ВЕСЕЛЕЕ – ПЕЛИ ПЕСНИ.

. 





СОБИРАЛАСЬ НА ПОСИДЕЛКИ И МОЛОДЕЖЬ: ДЕВУШКИ И
ПАРНИ. ОНИ ПЕЛИ, ТАНЦЕВАЛИ, ИГРАЛИ В РАЗНЫЕ ИГРЫ.



УБРАВ УРОЖАЙ,  НАРОД СОБИРАЛСЯ НА 

ПЕРВЫЕ ПОСИДЕЛКИ, ГДЕ ДЕВУШКИ 

ПРЯЛИ, ВЫШИВАЛИ, ПЕЛИ.  КАК ГОВОРЯТ 

В НАРОДЕ: «ОТ СКУКИ БЕРИ ДЕЛО В РУКИ». 

1.  УМЕЛЫЕ РУКИ НЕ ЗНАЮТ СКУКИ.

2.  БЕЗ ТРУДА НЕТ ДОБРА.

3.  МАЛЕНЬКОЕ ДЕЛО, ЛУЧШЕ БОЛЬШОГО 

БЕЗДЕЛЬЯ.

4.  БЫЛА БЫ ОХОТА, БУДЕТ ЛАДИТЬСЯ 

РАБОТА.

5.  ДЕЛО МАСТЕРА БОИТСЯ.

6.  ПОЧЕТ И ТРУД РЯДОМ ЖИВУТ.

7.  ТРУД ЧЕЛОВЕКА КОРМИТ, А ЛЕНЬ 

ПОРТИТ.



— Я предлагаю и нам поиграть в народную игру

Игра «Как у дедушки Трифона».

«У дедушки Трифона

Было семеро детей.

Семь сыновей.

Они не пили , не ели.

Всё на дедушку глядели

И всё делали вот так!

И всё делали вот так!»

С последними словами дедушка Трифон предлагает разные 

движения и показывает своим «сыновьям» - то руками в бока 

упрётся и подпрыгнет, то потянет себя за нос, то подпрыгнет на 

одной ноге, то поднимет себя за волосы. «Сыновья должны проворно 

и быстро повторять все движения. Затем дедушка Трифон выбирает 

из них лучшего исполнителя, который становится водящим. Игра 

повторяется несколько раз.



Вот такой замечательный

праздник – «Покров

Пресвятой Богородицы». 

Столько всего интересного

с ним связано.


