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Цель: познакомить детей с 

овощами и их признаками, 

местом их произрастания;

учить детей отгадывать 

загадки про овощи.



Стихотворение Е.Благинина 

«Огород»

Приходите в огород,
Посмотреть как все растёт,

Как играют в прятки,

Огурцы на грядке,
Как подсолнухи в картошке
Тянут к солнышку ладошки,

Как от утренней росы
У бобов блестят усы,

Как краснеют у забора
Великаны-помидоры.
Всё растёт, все цветёт,

Никому не тесно.
Приходите в огород –

Очень интересно.



Стихотворение «Огород».

Под окошком огород -
Много овощей растет:
Тыква, репа и чеснок,
Лук, капуста, кабачок,

Сразу все не назовёшь -
Может ты ещё найдёшь?



Загадки.

В огороде рос хрустящий

Наш зелёный молодец.

Этот овощ – настоящий

Длинный сладкий… 



Огурец.



Закопали в землю в мае

И сто дней не вынимали,

А копать под осень стали,

Ни одну нашли, а десять!

Как её название, дети? 



Картофель.



В огороде вырастаю.

А когда я созреваю, 

Варят из меня томат

В щи кладут и так едят.



Помидор.



Со мной общаться вам бывает сложно.

Без слёз очистить даже не возможно.

Но я полезен очень – вот так штука,

Нет от простуды средства лучше лука.



Лук.



Уродилась я на славу,

Голова бела, кудрява.

Кто любит щи –

Меня в них ищи.



Капуста.



На грядке, в теплый солнечный денёк

Лежал зелёный, крупный, гладкий толстячок,

И было жалко мне его срывать -

Но нельзя ему на грядке зимовать.



Кабачок.



Он похож на кабачок,

Но другого цвета.

Синий у него бочок

Станет в конце лета.

Удлинённый как овал,

Синий овощ этот,

Ждёт чтоб ты его назвал,

Различив по цвету.



Баклажан.



Ярко желтый или рыжый?

Рассмотри его поближе,

Но не пробуй приподнять –

Весит килограммов пять.

Семечки его вкусны

Он хранится до весны.



Тыква.



Внучка за бабку,

Бабка за дедку,

Вытащил дедка 

большущую…



Репа.



Красная мышка

С белым хвостом,

В норке сидит 

Под зелёным листом.



Редис.



Если хочешь венегрет,

В огород за ней сходи,

У неё красивый цвет

И снаружи и внутри.



Свекла.



Голова, а сверху ус,

Нет ни сладок он на вкус.

Прибежали со всех ног,

Мы к обеду рвать…



Чеснок.



Дидактическая игра «Скажи какой?».
Назвать цвет, размер, форму, вкус.

Картофель какой? 
Овальный, коричневый, крупный, пресный, рассыпчатый.
Лук какой?
Коричневый, круглый, мелкий, горький, острый.

Капуста какая?
Зелёная, круглая, крупная, твёрдая.

Морковь какая?
Оранжевая, твёрдая, гладкая, конусообразная, удлинённая, сладкая, вкусная.
Свёкла какая?
Бордовая, твёрдая, конусообразная, мелкая.
Огурец какой?
Зелёный, овальный, шершавый, сочный, мелкий, освежающий, сладковатый.

Помидор какой?
Круглый, красный, крупный, сочный, сладко-кислый.



Что лишнее и почему?



Игра «Что можно сделать из овощей?». 
Назовите одним словом.

Сок из помидоров какой? (Томатный.)
Сок из моркови какой? (Морковный.)

Сок из капусты какой? (Капустный.)
Икра из кабачков какая? (Кабачковая.)

Оладья из картофеля какие? (Картофельные.)



Какие овощи растут в земле? 
Какие на земле?

В земле:
Репа, картофель, редис, свёкла, редька.

На земле:
Капуста, помидор, огурец…



Игра «Приготовь борщ».



Дидактическая игра «Назови ласково».
Воспитатель называет большой овощ, 

а дети - маленький.

Помидор – помидорчик.
Тыква – тыковка.
Огурец – огурчик
Свёкла – свёколка.
Морковь – морковочка.
Картофель – картошечка.
Лук – лучок.
Редис – редисочка.
Перец – перчик.
Чеснок – чесночек.



Дидактическая игра «Что будешь делать?»
Подбирать слова – действия.

Картошку буду – сажать, полоть, поливать, 
удобрять, копать, резать, жарить варить.

Морковку буду – мыть, чистить, тереть, 
грызть…



Как нужно с грядки собирать урожай?

Овощи которые растут на земле, на кусте – срывают, срезают.
Овощи которые растут под землёй – выкапывают, выдергивают.

Какие овощи срывают, копают, тянут, срезают?
Срывать: помидор, огурец, перец, баклажан.
Копать: картофель.
Тянуть: морковь, свёкла, лук, чеснок, репа, редиска.
Срезать: кабачок, капуста, цветная капуста.

Как овощи можно заготавливать на зиму?

Солить, сушить, консервировать, мариновать, 
делать овощной сок.



Про какой овощ описательный рассказ?

Этот овощ растёт на земле, 

его срезают ножом. 

Он большой, круглый зелёный. 

Его можно есть сырым, можно солить. 

Что это?
(капуста)


