
Информация  об условиях питания  и охраны здоровья обучающихся 

 МБДОУ Д/С 14 

МБДОУ Д/С 14  обеспечивает сбалансированное, высококачественное питание 

воспитанников в соответствии с действующим законодательством. 

Правильное, сбалансированное питание оказывает непосредственное влияние на 

жизнедеятельность рост и здоровье ребенка. 

Поставка продуктов питания в МБДОУ Д/С 14 осуществляется на основании 

    заключенных договоров с поставщиками. Все продукты имеют санитарно-

эпидемиологическое заключение. Не допускаются к приему в МБДОУ Д/С 

14 пищевые продукты без сопроводительных документов, с истекшим сроком 

хранения и признаками порчи. Качество сырой и готовой продукции постоянно 

контролируется созданной в МБДОУ Д/С 14 бракеражной комиссией.  

10-ти дневное цикличное меню разработано Кубанским государственным 

технологическим университетом, введено приказом Управления образованием 

администрации муниципального образования Белореченский район от 21.01.2021 №60 

и утверждено руководителем МБДОУ Д/С 14  , в соответствии с возрастными и 

физиологическими потребностями детей. В меню представлены разнообразные блюда. 

В ежедневный рацион питания  детей включены овощи, фрукты, кисломолочные 

продукты и крупы и так далее. 

Готовая пища выдается только после снятия пробы и соответствующей записи в 

журнале. Пробы хранятся на пищеблоке в течение 48 часов.    

 Организация питания находится под постоянным контролем у администрации 

детского сада, ведется контроль за сроками реализации продуктов питания и 

правильностью их хранения.  

В меню включены 4 приема пищи: 

 1-й завтрак; 

 2-й завтрак; 

 обед; 

 полдник. 

 Второй завтрак включает в себя соки, кондитерские изделия, кисломолочные 

продукты, свежие фрукты, в зависимости от сезона. 

 На пищеблоке есть картотека технологических карт, позволяющая выдерживать все 

требования к приготовлению разнообразных детских блюд. 

В детском саду имеется: 

- перспективное  10-дневное меню для организации питания детей в возрасте от 2 до 3 

лет на  два периода  летний, зимний 

- перспективное  10-дневное меню для организации питания детей в возрасте от 3 до 



7лет на  два периода  летний, зимний  

  

 


