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План 

совместных мероприятий Белореченского филиала ГБУЗ «Наркологический диспансер» и 

МБОУ НОШ № 39 по профилактике вредных привычек 

на 2025-2026 учебный год 

Задачи: 

1.Создание социально-гигиенических и социально-психологических условий в школе, 

способствующих формированию здорового образа жизни учащихся. 

2.Активная пропаганда здорового образа жизни среди учащихся и их семей. 

3.Развитие у учащихся активного жизненного стиля, действенной установки на отказ от 

приема наркотических психоактивных веществ (наркотиков, курения, алкоголя) 

 

№ Мероприятия Участники Срок 

исполнен

ия 

Ответственный 

1 Проведение организационно-методических 

совещаний по эффективному 

взаимодействию с МБОУ НОШ 39 и ГБУЗ 

«Наркологический диспансер» 

м/о 

кл.руковод

ителей 1-4 

классов 

сентябрь Специалист 

ГБУЗ  

«Наркологическ

ий диспансер», 

Немова С.Н., 

зам.директора по 

ВР 

2 Использование в образовательном и 

воспитательном процессе тематических 

памяток, буклетов, информационных листков 

по формированию здорового образа жизни 

учащихся и их родителей. 

 в течение 

года 

 

Назарова О.И., 

соц.педагог 

3 Проведение родительского  собрания по 

вопросам профилактики вредных привычек 

«Как помочь ребенку сделать правильный 

выбор» 

 

родители 

1-4 классов 

в течение 

года по 

плану 

 

Специалист 

ГБУЗ  

«Наркологическ

ий диспансер», 

Немова С.Н., 

зам.директора по 

ВР 

4 Беседа для родителей «Первые признаки 

беды» 

родители 

1-4 классов 

февраль Назарова 

О.И.,соц.педагог 

5 Профилактические уроки: 

«Злой волшебник – табак» 

«Вся правда об электронных сигаретах» 

«Здоровый я – здоровая страна» 

обучающие

ся 1-4 

классы 

октябрь 

март 

Специалист 

ГБУЗ  

«Наркологическ

ий диспансер», 



 

Социальный педагог                            Назарова О.И. 

Немова С.Н., 

зам.директора по 

ВР 

6 Игровая программа «Гигиена и движение – 

это всех проблем решение» 

обучающие

ся 

 4 классов 

декабрь Специалист 

ГБУЗ  

«Наркологическ

ий диспансер», 

Немова С.Н., 

зам.директора по 

ВР 
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