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План
спортивно-массовых мероприятий МБОУ НОШ 39 

на 2023-2024 учебный год

№ Дата Названием мероприятия Ответственный

1. Сентябрь Акция «Запишись в спортивную школу» - 
встречи с воспитанниками спортивных 
секций и школ, просмотр агитационных 
фильмов про детские спортивные секции.

Морозова Е.А., 
Казарян 
А. С.,учителя 
физкультуры

2. Конкурс рисунков «Спорт против вредных 
привычек».

Морозова 
Е. А.,учитель 
физкультуры

3. Путешествие в «Страну Здоровья» - 
смешанные соревнования по параллелям.

Морозова Е.А., 
Казарян А.С., 
учителя 
физкультуры

1. Октябрь Акция «Спорт альтернатива пагубным 
привычкам». Подготовка конкурсных видео 
для участия в акции.

Немченко
Н.А.,учитель нач.
классов

2. «Отдых без вредных привычек» - 
организация и проведение дворовых 
командных игр.

Шабарова Е.А., 
учитель нач. 
классов

Каникулы
3. Физкультурно-оздоровительные мероприятия 

"Здоровым быть здорово" -  эстафеты, 
конкурсы и викторины.

Классные 
руководители 1-4 
классов

4. Акция «Строим город здоровья» - 
организация выставочной инсталляции.

Морозова Е.А.
учитель
физкультуры

5. Ноябрь Подготовка к Всекубанской спартакиаде 
«Спортивные надежды Кубани». 
Проведение школьного этапа спартакиады.

Морозова Е.А., 
Казарян А.С., 
учителя 
физкультуры

6. «Солнце, воздух и вода -  наши лучшие 
друзья» - Смешанные соревнования 
обучающего характера по параллелям.

Морозова Е.А.
учитель
физкультуры



7. Декабрь «Великая «Книга Здоровья»» - изготовление 
общешкольной «Книги Здоровья».

Хачатурова И.В,
педагог-
библиотекарь

8. «Хороший друг в беде не оставит» - 
организация и проведение парных эстафет.

Мирошниченко 
А.А. учитель 
начальных классов

Каникулы
9. «Безопасные каникулы» - организация и 

проведение соревнований обучающего 
характера.

Морозова Е.А., 
Казарян А.С., 
учителя 
физкультуры

10. «В Новый год со здоровьем и хорошим 
настроением» - проведение эстафет по 
тематике ЗОЖ.

Классные 
руководители 1-4 
классов

11. Январь «Зимний фестиваль ГТО».Соревнования на 
личное первенство.

Морозова Е.А., 
Казарян А.С., 
учителя 
физкультуры

12. «Я даю тебе шанс на правильный выбор» - 
изготовление буклетов о вредных привычках 
и пагубном воздействии. Выставка.

Стельмах 
Н.В.,педагог- 
психолог

13. «Будь здоров» - эстафеты по параллелям. Морозова Е.А.
учитель
физкультуры

14. Февраль Спортивный праздник для мальчиков 
"Сильные, смелые, ловкие, умелые»

Морозова Е.А.
учитель
физкультуры

15. «Олимпийская смена» - соревнования на 
определение личного первенства.

Казарян А.С.
учитель
физкультуры

16. Март Фестиваль «Футбол в школе». Конкурс 
рисунков «Хочу быть спортсменом».

Морозова Е.А., 
Казарян А.С., 
учителя 
физкультуры

17. «Я умею так!». Конкурс спортивных 
талантов.

Казарян А.С.
учитель
физкультуры

18. Апрель «Вперед за здоровьем и хорошим 
настроением». Соревнования туристической 
направленности.

Казарян 
А. С.,учитель 
физкультуры

19. «ГТО против вредных привычек». Сдача 
нормативов ГТО с определением личного 
первенства.

Морозова Е.А., 
Казарян А.С., 
учителя 
физкультуры

Каникулы



20. «Здоровья и красота» - соревнования для 
девочек.

Чиркина О.Н. 
учитель начальных 
классов

21. «Здоров и силен как богатырь» соревнования 
для мальчиков.

Дмитриенко Е.В. 
учитель начальных 
классов

22. Май Акция -  «А ты за ЗОЖ?!» - изготовление 
ладошек в поддержку ЗОЖ.

Осадшая Н.В. 
учитель начальных 
классов

23. «На природу за здоровьем» - спортивно­
туристическое мероприятие.

Казарян А.С.
учитель
физкультуры

24. Акция «Открытка на память» -изготовление 
мини открыток для старшеклассников о 
пагубных привычках и здоровье.

Классные 
руководители 1-4 
классов

Каникулы
25. Июнь «За и Против» - конкурс рисунков на 

асфальте.
Немова С.Н. 
учитель начальных 
классов

26. «Лето без вредных привычек!» - летние 
командные соревнования на тему ЗОЖ.

Аванесова М.И., 
начальник лагеря

27. «Олимпийская мена». Командные 
соревнования

Казарян А.С.
учитель
физкультуры
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