
СОГЛАСОВАНО:

ПЛАН
совместных мероприятий Белореченского филиала ГБУЗ «Наркологический 

диспансер» и МБОУ НОШ  39 по профилактике вредных привычек
на 2023 -  2024 учебный год

Задачи:
1. Создание социально-гигиенических и социально-психологических условий 
в школе, способствующих формированию здорового образа жизни учащихся.
2. Активная пропаганда здорового образа жизни среди учащихся и их семей.
3. Развитие у учащихся активного жизненного стиля, действенной установки 
на отказ от приема наркотических психоактивных веществ (наркотиков, 
курения, алкоголя).

рреченским
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№ Мероприятия Сроки Охват
учащихся

Ответственный

1. Изучение концепции профилактики 
злоупотребления психоактивных 
веществ в образовательной среде

сентябрь 1-4
классы

Специалист ГБУЗ
«Наркологический
диспансер»,
классные
руководители,
педагог психолог

2. Профилактические уроки «Есть ли 
лекарство от вредных привычек?», 
«Курить -  здоровью вредить», 
«Береги здоровье смолоду».

октябрь
март

1-4
классы

Специалист ГБУЗ 
«Наркологический 
диспансер», 
классные 
руководители, 
педагог психолог, 
соц.педагог

3. Лекция с элементами 
дискуссии «Наркотики и 
табакокурение -  опасность и вред»

декабрь 1-4
классы

Специалист ГБУЗ 
«Наркологический 
диспансер», 
классные 
руководители, 
педагог психолог, 
зам.директора по 
ВР

НОШ 39 
JI.A.



4. Беседа для родителей «Первые 
признаки беды» (как ведет себя 
ребенок, принимающий те или иные 
препараты»).

февраль 1-4
классы

Специалист ГБУЗ 
«Наркологический 
диспансер», 
классные 
руководители, 
педагог психолог, 
зам.директора по 
ВР

5. Родительские собрания в классах 
«Безопасность детей -  забота 
общая», «Как уберечь ребенка от 
пагубны воздействий вредных 
привычек», «Безопасный мир 
ребенка

в течение 
года по 
плану

1-4
классы

Специалист ГБУЗ 
«Наркологический 
диспансер», 
классные 
руководители, 
педагог психолог, 
зам.директора по 
ВР

6 Информационно-просветительская 
работа направленная на пропаганду 
здорового образа жизни

в течение 
года

1-4
классы

Специалист ГБУЗ
«Наркологический
диспансер»,
классные
руководители,
педагог психолог,
соц.педагог


