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Результатыосвоениякурса внеурочной деятельности 

Освоениеданнойпрограммыобеспечиваетдостижениеследующихрезультатов: 
 Личностныерезультаты: 

-усвоение правил индивидуального и коллективного безопасного поведения в 
чрезвычайныхситуациях,угрожающихжизнииздоровьюлюдей,правилповедениявобщественн
ыхместах. 
-формированиепониманияценностиздоровогоибезопасногообразажизни; 
-
формированиеответственногоотношениякучению,готовностииспособностиобучающихсяксам
оразвитиюисамообразованиюнаосновемотивациикобучениюипознанию,осознанномувыбору
ипостроениюдальнейшейиндивидуальнойтраекторииобразования на базе ориентировки в 
мире профессий и профессиональных предпочтений 
сучетомустойчивыхпознавательныхинтересов; 
-формированиецелостногомировоззрения,соответствующегосовременномууровнюразвития 
науки и общественной практике, учитывающего социальное, культурное, 
языковое,духовноемногообразиедуховного мира; 
-формирование готовности и способности вести диалог с другими людьми и достигать в 
немвзаимопонимания; 
-освоение социальных норм, правил поведения, ролей и форм социальной жизни в группах 
исообществах,включая взрослыеи социальныесообщества; 
-развитие правового мышления и компетентности в решении моральных проблем на 
основеличностноговыбора,формированиенравственныхчувствинравственногоповедения,осоз
нанногои ответственногоотношения ксобственнымпоступкам; 
-формированиекоммуникативнойкомпетентностивобщенииисотрудничествесосверстниками, 
старшими и младшими в процессе образовательной, общественно полезной,учебно-
исследовательской,творческой идругихвидовдеятельности; 
-формирование основ экологической культуры на основе признания ценности жизни во 
всехеепроявленияхинеобходимостиответственного,бережногоотношениякокружающейсреде; 
-
осознаниезначениясемьивжизничеловекаиобщества,принятиеценностисемейнойжизни,уважи
тельноеи заботливоеотношениек членамсвоей семьи; 
-
формированиеантиэкстремистскогомышленияиантитеррористическогоповедения,потребност
ейсоблюдатьнормыздоровогообразажизни,осознанновыполнятьправилабезопасности 
жизнедеятельности. 

 Метапредметныерезультаты 
-
умениесамостоятельноопределятьцелисвоегообучения,ставитьиформулироватьдлясебяновыеза
дачи вучебеи познавательной деятельности; 
-умение самостоятельно планировать пути достижения целей защищенности, в том 
числеальтернативные, осознанно выбирать наиболее эффективные способы решения 
учебных ипознавательныхзадач; 
-
умениесоотноситьсвоидействияспланируемымирезультатамикурса,осуществлятьконтрольсво
ейдеятельностивпроцесседостижениярезультата,определятьспособыдействийвопасныхичрезв
ычайныхситуацияхврамкахпредложенныхусловийитребований,корректировать 
своидействиявсоответствиисизменяющейсяситуацией; 
-
умениеоцениватьправильностьвыполненияучебнойзадачивобластибезопасностижизнедеятел
ьности,собственные возможностиеерешения; 
-
владениеосновамисамоконтроля,самооценки,принятиярешенийиосуществленияосознанногов
ыборавучебнойи познавательной деятельности; 
-
умениеопределятьпонятия,создаватьобобщения,устанавливатьаналогии,классифицировать,са



мостоятельновыбиратьоснованияикритерии(например,дляклассификацииопасныхичрезвычай
ныхситуаций,видовтеррористическойиэкстремистскойдеятельности)устанавливатьпричинно-
следственныесвязи,строить 



логическое рассуждение, умозаключение (индуктивное, дедуктивное и но аналогии) и 
делатьвводы; 
-умениесоздавать, применять и преобразовывать знаки и символы, модели и схемы 
длярешенияучебныхипознавательныхзадач; 
-умение организовывать учебное сотрудничество и совместную деятельностьс учителем 
исверстниками; работатьиндивидуально и группе: находить общее решение и 
разрешатьконфликтынаосновесогласованияпозицийиучетаинтересов;формулировать,аргумен
тировать и отстаиватьсвоемнение; 
-формирование и развитие компетентности в области 
использованияинформационно-коммуникационныхтехнологий; 
-освоениеприемовдействийвопасныхичрезвычайныхситуациях 
природного,техногенногоисоциального характера,в томчисле оказание 
первойпомощипострадавшим; 
-формирование умений взаимодействовать с окружающими, выполнять
 различныесоциальныероливовремяи при ликвидациипоследствийЧС. 

 Предметныерезультаты 
-
формированиесовременнойкультурыбезопасностижизнедеятельностинаосновепониманиянео
бходимостизащитыличности,обществаигосударствапосредствомосознаниязначимостибезопа
сногоповедениявусловияхчрезвычайныхситуацийприродного,техногенного и 
социальногохарактера; 
-формированиеубеждениявнеобходимостибезопасногоиздоровогообразажизни; 
-
пониманиеличнойиобщественнойзначимостисовременнойкультурыбезопасностижизнедеятел
ьности; 
-
пониманиеролигосударстваидействующегозаконодательствавобеспечениинациональнойбезо
пасностиизащитынаселенияотопасныхичрезвычайныхситуацийприродного,техногенногоисо
циальногохарактера,втомчислеотэкстремизмаитерроризма; 
-пониманиенеобходимостиподготовкигражданквоеннойслужбе; 
-формирование установки на здоровый образ жизни, исключающий употребление 
алкоголя,наркотиков,курениеи нанесениеиного вредаздоровью; 
-формированиеантиэкстремистскойиантитеррористическойличностнойпозиции; 
-понимание необходимостисохранения 
природыиокружающейсредыдляполноценнойжизничеловека; 
-знаниеосновныхопасныхичрезвычайныхситуацийприродного,техногенногоисоциального 
характера, включая экстремизм и терроризм и их последствия для личности,обществаи 
государства; 
-знаниеиумениеприменятьправилабезопасногоповедениявусловияхопасныхичрезвычайных 
ситуаций; 
-умениеоказатьпервуюпомощьпострадавшим; 
-
умениепредвидетьвозникновениеопасныхситуацийпохарактернымпризнакамихпроявления,а
такженаосновеинформации,получаемойиз различныхисточников; 
-умениеприниматьобоснованныерешениявконкретнойопаснойситуациидляминимизации 
последствий с учетом реально складывающейся обстановки и 
индивидуальныхвозможностей. 

Введение курса «Профилактика экстремизма в молодежной среде» призвано 
интегрироватьучащихся в непосредственно близкое к ним правовое пространство, 
ознакомить с 
методами,тренингами,способамиорганизациипрофилактикиэкстремизмавмолодежнойсреде,с
формироватьпониманиерациональностиправовыхограниченийиосознатьмеруюридическойот
ветственностизасобственныепоступки,т.е.осуществитьправовоевоспитание и просвещение, а 
также выработать практические навыки по осуществлениюпроцедурызащиты правмолодежи. 
ДисциплинасоответствуеттребованиямФГОС. 



Рабочаяпрограммапредусматриваетразвитиекомпетенций: 
• ценностно-смысловых 
• общекультурных 
• учебно-познавательных 
• информационных 
• коммуникативных 
• социально-трудовых 
• компетенцийличностногосамосовершенствования 

 

1. Содержаниекурсавнеурочнойдеятельности с указанием форм и видов деятельности 
 
Формыорганизацииивидыдеятельности 

Формыиметодыпроведениязанятий 
• типовоезанятие; 
• собеседование; 
• консультация; 
• практическоеупражнениеподруководствомпедагогапозакреплениюопределенныхнавык 
• учебнаяигра. 

Методыобучения: 
• объяснительно-иллюстративный; 
• деятельностный; 
• эвристический; 
• исследовательский. 

Видыдеятельности: 
исследовательская, проектная, трудовая,социальное творчество, проблемно – 
ценностноеобщение. 

Представлениярезультатов 
• собеседование; 
• тест. 

 
 

Тема1.Экстремизм:причинывозникновенияифакторыраспространения. 
Экстремизм каксоциально-политическое явление. Понятие«экстремизм». Экстремальностьи 
экстремизм. Сущность экстремизма. Причины возникновения экстремизма и факторы 
егораспространения.Видыэкстремизма.Понятиесоциальногоконфликта.Экстремизмкакформа
разрешения конфликтныхситуаций. 
Тема2.Экстремизмвмежэтническихимежконфессиональныхотношениях. 
Этнос. Этничность. Этническая самоидентификация. Свои- чужие. Понятие 
этническогоэкстремизма. Формы этноэкстремизма. Межнациональные отношения как вид 
социальныхотношений. Межнациональные отношения в современной России. Основные 
направлениянациональнойполитики Российской Федерации. 
Тема3. Организационно-правовые меры противодействия экстремистской 
деятельностиОрганизационно-
правовыемерыпротиводействияэкстремистскойдеятельностиУголовно-
правоваяикриминологическаяхарактеристикаэкстремизмавРоссии.Реформированиероссийско
го законодательства, направленного на противодействие экстремизму
 нафедеральномуровнеивКалужскойобласти.Юридическийанализсоставапресту
пления,посягающихнавнутреннююбезопасностьРоссийскойФедерации(статьи280,282,282.1, 
282.2 УК РФ). Криминологическая характеристика экстремисткой деятельности
 вмолодежнойсреде. 
Тема4.Психологиямолодежногоэкстремизма 



Психологияэкстремизма.Экстремизмкакформасоциальнойдевиации.Психологиядеструктивно
гоповедения.Учетпсихологическихфактороввпроектированиипрофилактикиэкстремизма.Мол
одежныйэкстремизм,егопризнакииособенности.Экстремизмкак«неодобряемая»социализация.
Социологиямолодежиобэкстремизме:исследованиеценностныхустановокимотивовповедения
современноймолодежи.Молодежные сообщества и субкультуры как институты трансляции 
экстремизма в обществе.Тенденциии социальныепоследствиямолодежного экстремизма. 

 
2. Тематическоепланирование 

 
№ 
п/п 

Наименованиеразде
ла 

Тема Количест- 
вочасов 

Дата 

1 Экстремизм: 
причинывозникнове
ния и 
факторыраспростра
нения. 

Экстремизм как социально-
политическоеявление.Понятие 
«экстремизм». Экстремальность 
иэкстремизм. 

1  

2  Сущность экстремизма. 
Причинывозникновения,факторы 
егораспространения, виды. 

1  

3 Экстремизм 
вмежэтническихи 

межконфессиональных
отношениях. 

Этнос. Этничность. 
Этническаясамоидентификация
. 

1  

4  Свои-чужие.Понятиеэтнического 
экстремизма.Формыэтноэкстремизма. 

1  

5 Организационно-
правовыемеры 
противодействияэкстр
емистскойдеятельност
и. 

Межнациональные отношения как 
видсоциальныхотношений. 
Межнациональные отношения 
всовременнойРоссии. 
Основныенаправлениянациональной 
политикиРоссийскойФедерации
. 

1  

6  Организационно-правовые 
мерыпротиводействия 
экстремистскойдеятельностиУгол
овно-правоваяи 
криминологическая 
характеристикаэкстремизма в 
России. 
Юридическийанализсоставапреступл
ения, 
посягающихнавнутреннюю 
безопасность Российской 
Федерации(статьи280,282,282.1,
282.2УКРФ). 

1  

7  Криминологическаяхарактеристика 
экстремисткой деятельности 
вмолодежной среде. 

1  

8 Психологиямолоде
жногоэкстремизма. 

Психологияэкстремизма.Экстремизм 
какформасоциальнойдевиации. 

1  

 
Итого: 8 часов 
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