
План мероприятий "Неделя психологии"
Маренкова

«Познай себя», с 17 по 23 апреля 2023 г.

Цели:
• активизация познавательного интереса;
• содействие развитию чувства успешности, единения и учебной 

мотивации.
Форма проведения:

• психологическая акция;
• конкурс психологических плакатов;
• информационный стенд;

Дата
день недели

Название
мероприятия

Задачи Участники

Понедельник
17.04.2023г.

Открытие недели 
психологии:
Психологическая
акция:
"Винни-Пух и все- 
все-все"

Информациональный
стенд:
"Наука о душе"

• Активизация 
любознательности

• Развитие активной 
жизненной позиции

• Расширение 
представлений о 
самом себе

• Активизация 
познавательного 
интереса

• Обогащение 
словарного запаса

• Содействие 
повышению 
психологической 
культуры 
участников 
образовательного 
процесса

Все
желающие:
ученики,
педагоги,
родители,
работники
школы

УТВЕРЖДАЙ 
МБОУ СОШ
А. Маренков 
Белореченск 
Н. Стороже

М.А.



Занятие: «Приумножь 
добро»

• Развитие 
уверенности в себе

• Способствовать 
формированию 
дружеских 
отношений в классе

Учащиеся 3- 4 
классов

Вторник
18.04.2023г.

Занятие:
«Я и 3 лучших 
профессии для меня»

Информационная 
галерея «Это 
интересно!»

Беседа с элементами 
тренинга «Давайте 
жить дружно»

• Способствовать 
развитию у 
школьников 
отношения к себе 
как к субъекту 
будущего
профессионального 
образования и 
профессионального 
труда

• Развитие 
любознательности, 
эрудиции, 
расширение 
кругозора

• Формирование 
этических норм 
поведения в 
обществе и 
общения друг с 
другом лучшему 
пониманию других 
людей

Учащиеся 9 - 
11 классов

*

Все
желающие:
ученики,
педагоги,
родители,
работники
школы

Учащиеся 6 
классов

;*

Среда 
19.04.2023 г. Беседа с элементами 

тренинга:
«Пусть мы разные, и 
что ж? Только ты 
меня поймешь!»

• Развитие 
коммуникативных 
умений

• Поднятие общего 
эмоционального 
тонуса

• поддержка

Учащиеся 1-2 
классов



Занятие «Мои 
внутренние друзья и 
мои внутренние 
враги»

«Я люблю Вас мой 
учитель»

отдельных
учащихся

• Способствовать 
рефлексии 
эмоциональных 
состояний

• Улучшение 
взаимоотношени 
я «Учитель- 
ученик»

Учащиеся 5 
классов

Учащиеся 
среднего и 
старшего звена

Четверг
20.04.2023г. Стенгазета 

“Вот какие мы!”.

Круглый стол «Я 
родитель, а это 
значит...»

Серьезный разговор 
«Вредные привычки 
не мои сестрички» 
(профилактика 
вредных привычек)

• Создание 
позитивной 
эмоциональной среды; 
развитие умений 
проявлять свое 
отношение к другим 
людям

• Осознание себя в 
роли родителя, 
выяснение 
приоритетов и 
ценностей в 
воспитании 
ребенка.

• способствовать 
умению 
учащихся 
выражать своё 
мнение.

Учащиеся
начальной
школы

Родители 
учащихся 1- 
11 классов

7-8 классы



Пятница "Преданья старины • Повысить Педагоги
21.04.2023г. далёкой" уровень начальной

эмоциональной школы
культуры педагогов;

Рисунки «Портрет • Способствовать Все
класса» творческой желающие:

активности ученики,
и свободному педагоги,
творческому родители,
самовыражению; работники

школы

Суббота Онлайн- конкурс • Развитие 1-5 классы

22.04.2023 психологических творческой активной
плакатов: позиции
«Мы все разные, но • Расширение
интересные», представлений о
«Давайте жить толерантности
дружно!» • Содействие ” Ч

формированию
позитивного

«Ты нам нужен - мышления 6-11 классы
присоединяйся!», • Активизация
«Давайте сглаживать представлений об
углы», «Будь самим общечеловеческих
собой» ценностях

Воскресенье Подведение итогов:
23.04.2023 Объявление самых

активных участников

Педагог-психолог


