
План мероприятий МБОУ СОШ 4 в рамках 
«Недели здоровья»

В.Н. Сторожен

№
п /
п

Наименов 
ание 0 0

1 -4 классы

Дата,
время

проведени
я

Наименов
ание

мероприят
ия

Ответстве
иные

5-9 классы

Дата,
время

проведен
ия

Наименов
ание

мероприя
тия

Ответстве
иные

Дата,
время

проведен
ия

Наименов
ание

мероприя
тия

Ответствен
ные

МБОУ 

СОШ 4

06.02.2017 
по

10.02.2017 
ежедневно

в 08.10 
перед 

первым 
учебным 
занятием

Зарядка с 
классным 
руководит 

елем

Зам. дир.
по ВР, 

классные 
руководит 

ели

06.02.201
7

по
10.02.201

7
ежедневн

о
в 08.10 
перед 

первым 
учебным 
занятием

Зарядка с 
классным 
руководит 

елем

Зам. дир.
по ВР, 

классные 
руководит 

ели

06.02.201
7

по
10.02.201

7
ежедневн

о
в 08.10 
перед 

первым 
учебным 
занятием

Зарядка с 
классным 
руководит 

елем

Зам. дир.
по ВР, 

классные 
руководите 

ли

06.02.2017 Конкурс 
стенгазет 
на тему 

«Здоровог 
о образа 
жизни»

Зам дир. 
по ВР,

классные
руководит

ели

06.02.201
7

Конкурс 
стенгазет 
на тему 

«Здоровог 
о образа 
жизни

Зам дир. 
по ВР, 

классные 
руководит 

ели

06.02.201
7

Конкурс 
стенгазет 
на тему 

«Здоровог 
о образа 
жизни»

Зам дир. по 
ВР,

классные
руководите

ли



Q
J . 6.02.2017 

12:10- 
12:50 

(во время 
внеурочно 

й
деятельно 
сти и на 

переменах 
в

реакреаци
и)

Просмот
Р
видеомате 
риалов о 
здоровом 
образе 
жизни

Зам. дир. 
по ВР, 
учитель 
физкульту 
ры, ОБЖ, 
классные 
руководит 
ели

06.02.201
7

13.00- 
13.40 (во 

время 
проведен

И Я

классного 
часа и на 
перемена 

х в
реакреаци

и)

Просмотр
видеомате
риалов о
здоровом
образе
жизни

Зам. дир. 
по ВР, 
учитель 
физкульту 
ры,
классные
руководит
ели

06.02.201
7

13:45-
14.20

Просмотр
видеомате
риалов о
здоровом
образе
жизни

Зам. дир. 
по ВР, 
учитель 
физкульту 
ры,
классные
руководите
ли

4. 07.02.2017 Тематиче Зам. дир. 07.02.201 Тематиче Зам. дир. 07.02.201 Тематиче Зам. дир.
12:10- екая по ВР, 7 ская по ВР, 7 ская по ВР,
12:50 беседа о классные 13.00- беседа о учитель 13:45- беседа о учитель

стоматоло руководит 13.40 стоматоло биологии, 14.20 стоматоло биологии,
гических ели, гических классные гических классные
заболевай фелынер заболевай руководит заболевай руководите

И Я Х , школы, И Я Х , ели, И Я Х , ли,
обучение представи обучение фелынер обучение фелынер
правилам тели правилам школы,пр правилам школы,

чистки МБУЗ чистки едставите чистки представит
зубов, ЦРБ зубов, ли МБУЗ зубов, ели МБУЗ

викторины викторин ЦРБ викторин ЦРБ
, раздача ы, раздача ы, раздача

памяток и памяток и памяток и
буклетов буклетов буклетов



5. 08.02.2017
12:10-
12:50

Тематиче
ская
беседа о 
правильно 
м питании, 
викторины 
, раздача 
памяток и 
буклетов

Зам. дир.
по ВР, 

классные 
руководит 

ели, 
фелынер 

школы 
представи 

тели 
МБУЗ 

ЦРБ

08.02.201
7

13.00-
13.40

Тематиче 
ская 
беседа о 
правильно 
м
питании, 
викторин 
ы, раздача 
памяток и 
буклетов

Зам. дир. 
по ВР, 

учитель 
биологии, 
классные 

руководит 
ели,

фелынер 
школыпре 
дставител 
и МБУЗ 

ЦРБ

08.02.201
7

13:45-
14.20

Тематиче 
ская 
беседа о 
правильно 
м
питании, 
викторин 
ы, раздача 
памяток и 
буклетов

Зам. дир. 
по ВР, 
учитель 
биологии, 
классные 
руководите 
ли,
фелынер 
школы, 
представит 
ели МБУЗ 
ЦРБ

6. 09.02.2017 Спортив Зам. дир. 09.02.201 Беседа Зам. дир. 09.02.201 Беседа Зам. дир.
12:10- ное по ВР, 7 «Скажи по ВР, 7 «Скажи по ВР,
12:50 мероприят учитель 13.00- курению классные 13:45- курению классные

ие физкульту 13.40 НЕТ!» , руководит 14.20 НЕТ!» , руководите
«Здоровая ры, решение ели, решение ли,
нация- классные кроссворд фелынер кроссворд фелынер
здоровые руководит ов, школыпре ов, школы,
дети!» ели раздача дставител раздача представит

памяток и и МБУЗ памяток и ели МБУЗ
буклетов. ЦРБ буклетов. ЦРБ

7. 10.02.2017 Игровая Зам. дир. 10.02.201 Практиче Зам. дир. 10.02.201 Практиче Зам. дир.
12:10- викторина по ВР, 7 ское по ВР, 7 ское по ВР,
12:50 «5 минут классные 13.00- занятие учитель 13:45- занятие учитель

здоровья» руководит 13.40 по ОБЖ, 14.20 по ОБЖ,
ели оказанию фелынер оказанию фелынер

первой школы, первой школы,
помощи классные помощи классные

руководит руководите



ели,
представи

тели
МБУЗ
ЦРБ

ли,
представит 
ели МБУЗ 
ЦРБ

8. 11.02.201
7

11.15-
12.50

Спортивн
ые
соревнова
ния
«Здоровая 
нация - 
здоровые 
дети»

Зам. дир. 
по ВР, 

учитель 
физкульту 

ры,
классные

руководит
ели,

11.02.201
7

11.15-
12.50

Спортивн
ые
соревнова
ния
«Здоровая 
нация - 
здоровые 
дети»

Зам. дир. 
по ВР, 

учитель 
физкульту 

ры,
классные

руководите
ли,

Директор МБОУ СОШ 4 В.Н.Сторожев


