TEXHOJIOMMYECKASA KAPTA Ne TTK

HaumeHoBaHue KAPTO®E/b 3ANEYEHHbLIA C OBOLLIAMU U SIULIOM
Homep TTK
HaumeHoraHue cBopHuka AKT NMPOPABOTKA
Pacxogn ceipkAa M nonydabpukaTos
HauwmeHoBaHue CbIpbA 1 nopu. 100 nopu.
opyTtTo, I | HeTTO, I | BpyTTO, KI | HETTO, KI

NYK PEMYATBIA 13,7 11,5 1,37 1,15
MOPKOBb
¢ 01.01 no 31.08 13,33 10 1,33 1
¢ 01.09no 31.12 12,6 10 1,25 1
ANLIA KYPUHBIE (LUT.) 2,24 wr. 90,2 224 wr. 9,02
MACNO CNAQKO-CMMBOYHOE HECONEHOE 4 4 0,4 0,4
METPYLUKA (3EJIEHD) 4.3 4.1 0,43 0,41
KAPTO®EJb
¢ 01.01 no 28.02 182,31 118,5 18,23 11,85
¢ 01.03 no 31.07 197,5 118,5 19,75 11,85
¢ 01.08 no 31.08 148,13 118,5 14,81 11,85
¢ 01.09 no 31.10 158 118,5 15,8 11,85
¢01.11 no 31.12 169,29 118,56 16,93 11,85
MACHO NoACOJIHEYHOE PA®UMHUPOBAHOE 4 4 0,4 0,4
COJlb NOOUPOBAHHASA 2 2 0,2 0,2
Bbixon: 200

Xumudeckuil cocmas, aumamMuHbl U MUKPO3dleMeHmbI Ha 1

nopyuro:
benku, r 4,32 B1, 0,16 Ca, 79,19
Hupol, 1 5,28 C, mr 12,60 Mg, 42 67
Yrnesoapl, 1 24,84 A, mr 0,49 P, mr 234,21
OHepreTUdeckan LIeHHOCTb, 187,20 E, mr 3,85 Fe, mr 3,42
o, 1,54 K, mr 654,56
B2, 0,32 1, MKr 18,60
F, Mr 0,08
Se, 0,02

TexHomo2usi NPU2OMOSNIeHUs:

OuHLLEHHBIR kapTodenb NPOMBLIBAIOT B NPOTOMHOI NUTLEBOIA BoAe B TeueHue 5 MUHYT.

oA roToBNEHHbIA KapTohenb BapAT B BOAE NOACONEHHOW A0 FOTORHOCTM, BOAY CNUBAKOT, kKapTodens o6CyUMBAIOT U HapesalT
noMTMKamMK unn kybukamu. Jlyk penyaTslil O4MLLEHHEIR HAape3aaloT NonyKonbLaMu U NpUNyckatT B HeBOoNbLIOM KONMYECTBE BOALI
C Macnom cnmeoYHbIM MopKoBb Hape3aT MEenKUM KyGUKOM U crierka naccepytoT B Macne. KapTothenb CMELUMBAIOT C NTYKOM,
MOPKOBbIO packnagbliBalT COeM TONLWMHOA 4-6 CM Ha NPOTUBEHb, CMA3aHHbLIA MAcMoM CMWBOYHBIM, 3aNWBAIOT NPOAYKTOM
AUYHBLIM U 38NEKaIoT B XapoyHOM Lukady B TedeHue 25-30 muH npu Temnepatype 250-280 °C po TemnepaTtyphl BHYTPU

nagenua He Hwxe 80 °C v o6pa3oBaHuA pyMAHON KOPOYKW HA Ero NOBEPXHOCTH.

Mpu oTnycke Gni0A0 NONVBAOT NPOKMNAYEHHBIM MACNOM CIIMBOYHBIM W NOGHINAKT PYGNEHON 3eNeHbI0 NETPYLLKN

Tpaeauna oghopMneHuss, nodayu 61100:
OnTumanbHas Temnepatypa nogayn 6noga 65 C



Xapakmepucmuka u3desnusi 1o opeaHoMenmuYyecKuM MoKasamessim:

BHewwnunil Bua: kaptodens, HapeaaHHblil TOMTUKaMI, COXpPaHUBLLUMY hOPMY, PABHOMEPHO NponeyeH
KoHcucTEHUMA: MATKas, COMHas.

U,BET: KOPO4YKW - OT CBETNO-30M10TUCTOrO 40 3010TUCTOrQ.
BKyc: yMepeHHo coneHblil, CBONCTBEHHLIN 3aneueHoMY KapTodenio ¢ MacrioM.
3anax: saneyeHoro kapTodens 6e3 NOCTOPOHHEre 3anaxa.

OtBercTBennslit 3a opopmienne TK: TexHomor _ ’} T.B.Pycunosa
s /

3aB. IPOH3BOJCTBOM ( /




TEXHOJIOM'MYECKAA KAPTA Ne 386

HanmeHoBaHue KUCNOMOMNOYHbIA HAMUTOK CHEXOK
Howmep 386
HaumeHoeaHue cbopHuka COOpHUK peuen Ha NPOOVKLMIO AnA ofyyalolmxcs Bo BCex

obpa3zoBaTenbHbIX yupexaeHusax [ nog pegakuwein M.I.
MorunsHoro u
B.A. Tvrenwana.-M.: Oellu nnroc, 2017.-544c.

Pacxop cbipbf u nonydcgabpukaTtos

HaumeHoBaHue cbipbs 1 nopu. 100 nopu.
OpyTTO, I | HETTO, I | BPYTTO, KI | HeTTO, Kr
CHEXOK 180 180 18 18
Bbixoa: 180

Xumuyeckuli cocmae, eUmamMuHbl U MUKpoaieMeHmel Ha 1

Benku, r 4,68 B1, 0,00 Ca, 0,00
upbl, 1 4,05 C, mr 0,00 Mg, 0,00
Yrneeoapl, r 6,48 A, Mr 0,00 P, mr 0,00
OHepreTuyeckas LIEHHOCTb, 85,86 E, mr 0,00 Fe, mr 0,00
A, 0,00 K, mr 0,00

B2, 0,00 I, MKr 0,00

F, mr 0,00

Se, 0,00

TexHomnoaus npusomoesieHus:
KncrnomonouHble NpoAyKTLl HANWBAIOT HENOCPE/ACTBEHHD B CTaKaH.

Xapakmepucmuka uzdenus no OopeaHosIernmMuYeCKUM MoKazamersisam.

BHeluHWii BUA: cTakaH ¢ rycToil uakocTbio, 68noro unu CBETNO-KPEMOBOIO LiBETA.
KoHcucTeHUusA: xuakasd, cmeTaHoobpasHasn.

LiseT: oT 6enoro 40 CBETNO-KPEMOBOTO.

Bkyc: MmonoYHo-kucnblif.

3anax: KNCOMONOYHbIX NMPOLYKTOB.

OtsercTBeHHBIT 3a oopmuenne TK: TexnomOT 7 7 T.B.Pycunosa

3agB. IMPpOHU3BOJICTBOM




TEXHOJIOT'NMYECKAA KAPTA Ne2 294

HaumeHoBaHue KOTNETbI PYBJIEHHBIE U3 NTULLI
Howmep 294
HawmeHoBaHue cOopHuka COOopHUK peLenTyp Ha NPOAYKUWIO Ans 06Y4YalolUXCcs BO BCEX

o6pa3oBaTtenbHbIX YUpexaeHusax | nog peaakuuei M.,
MorunsHoro u :

B.A. TyTenbaHa.-M.: Oellu nnioc, 2017.-544c.

Pacxop cbipbsl U nonygabpukaTos
HanmeHoBaHUe ChIpbA 1 nopu. 100 nopu.
6pyTTO, I | HEeTTO, I | BpPYTTO, KI | HETTO, KI

KYPUHBLIE OKOPOUYKA BE3 KOCTU C KOXEW 70,9 68 7,09 6,8
XNEB NWEHWYH.®OPMOBOW MYKA BbICLL.COPT 16 16 1,6 1,6
BOJA MUTbEBAS 24 24 2,4 2,4
CYXAPW NAHAPOBOUYHBLIE 14 14 1.4 1,4
MACHNO MNMogCcoNHEYHOE PA®UHUPOBAHOE 6 6 0,6 0,6
COIb NOONPOBAHHAA 1,4 1,4 0,14 0,14
Boeixoa: 100

Xumuveckuli cocmas, eumaMuHbl U MUKpo3neMeHmbl Ha 1

nopyuro:
Benku, r 8,83 B1, 0,09 Ca, 48,27
Hupel, 1 12,18 C, mr 0,61 Mg, 31,59
Yrnesoabl, 1 17,69 A, Mr 0,05 P, mr 176,14
3HepreTudeckasa LEHHOCTb, 224,46 E, mr 2,97 Fe, mr 2,33
A, 0,00 |K, wmr 210,55
B2, 0,13 I, MKr 5,61
F, mr 0,07
Se, 0,01

TexHonozus npuzomosJjieHus:

Msaco nTULbL! C KOXel Hapes3akT Ha KyCO4KW U MponyckakT Yepes Mﬂcopyﬁxy BMECTE C BHYTPEHHUM XWPOM, COSAUNHAIOT C
3aMOMEHHbLIM B Boge xneGom, KnaayT colb, XOPOLUO NepeMeLLMBaioT, NponycKaioT Yepe3 MAcopyGky 1 BoIGUBAIOT.

FoToBYH KOTNETHYK Maccy NOPLMOHMPYIOT, NaHUPYIOT B cyxapax unu Genoii naHuposke Maccoii B 2 pasa GonbLue Macchl
cyxapeii (xnef MoXXHO HapesaTb B BUAE CONIOMKA UMK KYGWKOB), hOPMYIOT KOTMEThI, 3aTEM 3arneKaloT B XKapo4YHOoM LKadyy unu
napokoHeekTomate npw Temnepatype 160-180 C B TeueHne 20-30 MuH.

Mpasuna oghopmneHuss, nodayu 61100:
OntumancHas Temnepatypa nogaqu 6niopa 65 C

Xapakmepucmuxka uzdesnusi o opaaHoIenmuYyeckuM rnokasamensim:

BHeLHwWii BUA: U3aenusa oBanbHO-NpUNCHYTO (hOPMbI C OAHUM 330CTPEHHBIM KOHLIOM, NOBEPXHOCTE PABHOMEPHO NponeveHa
KoHeneTeHUMs: covHas, MArkas.

LIBeT: KOPOUKW - KOPUYHEBRIIA, HA pa3pese cepblid.

Bkyc: mAca 3aneyeHoi NTULbl, YMEPEHHO CONEHBINA.

3anax: saneyeHoro MAca NTUUbI (4aHHOro BUAA), MPUATHBINA.

OtBercTBeHHBIH 32 odopmienue TK:  Texnosor T.B.Pycunona

)

3aB. IPOM3BOICTBOM




TEXHOJIOTMYECKAA KAPTA Ne TTK

HaumenosaHwe usgenusa: OBOLWW HATYPAINBbHBLIE /IMOPKOBHbLIE MANTOYKW/
Homep peuentypbl: TTK
HaumexosaHnue c6opHuka peuentyp: AKT [TPOPABOTKMW.

Pacxon cbipbs W nonydgabpukaTos

HawmeHoBaHKe cbipbA 1 nopu. 100 nopu.
6pyTTOo, r | HetTO, I | 6pYTTO, KT | HETTO, KI
MOPKOBb
¢ 01.01 no 31.08 133,33 100 13,33 10
¢ 01.09 no 31.12 125 100 12,5 10
Buixog: 100

Xumuyeckul cocmae, eumamMuHbI U MUKPO31eMeHmbi Ha 1 nmopuuro:

Benku, r 1,33 B1, mr 0,06 Ca, mr 51,00
Hupbl, r 0,17 C, mr 5,00 Mg, mr 38,00
Yrnesogpl, r 8,50 A, mr 2,49 P, mr 55,00
JHepreTu4eckas LUeHHOCTb, 25,00 E, mr 0,63 Fe, mr 1,00
O, mkr 0,00 K, mr 120,00

B2, mr 0,04 |, MKF 3,00

F, mr 0,03

Se, mMr 0,00

TexHomo2ua NPU20MOS/IeHUA:

MopkoBb CBEXYI0 COPTUPYIOT, ¥ MONOA 0N MOPKOBM OTpe3aloT BOTBY, NPOMbLIBAIOT, MOCHe Yero OTNPaBNAT Ha OYUCTKY BPYYHYKO UNK B
OYMCTUTENBHBIX MALLUMHAX C NOCNEAYIOLLER PYYHON AOOUUCTKOW. He pekoMeHAYeTCA oYuLaTE B MALLUKHAX ANTMHHYIO MOPKOBb, T.K. 3TO NPUBOAUT K
YBENUYEHUI0 HOPMbI OTXOA0B. 1pK 04MCTKE MOPKOBM BRYHHYK) KOMXMULY CHUMAIOT HOXOM. OTXOALI NPWU OYMCTKE MOPKOBW 3aBUCAT OT CE30Ha.
[NoaroToBNEeHHY0 MOPKOBbL HapeaaloT Bpycoukamu anuHoi 8-10 cm u gnameTtpom 1-1,5 cm

Xapakmepucmuxa uzdenus no opzaHoenmu4YeckUM nokasamesisiM:

BrewwHuia Bua: MopkoBe HapezaHa nanoykamu npsiMoyronsHoi hopmel,
KoHcucTeHUuA: NnoTHas, xpycTaLas.

LiseT: opaHxeBblii.

Bikyc: cBexeit MOpKoBM.

3anax: ceexeii MOPKOBMU.

OtBetcTBenHBIH 3a ofopmnenne TK: TexHomor .B.Pycunosa

3aB. MPOU3BOJICTBOM S




TEXHONOIMM4YECKAA KAPTA Ne

HaumeHoBaHue XNEE MWEHUYHBLIA
Homep
HaumenoBaHne cbopHuka MP 2.4.0179-20. 2.4. FTurneHa AeTel U NOAPOCTKOB.

PekomeHaaluuu no
opraHusauuy NUTaHusA obyyalouuxcs obueobpasoBaTenbHbIX

opraHusauuii. Metoauyeckue pekomeHaauuu” (yTB. [NMaBHbLIM
rocyfiapcTBEHHbLIM CaHUTaPHLIM Bpayom P® 18.05.2020)

Pacxog cbkipbsa U nonydabpukaTos
HaumeHoBaHue ChIpbA 1 nopu. 100 nopu.
OpyTTO, I | HETTO, I | BPYTTO, KI | HETTO, KI
XJEB MWEHWYH.©OPMOBOW MYKA BLICLL.COPT 20 20 2 2

Bbixon: 20

Xumuyeckuii cocmas, eUMaMUHLI U MUKpo3JleMeHmbi Ha 1

nopyuro:
Benku, r 1,53 B1, 0,03 Ca, 4,60
HKupbl, 0,12 C, Mr 0,00 Mg, 6,60
Yrneeonml, r 10,04 A, Mr 0,00 P, mr 16,80
OHepreTvyeckas LEHHOCTb, 47,36 E, mr 0,39 Fe, mr 0,40
n, 0,00 K, mr 25,80
B2, 0,01 |, mkr 0,00
F, mr 0,00
Se, 0,00
TexHonozusa ApuU2omMoeieHus:
Xneb Hape3aloT Ha NOPLUWOHHbLIE KYCOYKW.
OtBeTcTBenHEIH 3a oopmienue TK:  Texmosor ) T.B.Pycunosa
3aB. IPOH3BOACTBOM /

-



TEXHONMOIN’MYECKAS KAPTA Ne

HaumeHoBsaHue XNEB PXXAHOW
Homep

HavmerosaHue cGopHuka MP 2.4.0179-20. 2.4. TurueHa AeTel U NOAPOCTKOB. |
Pekometinaunm no

OopraHusauuu nuTaHus obyvalowmuxcs obueo6pasoBaTenbHLIX

opraHusauui. Metoaoudeckue pekomMmeHaauun” (vre. FNaBHbIM
rocynapcreeHHbIM caHMTapHbiM Bpayom PP 18.05.2020)

Pacxopg cbipbs U nonydabpukaton

HaumeHoBaHue cbipbs 1 nopu. 100 nopu.
GpyTTO, I | HEeTTO, r | GpyTTO, Kr | HETTO, KI
XJEB PXXAHO-NWEHWYHBLIA OBOT . 20 20 2 2
Beixopn: 20

Xumuyeckuii cocmae, eumaMuHsl U MUKposnemeHmsi Ha 1

nopyur;
Benku, r 1,12 B1, 0,00 Ca, 0,00
HKupsl, r 0,22 C, mr 0,00 Mg, 0,00
Yrneeogsl, 1 9,88 A, Mr 0,00 P, mr 0,00
JHepreTnyeckas LIeHHOCT, 4598 E, Mr 0,00 Fe, mr 0,00
O, 0,00 K, mr 0,00
B2, 0,00 I, mkr 0,00
F, mr 0,00
Se, 0,00
TexHonozus npu20mMoeJsIeHUs:
Xneb Hape3aTb MOPLUOHHLIMY KyCOUKaMM.
ey
OtpercrBenHEIi 3a odopmiuenue TK:  TexHONOT ~ /T.B.Pycunora
3aB. IPOH3BOJICTBOM / ’



