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Календарный план работы школьного спортивного клуба

«ОЛИМП»

Деятельность ШСК:
Физкультурно-спортивная; *•••
Цель деятельности: развитие мотивации личности к физическому 

развитию.
Приоритетные задачи ШСК:
1.Пропаганда здорового образа жизни, личностных и общественных 

ценностей физической культуры и спорта;
2 .Формирование у детей ранней мотивации и устойчивого интереса к 

укреплению здоровья, физическому и спортивному совершенствованию;
3.Вовлечение учащихся в систематические занятия физической культурой и 
спортом;
4.Совершенствование организации различных форм физкультурно
оздоровительной и спортивно-массовой работы с детьми и подростками;
5.Воспитание у обучающихся чувства гордости за свое образовательное 
учреждение, развитие культуры и традиций болельщиков спортивных команд

1. ОРГАНИЗАЦИОННО-МАССОВАЯ РАБОТА.

№
п/п

Наименование
мероприятия

Сроки
проведения

Место
проведения

Участники ответственный 
за проведение

1 День здоровья Сентябрь Спортивная
площадка

5-7 классы Руководитель
ШСК

2 Соревнования 
по волейболу

Сентябрь спортивный
зал

5-7 классы Руководитель
ШСК

3 Неделя
физической
культуры

октябрь,март спортивный
зал

5-7 классы Руководитель
ШСК

4 Веселые
старты

октябрь,
апрель

спортивный
зал

5-7 классы Руководитель
ШСК

5 Папа, мама я -
спортивная
семья

ноябрь,
апрель

спортивный
зал

5-7 классы Руководитель
ШСК

6 «А ну-ка, 
мальчики!

февраль спортивный
зал

5-7 классы Руководитель
ШСК



7 Мероприятия, 
посвященные 
всемирному 
Дню Здоровья

апрель спортивный
зал

5-7 классы Руководитель
ШСК

8
Верста
Победы
(весенний
кросс)

апрель, май спортивный
зал,
спортивная
площадка

5-7 классы Руководитель
ШСК

9 проведение
спортивных
секций

По графику спортивный
зал

5-7 классы Руководитель
ШСК

10 Участие в 
спортивных 
мероприятиях, 
соревнованиях
г т о

По графику спортивный
зал,
спортивная
площадка

■*v.

5-7 классы Руководитель
ШСК
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