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Paznen 1. O0mas xapakrepucTHKa NporpaMmMbl (MOSICHUTEIbHAS
3aNUCKA)

O06ocHOBaHME AKTYAJbHOCTH U €€ MPAKTUYECKO 3HAUMMOCTH

OOHOBIICHHBIE 00pa30BaTEIbHBIC CTAHIAPTHI B KAYECTBE OCHOBHOMW IICIIA H
OJIHOM M3 MPUOPUTETHBIX 3a7a4 OOIIECTBA U TOCYJAapCTBA HA3bIBAIOT BOCIHUTAHUE
HPABCTBEHHOI'0, OTBETCTBEHHOI'0, MHUIIMATUBHOTO W KOMIIETEHTHOTO Ipa)KJaHUHA
Poccun. Takum oOpa3zoM, mpoiiecc 00pa3oBaHUsS MOHUMAETCA HE TOJBKO Kak
mporecc GOpMHUPOBaHUS yUEeOHON IeATEeIPHOCTH PEOCHKA, HO W KakK IPoIecc
pPa3BUTHS JINYHOCTHU.

Biusinue uckyccTBa Ha CTAHOBJICHHME JIMYHOCTU YEJIOBEKA U €ro Pa3sBUTHUE
Oo4eHb BeNHKO. OqHA U3 BaXKHEHIIUX OCOOCHHOCTEH MCKYCCTBAa — 3TO OTPaKCHHE
NEeUCTBUTEIBLHOCTH B XYJ0KECTBEHHBIX 00pa3ax, KOTOPhIE HAa COZHAHUE U YyBCTBA
BIIUSIIOT peOEHKA, BOCIIUTHIBAIOT B HEM OMpPENEIEHHOE OTHOIIEHUE K COOBITUSIM U
SBJICHUSIM JKM3HHU, TIOMOTAIOT TIIyO)Ke M TOJHEE MO3HABaTh JIEHCTBUTEILHOCTD.
[IpousBenenns TeaTpaJbHOTO HCKYCCTBa, Ooratrble IO CBOEMY HUJECHHOMY
COJIEPKAHUI0O W COBEPIIEHHBIE TIO0 XYJIO0XKECTBEHHON ¢opme, GHopMUpPYIOT
XYJI0’)KECTBEHHBIN BKYC, ClIOCOOHOCTD MOHATH, PA3JIMYUTh, OLICHUTh MPEKPACHOE HE
TOJIKO B HMCKYCCTBE, HO M B JICCTBUTEIILHOCTH, B MpUpoAe, B ObiTy. Hapsay ¢
OOIIEKYJIbTYPHBIM  pPa3BUTHEM  IIKOJbHUKA,  peaU3yeTcss  €me  psif
(GYHKIMOHAIBHBIX ~ HANpaBJICHWM  —  pa3BUBAOIIEE,  KOPPEKTUPYIOIIEE,
npodunakTuueckoe. (OOpa3HOE TEPEBOIUIONICHHE, OOBITPHIBAHME O00pPa30B,
JEUCTBUM ITIOMOTraeT PA3BUTHUIO YBEPEHHOI'O IOBEIECHUS C OIAHOM CTOPOHBI, U
CHUKEHHIO HETaTUBHBIX BHYTPUIMYHOCTHBIX TEHAEHIUN — C IPYTrOil CTOPOHBI.

B cBsi3u ¢ Bhillle 0003HAUYEHHON aKTyalbHOCTHIO BO3HHMKIIA HEOOXOJIUMOCTh
B pa3paboTKe U pean3aluy IporpaMmMbl B 00JIaCTH TE€aTPATbHOTO UCKYCCTBA.

OCHOBHBIM KOHIIENTYaJIbHBIM TOJOKEHUEM JIAaHHOW MPOTpaMMbl CTajo
NOHUMAHHUE UCIIOIb30BAHUS M KOOPJMHALMU BCEX MPAKTUYECKUX HABBIKOB,
npuoOpeTaeMbIX  yYallUMHCS B MPOIECCE  OCBOCHHUS  3aHATHH  TIO
XyJnoKeCTBeHHOMY  clioBy. CuHeprusi (U3MYECKOTO, OSMOIMOHAIBHOTO H
WHTEJUICKTYaJIbHOTO arfmapaTa pedeHka crocoOCTBYeT TapMOHUYHOMY Pa3BUTHIO
BHYTPUJIMYHOCTHOTO KOMITOHEHTA.

CocTaBisOmMUMH  KOMIIOHEHTaMU COIMaILHOMN GyHKIIMOHATBHOM
rPaMOTHOCTH IIKOJIbHUKA B aCIleKTe cojeprkanus [IporpaMMbl BBICTYIIAIOT:

— YMEHHUE YETKO U YBEPEHHO BbIpakaTh, U OTCTAUBATH CBOIO MO3HUIIHIO;

— YMEHHME COYYBCTBOBaTh, COIEPEKUBATh, MOHUMATH CBOM SMOLMHU U
SMOLIMU APYTUX JIIOAEH;

—TOTOBHOCTh ~ YCHEUIHO aJalTUPOBaTbCSI B  HM3MEHAIOUICHCSA CUTYAllHH,
MPUCIIOCAOIMBATHCS K PA3JIMUHBIM CUTYAIIHUSIM;

— YMEHUE BUJIETh, IPUHUMATh U KOPPEKTUPOBATH CBOU HEJIOCTATKH;
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— TOTOBHOCTb K IOHUMAHMIO ¥ IIPUHATHIO TIO3ULIMK IPYTOro YEI0BEKa,;

—CIIOCOOHOCTh MPEABUAETh IOCIEICTBUAS CBOETO IOBEICHUS, OLEHUBATH
BO3MOKHOCTh KOPPEKTHPOBATh CUTYAIUIO, IPOEKTUPOBATH CIIOCOOBI MOBEICHHUS C
Y4ETOM IOJIIy4YEHHOI'O SMOLIMOHAIILHOTO OIIbITA;

— YMEHUE HaXOAUTh HECTAaHAAPTHBIE HOBBIE PELLICHN,

- pa3BuTHE Ka4eCTBEHHOTO ITOHUMAaHUS, JUTEpPaTypHOU u
0011eu€eI0BEYECKOI LIEHHOCTH KYJIbTYPBI U UCKYCCTBA.

HopmaTuBHasi ocHOBa /151 pa3pa0oTKU NPOrpaMMbl

HopmaTtuBHOI ocHOBOM Ju1si pa3zpaboTku mporpammbl «Teatp nmertam» s
yuammxcs 8 KiaccoB 001meo0pa3oBaTeNbHOM IIKOJBI  CTalM  CIEAYIOLIUE
JIOKYMEHTBI:

—  Kouctutyuiuss  Poccuiickoit  denepauuu(npuHsaTa  BCEHAPOIHBIM
rojocoBanreM  12.12.1993 ¢  wu3MeHEHUSAMH, OJOOPEHHBIMH B  XOJI€
obmepoccurickoro ronocoBanus 01.07.2020), ct. 44Koncturyiuu PO.

— KonBennuss «O mpaBax peOcHka» (mpuHsATa pesomonueiit  44/25
['enepanbhoit Accambien ot 20 HoaOpst 1989 rona;

— OepaepanbHblil 3akoH «O0 oOpazoBanuu B Poccuiickoit ®denepanmmy Ne
273-®3 ot 29 nexadps 2012 (B pen. Ot 24.03.2021);

— Pacniopsixenuem IlpaBurensctBa PO ot 29.05.2015 No 996-p yrBepkiaeHa
«Crparerus pa3BUTHUsl BOCIIUTaHUS B poccuiickoil @enepaunn Ha nepuona ao 2025
Tomay.

— Ilpuka3 MunucrepctBa mnpocsemieHuss Poccuiickon @Penepanuu Ot
31.05.2021 Neo 287 «OO6 yrBepxaeHun GdenepaabHOr0 T'OCYIapCTBEHHOTO
00pa3oBaTEILHOTO CTaHaapTa OCHOBHOTO o01ero 00pa3oBaHUs
(3apeructpuponad 05.07.2021 Ne 64101)

— [Ipumepnas pabouas mporpaMMa BOCHHUTAHUS JyIsi 00111e00pa30BaTeNbHbIX
opranu3anmii./ Mockga, 2021 r.

— DenepanbHbI TOCYAapCTBEHHBIM 00pa30BaTEIbHBINA CTAHIAPT OCHOBHOTO
oOmero obpa3oBanus (yTB. MpuKazoM MUHHCTEPCTBA O0pa3oBaHUS W HAYKH
Poccutiickoit @enepanuu ot 17 aexadps 2010 r. Ne 1897) (B pen. Ot 21.12.2020);

— VYka3 Ilpesugenta P® ot 07.05.2018 No 204 (pen. ot 21.07.2020)«O
HAIMOHAJIBHBIX LEAX M CTPATETMYECKUX 3aaadax pasButus Poccuiickon
®denepanuu Ha nepuoa A0 2024 rogay.

IIporpaMmma nmocTpoeHa ¢ y4eToM CJeTyIIINX MPUHIUIIOB:

- Ipunyun  unousudyarvhoco u Ou@@epeHyupo8anHo2o nooxooa
MPEANoaaraeT y4eT JMYHOCTHBIM, BO3PACTHBIX OCOOEHHOCTEH OOydJaronumxcs u
YPOBHSI UX IMICUXWYECKOTO U (pr3mdeckoro pazputus. Ha 0CHOBe MHIMBHUIYaIbHOTO
U auddepeHnupoBaHHOTO MOAX0Aa K 00y4YaroUMMCsl, U3YYeHUH YepT UX
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XapaKTEpOB, TEMIIEPAMEHTA, YCTAHOBOK, NHTEPECOB, MOTUBOB MOBEJICHUS, MOYKHO
BOCITUTATh Yy JIETEH MOJIOKUTEIHHBIC TPUBBIUYKH U TOJOXUTEIHHOE OTHOIICHHE K
HCKYCCTBY, C(OPMHUPOBATH KYJIbTYpPONPUEMIUMOE TMOBEJCHHUE, TaPMOHUYHO H
JIETKO CKOPPEKTUPOBATH NPOOENBI B BOCIIUTAHUN U PA3BUTHH JTUYHOCTH.

- Ilpunyun  8o3pacmnococoomeemcmeus. JIBUTatenbHas  peaxius
OMpENENseTCS YPOBHEM Pa3BUTHS y JE€Tel LEHTPaIbHBIX PEryJIsSTOPHBIX
(GU3HOTOTUYECKUX MEXaHU3MOB, oOecreunBaronMX paBHoBecue. Heobxoaumbie
JIBUTATENIbHBIE HABBIKM W YMEHHUS OHM MPUOOPETAI0T C BO3pPacTOM B Ipollecce
oOyueHus u BocnuTanus. [1o TakoMy ke NpUHLKITY TOAOUPAIOTCS YIIPAXKHEHUS HA
pa3BUTHE  KOTHUTHUBHBIX  MPOIIECCOB: BHUMAHHWSA, TAMSATH, MBIIUIICHUS,
BOOOpaKEHUs1, BOCTIPUSATHSI.

- Ilpunyun coyuanvhoii 6ezonachocmu. OOydaromuecs: 10JKHbI TOHUMATh,
4TO OHM JKHMBYT B OOIIECTBE, IJe HEOOXOAUMO COOJII0/IaTh ONPECICHHbIE
COIMaJIbHBIE HOPMBI W TpaBmiia noBeAeHUs. Hapyiienue oOIEnpuHSATHIX HOPM
MOXKET TIIOBJ€Ybh 3a COOOH  OIpeneieHHble BHYTPWIMYHOCTHBIE  JIMOO
MEKJIMYHOCTHBIE KOH(DJIMKTHI.

- Ilpunyun camoopeanuzayuu, camopeyiayuu U camo80CHUMAHUSA. ITOT
OPUHLIMIT peannu3yeTcsi MpU OCO3HAHUU JIE€TbMU INpaBUI OE30MACHOTO MOBEACHUS.
JIaHHBI TNPUHIUI CIIOCOOCTBYET TOMY, YTO JETH JOCTATOYHO JIETKo, 0e3
COTIPOTHUBIICHUS PETYIUPYIOT CBOE MTOBEACHUE, HAOIIOIAI0T 3a CBEpCTHUKAMU. [is
MOJIKPETUICHNS CAMOBOCITUTAHUS HY>KEH MOJIOKUTEIBHBIA PUMEP B3POCIIBIX

Hesp 1 321244 peau3anuy NPOrpamMmbl
Heasb nporpaMMbl — YKpeIieHHE (PU3HUYECKOTO0 U MCUXUYECKOTO 310POBbS
IIKOJIbHUKOB, pa3BUTHE 0a30BbIX OCHOB BOCIUTAHMSI COBPEMEHHOI'O HPABCTBEHHO
OPUEHTUPOBAHHOI'O YEJIOBEKA.

O6mas uens IlporpaMmbl MoOdyyaeT KOHKPETH3alMIO IO  YPOBHIO
obpazoBanusi OOO ¢ y4yeTroM ILENEBBIX OPUEHTUPOB paboyelt MporpaMMeI
Bocriutanus OOIT (2021 r.). B BocmuTaHuu jaeTeidl MOAPOCTKOBOIO BO3pacTa
(YpOBEHb OCHOBHOTO 00ILero 0Opa3oBaHMsI) MPUOPUTETOM SIBISETCS CO3JaHUE
OJIarOMPUATHBIX YCJIOBUW IS PA3BUTHS COIHAIBHO 3HAYMMBIX OTHOIICHHM
IIKOJIEHUKOB.

3agaum.

Oopaszoeamenvhuie:

— c(opmupoBaTh MOTHBAI[MOHHO-TIOBEJICHUYECKYIO KYJIbTYpY IMOBEICHHUS Ha
CIEHE BO BpEMsl PENETUIMM M BBICTYIUICHMS; TPaBWII PabOThl C MAPTHEPOM,
PEKBU3UTOM, CLIEHUYECKON YCTaHOBKOM;

— TMOBBICUThH Y 00YyYalOIMXCSl YPOBEHb 3HAHUI B 00JaCTH XYJ0’KECTBEHHOU



JUTEPATYpPhl U UCKYCCTBA;

— TMOMOYb O0Y4YarOIMMCSl YCBOUTH 0a30Bbl€ ITUUYECKHE U ICTETUUYECKUE
HOPMBI TOBEACHUS B OOILIECTBE;

— chOpMHPOBATH CUCTEMY AKTEPCKUX 3HAHHUM, YMEHUM U HABBIKOB;

—OMOYb ~ OOydaromMMcsi B TIOMCKE  CMBICIIOBOM  COCTaBJISIOLIEH
XYJI0’)KECTBEHHOT'O TEKCTa;

— copMupoBaTh YMEHUS 110 KOMIUIEKCHOMY HCIIOJIb30BaHUIO 3HAHUM 110
Pa3HbIM MPEAMETAM.

Pa3zeusarowque:

— pa3BUBATh U PEAIM30BBIBATH TBOPUECKUE CIIOCOOHOCTH MOAPOCTKOB;

— pa3BUBaTh HABBIK 3aIIOMUHAHUS U BOCTIPOU3BEACHUS TEKCTOB;

— pa3BHBaTh HAaBBIK CaMOCTOSATENBHO (WM TIPU TIOMOIIM B3POCIOTO)
TOTOBUTHCS K BBICTYIUICHUIO;

— cdopmMupoBaTh MOJEIb YBEPEHHOTO M OECKOH(MIUKTHOTO MOBEJACHUS
MOIPOCTKA B OOILIECTBE;

— pasBuBaTh y oOyuaronuxcsi HaBblkk SOftsKills: koMMyHHMKAaTHBHOCTS,
KPUTHYECKOE MBbIIUICHHE, 3(PPEKTUBHOE MEXIUYHOCTHOE B3aUMOJICHCTBUE,
KpPEaTUBHOCTb.

Bocnumamenwnuie:
— cdopmMupoBaTh y 00y4YaIOMMUXCS NUCIUIUIMHUPOBAHHOCTh U YYBCTBO
OTBETCTBEHHOCTH 3a CBOU JCUCTBHSI,
— BBIpabOTaTh y 00yUYaIOIIUXCS KYJIbTYPY HPAaBCTBEHHOTO TTOBEICHUSI B
COLIYME;
— chopMHUPOBAThH y IMIKOJILHUKOB CO3HATEILHOE BHYTPEHHE TOJIOKHUTEILHOE
OTHOIIICHUS K JITYHOCTHOMY POCTY U POCTY JIMYHOCTH BHYTPH TPYIIIIHI.

Iliianupyembie pe3yjbTaThl 00y4eHUs!

B mpouecce 3aHATHII JOKHBI OBITh JOCTUTHYTHI CIEIYIOUIUE PE3YIbTaThl
JIMYHOCTHOTO Pa3BUTHUS MOJPOCTKA:

JTuunocmmuoie pesyromameol:

— (hopMUpOBaHKE KYJIBTYPhI OOIIECHUS U TTOBEJICHUS B COILIUYM;

— (popMUpPOBaHKE YBEPEHHOCTHU B ce0e;

— npuoOpeTeHre NOTPEOHOCTH B PETYJISIPHOM OOILEHUHU C TMPOU3BEACHUSIMU
HCKYCCTBA;

— BOCIIUTaHUE B ce0€ KOMIETEHTHOTO, HHTEIJICKTYAIbHOTO W KYJbTYPHOTO
3pUTEIIS,

Memanpeomemmwie pe3yivmanmol:

— Pa3BUTHE MBICIUTEIBHBIX MPOIECCOB, BOOOPAKECHHUSI,;

— BOCIIPUATHE OKPYXKAIOIIETO MUPA Y€pe3 TBOPUECKUE IIPOLIECCHI;
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— aHaJIM3 MIPUYHUH yCIIeXa WK HeyauH B CBOEH TeaTpajbHOM IesTEIbHOCTH;

Ilpeomemmnuvie pezynomamel:

— OCBaWBaHME AJIEMEHTOB AKTEPCKOTO MAacTEpCTBa, CLIEHWYECKOH pedud U
CIICHHUECKOTO JBHKEHUS;

— BBIPA3UTEIbHOE UTEHUE CTUXOTBOPEHUH U MTPO3aUYECKOTO MaTepHaa;

— pacnpezeneHue ce0sl B IPOCTPAHCTBE CLIEHBI;

— 3HAHUE UCTOPUU TeaTpa, BUJIOB U KAHPOB TEATPAIBHOTO HCKYCCTBA;

B mporecce 3aHsATHII AOKHBI OBITH JOCTUTHYTHI CIEAYIOIINE PE3YIbTAThI
JMYHOCTHOTO Pa3BUTHS TOJIPOCTKA:

[TompocTok ycBaMBaeT OINpeneeHHbIe MIPpaBUjia MOBEACHUS B OOIIECTBE, Ha
CIIEHE, BO BpEMs COBMECTHOrO paboyero mporecca. YMeeT TIpaMOTHO
KOMMYHULIUPOBATh CO CTapliMMU M CBEPCTHUKAMU B IPOLIECCE COBMECTHOM
JESTENIbHOCTU. YMEET TIpPaMOTHO BBICTPOUTh CBOE IyOJUYHOE BBICTYIUICHUE.
Naentudummpyer CBOM 3MOIMU U DMOIUHU JPYTHX UYICHOB KOJIICKTHBA, YMEET
VOPaBIATh MUMH. YMEET CHUMAaTh BHYTPEHHHE 3a)KUMBL. YMEET OTBETCTBEHHO
OTHOCHUTBCSI K pe3ylbTaTaM CBOEH NEATENbHOCTH U pe3yibTaTaM AesTeIbHOCTU
KOJUIEKTUBA WM TpPYNIbl. YCBAaWBA€T OCHOBbl HPABCTBEHHBIX IIEHHOCTHBIX
OpUEHTHPOB OOIIECTBA. YMEET HaXOJAWTh HECTaHJApTHbIE pELIeHUs Ha
[OCTaBJICHHBIE 3a/1a4l. YMEET KPUTUYHO MBICIUTh U OLICHUBATh CBOU JIEUCTBUS.
Oco3HaeT HpaBCTBEHHYIO U 3CTETHUECKYIO IEHHOCTD JIUTEPATYPhl, POJHOIO SA3bIKA,
PYCCKOTO f3bIKa, MPOSBIISET MHTEPEC K YTEHHIO. 3HAET U COOJII0JaeT OCHOBHBIE
MpaBuja 3THUKETa B OOLIECTBE.

HeseBas aynuTopust (KOHTHHIEHT CJIylIAaTeJei)
VYyammecs 8 kiaccoB 00111e00pa30BaTEIbHBIX OPTaHU3AIUH.

O0bem nporpaMmel
OO611ast Tpy10€MKOCTh TPOrpaMMBbI COCTaBIISIET: 34 yaca.

dopmMa npoBeIeHUA 3AaHATHIA: OYHAS
Cpoxku peanuzauuu nporpammsel. [Iporpamma peanusyercs 1 pas B Helelno B
8-X KJ1acCOB B T€UECHME YU€OHOTO rojia.



Pa3nen 2. Conep:kanue mporpaMmsl

TemMaTH4yeCcKUil MJIAH NPOrPaMMbl
[Tnan mporpaMMbl BHEYPOYHOU IEATEIBHOCTH ISl YYaIIUXCsA 8-X KIIacCOB
o01eoOpaszoBarenbHOl opranu3anuu «Teatp neTsam»

Ne Koin-Bo
Hazanue Tembl
n/m 4acoB
1. Pa3BuTHE CEHCOPHBIX CIIOCOOHOCTEH Yy AeTeil

1 Tema 1. Urpa — xak cnoco0 pa3BUTHS CEHCOPHBIX 4
' CIIOCOOHOCTEH y fAeTei

2. | Tema 2. [Tonstue «CiieHU4eCKO€ BHUMAHUE)

3 Tema 3. YnpakHeHus Ha pa3BUTHE CLICHUYECKOTO
" | BHUMaHus

4. | Tema 4. Iloustue «CrieHnueckast maMsaTb» 2

5. | Tema 5. YipakHeHUs Ha Pa3BUTHE 3PUTEIILCKOM MaMsITH 2

6. | Tema 6. YonpaxkHeHus Ha pa3BUTHE CITyXOBOM MaMsTH 2

7. | Tema 7. YOpaxHeHUS Ha Pa3BUTHE KUHETUUYECKOU MaMsITH 2

3 Tema 8. YnpakHeHus Ha pa3BUTHE OCS3ATEIBLHON U 2
" | BKyCOBOM MmaMsTH

9. | Tema 9. YnpaxxHeHUs Ha pa3BUTHE SMOIIMOHAIBHON TaMSATH 2

2. Pa3BuTHE 3JIEMEHTOB aKTEPCKOr0 MAaCTEepPCTBA
10. | Tema 10. ITorstue «CueHMYECKOE BOOOPAKCHHEY 2
11 Tema 11. YnpaxHeHus: Ha pa3BUTHE CIIEHUYECKOTO 4
" | BOOOpaKkeHus
12. | Tema 12. [Tousarue «CueHUUECKOE IEHCTBUEY 2
13 Tema 13. YnpaxaeHus Ha pa3BUTHE BEPHOTO 2
" | nmeiicTBUS HA IUIONIAAKE
14. | HrTorosoe odod61mIalONIEe 3aHATHE 2
15. | HToro: 34

Pabouyasi nporpamMMa J0NOJHUTEJIbHON BHEYPOUHOH IPOTPAMMbI
[Iporpammsl «Teatp IETAM» UL yYaluxcs 8 KJIacCOB
00111e00pa30BaTEIIHFHOM IITKOJIBI
3aHATUS HalpaBi€Hbl Ha BBISIBIICEHWE TMCUXO(PU3UUYECKUX TMPEIUKaTOB
aKTEPCKOTO TBOpPYECTBA Yy Yy4YalIUXCs, C LeNblo onpeneseHus 3hPeKTUBHBIX
METOJIOB BO3JCUCTBUS Ha Y4yeOHYI0 AaKTUBHOCTb Y4YalllUXCA W CO3JaHUs
ONTUMAJIbHBIX YCIIOBUM I pa3BUTHS AKTEPCKUX HABBIKOB.



1. Pa3BuTHE CEHCOPHBIX CIOCOOHOCTEH Yy AeTel

Tema 1. Urpa — xak cnoco® pa3BUTHSA CEHCOPHBIX CIIOCOOHOCTEW Yy HeTeit
(44d). Jletm wurparT, MOTOMY YTO Pa3BUBAIOTCS, M Pa3BUBAIOTCS MOTOMY, 4YTO
urpator. UWrpa pgered W TOIPOCTKOB, Kak camas cBoOogHas ¢opMa uX
NEeATEIbHOCTH, B KOTOPOM OCO3HAeTcs, M3ydaeTrcsd OKPYKalIIUid  Mup,
OTKPBIBACTCS MIMPOKHH MPOCTOP I JUYHOTO TBOPYECTBA, AKTUBHOCTHU
CaMOITO3HaHUs, CaMOBbIpakeHUs. HMrpa Kak HOpMAaTUBHAsT W PaBHONPABHAs
NEATEIBHOCTh IIKOJIBHUKOB, MEHSIOIIMX CBOM LIEIU MO Mepe B3pocieHus. Hrpa
KAaK IPAKTUKA Pa3BUTHS.

Tema 2. IMonstue «Cuennueckoe BHUMaHUe» (24). BHMMaHHe Kak aclekT
CLUEHUYECKOTO MCKyccTBa. Pa3BUTHE MPOM3BOJBHOTO CLHEHWYECKOIO BHUMAHUS B
peAbHOM MJIOCKOCTH.

Tema 3. VnopaxkHeHHs] Ha pa3BUTHE CLIEHUYECKOTO BHUMaHMS (44). B3aTh
HECKOJIBKO OTKPBITOK MJIH (PoTOrpaduii, Ha KOTOPhIX U300paKEHBI JIIOU B Pa3HbIX
no3ax. [loBropute ux mo3el. Ilo noHOCAIMMCS € ynIMIBI 3ByKaM IOCTApATHCS
HapuCcoOBaTh B BOOOpa)KEHUHU JIETaJIbHYIO KapTHHY mpoucxoasduero. Hamynars B
KapMaHE HECKOJbKO JaBHO 3a0bITBIX TaM MOHET M C IOMOILIBIO MAJIbLIEB
nonpoOoOBaTh BBIICHUTh HUX JOcTOosiHME. HayduThcs pasznuyarh 3amaxu pa3HbIX
LIBETOB.

Tema 4.Ilonstue «Cuenunueckas namsate» (24). IloHsTHE «ClIEHHYECKas
namsaThy». Buael cuennueckoit namsati. CrieHuueckas HabJto1aTeIbHOCTb.

Tema 5. VmopaxHeHus Ha pa3BUTHE 3PUTEIILCKOM mamstu  (24).
«Pa3HouBeTHas neceHka-1,2» - 3allOMUHaHUE U BOCIPOU3BEICHUE PACIIOIOKECHUS
MOCJIEIOBATEIbHOCTH  LIBETOBBIX KapTo4yeK. «DUrypbl» - 3allOMUHAHHUE H
BOCIIPOM3BEJCHUE  PACIOJOKEHUS  COYETaHMsI  IEOMETPUUYECKUX  (uryp.
YopaxHeHHsT Ha KOHIEHTpaluio BHUMaHuA: «llolmars  XJIOMOK»,
«HeBuaumast HUTBY, «K MHOTO HUTOUYEK WM BoJibiioe 3epkano.

Tema 6. VmopaxHeHuss Ha pa3BUTHE CIyXoBoW mamsaTu (29). «Dcrtadera
CIIOB» - Ka&XIblil yYyacCTHUK B TMOpPSAKE OYepeAr Ha3bIBaeT J000€ CIOBO,
NOCJIETYIONINI YYaCTHUK Ha3bIBA€T CBOE CIOBO M CJIOBO MPEBIIYIIEr0 YYaCTHUKA
u 1.7. «Kackan cioB» - BOCHPOU3BEACHHE CJIOB B T€OMETPUYECKOM MPOrpecCui.
«Yragai 3ByK» - paclio3HaBaHHE MY3bIKAJIbHBIX OTPE3KOB, PA3JIMYHBIX 3BYKOB.

Tema 7. YopaxxHeHus Ha pa3BUTHE KUHETHUYECKON mamsaTu (24). «Crarys» —
IJJaCTUYECKUH  3TIOA Ha 3aJaHHylo TeMmy. «CoBMecTHass KapTHHa» —
BOCIIPOU3BEAEHUE KOIEKTUBHBIX IJIACTUYECKUX ATIOJOB (KapTUHBI, (hoTorpadun).
JlpixaTenbHas ruMHAcTUKa: «CBeda» - TIIyOOKHI BIOX M PE3KUX BBIIOX, KaK -
OyITO TYIIMM CBEYY.

«HemnocnymHas cBeya» — rIyOOKHM BIOX M JBa pPE3KHX BBIOXA, KaK — OyITO
TYIIUM CBe4y, a OHa He racHer. «l[BerouHblii Mara3uH» — BJIbIXaeM TITYyOOKO
apomar LIBETOB, Ha MEIJICHHOM BBIJIOXE MPOU3HOCUM XapaKTEPHBIX 3BYK — «a».
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YnpaxHeHHs apTUKYJISIIUOHHON THMHACTUKH.

Tewma 8. YopakHeHus Ha pa3BUTHE OCSA3ATEIIBHON W BKYCOBOW MaMsTH. (24).
«Haiinm mapy» - TakTWIBHOE W3y4YEHUE PYKU IMApTHEpPA C MNOCIEAYIOIIAM
BBISIBJICHUE €€ CpelId MHOXKECTBa Apyrux pyk. «l'ypman» — pacrno3HaBaHHe
BKYCOBBIX KaueCTB (PPYKTOB. (KHCIIO€, CIAIKOE, COUHOE, MITKOE, TBEPAOE UIP.)

Tema 9. Vmpaxuenus Ha pa3BUTHE OSMOIMOHATLHOW mamsaTu (29).
«3epkano» — ynpakKHEHUE Ha paclio3HaBaHHE CBOUX AMOIUN, BOCHPOU3BEIICHUE
AMOLIMH, IS Ha ce0a B 3epkasio. YIpaxkHeHue «Macka» — AT Mo OYepeau
CTaHOBSITCS B IICHTP Kpyra M HaJIeBaloT Ha ce0s 3apaHee MOArOTOBICHHBIE MACKHU C
paznuyHbIMKU dMoLUSIMHU. OCTanbHbIe YYACTHUKUA M300paxaroT Ha CBOEM JIMIIE TY
AMOILIMI0, MAacKa KOTOpOW Ha JIMIE y4yacTHUKa B uLeHTpe. llocnenHuii moikeH
yraaarb 3Ty sMouuto. «HazolnuBas Myxa» — yInpaXXHEHHE Ha SMOLHMOHAIBHYIO
YCTOMYMBOCTh, MPOBOJUTCSA MOCPEICTBOM BH3Yyalu3alMU o0pa3a HaAO0€IIUBOU
MyXH, CEBIICH Ha JIMIO0, KOTOPYIO HYXXKHO OTTOHAThb, HE OTKpbIBas TJia3. «ABEpC
U peBepc» — MEPEKIIOYEHUE ¢ HeraThBa Ha MO3WTUB, OCYIIECTBISAECTCS METOAOM
aHaJjiM3a HEraTUBHOM CUTYallUM C TIOUCKOM MO3UTUBHBIX MOCIIEICTBUI.

2. PazBuTHE 3JIEMEHTOB aKTEPCKOr0 MacTepPCTBA

Tewma 10. TTonsarue «Cuennueckoe Booopaxenue» (24). PackpbiTie moHaTui
«XYIOXKECTBEHHbI 00pa3», «oTion». I[loHsTHE O QYHKIUOHAIBHOW POJIU
BooOpaxkeHus1 Ji7isi akTepa. OCHOBHBIE KOMIIOHEHTHI BOOOpaXXEHUsI, IIOMOTAIOIIHIe
peanu30BbIBaTh TBOPUYECKHUI MOTEHIMAT.

Tema 11. VYnopakHeHHs HAa pa3BUTHE CUEHUYECKOrO BOOOpakeHHs (44).
«Acconuanumn» — JIF0Oble BapUaHThI YIPAXXHEHUsI, CBA3AHHBIE C ACCOIIMATUBHBIM
MblnieHueM. «Madus» — kiaccuueckasi opMa KOJUICKTUBHOW CTaTUYHOU UTPHI.
«Kpokogum» — AeMOHCTpanus MHHHU-3TIOJOB Ha 3aJaHHyr TeMy. «Kto A?» —
yraJIblBAaHUE 3araJlaHHbIX APYTUMU YYACTHUKAMHU MEPCOHAKEM.

Tema 12. IMousarue «Cuennueckoe nericteue» (24). [leficTBue Kak rjiaBHOE
BBIPA3UTENBHOE CPEACTBO CIEHUYECKOTro MCKyccTBa. OCOOEHHOCTH NEWCTBUS Ha
cueHe. JIBe CTOpPOHBI [JEHCTBUS: BHYTpPEHHsSS (IICUXUYECKas) M BHEUIHSA
(pusnueckasn).

Tema 13.YmpaxHeHus: Ha pa3BUTHE BEPHOTO JEHCTBUS Ha muiomaake (34). IToxa
«Tenby. [lapusriii oTr0a. Pebsita BeiOMparoT maptHepa. Moiya JOTOBapUBAIOTCS —
kTo Oyzner UenmoBekoM, a KTO T€HbIO. UemoBEK XOJUT MO KOMHATE, KakK Mo JIeCy,
coOupaeT rpudbl, pBET SATOJbI, JIOBUT 0abouek. Bropoit Oymer ero TeHbto, OH
XOJUT 3a cnuHOM YesoBeKa M TMOBTOPSET B TOYHOCTH BCE €ro JBIKCHMUS.
[ToBTopsiss nBukeHus Yenoseka, TeHb NOJKHA IEMCTBOBATh B TOM K€ PUTME U B
TOM € CaMOUYyBCTBUU. Majio TOBTOPSTH JIBMKEHHUS, HAJ0 €Ile IOMbITaThCs
MIPOHUKHYTH B MBICJIM YeoBeKa, JoragaTbCsl O LUEJSIX €ro IEMCTBUM, YIIOBUThH €ro
cerogusiHee Gusznyeckoe camouyBcTBue. ITiIoN «Camy. IOT1o ['pynmoBoii 31ioa. B
caay pBYT S070KH U rpymid. JleTr TOKHBI HE MPOCTO MOKa3aTh, KaK PBATh S0JI0KO
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C JiepeBa, a UMEHHO HalTH BEPHOE HampshKeHUs B pykax. B pasmepax u dopmax
A0JI0KH pa3Hble: MaJleHbKOE, KpUBOOOKOE, €ro JIETKO COpBaTh WM OTPOMHOE, Ha
TOJICTOM Y€peHKe, Ha Hero Hy)XHO Ooibiie ycunuil. [lomousr cebe BHYTpEeHHUMH
BUJICHUSIMH, U TIOUYBCTBOBATh MpaBy AeicTBUs. HampshkeHune B majgbliax JT0JKHO
ObITh MakcUMalIbHbIMH. [loTOM- pbIBOK. W TYT BCe HampshkeHHE cpa3y cHajaer,
OTOMY 4TO s0JIOKO cOpBaHO. [’ 1aBHOE — mociieHee EeHCTBUE: SI0JIOKO COPBAHO,
HaJblibl OCBOOOIMINCH TOCTE PbIBKA, CTAJU JETKUMHM, TETEPh TPeOyeTCs COBCEM
HEOO0JIbIIIOE HATIPSHKEHUSI, YTOOBI yAEpkKaTh B pyKe IUIOA.

Htorosoe obobmaromiee 3ansatue (24).

Hanpasneno Ha 3akperieHue nonxydeHHoi nunpopmarnuu. [IpoBogurcs B
(dopMe mpaKTHUECKOTo 3aHATHs. J[eTsaM MmpeIBapuTeNbHO MpearaeTcs oopas,
KOTOPBI OHU HA YPOKE JEMOHCTPHUPYIOT.
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3. OpraHu3alMOHHO-TIeIarOru4ecKue yCJI0BHS peajiu3anum

JAOMOJIHUTEJIbHOW BHEYPOUYHOU NPOrpamMMmBbl.

MaTtepuajJibHO-TEXHUYECKHE YCJIOBHS
3aHATHS POBOJASTCS B KJIACCE M aKTOBOM 3aJie IIKOJIBI (JTMOO B IOCTATOYHO
o0opy0BaHHOM KaOuHeTe, cooTBeTcTBYyIomEeM HopMaM Canllun./Ha TeppuTopun
npujeraromeid kK mkosie). B kmacce mOmKHO OBITh TEXHHUECKOE O0OpPYIOBaHHE
(mpuMepHBIN TepedYeHb, KOTOPHIM MOXKET OBITh H3MEHEH B COOTBETCTBUH C
OCOOCHHOCTSIMU IIKOJIBI): MY3bIKaJbHBIA LIEHTP, MHUKPO(GOHBI, KOMIBIOTED (a
TaK)Ke KPACKH, KUCTH U OCTaJIbHbIE HEOOXOIUMBbIE /111 TBOPUECTBA UHCTPYMEHTHI).

Y4eOHO-MeTOAMYECKOE O0ecneyeHHue AONOJHUTEIbLHON BHEYPOYHOM
NPOrpamMMmblI

VY4eOHO-METOAMYECKUIT KOMIUIEKT BHEYPOUHOU Iporpammel: «TearpanbHas
CTYIUS». METOJIWYECKHE pPa3padO0TKH, MHPOPMALMOHHBIN MaTepuas, HarisJaHble
nocobusi, ¢otorpadhun, BHUACOMATEpPHAIbI, OOpa3Ibl H3ACAUN, I1a0JIOHBI,
pa3laTOYHbI MaTEepHUall.

B peanu3zanymu JaHHOW MpOrpaMMbl MOTYT Y4YacTBOBATH IE€IArOTMYECKHUE
pabOTHUKY UMEIOIINE CpeiHee/BhICcIIee TPO(eCCHOHAIEHOE 00pa30BaHueE.
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Paznen 4. Cniucok suTepaTypbl

1. BbyrkeBuu, M.M. K urpoBomy TeaTpy : JUpHUUECKHI TPAKTAT B ABYX TOMax. T.
1 / M. M. bytkeBuu ; M.M. BytkeBuu. — M. : U3a-so "TUTUC", 2010. — 703 c. —
ISBN 978-5-91328-066-4 : 770.00.

2. bytkeBuu, M.M.K urpoBomy tearpy : JIUpHUECKHI TpaKTaT B AByX Tomax. T. 2
/ M. M. bytkeBuu ; M.M. bytkeBuu. — M. : U3n-Bo "TUTUC", 2010. — 487 c. —
ISBN 978-5-91328-060-2 : 660.00.

3. Caxnosckuii, B.I'. Pexuccypa u metoauka ee npenogaBanusi [Tekct] : yueO.
nocobue JiJis cTyAeHTOB TeaTpayibHbiX By30B / B. I'. CaxnoBckuii. — M. : TUTUC,
2020. — 295 c.

4. CypnakoBa, L.1. Ot stroga k cnekrakiio [Teker] : yue6. mocooue / W. .
Cynaxoga. - M. : TUTUC, 2014. - 124 c. - ISBN 978-5-91328-148-7 : 350.00.

5. YexoB, M.A.Ilyts aktepa. XKuzup u Bctpeun [Texcr] / M. A. UexoB. — M,;
Bnagumup : ACT: Actpens: BKT, 2019. — 556 c. — (Memyapsl. buorpaduu). —
ISBN 978-5-17-043665-1 (U3n-Bo "ACT"). — ISBN 978-5-271-33340-8 (13n-Bo
"Actpens"). - ISBN 978-5-226-03327-8 (U3n-8o "BKT") : 220.00.

6. CranucnaBckuii K.C. CoOpanune counnenwmii. B 9 1. // M.: ckycctBo, 19809.

7. Hemuposuu-J/lanuenko Bi.W. 13 nponutoro. // M.: Barpuyc, 2018.

8. Hemuposunu-/lanuenko Bi.M. O TBopuecTBe akTepa: Xpecromarus. // Jlroboe
n3nanue, 2018

9. Esrenwmii Baxranros. JlokyMeHTsI U cBuaeTenscTBa: B 2 1. // Pen.-coct. B.B.
NBanos. M.: Unnpuk, 2011.

10. BytkeBuu M.M. K urpoomy teatpy. Jlupuueckuii tpakrar.l 1. // M.: U31-BO
I'MTUC, 2010.

11. T'onuapoB A.A. Pexuccépckue Terpaau. B 2 romax // M.: Uzn-so BTO, 1980.
12. Kuebens M.O. O Tom, 9TO MHE KaKeTCsl 0cOOeHHO BakHBIM: CTathu. OUepKH.
[ToptpeTsl. // M.: U3n-Bo TUTUC, 1971.

13. Kuebens M.O. CnoBo B TBopuectBe akrepa. // M.: M3a-so TUTUC, 2019.

14. MactepctBo pexuccépa. Coopuuk. ITox obmeit pen. H.A. 3Bepesoit // M.:
Uszn-so TUTUC, 2002.

15. Meitepxonba B.D. Crateu, nucema, peun, 6eceanl. // M.: UckyccTro, 1968.

16. TTonoB A.JI. XymoxxecTBeHHasl ienoctHOCTh criekTakiis // M.: M3n-Bo TUTUC,
2019.

17. Toecronoros I".A. 3epkano cuensl. B 2x tomax. // M.: UckycctBo, 1984.

18. Uexo M.A. TBopueckoe Hacneaue B 2x Tomax. // M.: UckycctBo, 1995.

19. Ddppoc A.B. Tlpodeccus-pexuccép. /I M.. donng «Pycckuii Tearpy,
N3patenscTBO «Ilapuacy, 1993.

Cnucok pexomenoyemvix Hnmepnuem-pecypcos

1. Axkrepckoe macTepcTBO. — Pesxum mocryma: http://acterprofi.ru.
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http://acterprofi/

2. Kynbrypa w O6pa3013aHHe. Tearp m kumuHO /I OHmaliH DHIUKIONETUS

«Kpyrocser». Pexum NOCTyIa:

http://www.krugosvet.ru/enc/kultura_i_obrazovanie/teatr_i_kino.
3. AHTHYHBIHN TeaTp. — PexxuM noctyna: http://antidteatr.ucoz.ru.

4. Karamor: TeaTp u TeaTpaabHOE UCKycCTBO. — PeskuMm nmoctyma: http://www.art-

world-theatre.ru.

5. DHIUKIONEIN: Mys3bIKa. Teatp. Kuno. — Pexum JOCTYTIA:

http://scit.boom.ru/music/teatr/What_takoe_teatr.htm

6. TearpanbHas DHIUKIJIOIEINA. Pexum JOCTyTIA:

http://www.gumer.info/bibliotek _Buks/Culture/Teatr/_Index.php

7. Tlnanera Tearpa: [HOBOCTH TeaTpasibHOM ku3HU Poccuu]. — Pexum gocryna:

http://www.theatreplanet.ru/articles

8. CpenneBexoBblii  Tearp  3amamuHoit  EBpombl. —  Pexxum  gocryna:

http://scit.boom.ru/music/teatr/Zarybegnui_teatr3.htm

9. CpenHeBEKOBBIi Tearp. — Pexum JNOCTyIIa:

http://art.1september.ru/index.php?year=2008&num=06
10. BanaxHoeBporneiickuii TeaTp. — Pexxum mocryma: http://svr-lit.niv.ru
11.TeaTpasnibHas OMONIMOTEKA: MbECHI, KHUTH, CTaTbH, ApaMaryprus. — Pexxum
nocryma: http://biblioteka.teatr-obraz.ru
12. TeaTpanbHas sHIKKIONEANS. — PexkuM noctyma: http://www.theatre-enc.ru.
13. Uctopus: Kuno. Teatp. — Pexxum noctyna: http://kinohistory.com/index.php
14. Teatpsl Mupa. — Pexxum noctymna: http://jonder.ru/hrestomat

15. TeaTpsl Hapo1oB Mupa. — Pexxum moctyna: http://teatry-narodov-mira.ru/

16.TearpanbHas 6nOIMOTEKA: MBECHI, KHUTH, CTaThH, ApaMaTyprus. — Pexum
nocryma http://biblioteka.teatr-obraz.ru
17. Xpecromarus aktépa. — Pexxum nocryna: http://jonder.ru/hrestomat
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