
Утверждаю: 

Директор МБОУ СОШ 11 

___________В.В. Гончаров 

31 августа 2023 года 

 

                                                                                      План мероприятий, 

направленных на профилактику употребления психоактивных веществ 

и формирование здорового и безопасного образа жизни среди учащихся МБОУ СОШ № 11 села Школьного 

на 2023-2024 г. 
1. Наглядная агитация  

Цель - профилактика наркомании среди детей и подростков, пропаганда здорового образа жизни, развитие творческих способностей, 

навыков общения, укрепление личностной мотивации к выбору здорового образа жизни методом наглядной агитации, привлечения 

внимания общественности к здоровому образу жизни. 

№ 

п/п 

Мероприятия Сроки 

проведения 

Участники Ответственные 

1 Оформление стендов по профилактике ВИЧ, наркомании. В течение года 8-11 классы Классные 

руководители 8-11 

классов. 

2 Оформление выставки книг «Здоровому – все здорово!», 

«Антинарко». 

1 полугодие 5-11 классы Библиотекарь 

3 Участие в муниципальных конкурсах антинаркотической 

направленности, по пропаганде ЗОЖ. 

В течение года Согласно 

положениям 

Согласно положениям 

4 Просветительская работа на сайте школы (размещение 

памяток, полезной информации) 

По мере 

поступления 

материалов 

Пед. коллектив Заместитель директора 

по ВР 

5 Подготовка и распространение специальных материалов 

антинаркотической направленности: буклеты, брошюры, 

социальная реклама ЗОЖ. 

4 неделя Сост. на проф. 

учете 

Педагог-психолог 

6 Участие в муниципальных конкурсах антинаркотической 

направленности, по пропаганде ЗОЖ. 

По плану УО Согласно 

положениям 

Согласно положениям 

7 Просветительская работа на сайте школы (размещение 

памяток, полезной информации) 

По мере 

поступления 

информации 

 Заместитель директора 

по ВР 



8 Конкурс, выставка рисунков, плакатов. январь 1-11 классы Классные руководители 

1-11 классов. 

 

 

2. Информационно-разъяснительная работа по формированию навыков, знаний и умений по антинаркотическому воспитанию 

детей.  
 

Цель - раскрыть глубину проблемы наркомании, дать адекватные знания по различным вопросам антинаркотического воспитания, 

способствовать повышению педагогической культуры учителей, как способа  предотвращения появления факторов риска, научить 

распознавать признаки употребления ПАВ ребенком и адекватно реагировать в сложившейся ситуации. 

 

Учебно-просветительская работа с классными руководителями, учителями - предметниками 

№ 

п/п 

Мероприятия Сроки 

проведения 

Участники Ответственные 

1 Утверждение плана работы школы по профилактике 

наркомании, употребления ПАВ. 

август Классные 

руководители 

Зам. директора по ВР 

2 Составление социальных паспортов школы и классов с целью 

получения необходимой информации о детях, обучающихся в 

школе. 

сентябрь Классные 

руководители 

Педагог-психолог 

3 Составление базы данных по учащимся, имеющим отклонения 

в поведении, и семьям неблагополучного характера с целью 

последующей помощи им. 

В течение года Классные 

руководители 

Педагог-психолог 

5 Рекомендации для проведения родительских собраний по 

проблемам наркомании и токсикомании. 

В течение года Классные 

руководители 

Зам. директора по ВР 

6 Демонстрация видео материалов, презентаций, поступающих в 

школу 

По поступлению 

материалов а 

Классные 

руководители 

Классные 

руководители 

7 Размещение видео материалов на сайте школы По мере 

поступления 

Педагогический 

коллектив 

Зам. директора по ВР 

 

8 Методическая помощь в подборе литературы и методических  

пособий для проведения бесед и мероприятий с учащимися 5-

11 классов по профилактике употребления психоактивных 

веществ среди несовершеннолетних. 

По мере 

необходимости 

Классные 

руководители 

Зам. директора по 

ВР 

9 Семинар «Совершенствование работы по пропаганде ЗОЖ» ноябрь Классные Зам. директора по 



руководители ВР 

10 МО классных руководителей по совершенствованию работы 

по профилактике употребления психоактивных веществ и 

формирование здорового и безопасного образа жизни среди 

учащихся. 

17  января Классные 

руководители 

Зам. директора по 

ВР 

11 Подготовительные мероприятия по проведению 

оздоровительных мероприятий на каникулах 

      До 17.03 Классные 

руководители 

Зам. дир. по ВР 

12 Информирование о проведении акции «Сообщи, где торгуют 

смертью!» 

3 неделя марта Педагогические 

работники 

Зам. дир. по ВР 

13 Подготовительные мероприятия по проведению Дня здоровья До 07.04 Классные 

руководители 

Зам. дир. по ВР 

14 Ознакомление с методическими материалами: 

Вопросы первичной профилактики наркомании с учетом 

современных тенденций развития наркообстановки. 

Профилактика «аптечной наркомании» 

Уроки правового просвещения для обучающихся выпускных 

классов 

08.06.23 Классные 

руководители 

Зам. дир. по ВР 

 

  Работа с детьми 

№ 

п/п 

Мероприятия Сроки 

проведения 

Участники Ответственн

ые 

1 Проведение мероприятий в классах: классные часы, родительские 

собрания, беседы с детьми и родителями, консультации для родителей 

учащихся, имеющих отклонения в поведении и замеченных в 

употреблении ПАВ. 

 - просмотр видео роликов антинаркотической направленности 

в течение периода 

реализации 

программы 

1-11 классы 

 

 

 

8-11 классы 

Классные 

руководители 

1-11 классов. 

2 Беседа с учащимися о личной гигиене (фельдшер ФАП Гулай Т.С.) 1-2 неделя 

сентября 

1-4 классы Классные 

руководители 

3 Спортивные мероприятия По плану 

спортивных 

мероприятий 

1-11  Учителя 

физической 

культуры 

4 Привлечение старшеклассников к организации спортивно-массовых 

мероприятий в качестве волонтеров 

По плану 

спортивных 

мероприятий 

9-11 Учителя 

физической 

культуры 



5 Работа участников антинаркотического отряда «Содружество» по 

организации общешкольных мероприятий 

В течение года  7-11 Педагог-

психолог, зам. 

дир. по ВР 

6 Общешкольные мероприятия антинаркотической направленности  

День трезвости  

«Школа – территория здоровья. Здоровый мир глазами детей» 

 

 

11.09 

 

 

1-11 классы 

 

Заместитель 

директора по 

ВР, педагог-

психолог 

7 Участие в профилактической акции «Призывник» В течение года 10-11 кл. Преподавател

ь-организатор 

ОБЖ 

8 Социально-психологическое тестирование  октябрь Учащиеся с 

13 лет 

Кл. рук., 

педагог-

психолог 

9 Общешкольные мероприятия антинаркотической направленности 

(КТД, социальные акции и пр.): 

«Что для тебя ЗОЖ» 

 

 

 

 

16 октября 9-11 классы Заместитель 

директора по 

ВР, педагог-

психолог 

10 Неделя правовых знаний 

 

10-15.10 5-11 классы Заместитель 

директора по 

ВР, Кл. рук. 

11 Беседа с учащимися 2-11 классов «Значение профилактических 

прививок» (фельдшер ФАП) 

 

октябрь 2-11 классы Кл. рук. 

12 Анкетирование «Мое отношение к наркотикам» 2 неделя октября 9-11 классы Педагог- 

психолог 

13 Единый урок безопасности ноябрь 1-11 Классные 

руководители 

14 Международный день отказа от курения. Общешкольный проект                     

Выборы «Мы выбираем ЗОЖ!» 

17.11.23 1-11 классы 

 

Заместитель 

директора по 

ВР, педагог-

психолог 



 

16 Конференция учащихся по здоровьесбережению 17-31.01 5-11 классы Классные 

руководители 

17 Привлечение старшеклассников к организации спортивно-

военизированного мероприятия «Вперед, мальчишки!» 

15-22.02 9-11 Учителя 

физической 

культуры 

18 Общешкольные мероприятия антинаркотической направленности  

Викторина «Здоровые каникулы» 

Президентские спортивные игры 

 

20-24.03.  

 

1-11 классы 

7 класс 

Заместитель 

директора по 

ВР, педагог-

психолог 

19 Мероприятия в период весенних каникул 21-27.03 1-11 классы Классные 

руководители 

20 Общешкольные мероприятия антинаркотической направленности  

День здоровья 

Президентские состязания 

 

07.04 

По положению 

 

 

1-11 классы 

7 класс 

Заместитель 

директора по 

ВР, педагог-

психолог 

21 Проведение учащимися анкетирования жителей села Школьного До 26.06.23 1-11 классы Заместитель 

директора по 

ВР, педагог-

психолог 

 

3. Оказание  социальной, медико-психологической (специалисты ФАП, ПМПК и т.д.), правовой помощи детям, подросткам, их 

семьям (в том числе анонимной) 

Цель: профилактика и предупреждение девиантного поведения детей и подростков. 

Формы работы: консультации специалистов, заседание  Совета профилактики, посещения на дому, беседы с учащимися и родителями, 

вовлечение учащихся в кружковую работу, тестирование и индивидуальное консультирование в Центре занятости. 

№ 

п/п 

Мероприятия Сроки 

проведения 

Участники Ответственн

ые 

1 Привлечение учащихся к культурно-досуговой деятельности (кружки, 1 неделя 1-11 классы Классные  

15 Общешкольные мероприятия антинаркотической направленности 

 «СТОП ВИЧ/СПИД» 

Международный день прав человека. Единый урок «Права человека» 

Беседы, инструктажи в канун зимних каникул 

 

01.12 

 

9-11 классы 

6-11 классы 

Заместитель 

директора по 

ВР 

Учитель 

обществознан

ия 



секции). Формирование групп кружков. Составление расписания. руководители 

2 Анализ социальных паспортов школы и классов  сентябрь Классные  

руководители 

Педагог-

психолог 

3 Составление базы данных по учащимся, имеющим отклонения в 

поведении, и семьям неблагополучного характера с целью 

последующей помощи им. 

сентябрь Классные  

руководители 

Педагог-

психолог 

4 Формирование банка данных трудных детей, детей «группы риска», 

неблагополучных семей. 

сентябрь 1-11 классы Педагог-

психолог,  

классные  

руководители 

1-11 классов. 

5 Организация горячего питания школьников. Составление списков 

учащихся на получение бесплатного питания. 

сентябрь 1-11 классы отв. за 

питание,  

классные  

руководители 

1-11 классов. 

6 Педагогическая поддержка сирот, опекаемых детей, семей «группы 

риска», ТЖС. 

сентябрь 1-11 классы социальный 

педагог, 

педагог – 

психолог, 

классные 

руководители 

1-11 классов. 

7 Посещение многодетных и малоимущих семей.  

Посещение семей вновь прибывших учащихся. 

Составление списков учащихся. 

в течение года 1-11 классы Классные 

руководители 

1-11 классов. 

8 Организация психолого-педагогической работы с «трудными» 

учащимися. Составление картотеки «трудных» учащихся. 

в течение года 1-11 классы социальный 

педагог, 

педагог – 

психолог, 

классные 

руководители 

1-11 классов. 

9 Анализ состояния здоровья школьников, заполнение листков здоровья сентябрь 1-11 классы Классные 



в журналах. руководители 

1-11 классов. 

10 Создание в школе надлежащих санитарно-гигиенических условий. 

Распределение зон самообслуживания, организация  дежурства по 

школе. 

в течение года 1-11 классы зам. 

директора по 

АХЧ 

11 Учѐт посещаемости школы учащимися. постоянно 1-11 классы Классные  

руководители 

1-11 классов. 

13 Учѐт несовершеннолетних граждан, подлежащих обязательному 

обучению.  

До 24.09 1-11 классы Педагогическ

ий коллектив 

14 Обновление базы данных о семьях учащихся. сентябрь 1-11 классы Классные  

руководители 

1-11 классов. 

15 Работа классных руководителей по созданию морально-

психологического климата класса. 

в течение года 1-11 классы Классные  

руководители 

1-11 классов. 

17 Посещение учащихся на дому с целью изучения условий жизни и 

морально-психологического климата в семье. 

в течение года 1-11 классы Классные  

руководители 

1-11 классов. 

19 Работа с многодетными, малообеспеченными семьями, детьми, 

находящимися в приѐмных семьях и под опекой. 

в течение года 1-11 классы Педагог-

психолог,  

классные  

руководители 

1-11 классов. 

21 Проведение классных часов, бесед по вопросам правового воспитания. в течение года 8-11 классы Классные  

руководители 

8-11 классы. 

22 Подготовка профилактических и досуговых мероприятий в 

каникулярный период, отдыха детей из малообеспеченных, 

многодетных семей и детей, находящихся под опекой, в приѐмных 

семьях. 

С 27.10 1-11 классы Педагог-

психолог,  

классные  

руководители 

1-11 классов. 

23 «Твоя правовая база» (Знакомство со статьями «Конвенции  ООН о 25-26.10 1-11 классы Классные  



правах ребѐнка», других федеральных, краевых и международных 

правовых актов) 

руководители 

1-11 классы. 

24 Проведение классных часов, бесед по вопросам правового воспитания. 

 

Подготовка к проведению мероприятий в классах «День защиты прав 

ребенка» 

2, 3 недели ноября 8-11 классы Классные  

руководители 

8-11 классы. 

25 «Твоя правовая база» (Знакомство со статьями «Конвенции  ООН о 

правах ребѐнка», других федеральных, краевых и международных 

правовых актов) 

 

Подготовка к участию в играх по станциям «День защиты прав 

ребенка» 

 

 

 

 

2, 3 недели ноября 

1-11 классы Классные  

руководители 

1-11 классы. 

26 Посещение учащихся на дому с целью изучения условий жизни и 

морально-психологического климата в семье. 

В канун зимних 

каникул 

1-11 классы Классные  

руководители

1-11 классов. 

В составе 

межведомстве

нной 

комиссии 

27 Консультации администрации, классных руководителей с родителями 

по вопросам правового воспитания. 

По мере 

необходимости 

1-11 классы Администрац

ия 

28 Единый урок «Права человека» 10.12 8-11 классы Учитель 

обществознан

ия 

29 «Твоя правовая база» (Знакомство со статьями «Конвенции  ООН о 

правах ребѐнка», других федеральных, краевых и международных 

правовых актов) 

4 неделя, в канун 

каникул 

1-11 классы Классные  

руководители 

1-11 классы. 

30 Проведение классных часов, бесед по вопросам правового воспитания. в течение месяца, 

в канун весенних 

каникул 

8-11 классы Классные  

руководители 

8-11 классы. 

 

4.  Формирование навыков, знаний и умений по антинаркотическому воспитанию детей. 



Цель: раскрыть глубину проблемы наркомании, дать адекватные знания по различным вопросам антинаркотического воспитания, 

способствовать повышению педагогической культуры учителей, как способ предотвращения появления факторов  риска, научить  

распознавать признаки употребления ПАВ ребенком и адекватно реагировать в сложившейся ситуации. 

 

Работа с родителями 

 

№ 

п/п 

Мероприятия Сроки 

проведения 

Участники Ответственн

ые 

1 Подготовка и распространение среди родителей специальных 

материалов антинаркотической направленности: буклеты, брошюры, 

социальная реклама. 

в течение года родители Зам. 

директора по 

ВР, 

классные 

руководители. 

2 Разъяснительная работа о необходимости участия учащихся, 

родителей в онлайн мероприятиях, проводимых школой.  

Сентябрь Родители Кл. 

руководители 

3 Разъяснительная работа о проводимом социально-психологическом 

тестировании учащихся, об исследованиях педагога-психолога. Сбор 

письменных согласий. 

Сентябрь Родители Кл. 

руководители, 

педагог-

психолог 

4 Родительские собрания, беседы, анкетирование по проблемам ПАВ. в течение года родители классные 

руководители 

1-11 классов. 

5 Консультации для родителей учащихся, имеющих отклонения в 

поведении и замеченных в употреблении ПАВ. 

в течение года родители Администрац

ия школы, 

классные 

руководители 

1-11 классов. 

6 Проведение совместных досуговых мероприятий, направленных на 

укрепление взаимоотношений в семье. 

в течение года родители классные 

руководители 

1-11 классов. 

7 Анкетирование родителей  До 26.06 Родители 

инициативной 

группы 

отряда 

Зам. дир. по 

ВР  



«Содружество

» 

 

 



5. План проведения физкультурно-оздоровительных и спортивно-массовых мероприятий в МБОУ СОШ 11 с. Школьного                                   

на  2022- 2023 г. 

№ 

п/п 

Наименование 

мероприятия 

Дата 

прове- 

дения 

 Место  

проведения 

Количество 

участников 

Ответственный 

за 

проведение Всего Деву- 

шек 

1. Мини-футбол  5-6 классы  (дев.) 04.09       МБОУ СОШ 11 

(стадион) 

 

- 

 

14 

 

Нестеренко О.С. 

2. Мини-футбол  5-6 классы   (юн.) 08.09 МБОУ СОШ 11 

(стадион) 

 

14 

 

- 

 

В.В.Гончаров 

3. Мини-футбол  7-8 классы(дев.) 09.09 МБОУ СОШ 11 

(стадион) 

 

- 

 

12 

 

Нестеренко О.С. 

4. Мини-футбол 7-8 классы  (юн.) 12.09 МБОУ СОШ 11 

(стадион) 

 

12 

 

- 

 

Нестеренко О.С. 

5 Пулевая стрельба 9-11классы (девушки)  

15.10 

МБОУ СОШ 11 (стадион)  

- 

 

4 

Нестеренко О.С. 

6 Весѐлые старты   1-2 классы  

17.10 

МБОУ  СОШ 11(спортзал)  

16 

 

8 

Кузьмичѐва И.Ю. 

7 Весѐлые старты  3-4 классы  

21.10 

МБОУ  СОШ 11(спортзал)  

16 

 

8 

Кузьмичѐва И.Ю. 

8 Пулевая стрельба  9 классы(юноши)  

24.10 

МБОУ  СОШ 11(спортзал)  

8 

 

- 

Нестеренко О.С. 

 

9 Гандбол 5-6 классы (юн). 
02.11 

МБОУ  СОШ11 

(спортплощадка) 

 

14 

 

- 

О.С.Нестеренко 

 

10 Гандбол  5-6 классы (дев).  

08.11 

МБОУ  СОШ11 

(спортплощадка) 

 

- 

 

16 

 

Кузьмичѐва Ю И. 

11 Волейбол  5-6 классы (юн.) 09.12 МБОУ  СОШ 11 

(спортзал) 

 

12 

 

- 

Кузьмичѐва Ю И. 

 

12 Волейбол 7-8 классы (дев.)     16.12 МБОУ  СОШ 11  

(спортзал) 

 

 

- 

 

12 

О.С.Нестеренко 

 

13 Волейбол 9-11 классы (дев.) 17.12 МБОУ  СОШ 11    



 (спортзал) 12 - Карапетян Г.О. 

14  Гандбол  9-10 классы 

 

16.01 МБОУ  СОШ 11(спортзал)  

- 

 

14 

Гончаров В.В.  

15 Гандбол  9-11 классы (юн).     18.01 МБОУ  СОШ 11(спортзал)  

21 

 

- 

Карапетян Г.О. 

 

16 Пулевая    стрельба  9-11 20.02 МБОУ  СОШ 11(спортзал)  

- 

 

9 

Карапетян Г.О. 

Гончаров В.В.  

17 Волейбол  9-11 кл. (дев).  

 06.03 

МБОУ  СОШ 11(спортзал)  

- 

 

12 

 

И.Ю.Кузьмичѐва 

18 Лѐгкя атлетика 5-6 кл.м(юн).  

 16.03 

МБОУ  СОШ11 

(спортплощадка) 

 

16 

 

- 

Карапетян Г.О 

В.В.Гончаров 

19 Мини-футбол 9-11(кл). (юн).  

20.03 

МБОУ  СОШ11 

(спортплощадка) 

 

10 

 

- 

 

О.С.Нестеренко 

20 Мини-футбол 5-6 (кл). (дев).  

09.04. 

Спортивная площадка 

МБОУ СОШ 11 

 

10 

 

10 

 

О.С.Нестеренко 

21 Легкая атлетика 6-8 кл. 

 

 17.05 МБОУ СОШ11 

(стадион) 

     30  

 

И.Ю.Кузьмичѐва  

О.С.Нестеренко 

 

 


