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Рецензия
на рабочую программу внеурочной деятельности «Моё я», разработанную Крамаровой 
Татьяной Николаевной, учителем начальных классов муниципального бюджетного

образовательного основной общеобразовательной школы №15 имени героя 
Советского Союза Голенева С.Т., поселка Верневеденеевского Муниципального 

образования Белореченского района, Краснодарского края

Рабочая программа внеурочной деятельности «Моё я» является важной и актуальной. 
Учебные нагрузки, несоответствие между внешними требованиями и 
психофизиологическими возможностями учащихся, слабая функциональная готовность к 
школе, отсутствие учебной мотивации приводят к тому, что школа для многих детей 
становится источником стресса. В особой ситуации риска находятся младшие школьники, 
поскольку именно им необходимо быстро адаптироваться к непростым условиям 
школьной жизни при физиологической незрелости организма.

Данная программа внеурочной деятельности имеет социальную направленность, 
рассчитана на 1 год, всего 33 часа (по 1 часу в неделю) и разработана для учащихся 1 
класса.

Целью программы является формирование психологического здоровья 
первоклассников. Психологические занятия в начальной школе способствуют развитию 
интереса ребёнка к познанию собственных возможностей, учат находить пути и способы 
преодоления трудностей, способствуют установлению атмосферы дружелюбия, 
формируют коммуникативные навыки, учат умению распознавать и описывать свои 
чувства и чувства других людей. Всё это в комплексе повышает ресурсы 
психологического противостояния негативным факторам реальности и создаёт условия 
для полноценного развития личности ребёнка.

Структурно программа «Моё я» состоит из следующих компонентов: титульного 
листа, пояснительной записки, учебно-воспитательного плана, методического 
обеспечения, ресурсного обеспечения, списка литературы.

На занятиях дети не только получают знания о том, как общаться, но и 
упражняются в приемах различных способов поведения, овладевают навыками 
эффективного общения. Очень важно, чтобы дети осознавали, что культура поведения 
является неотъемлемой составляющей системы межличностного общения. В занятия 
включены приемы по выработке у детей элементарных правил вежливости. Через ролевое 
разыгрывание отрабатываются навыки культуры общения, усваиваются знания этикета.

В содержание программы включены практические задания, направленные на 
закрепление предлагаемого компонента знаний, формирование значимых поведенческих 
умений и навыков. Программой предусматривается использование следующих методов и 
приемов: беседы на нравственную тему; чтение художественных произведений с 
последующим анализом; анализ смыслового содержания пословиц, поговорок; 
продолжение тематического рассказа; учебно-игровые упражнения (творческого и 
подражательного характера) и др.

Программа внеурочной деятельности «Моё я» Крамаровой Т.Н.рекомендуется к 
реализации в условиях начальной школы и учреждениях дополнительного образования.
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- почему отражает зеркало;
- как отражают свет различные материалы;
- что такое прибор «Теллурий», как он работает;
- почему продолжительность дня и ночи отличается в разных широтах.
Центр «Взвешивания» необходимо оснастить различными приборами для взве­

шивания: электронными, рычажными весы, пружинными, напольными весами, безме­
нами, весами - качелями. Дети, с помощью педагога, имеют возможность познако­
миться с различными условиями взвешивания, проводят опыты по исследованию усло­
вий равновесия, получают представления о принципе работы весов. Также в этом цен­
тре дети знакомятся с историей развития технологии взвешивания, с качественными 
характеристиками предметов (весом, размером, формой, цветом, количеством).

Наблюдения за погодой на улице позволяет проводить «Центр погоды». Дети 
узнают, как формируется погода, измеряют температуру, силу ветра, количество вы­
павших осадков, наблюдают за облачностью, делая сравнительный анализ, отмечают 
на информационном табло результаты наблюдений. Дети, проводя исследования и экс­
перименты в указанных выше центрах, знакомятся с основами всех естественных наук.

Предметно-пространственная среда, если она полифункциональная, хорошо 
оборудована, побуждает самостоятельную исследовательскую деятельность тетей. Ор­
ганизованные центры экспериментирования и исследования дают детям возможность, 
повысить уровень познавательных интересов, активизировать мыслительные про­
цессы.

Список литературы
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ГДЕ ВЗАИМОДЕЙСТВИЕ -  В УДОВОЛЬСТВИЕ
Крамарова Татьяна Николаевна, учитель начальных классов 

МБОУ ООПI No 15 им. Героя Советского Союза Голенева С. Т.п. Верхневеденеевский
В условиях изменений в социальной жизни нашей страны, кардинальных пере­

мен в области просвещения, проблемы взаимодействия семьи и школы являются осо­
бенно актуальными. В школу приходят дети, разные по темпераменту, характеру, 
уровню подготовки. Разные и их родители. Много усилий и профессионализма нужно 
проявить нам, учителям, чтобы научить школьников учиться, дружить, сплотить уче­
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ников и родителей для плодотворной совместной работы. Ведь родители и педагоги -  
две мощнейшие силы в процессе становления личности каждого человека.

Много есть традиционных и нетрадиционных форм работы с родителями. Роди­
тельские собрания, индивидуальные консультации, посещение семьи на дому, об­
щешкольные конференции, тематические консультации, родительские чтения, вечера 
и другое. Главное-современным родителям необходима помощь, так как отсутствие 
знаний по психологии и педагогике ведут к ошибкам, а значит, к безрезультативности 
воспитания. Поэтому основные усилия школы должны быть направлены на повышение 
уровня педагогической культуры родителей.

Одной из главных форм одновременного взаимодействия с коллективом родите­
лей всего класса является родительское собрание. В школах можно наблюдать ситуа­
цию, когда на собрании присутствуют 12-15 человек. Как правило, на лицах у родите­
лей тревожно-отсутствующий взгляд, а педагог рассказывает только о негативных фак­
тах из жизни класса. При таком подходе родители просто перестают ходить на роди­
тельские собрания. Ещё одна проблема, которая возникает уже в начальных классах- 
это отсутствие активности, нежелание родителей участвовать в школьной жизни. На 
предложения педагога по организации интересного досуга детей совместно с родите- 
лями-никак не реагируют. Как сделать, чтобы родители хотели посещать родительские 
собрания, были активными участниками, а не сторонними зрителями?

Родительские собрания -  целесообразная форма общения учителей с родите­
лями. Есть возможность ознакомить мам и пап с задачами, содержанием, методами 
воспитания детей младшего школьного возраста. Но как сделать родительское собра­
ние интересным и продуктивным?

Думаю, что успех родительского собрания зависит от того, насколько конструк­
тивно учитель сможет выстроить его ход, наладить диалог с родителями, избавиться от 
строгого поучающего тона. Собрание должно быть максимально информативным, 
одинаково важным для всех родителей. Творческий подход классного руководителя к 
проведению собрания обеспечит заинтересованность родителей и даст результат. Не 
стоит заниматься скучными нравоучениями! Деликатный тон со стороны учителя, под­
сказка —  как выбраться из проблемной ситуации -  настроят родителей на оптимистич­
ный и деловой лад.

Основа моей воспитательной работы -  взаимодействие семьи и школы. Цель- 
создание условий для комфортной, радостной, счастливой жизни ребенка, для развития 
его индивидуальности. Задача-просвещать родителей в вопросах психологии и педа­
гогики, воспитания школьников. С чего начинается подготовка к родительскому собра­
нию?

С тщательной подготовки. Ход родительского собрания необходимо планиро­
вать. Собрание, на котором происходит личная встреча с родителями -  важное сред­
ство формирования мнения мам и пап о школе, учителях, которым они доверяют своего
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ребёнка. Поэтому собрание нужно начинать с позитивных моментов жизни класса. Со­
брание стараюсь проводить в несколько этапов.

1 этап. Организация родительского собрания.
Определиться с тематикой собрания помогут сами родители класса. Необходимо 

выяснить, какие вопросы их интересуют, с кем бы из узких специалистов хотели встре­
титься: с психологом, логопедом, учителями-предметниками? Заблаговременно при­
глашаем родителей на собрания вместе с учениками.

2 этап. Подготовка и проведение собрания.
Для проведения собрания на высоком уровне придерживаюсь условий.
> Анализ учебных достижений учащихся класса. В этой части собрания зна­

комлю родителей с общими результатами учебной деятельности класса. С самого 
начала предупреждаю родителей, что ответы на частные вопросы они получат в инди­
видуальной беседе.

> Ознакомление родителей с состоянием социально-эмоционального кли­
мата в классе. Делюсь своими наблюдениями о поведении ребят в значимых для них 
ситуациях (уроках, переменах, в столовой, на экскурсии). Темой разговора могут быть 
и взаимоотношения, и речь, и внешний вид учащихся, и другие аспекты.

> Просвещение родителей. Задача повышения уровня знаний родителей -
одна из важнейших задач классного руководителя. В настоящее время родители много 
времени проводят в социальных сетях. Предлагаю родителям информацию о новинках 
педагогической литературы, рассказываю об интересных фильмах, которые можно по­
смотреть всей семьёй, о новых проектах, в которых можно принять участие.

> Обсуждение организационных вопросов (экскурсии, поездки, мероприя­
тия в классе). Родители принимают решение.

3 этап. Осмысление итогов родительского собрания.
Необходимо сделать выводы, сформулировать решения. Важно выяснить отно­

шение родителей к собранию. Можно это сделать в опросных листах, в которых роди­
тели оценят значимость, актуальность, полезность собрания и напишут пожелания. Это 
станет предметом размышлений для классного руководителя. Целеустремленный, ак­
тивный, деятельный педагог всегда добьется результатов и будет авторитетом в глазах 
не только своих учеников, но и их родителей. К такому учителю будут приходить за 
советом, будут делиться своими проблемами и радостными моментами жизни. В 
классе, где живёт взаимодействие семьи и школы, учиться -  одно удовольствие!

Список литературы
1. Дереклеева Н.И. Организация родительских собраний в 1-11 классах. -  М.: Русское 
слово, 1998.- 48с.
2. Дереклеева Н.И. Классный руководитель. Основные направления деятельности. -  
М.: Вербум-М, 2001.- 64с:
3. Касаткина Н.А. Формы взаимодействия учителя с родителями в начальной школе. -  
Волгоград: Учитель, 2004,- 128с.
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4. Яременко Е.О. Родительские собрания: внеклассная работа: 1-4 классы. -  М.: Эк­
замен, 2008.-319 с.

РАЗВИТИЕ МЕЛКОЙ МОТОРИКИ РУКИ У ДЕТЕЙ СРЕДНЕГО 
ДОШКОЛЬНОГО ВОЗРАСТА ПОСРЕДСТВОМ ПЛАСТИЛИНОГРАФИИ

Кривошеина Римма Геннадьевна, воспитатель 
Старкова Светлана Анатольевна, воспитатель 

МАДОУ «Детский сад №178 «Солнечный круг», г. Краснодар
В любой государственной формации действует социальный заказ на будущее по­

коление. Целевые ориентиры ФГОС ДО строятся на многих показателях развития де­
тей. Стандарт дошкольного образования рекомендует учитывать индивидуальные осо­
бенности ребенка, развитие крупной и мелкой моторики обеих рук, поддерживать ини­
циативу и самостоятельность детей, возможность выбора детьми материалов. В целе­
вых ориентирах ФГОС ДО обозначено, что ребенок уже в раннем возрасте должен 
уметь уверенно пользоваться такими предметами как ложка, расчёска, карандаш и 
стремиться проявлять самостоятельность. Однако некоторые дети с плохо развитой 
ручной моторикой не держат ложку, неправильно держат карандаш, не могут застеги­
вать пуговицы и не завязывают обувь в одиночку, из-за чего они чувствуют себя не­
способными к основным занятиям, доступным их сверстникам. Некоторые ребята за­
трудняются раскатать кусочек пластилина, держать в руках кисть, поэтому они равно­
душны к художественному творчеству: рисованию, лепке, что заранее предполагает 
отрицательный результат своего труда -  все это влияет на самочувствие ребенка, само­
оценку.

В связи с предстоящим поступлением дошкольников в звено начального образо­
вания необходимо полностью сформировать мелкую моторику руки, для дальнейшего 
комфортного обучения.

Представление, что при любом двигательном тренинге упражняются не руки, а 
мозг, вначале, казалось парадоксальным и лишь с трудом проникло в сознание педаго­
гов. Такой вывод сделал великий советский психофизиолог Н.А. Бернштейн. Нельзя не 
согласиться с мнением автора, ведь в дальнейшем эта мысль получила свое развитие в 
работах Н.М. Аксариной и JI.A. Венгера. Данные исследователи констатируют факт 
того, что моторное развитие ребенка влияет на его интеллект [3, с. 112].

Вопросы, касающееся взаимосвязи речевой деятельности с развитием мелкой 
моторики руки дошкольников, нашли свое отражение в работах таких ученых, как 
М.М. Кольцова и В.М. Бехтерев, где была представлена закономерность -  чем выше 
развита двигательная активность, тем лучше развита артикуляция [2, с.54]. Данную 
концепцию можно обосновать: так как на фалангах пальцев рук находится большое 
скопление нервных окончаний и рецепторов, которые посылают импульсы в централь­
ную нервную систему человека, то происходит стимуляция отделов головного мозга, 
отвечающих за развитие речи.
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УПРАВЛЕНИЕ ОБРАЗОВАНИЕМ 
АДМИНИСТРАЦИИ МУНИЦИПАЛЬНОГО ОБРАЗОВАНИЯ 

БЕЛОРЕЧЕНСКИЙ РАЙОН

ПРИКАЗ

от o x M J t s t i

город Белореченск

Об итогах муниципального этапа краевого конкурса.

В соответствии с письмом ГБОУ ИРО Краснодарского края от 03.03. 2021 
года № 01-20/1129 «О проведениикраевого конкурса «Педагогические династии» 
в 2021 году для участия в муниципальном этапе конкурса в марте 2021 года в 
МКУ ЦРО поступили материалы по вышеуказанной теме из общеобразовательной 
организации МБОУ ООП! 15 посёлка Верхневеденеевского имени С.Т. Голенева. 
Автор материалов, учитель начальных классов Крамарова Татьяна Николаевна по 
вышеуказанной теме подготовила в номинации «Чтоб не распалась связь времён» 
обширный материал о членах династии, проработавшей в разные годы в системе 
образования около 70 лет. Жюри рассмотрело представленные материалы, 
отметилосоответствие их требованиям Положения по оформлению и содержанию, 
На основании вышеизложенного п р и к а з ы в а ю :

1. Отметить работу учителя Крамаровой Т.Н. и направить в ГБОУ ИРО 
Краснодарского края для участия в краевом конкурсе «Педагогические 
династии».

2. Объявить благодарность учителю начальных классов МБОУ ООШ 15 
Крамаровой Т.Н., победителю муниципального этапа краевого конкурса за 
творческое отношение к работе.

3. Контроль за исполнением настоящего приказа возложить на руководителя 
МКУ ЦРО Н.Н.Сидорову.

Начальник управления образованием 
администрации муниципального образования 
Белореченский район Г.В.Домский
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БЛ АГОДАРСТВЕННОЕ 
ПИСЬМО

учителю начальных классов 
МБОУ ООШ 15 п.Верхневеденеевский 

Крамаровой Татьяне Николаевне

Выражаем Вам искреннюю признательность за 
активное участие и содействие в проведении Всероссийского 
экологического субботника «Зелёная Россия», проводимого 
на территории посёлка Верхневеденеевский МО 
Белореченский район.

Л.М.Никифорова

Белореченский район , п.Верхневеденеевский,2020г



БЛАГОДАРСТВЕННОЕ 
ПИСЬМО

учителю М БО У ООШ  15 им. С.Т.Голенева  
п.Верхневеведенеевского

Крамаровой Татьяне Николаевне

Команда проекта «Отходы - не мусор, а вторичное 

сырье!», с использованием гранта Президента Российской 

Федерации на развитие гражданского общества, 

представленного Фондом президентских грантов выражает 

Вам искреннюю признательность за активное участие в

L. реализации проекта

Председатель правле! 
Краснодарская краевг 
общественная органй 
«Экологическое содр;

Л.М.Никифорова

МО Белореченский район, 2021 г



|ж|;а:н:нки: БЛАГОДАРСТВЕННОЕ»!
ПИСЬМО

Крамаровой 
Татьяне Николаевне

Учителю начальных классов 
МБОУ ООШ № 15

Администрация МБУ БГП БР 
«Музей города Белореченска» 

выражает Вам благодарность за неравнодушное 
отношение к истокам нашей культуры, 

за вклад в патриотическое, 
духовно -  нравственное 

воспитание подрастающего поколения, 
совершенствование 

учебно-воспитательного процесса, организацию 
сотрудничества между школой и музеем. 

Выражаем Вам глубокую признательность
за ваш труд.

Надеемся на дальнейшую совместную работу.

Руководитель МБУ БГП БР 
«Музей города Белореченска»

2021г.

Ш  Н в .  Пу ГТачева



БЛАГОДАРСТВЕННОЕ 
ПИСЬМО

Н А Г Р А Ж Д А Е Т С Я

"Крамарова Шатьяна ТСщолаевш
учитель начальны^классов 

(М БОУ ООШ15 п. (Веркневеденеевского, 

подготовившая победителя муниципального этапа 
Краевого конкурса экологически^ проектов 

«(.Волонтеры могут все»

Приказ УО от 15.02.2023 года № 218 -

Начальник управления образованием 
администрации муниципального образования 
Белореченский район Домский

февраль 2023г



УПРАВЛЕНИЕ ОБРАЗОВАНИЕМ  
АДМИНИСТРАЦИИ МУНИЦИПАЛЬНОГО ОБРАЗОВАНИЯ 

БЕЛОРЕЧЕНСКИЙ РАЙОН

ПРИКАЗ

°т j S .ОХ.ЯЬ-г. №

город Белореченск

Об итогах муниципального этапа краевого конкурса экологических 
проектов «Волонтеры могут все» в 2022-2023 учебном году 

в ОО МО Белореченский район

В соответствии с приказом ГБУ ДО КК ЭБЦ от 28 сентября 2022 № 151 
«О проведении краевого конкурса экологических проектов «Волонтеры могут 
все», приказом управления образованием МО Беореченский район от 20 
октября 2022 г. № 1317 «О проведении муниципального этапа краевого 
конкурса экологических проектов «Волонтеры могут все» в МО Белореченский 
район проведён муниципальный этап краевого конкурса экологических 
проектов «Волонтеры могут все» среди учащихся 1-11 классов 
общеобразовательных организаций.

По решению жюри муниципального этапа победителем признан Иванов 
Егор Александрович, обучающийся 4 класса МБОУ ООШ 15 (номинация 
«Друзья наши меньшие»).

На основании вышеизложенного п р и к а з ы в а ю :
1. Утвердить решение жюри муниципального этапа краевого конкурса 
экологических проектов «Волонтеры могут все» среди учащихся 1-11 классов 
общеобразовательных организаций МО Белореченский район.

Рекомендовать директору МБОУ ООШ 15 (Т.П. Климова) объявить 
благодарность Иванову Е.А., ученику 4 класса - победителю конкурса, 
Крамаровой Татьяне Николаевне, учителю начальных классов МБОУ ООШ 15, 
подготовившего победителя муниципального этапа краевого конкурса 
экологических проектов «Волонтеры могут все».
2. Контроль за исполнением настоящего приказа оставляю за с< й.
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