
Отчет о работе
по профилактике употребления ПАВ и формирования здорового образа жизни среди 

обучающихся МБОУ ООШ 15 п. Верхневеденеевского за 2021-2022 учебный год

В течение 2021-2022 учебного года в МБОУ ООШ 15 осуществлялась работа по 
профилактике употребления ПАВ и формирования здорового образа жизни среди обучающихся, в 
соответствии утвержденного плана и на основании приказа от 31.08.2021 года № 190 «Об 
организации работы по профилактике употребления наркотических средств, психотропных 
веществ, алкоголя и табакокурения в подростковой среде».

‘ Весь период проводились йттформнщ1бйн'041рофйлактическж“мераприятия:
На основании приказа министерства образования, науки и молодежной политики 

Краснодарского края от 19.08.2021 года № 2692 и приказа управления образованием 
администрации муниципального образования Белореченский район от 20.08.2021 года-№ 848 «О 
проведении социально-психологического тестирования обучающихся общеобразовательных 
организаций, профессиональных образовательных организаций, государственных 
общеобразовательных организаций кадетских школ-интернатов, высших учебных заведений, 
расположенных на территории Краснодарского края, в 2021-2022 учебном году»; в целях раннего 
выявления обучающихся, склонных к употреблению наркотических средств и психотропных 
веществ в МБОУ ООШ 15 п. Верхневеденеевского, в период с 5 по 8 октября 2021 года проведено 
социально-психологическое тестирование обучающихся 7-9 классов.

В период до 15 сентября 2021 года были организованы мероприятия, направленные на 
подготовку проведения социально-психологического тестирования обучающихся МБОУ ООШ 15:

- разъяснительная работа с классными руководителями 7-9 классов (03.09.2021г.);
- классные собрания с обучающимися 7-9 классов (06.09.2021г.);
- классные родительские собрания «Социально-психологическое тестирование обучающихся» 

(о единой методике СПТ, нормативно-правовых документах, регламентирующих деятельность 
образовательной организации при подготовке и проведении социально-психологического 
тестирования и профилактических медицинских осмотров обучающихся) (до 11.09.2021г.);

- сбор согласий на тестирование обучающихся и родителей (обучающихся до 15 лет) по 
рекомендованной форме (до 15.09.2021г.);

- составление и утверждение поименных списков обучающихся 7-9 классов по итогам 
получения от обучающихся либо от родителей или иных законных представителей 
информированных согласий.

Социально-психологическое тестирование, как первый этап профилактических осмотров 
проведен в онлайн-режиме в кабинете с установленными ноутбуками, подключенными к сети 
Интернет. В соответствии утвержденных списков 7-9 классов все обучающиеся, достигшие 13 лет 
прошли социально-психологическое тестирование по графику -  80 человек. Отказавшихся от 
прохождения социально-психологического тестирования нет._________________________________

№
п/п

Класс Всего обучающихся, 
подлежащих 

тестированию

Отказались от 
тестирования

Проведено
тестирование

мал. дев. всего мал. дев. всего мал. дев. всего
- 9 класс 13 15 28 0 0 0 13 15 28
- 8 класс 20 13 33 0 0 0 20 13 л о

- 7 класс 9 10 19 0 0 0 9 10 19
ВСЕГО в ОО: 42 38 80 0 0 0 42 38 80

Наименование мероприятия Сроки
проведения

Результат

Всероссийский День трезвости:
- Профилактический час «Последствия 
раннего алкоголизма» (5-6кл.)
- Кинолекторий «Правда и ложь об 
алкоголе» (7-9кл.)

10.09-
11.09.2021г.

Основной целью проведения Всероссийского Дня 
трезвости является призыв общественности к борьбе 
с употреблением алкогольных напитков.
День трезвости -  это возможность напомнить 
обществу о том, какие ценности для нас являются 
важными, каким ценным является здоровье.
Охват -  155чел.



Урок здоровья «Об опасностях, 
которые рядом» (5-7кл)

08.10.2021г. Урок здоровья в 5-7 классах, проведенный КлР 
ориентировал школьников на проблемы 
употребления алкоголя и табака в современном 
мире. Разговор шел о вреде алкогольных и табачных 
изделий и об альтернативе пагубных привычек 
(ЗОЖ, занятия спортом и др.)

Дискуссионный час «Горькие плоды 
сладкой жизни» (8-9кл.)

16.10.2021г. Цель: показать негативное влияние курения, 
употребления алкоголя и наркотиков на здоровье 
подростка.
Классные руководители 8-9 классов рассказали о 
причинах, ведущих к болезненной привязанности к 
алкоголю, курению, наркотикам. Подвели учащихся 
к осознанию преимущества здорового образа жизни. 
Заместителем директора по ВР организован 
просмотр антинаркотических видеороликов.

Международный день отказа от 
курения (3-й четверг ноября -  18 
ноября 2021)

17.11-
19.11.2021г.

Данные мероприятия проведены среди учащихся 1-9 
классов в целях формирования у детей и подростков 
убеждения, что курение пагубно влияет на здоровье 
человека, семьи и нации; овладения школьниками 
объективными, соответствующими возрасту 
знаниями о правильном образе жизни и здоровья как 
самой главной ценности; воспитания правовой 
культуры школьников.
Применены ТСО и видеоресурсы: мультфильм 
«Тайна едкого дыма», презентация (1-6кл.); 
видеоролик «Среда обитания. Табачный заговор» (7- 
9кл.).

- урок здоровья «Пассивное курение» 
(1-6кл.)
- беседа о законе «Об охране здоровья 
граждан от воздействия окружающего 
табачного дыма и последствий 
потребления табака» (7-9кл.)

Всемирный день борьбы со СПИДом
01.12.2021г.

Члены волонтерского антинаркотического отряда 
провели информационно-просветительскую 
кампанию, направленную на формирование 
личностной ответственной позиции по отношению к 
собственному здоровью.
Под руководством зам. директора по ВР 
подготовили памятки и провели анкетирование.

Информационно-просветительская 
кампания (урок-лекция, памятки, 
анкетирование) (8-9кл.)

Игра «Баланс положительных и 
отрицательных сторон курения» (бкл.)

16.12.2021г. В течение игры ученики говорили о здоровье, 
составляющих ЗОЖ, полезных и вредных 
привычках, а также о последствиях вредных 
привычек (физических, психических, социальных).

Игротека «Береги здоровье смолоду» 
(1-4кл.)

14.01.2022г. Ребята выполняли задания на тему «Здоровый образ 
жизни». Рисовали мини-плакат, вспомнили 
пословицы о ЗОЖ, участвовали в конкурсах 
«Анаграммы», «Мозговой штурм» и др.

Беседа «Сделай правильный выбор!» 
(7-9кл)

18.01.2022г. Цели мероприятия: пропаганда ЗОЖ, формирование 
ценностного отношения к собственному здоровью 
при помощи углубления знаний о пагубном влиянии 
вредных привычек на организм. Педагог-психолог 
Азвестопуло В.П. обратила особое внимание 
подростков на статистику Минздрава России, о том, 
что растет детская смертность и число детей, 
имеющих психологические и неврологические 
отклонения. Затем Валентина Петровна и 
обучающиеся подробно рассмотрели вопрос о вреде 
курения на организм подростка, женский организм, 
посмотрели антинаркотические видеоролики.

Социально-психологическая игра «Как 
не стать жертвой наркотиков» (8-9кл.)

10.02.2022г. В ходе игры были выполнены следующие задачи:
- выявление уровня информированности подростков 
к проблеме употребления наркотиков;
- дать достоверную информацию о причинах и 
последствиях употребления наркотиков;
- сформировать навык принятия решения в 
ситуациях выбора и умения сказать «нет»;
- проверить уровень усвоения информации.
Отв. педагог-психолог Азвестопуло В.П.

Родительские собрания «Как уберечь 
детей от наркотиков» (6-9кл.)

25.02.2022г. Беседа «Как уберечь детей от наркотиков» 
проведена на классных родительских собраниях 
педагогом-психологом. Роздан буклет «Вы



родитель? У вас дети подростки? Тогда этот буклет 
для вас!».

Беседа о вреде наркотиков «Чистый 
мир» + анкетирование «Отношение 
подростков к наркомании» (7-9кл.)

01.03.2022г. В рамках Международного дня борьбы с 
наркоманией и наркобизнесом для обучающихся 7-9 
классов проведена беседа о вреде наркотиков 
«Чистый мир». В ходе беседы педагог-психолог 
Азвестопуло В.П. рассказала о негативных 
последствиях злоупотребления ПАВ, о психической 
и физической зависимости от наркотиков. Далее 
просмотрели фильм «Осторожно, наркомания» с 
последующим обсуждением. В завершении 
заместителем директора по ВР Писковой Л.А. 
проведено анкетирование «Отношение подростков к 
наркомании».

Диалог -  размышление «Можно ли 
избавиться от вредных привычек» 
(4-6кл.)

10.03.2022г. Мероприятие проведено классными руководителями 
4-6 классов. В ходе беседы дети рассуждали о том, 
может ли человек избавиться от вредных привычек, 
какой вред наносят пагубными привычки, и, 
особенно, на развивающийся детский организм. 
Ребята попытались найти пути выхода из 
сложившейся ситуации, и пришли к выводу. Чтобы 
не стать рабом вредных привычек, нужно выполнять 
три правила: не скучать, найти себе занятие по душе, 
узнавать мир интересных людей.

11 марта 2022 года в МБОУ ООШ 15 среди обучающихся 8-9 классов прошло мероприятие 
«Твой осознанный выбор -  маршрут безопасности» о вреде и последствиях употребления 
наркотических веществ, посвященных Международному дню борьбы с наркоманией и незаконным 
оборотом наркотиков.

Участниками-организаторами мероприятия были: инспектор по делам несовершеннолетних, лейтенант полиции
-  Степанян Автандил Романович; специалист по социальной работе Белореченского филиала ГБУЗ Наркологический 
диспансер М3 Краснодарского края -  Гоцева Светлана Викторовна; председатель Общественного объединения 
правоохранительной направленности МО Белореченский район «Молодежный патруль» -  Голобородько Татьяна 
Романовна; ведущий специалист спорт-инструктор МКУ ЦКСОПиМ «Новое поколение» -  Санжаровская Алина 
Дмитриевна.

В ходе встречи рассмотрены вопросы:
- О работе ОМВД в области противодействия и профилактики с незаконным оборотом наркотиков (Степанян А.Р.).
- О деятельности наркодиспансера (Гоцева С.В.).
- О работе «Молодежного патруля» (Голобородько Т.Р.).

В заключении розданы буклеты «Жизнь без зависимости», «Курить -  здоровью вредить!» с телефонами: 
телефон доверия антинаркотической комиссии МО Белореченский район 3-19-54, Наркологического диспансера 3-28- 
14, ОМВД России по Белореченскому району 2-32-41, 102.
Урок здоровья «Твой режим дня на 
каникулах» (1-Зкл.)

17.03.2022г. В ходе урока учащиеся начальных классов 
вспомнили что такое режим дня, для чего он нужен 
и составили режим дня на весенние каникулы. А 
также поговорили о безопасном отдыхе в 
каникулярный период.

Всероссийский день здоровья
- эстафета «Мы здоровые ребята!» 
(1-4кл.)
- спортивно-развлекательная игра 
«Здоров будешь -  все добудешь!» 
(5-6кл.)
- спортивные игры «Говорим 
здоровью -  ДА!» (7-9кл.)

07.04.2022г. В День здоровья, 07.04.2022 года для школьников 
были организованы и проведены спортивные 
соревнования. Различные спортивные конкурсы 
позволили ребятам показать ловкость, силу, 
сноровку и, конечно же, умение работать в команде. 
Охват обучающихся -  245чел.

Встреча обучающихся со школьным 
инспектором, проведение профилакти­
ческих бесед с учащимися 8-9кл.:
- «Недопущение употребления 
алкогольной и наркотической 
продукции»
- уголовная и административная 
ответственность в сфере незаконного

20.04.2022г. Инспектор ПДН ОМВД Степанян Автандил 
Романович рассказал обучающимся 8-9 классов о 
недопущении употребления алкогольной и 
наркотической продукции, о вреде на организм 
подростка. А также об ответственности 
несовершеннолетних за деяния в сфере незаконного 
оборота наркотиков. О перспективах ближайшего 
будущего подростка, в случае совершения 
правонарушений и преступлений. Охват 
обучающихся -  5 1чел.



оборота наркотиков (ст.228 УК РФ, 
ст.6.8, ст. 6.9 КоАП РФ)
День полезных советов «Говорим 
здоровью -  да!» (1-6кл.)

12.05.2022г. Классные руководители говорили с детьми о 
здоровье, вредных привычках ребенка и взрослых, 
ведении здорового образа жизни. На уроке были 
использованы видеоролики о ЗОЖ. Совместно с 
детьми составили полезные советы для детей и 
родителей.

Всемирный день без табака
- информационный час «Курить не 
модно -  дыши свободно!»
- подготовка памяток «Табак и дети», 
«Что мы знаем о табаке» (5-9кл.)

31.05.2022г. В ходе беседы были рассмотрены следующие 
вопросы: медленный убийца (с момента, когда люди 
начинают употреблять табак, до возникновения 
нарушений здоровья проходит несколько лет); 
вторичный табачный дым убивает (дым, 
заполняющий помещения, где люди сжигают 
табачные изделия, как сигареты и кальяны); 
потребителям табака необходимо помочь бросить 
курить (о медицинских службах, оказывающих 
помощь людям, пытающимся бросить курить); 
воздействие предупреждающих рисунков 
(сильнодействующая антитабачная реклама и 
графические предупреждения на упаковках, 
особенно предупреждения, содержащие рисунки, 
способствуют уменьшению числа начинающих 
курить детей и росту числа курильщиков, 
отказывающихся от этой привычки); запрет рекламы 
способствует уменьшению потребления (запрет 
рекламы, стимулирования продажи и спонсорства 
табака может уменьшить потребление табака).
Соц. педагог Кныш Ю.В. и педагог-психолог 
Азвестопуло В.П. организовали просмотр 
антинаркотических видеороликов (очный и 
дистанционный формат).
В завершении ребята вместе с классными 
руководителями разработали памятки по теме 
информационного часа и отнесли их домой, вручили 
родителям.

Час размышления «Новое поколение 
выбирает здоровье» (4-6кл.)

23.06.2022г. Мероприятие проведено среди обучающихся 4-6 
классов классными руководителями, которое 
направлено на формирование здорового образа 
жизни. Ребята повторили правила личной гигиены, 
факторы, влияющие на здоровье человека, составили 
режим школьника. А также учащиеся были 
информированы о действиях и последствиях 
злоупотребления алкоголем. Затем сделали вывод: 
алкоголь является психоактивным веществом; люди 
употребляют психоактивные вещества вследствие 
различных причин; все психоактивные вещества 
производят вредные для человека эффекты. В 
завершении просмотрены видеоролики о ЗОЖ.

Видеолекторий «Гибель человека-  
зависимость от наркотиков» (7-8кл.)

24.06.2022г. Соц. педагогом Кныш Ю.В. и классными 
руководителями 7-8 классов был организован 
видеолекторий «Гибель человека -  зависимость от 
наркотиков». В начале мероприятия были 
просмотрены антинаркотические видеоролики, а 
затем проведено обсуждение и лекция. В ходе, 
которой ребята слушали о причинах употребления 
подростками наркотиков, о первых признаках 
употребления и изменениях в поведении подростков, 
употребляющих наркотики и психоактивные 
вещества. Лекцию читали члены 
антинаркотического волонтерского отряда.

Игра-викторина по профилактике ЗОЖ 
«Цветик -  семицветик» (1-2кл.)

13.07.2022г. Мероприятие проведено в форме игры-викторины. 
Группы ребят работали по различным темам, 
касающимся здоровья. «Остановки» сделаны в 
городе «Зарядка», «Чистюля», «Спортландия». 
Охват -  32чел.



Презентация «Берегите здоровье 
смолоду» (4кл.)

26.07.2022г. Презентация «Берегите здоровье смолоду» была 
показана младшим школьникам в сопровождении 
беседы. Ребята узнали о правилах безопасного 

‘ поведения"'в^ётнйи период?"' Конкурс загадок об ' 
овощах и фруктах помог детям узнать о витаминах, 
необходимых для сохранения здоровья. В конце 
беседы проведена работа в группах, которая помогла 
учащимся закрепить знания о сохранении здоровья. 
Охват -  25чел.

Урок «Мы красивые и сильные» (5кл.) 12.08.2022г. Кто из нас не мечтает всегда быть здоровым? Как 
сохранить и чем измерить этот драгоценный дар, 
который человек получает от природы. Ребята 
ответили на эти вопросы, поучаствовав в веселой и 
познавательной викторине, а также отгадывая 
загадки. Они узнали, чем полезны бег и ходьба, 
почему необходима утренняя зарядка. Ребята 
составили практические советы: как укрепить или 
восстановить здоровье, как проводить закаливающие 
процедуры, как правильно питаться. Охват -  ЗОчел.

Занятие-презентация «Навыки 
поведения в ситуации криминальной 
провокации» (8кл.)

17.08.2022г. Занятие-презентация, проведенное классным 
руководителем Назимовой З.И. было направлено на 
выработку у учащихся способности правильно 
вести себя в различных жизненных ситуациях, не 
поддаваясь на возникающие криминальные 
провокации. Это может помочь учащимся отказаться 
от первичного употребления психоактивных 
веществ и наркотиков. Охват -  25чел.

Проведённая работа разъясняет детям преимущества здорового образа жизни и усвоение 
социально ценных поведенческих норм; формирует у подростков ценностное, ответственное 
отношение к своему здоровью; формирует представления о негативном воздействии наркотиков 
на физическое здоровье человека и его социальное благополучие; обучает способам 
противодействия попыткам вовлечения в употребление наркотиков и формированию собственного 
мнения и его отстаиванию.

Не остаются без внимания учащиеся, состоящие на профилактическом учете и учащиеся из 
семей, находящиеся в СОП и ТЖС.

В школе оформлены информационные стенды «Мир здоровых людей», «Подросток и закон» 
со сменными рубриками, на которых систематически обновляется информация по профилактике 
наркомании. Подобрана методическая литература по проблеме употребления ПАВ для педагогов 
школы и родителей, подборка журналов «Нарко-НЕТ», буклеты, памятки и листовки для 
школьников.

Заместитель директора по ВР JI.A. Писковая
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