
 

 

 
«Утверждено» 

Приказ № 159 от 30.08.2023 г. 

 И.о. директора МБОУ ООШ 15 

                                                                                                                                                                                           _________ Т. П. Климова 

 

Расписание уроков 1 класса на 1 четверть 2023-2024 учебного года 
 

        пятница 01.09.  

        1. литературное чтение 5 

        2. русский язык 7 

        динамическая пауза  
        3. окружающий мир 6 

         18 

1 неделя  

понедельник 04.09.  вторник 05.09.  среда 06.09.  четверг  07.09.  пятница 08.09.  

1. литературное чтение 5 1. русский язык 7 1. окружающий мир 6 1. литературное чтение 5 1. литературное чтение 5 

2. физическая культура 1 2. математика 8 2. русский язык 7 2. русский язык 7 2. математика 8 

динамическая пауза  динамическая пауза  динамическая пауза  динамическая пауза  динамическая пауза  
3. математика 8 3. музыка 3 3. математика 8 3. кубановедение 4 3. физическая культура 1 

 14  18  21  16  14 

2 неделя  

понедельник 11.09.  вторник 12.09.  среда 13.09.  четверг  14.09.  пятница 15.09.  

1. литературное чтение 5 1. литературное чтение 5 1. окружающий мир 6 1. окружающий мир 6 1. математика  8 

2. физическая культура 1 2. математика 8 2. русский язык 7 2. литературное чтение 5 2. русский язык 7 

динамическая пауза  динамическая пауза  динамическая пауза  динамическая пауза  динамическая пауза  
3. математика 8 3. изобразительное искусство 3 3. математика 8 3. русский язык 7 3. физическая культура 1 

 14  16  21  18  16 

3 неделя  

понедельник 18.09.  вторник 19.09.  среда 20.09.  четверг  21.09.  пятница 22.09.  

1. литературное чтение 5 1. литературное чтение 5 1. окружающий мир 6 1. литературное чтение 5 1. кубановедение 4 

2. русский язык 7 2. русский язык 7 2. русский язык 7 2. русский язык 7 2. математика 8 

динамическая пауза  динамическая пауза  динамическая пауза  динамическая пауза  динамическая пауза  
3. технология 2 3. музыка 3 3. математика 8 3. изобразительное 

искусство 

3 3. физическая культура 1 

 14  15  21  15  13 

4 неделя  

понедельник 25.09.  вторник 26.09.  среда 27.09.  четверг  28.09.  пятница 29.09.  

1. литературное чтение 5 1. окружающий мир 6 1. окружающий мир 6 1. литературное чтение 5 1. кубановедение 4 

2. математика 8 2. русский язык 7 2. русский язык 7 2. русский язык 7 2. математика 8 

динамическая пауза  динамическая пауза  динамическая пауза  динамическая пауза  динамическая пауза  
3. технология 2 3. музыка 3 3. математика 8 3. изобразительное 

искусство 

3 3. физическая культура 1 

 15  16  21  15  13 



 

 

          

 

5 неделя  

понедельник 02.10.  вторник 03.10.  среда 04.10.  четверг 05.10.  пятница 06.10.  

1. литературное чтение 5 1. русский язык 7 1. окружающий мир 6 1. кубановедение 4 1. литературное чтение 5 

2. физическая культура 1 2. математика 8 2. математика 8 2. литературное чтение 5 2. математика 8 

динамическая пауза  динамическая пауза  динамическая пауза  динамическая пауза  динамическая пауза  
3. русский язык 7 3. музыка 3 1. русский язык 7 3. русский язык 7 3. технология 2 

 13  18  21  16  15 

6 неделя  

понедельник 09.10.  вторник 10.10.  среда 11.10.  четверг  12.10.  пятница 13.10.  

1. литературное чтение 5 1. литературное чтение 5 1. окружающий мир 6 1. литературное чтение 5 1. кубановедение 4 

2. физическая культура 1 2. русский язык 7 2. математика 8 2. русский язык 7 2. русский язык 7 

динамическая пауза  динамическая пауза  динамическая пауза  динамическая пауза  динамическая пауза  
3. математика 8 3. математика 8 3. русский язык 7 3. изобразительное 

искусство 
3 3. технология 2 

 14  20  21  15  14 

7 неделя  

понедельник 16.10.  понедельник 17.10  понедельник 18.10  понедельник 19.10  понедельник 20.10  

1. литературное чтение 5 1. русский язык 7 1. литературное чтение  5 1. литературное чтение 5 1. литературное чтение 5 

2. русский язык 7 2. математика 8 2. математика 8 2. русский язык 7 2. . математика 8 

динамическая пауза  динамическая пауза  динамическая пауза  динамическая пауза  динамическая пауза  
3. технология 2 3. музыка 3 3. русский язык 7 3. изобразительное 

искусство 

3 3. физическая культура 1 

 14  18  20  15  14 

    8 неделя      

понедельник 23.10.  вторник 24.10.  среда 25.10.  четверг  26.10.  пятница 27.10.  

1 литературное чтение 5 1. литературное чтение 5 1. окружающий мир 6 1. литературное чтение 5 1. литературное чтение 5 

2. математика  8 2. русский язык 7 2. математика 8 2. русский язык 7 2. русский язык 7 

динамическая пауза  динамическая пауза  динамическая пауза  динамическая пауза  динамическая пауза  
3. технология 2 3. кубановедение 4 3. русский язык 7 3. изобразительное 

искусство 

3 3. физическая культура 1 

 15  16  21  15  13 

 

 

Расписание уроков 1 класса на 2 четверть 2023-2024 учебного года 

 
    1 неделя      

понедельник 06.11.  вторник 07.11.  Среда08.11  четверг 09.11  пятница 10.11  

1. литературное чтение 5 1. литературное чтение 5 1 . окружающий мир 6 1. кубановедение 4 1. литературное чтение 5 

2. русский язык 7 2. русский язык 7 2. математика 8 2. русский язык 7 2. изобразительное искусство 3 

динамическая пауза  динамическая пауза  динамическая пауза  динамическая пауза  динамическая пауза  

3. математика 8 3. математика 8 3. литературное чтение 5 3. окружающий мир 6 3. математика 8 

4. физическая культура 1 4. музыка 3 4. русский язык 7 4. технология 2 4. физическая культура 1 

 21  23  26  19  17 



 

 

    2 неделя      

понедельник 13.11.  вторник 14.11  среда 15.11  четверг 16.11  пятница 17.11  

1. русский язык 7 1. литературное чтение 5 1 . окружающий мир 6 1. литературное чтение 5 1. кубановедение 4 

2. технология 2 2. русский язык 7 2. математика 8 2. русский язык 7 2. математика 8 

динамическая пауза  динамическая пауза  динамическая пауза  динамическая пауза  динамическая пауза  

3. математика 8 3. математика 8 3. литературное чтение 5 3. окружающий мир 6 3. литературное чтение 5 

4. физическая культура 1 4. музыка 3 4. русский язык 7 4. изобразительное искусство 3 4. физическая культура 1 

 18  23  26  21  18 

    3 неделя      

понедельник 20.11.  вторник 21.11  среда 22.11  четверг 23.11  пятница 24.11  

1. литературное чтение 5 1. литературное чтение 5 1 . окружающий мир 6 1. кубановедение 4 1. литературное чтение 5 

2. русский язык 7 2. русский язык 7 2. математика 8 2. русский язык 7 2. технология 2 

динамическая пауза  динамическая пауза  динамическая пауза  динамическая пауза  динамическая пауза  

3. математика 34-ый 8 3. математика 8 3. литературное чтение 5 3. окружающий мир 6 3. математика 8 

4. физическая культура 1 4. музыка 3 4. русский язык 7 4. изобразительное искусство 3 4. физическая культура 1 

 21  23  26  20  16 

    4 неделя      

понедельник 27.11  вторник 28.11  среда 29.11  четверг 30.11  пятница 01.12  

1. русский язык 7 1. литературное чтение 5 1 . окружающий мир 6 1. литературное чтение 5 1. кубановедение 4 

2. технология 2 2. русский язык 7 2. математика 8 2. русский язык 7 2. математика 8 

динамическая пауза  динамическая пауза  динамическая пауза  динамическая пауза  динамическая пауза  

3. математика 8 3. математика 8 3. литературное чтение 5 3. окружающий мир 6 3. литературное чтение 5 

4. физическая культура 1 4. музыка 3 4. русский язык 7 4. изобразительное искусство 3 4. физическая культура 1 

 18  23  26  21  18 

    5 неделя      

понедельник 04.12  вторник 05.12  среда 06.12  четверг 07. 12  пятница 08.12  

1. литературное чтение 5 1. литературное чтение 5 1 . окружающий мир 6 1. литературное чтение 5 1. кубановедение 4 

2. русский язык 7 2. русский язык 7 2. математика 8 2. русский язык 7 2. математика 8 

динамическая пауза  динамическая пауза  динамическая пауза  динамическая пауза  динамическая пауза  

3. математика 8 3. математика 8 3. литературное чтение 5 3. окружающий мир 6 3. изобразительное искусство 3 

4. физическая культура 1 4. музыка 3 4. русский язык 7 4. технология 2 4. физическая культура 1 

 21  23  26  20  16 

6 неделя  

понедельник 11.12  вторник 12.12  среда 13.12  четверг 14.12  пятница 15.12  

1. литературное чтение 5 1. литературное чтение 5 1 . окружающий мир 6 1 . литературное чтение 5 1. русский язык 7 

2. русский язык 7 2. русский язык 7 2. математика 8 2. русский язык 7 2. изобразительное искусство 3 

динамическая пауза  динамическая пауза  динамическая пауза  динамическая пауза  динамическая пауза  

3. математика 8 3. математика 8 3. литературное чтение 5 3. окружающий мир 6 3. математика 8 

4. физическая культура 1 4. музыка 3 4. русский язык 7 4. технология 2 4. физическая культура 1 

 21  23  26  20  19 

    7 неделя      

понедельник 18.12  вторник 19.12  среда 20.12  четверг 21.12  пятница 22.12  

1. литературное чтение 5 1. литературное чтение 5 1 . окружающий мир 6 1. литературное чтение 5 1. кубановедение 4 

2. русский язык60 7 2. русский язык 7 2. математика 8 2. русский язык  7 2. математика 8 

динамическая пауза  динамическая пауза  динамическая пауза  динамическая пауза  динамическая пауза  

3. математика48 8 3. математика49 8 3. литературное чтение 5 3. окружающий мир 6 3. русский язык 7 



 

 

4. физическая культура 1 4. музыка 3 4. русский язык 7 4. изобразительное искусство 3 4. физическая культура 1 

 21  23  26  21  20 

7 неделя 

понедельник 25.12  вторник 26.12  среда 27.12  четверг 28.12  пятница 29.12  

1. литературное чтение 5 1. литературное чтение 5 1 . окружающий мир 6 1. литературное чтение 5 1. русский язык 7 

2. русский язык 7 2. русский язык 7 2. математика 8 2. русский язык  7 2. математика 8 

динамическая пауза  динамическая пауза  динамическая пауза  динамическая пауза  динамическая пауза  

3. математика 8 3. математика 8 3. литературное чтение 5 3. окружающий мир 6 3. технология 2 

4. физическая культура 1 4. музыка 3 4. русский язык 7 4. кубановедение 4 4. физическая культура 1 

 21  23  26  22  18 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Расписание уроков 1 класса на 2 полугодие  2022-2023 учебного года 

 
понедельник   вторник   среда   четверг   пятница   

1. литературное чтение 5 1. литературное чтение 5 1 . окружающий мир 6 1. литературное чтение 5 1. кубановедение 4 

2. русский язык 7 2. русский язык 7 2. математика 8 2. русский язык 7 2. математика 8 

динамическая пауза  динамическая пауза  динамическая пауза  динамическая пауза  динамическая пауза  

3. математика 8 3. математика 8 3. литературное чтение 5 3. окружающий мир 6 3. русский язык 7 

4. технология 2 4. музыка 3 4. русский язык 7 4. изобразительное 

искусство 

3 4. физическая культура 1 



 

 

    5.физическая культура 1     

 22  23  27  21  20 

 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 


