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TEXHOJIOTHYECKAS KAPTA Ne 234

HaumeHoBanue KOTJETEI PHIEHBIE/COYC 90/25

H3nenus:

Homep 234

PeLenTyphI:

HaumeHnosanue cGopumka CGopHuK peuenTyp Ha NPOAYKLMIO s 06YYAIOMIMXCS BO BCeX 06pa30BaATENLHLIX
pelentyp: yupexnenusx / moa pegaxuueii MLII. MornabHoro u B.A. TyTenbsua.-M.: HeJln mmoc,

2017.-544c¢.

Pacxon chipes 1 nosypabpukaros
HanmeHoBaHHe ChIPLSA 1 nopu. 100 mopu.
OpyTTOo, T | HerTO,I 6pyrToO, KI HETTO, KT

PbIBA MAHTAIN HEPA3JENAHHLIN 140 70 14 7
XJIEB MNWEHWYH.9OPMOBOW MYKA BbICLU.COPT 18 18 1,8 1,8
BOOA NMUTLEBAA 26 26 26 26
CYXAPW NAHUPOBOYHbLIE 10 10 1 1
MACIO CNAOKO-CJIIMBOYHOE HECOJIEHOE 3,33 3,33 0,33 0,33
MACNO NOACONMHEYHOE PA®UHUPOBAHOE 3,33 3,33 0,33 0,33
COJb NOAMPOBAHHASA 23 2,3 0,23 0,23
COYC MOJIOYHbINW 326 ANA NMOAAYM K Briogy 25 2,5
MOJIOKO MACTEP. 2,5% »XWPHOCTU 12,5 12,5 1,25 1,25
MACO CNAOKO-CNABOYHOE HECONEHOE 1,3 1,3 0,13 0,13
MYKA MWEHWUYHASA BBICLL.COPT 1,3 1,3 0,13 0,13
CAXAP NECOK 0,4 04 0,04 0,04
BOJA NMATHLEBAA 12,5 12,5 1,25 1,25
COIb MOANPOBAHHAS 0,4 0,4 0,04 0,04
Brixog: 125

Xumuueckuii cocmas, sumamunst u Muxposnemenmst na I nopyuio:

Bemnku, 10,29 Bl, mr 0,11 Ca, Mr 57,19
Kuprr, r 8,82 C, Mr 0,20 Mg, mT 51,66
YrneBonpl, T 14,65 A, Mr 0,03 P, mr 209,36
i:;ggj:f“:;:ﬁ” 179,68 E, Mr 204 | | Fe,mr 1,64
I, MKT 0,01 K, mr 332,77

B2, Mr 0,09 1, mxr 95,20

F, mMr 0,40

Se, MT 0,01

Texnonozun npuzomaoeeenua:

@uie ppIObl 63 KOKM U KOCTel HAPE3AIOT HA KYCKH, TIPOMYCKAIOT 4epes MACOPYOKY BMECTe C 3aMOYEHHBIM B BOJIE HIH
MOIIOKE 1€PCTBBIM NIEHIYHEIM X11e60M, Z06aBISIOT CONb, TMATENLHO NepeMEIINBAIOT | BriGHBatoT. U3 monyueHHO
PBIOHOM KOTJIETHOM Macchl GOPMYIOT KOT/IETEI I GHTOUKH, NAHUPYIOT B CyXapsiX, 3alleKaioT B xapouroM mkady 20-30 mun
npu Temmepatype 160-180 C

Ipu oTIycKe KOTIETHI MM GHTOUKH NOMIHBAIOT COOKY COYC

Hopwma sa nopuwio: raprupa - 75-150 r, comu - 2 r, naBposoro jmcra - 0,01 T.

[Tpu otnycke peiGHBIEC 611044 MOCHIIAIOT M3METBUSHHOM 3EIEHRI0 NIETPYMIKH, celbaepes Wi ykpona (1-3 r HeTTo Ha
TOpLKMIO) WK 0QOPMILIIOT BETOYKON 3€TEHI.

Coyc MomnoussIit
lIpocesnHyio MyKy NOACYIMBAIOT B %APOYHOM LIKady 10 clerka KpeMOBOTro 1[BETA, He I0MycKas npuropanus. Myxky




OXIIXAAIOT H PAaSBOAT FOPSMMM MOJIOKOM MIIM MOJIOKOM ¢ A00aBJICHHEM BOJIBI M BapaT 7-10 mun npu c7ad0M KHNEHMH.
3arem KIamyT caxap, colib, NPOLEXHUBAIOT i IOBOIAT 0 KHIICHUS.

Hpaguna oopmnenus, rodaun o1100:
OnruMaiibHasg TeMIepaTypa nogadu 65 C

Xapakmepucmum uzoenus no OP2AHOICRMUYECKUM HOKA3AMENAM.

Bremnunii BUA: KOTIETH OBATBHO-NPHILTIOCHYTOM (OPMBI ¢ 3a0CTPEHHBIM KOHLIOM, aKKYPaTHO YIIO3KEHBI
KOHCHCTGHL{H}I: COYHasd, OAHOPOIHAA

[IBET: KOPOUKH - 30TOTHCTEIH, HA paspese - CBETIO-CephIit

Bxkyc: 3aneucnol ppIGHO# KOTIETHOI MacCH, YMEPEHHO CONEHBI

3anax: NMpUATHLIH, peIOKI U coyca.

OrtsetcTBenHsli 32 opopmuenre TK:  texHomor 4 ) T.B.Pycunosa
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TEXHOJTOTMYECKASA KAPTA Ne 70
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HaumeHosaHue usgenus: OBOLUM HATYPAIIBHLIE MO CE30HY ITOMATbLI/
Homep pevuentypbl: 70
HaumeHosaHue cGopHuka peuentyp: C6op D Ha NPOAVKUMIO OIS 06YYALMXCHIB0:

obpa3zoBaTenbHbIX nge&enuﬂxl non penakumein M.IM. Morunbuoro H
B.A. Tytensana.-M.: [leNu nnioc, 2017.-544c¢.

Pacxopa cbipbs U nonycabpukaTos

HaumeHoBaHMe chipbs 1 nopu. 100 nopu.
6pyTTO, r | Herro,r |6pyTTO, KT | HETTO, KI
TOMATLI TPYHTOBBIE f101 100 10,1 10
Bbixon: 100

Xumuyeckull cocmas, euUmamMuHbi U MUKpoaneMeHme! Ha 1 nopyuro:

Benku, r 1,12 B1, mr 0,06 Ca, mr 14,00
HKupsl, r 0,20 C, mr 25,00 Mg, mr 20,00
Yrnesogpl, r 3,80 A, Mr 0,17 P, mr 26,00
JHepreTuyeckas LeHHOCTb, 22,00 E, mr 0,39 Fe, mr 1,00
O, mkr 0,00 K, mr 174,00

B2, mr 0,02 |, MKr 1,20

F, mr 0,00

Se, Mmr 0,00

TexHono2Usi NPU2CMOS/IeHUS:
Momugopam cpesaioT nrofOHOXKY, HAPE3aloT A0MbKAMU UMK KpyxoMKamun

lMpasuna ogpopmMnerus, nodayqu 6nr0d:
OnTtumanbHas TemnepaTtypa nogaun 14 C

Xapakmepucmuka usdenus 1o opzaHoAenmMuYecKuM NoKazamensm:

BHELWHWii BUA: NOMWAOPbI COXPAHUNN hopMmy.
KoHcneTeRUmMs: noMUagops! - MArkue.

LiBeT: NOMUAOPOB - KpaCcHBLIN.

Bxkyc: nomngopoe, B Mepy KUCNO-CONEHBI.
3anax: NOMULOPOR, NPUATHLIN.

OrtsercTBeHHEI 32 0opmuenre TK:  Texmosor / /" /T.B.Pycunosa
J
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TEXHOJIOTMYECKASI KAPTA Ne 304

HaumeHoBaHue PUC OTBAPHOW

uspenus:
Homep 304
peuenTypbl:

HaumeHosaHue cbopHuKa C6opHUK peuenTyp Ha NPOAYKUMIO ANs obyyarwmuxcs Bo Becex
pelenTyp: obpasoBaTenbHbIx y4pexaexusx / noa penakuvein M.M. MorunsHoro U B.A.

Tyrenbana.-M.: Aellu npuHT, 2017.-544c.

Pacxog cbipba U nonydabpukaTos
HaumeHoBaHMe CbipbS 1 nopu. 100 nopu,.
6py"_rro, HEeTTO, I Gpﬁ__m’ HEeTTO, Kr
KPYTIA PUCOBAA 65,5 64,8 6,55 6,48
MACHO CITAOKO-CNMUBOYHOE HECOINEHOE 8,1 8,1 0,81 0,81
COMNb MOAMPOBAHHARA 2.4 2,4 0,24 0,24
BOJOA NMUTLEBAA 388,8 388,8 38,88 38,88

Buixoa: 180

Xumuveckuli cocmas, eumamMuHbl U MUKpoaneMeHms! Ha 1 nopyuro:

Benku, r 4,44 5:' 0,04 Ca, mr 29,18
Hupesl, r 6,32 S]_ 0,00 Mg, mr 33,14
Yrnesogsi, r 46,57 Q‘r 0,04 P, Mr 90,33
OHepreTuyeckan E,
LEHHOCTb, KKan 268,09 SiE 0,47 Fe, mr 0,67
4,
mir | 0,12 K, mr 67,41
B2, 0,04 |, Mkr 0,01
Mr
F, Mr 0,03
Se, mr 0,01

TexHosozus npu2omoeneHus:
lMoAroTOBNEHHYIO PUCOBYIO KpYNY KNaayT B NOACONEHHYIO kunawyio soay (8 n soabl, 60 r conu Ha 1 kr puca) ¥ BapsT Npy caboM KUNEHUH.
Koraa sepHa HaByxHyT W CTaHYT MArKMMI, PUC OTKUALIBAIOT M MPOMbLIBAOT ropsveii kunAYeHoi Bogoil. Mocne cTekaHus BoAk PUC KNAAYT B
NoCyAy, 3anpaBnaloT Macnom, NepeMeLLnBaloT U NPOrpeBaoT.

Hpasuna opopmaerua, rodauu 61100:
OnruManbHas TeMiepatypa mogayu 65° C.

Xapakmepucmuka uzdenusi No op2aHosenMuYecKUM NoKazamensim:

BHeLUHWA BuA: 3epHa Kpynbl Lenble, XopoLuo HaByxLune, Nerko pasaensioTcs.

KoHCUCTEHUUA: pacckinvaTas, MArkas, O4HOpogHas.

LieeT: ot 6enoro 4o kpemosoro.

Bkyc: oTBapHoro puca ¢ Macyiom.

3anax: oTBapHOro puca ¢ MacroM. //

OrercTBerHEI 3a opopmizenne TK:  Texmosor /" / T.B.Pycunosa
S
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TEXHOJIOTMYECKASA KAPTA Ne 103
HaumeHosaHue usgenus: CYIN KAPTO®ENLHLIA C MAKAPOHHbLIMU W3OENUAMU
Homep peuentypbl: 103

HaumeHosaHue cBopHuka CGopHuK peuenTyp Ha NPOAYKUNIO ANs 06Y4aIOWMXCSH BO BCEX
obpazoBaTenbHbIX yupexaeHuax / noa pegakuueit M.M. MorunsHoro u

B.A. Tyrenwana.-M.: feNu nnioc, 2017.-544c.

Pacxop cbipbs U nonydabpukaros
HaumeHnoBaHue cbipbsa 1 nopu. 100 nopu.
OpyTTo, r | Hetro,r | 6pyTTO, KIr | HETTO, KI

KAPTO®EIb
c 01.01 no 28.02 92,31 60 9,23 6
¢ 01.03 no 31.07 100 60 10 6
¢ 01.08 no 31.08 75 60 7.5 6
¢ 01.09 no 31.10 80 60 8 6
¢ 01.11 no 31.12 85,71 60 8,57 6
BEPMULLESNbL 10 10 1 1
MOPKOBb
¢ 01.01 no 31.08 12,53 9.4 1,25 0,94
¢ 01.09 no 31.12 11,75 9,4 1,18 0,94
JIYK PENYATBIV 12 10,1 1,2 1,01
MACIO NOACONHEYHOE PASUHPOBAHOE 25 25 0,25 0,25
CONb NOAUPOBAHHASA 2 2 0,2 0,2
BOJA MATLEBAA 175 175 17,5 17,5
Bbixon: 250

Xumuyeckuli cocmae, eumamMuHbl U MUKPOJ/IeMeHmbi Ha 1 nopuyuro:

benkum, r 2,69 |B1, mr 0,08 Ca, mr 35,32
HKupel, r 2,84 C, mr 6,83 Mg, mr 22,24
Yrnesoasl, 1 17,45 A, mr 0,21 P, mr 54,23
JHEepreTMyecKan LEHHOCTS, 118,25|  |E, mr 1,23 Fe, mr 0,99
A, MKr 0,00 K, mr 328,07

B2, mr 0,05 |, MKr 3,36

F, mr 0,01

Se, mr 0,00

TexHonozus npuaomoesieHus:

OBoLLu HapesaloT B COOTBETCTBMY C BUSOM UCNONL3YEMbIX MaKapOHHEIX W3AENN; kapTodens Gpycoukamu unm KyGukamm, KopeHss -
Bpycoukamm, ConoMKoi U kyGrkamu, NyK LUMHKYIOT UM MENKO py6saT. MopkoBL U ryk naccepyloT. B kunswiylo soay knaayT MaKapoHbl U BapAT
10-15 muH, 3aTem 406aBNAIOT KapTodenb 1 Crierka NaccepoBaHHbIE Mu NpunyLUeHHbIE 0BOLLM,

nanuy, conb U BapAT A0 rOTOBHOCTU.

Bepmuilent un durypHbie nagenus goGasnsioT 8 cyn 3a 10-15 MUH 40 rOTOBHOCTH cyna.

lMpasuna opopmnerusn, nodaqu 61100:
lMpyu oTnycke ropsyne Cynbl f0MKHLI UMETL Temnepatypy 75 °C



XapaKmepuchKa usdesnus no opeaHoenmu4YeckKumM noKalamernsiMm:
BHelUHui BUA: B XUAKOI YacTu cyna - oBoLyyM 1 MakapoHHbI€ M3AENVA, COXpaHUBLUNE popmy

KoHencTeHuns: kapTochenb 1 OBOLM - MATKUE; MaKapoHHbIe Uafenus, XopoLwo Habyxiuue, Msirkue, cobniosaeTcA COOTHOLLEHUE UAKOA 1
NNOTHOM

Yacren

LiseT: cyna - 30n0TUCTRIA, %upa Ha NOBEPXHOCTH - CBET/I0-0PaHXKEBbIiA
Bkyc: kapTodens v NpunyLeHHbIX 0BOLLEN, YMEPEHHO COMeHsbli
3anax: NPoAYKTOB BXOAALYWX B CYN

OtsercrBenHsli 3a odopmitenne TK:  TexHomor / 7 T.B.PycunoBa

3aB. IPOH3BOJICTBOM [




TEXHOJIOMTMYECKAA KAPTA Ne

HanmeHoranue nsgenus: XIEB MEHUYHbLIA
Howmep peuentypsi:
HanveHosaHue c6opHuka peuentyp: MP 2.4.0179-20. 2.4. Furuena gereii u noapocTkoB. PekoMeHgauuu no

opraHusauluu nuTaHusa obyyarowmxcs o6uieobpazoBarTenbHbIX
opraHusauuin. Metonuyeckue pekoMeHgaumuu" (yTB. TNaBHbLIM
rocyapcTBeHHbLIM CAHUTapHLIM BpayoMm PP 18.05.2020)

Pacxop cbipba u nonydabpukaTos

HaumeHoBaHKWe chlpbA 1 nopu,. 100 nopu.
6pyTTOo, r | HerTo, r | GpyTTO, Kr | HeTTO, KI
XJEB MWEHUYH.¢OPMOBOW MYKA BbICLL.COPT 50 50 5 5
Bebixon: 50

Xumuyeckuii cocmas, 8umaMuHb! U MUKpO3neMeHmbI Ha 1 nopyuro:

benku, r 3,80 B1, mr 0,08 Ca, mr 11,50
Hupel, 1 0,30 C, Mmr 0,00 Mg, mr 16,50
Yrneegoasl, r 25,10 A, mr 0,00 P, mr 42.00
OHepreTnyeckas LEHHOCTb, 118,40 E, mr 0,98 Fe, mr 1,00
O, Mkr 0,00 K, mr 25,80

B2, mr 0,01 |, MKr 0,00

F, mr 0,00

Se, Mr 0,00

TexHosozus nmpuzsomoesJIeHUs.

Xne6 HapesaloT Ha NOPLMOHHbIE KyCOUKA. /./7

v 2~
OrtseTcTBeHHEIH 32 0opmienne TK:  Texmonor & T.B.PycrHoga
3aB. IPOM3BOJCTBOM 4/4
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HaumexosaHue uznenus: XIJEB PXXAHOU
Homep peuenTypbi:
HaumeHoBaHue cbopHuka peuentyp: MP 2.4.0179-20. 2.4. F'urueHa aeten U noapocTkoB. PekoMeHgaumu no

opraHuzauuy nuTaHusa obyyawuwmxces obueobpazopaTenbHbIX
opraHusaumii. Metoamyeckue pekomeHgauuu” (yre. FNaBHbIM
rocyfapcTrBeHHbIM caHUTapHbIiM BpayoM P® 18.05.2020)

Pacxop chipbsa M nonydabpukaToB

HaumeHoBaHUe cbipbsi 1 nopu. 100 nopu.
OpyTTO, I | HeTTo, I | OpPYTTO, KI | HETTO, Kr
XJIEB PYKAHO-MNILIEHUYHbLIA OBOT. MUKPOHYTPUEHTAMM 30 30 3 3
Brixoa: 30

Xumuyeckuii cocmae, eumaMUuHbI U MUKpoaneMeHmb! Ha 1 nopyuio:

Benkn, 1 1,99 B1, mr 0,05 Ca, mr 5,40
Hupel, r 0,26 C, mr 0,00 Mg, mr 5,70
Yrnesogbl, r 12,72 A, Mr 0,00 P, mr 26,10
OHepreTnyeckasn LIEHHOCTb, 61,19 E, mr 0,66 Fe, mr 1,20
O, Mkr 0,00 K, mr 0,00

B2, mr 0,00 I, MKr 0,00

F, mr 0,00

Se, Mr 0,00

TexHonozus npuesomossieHusA.

Xneb Hape3aTb NOPLUMOHHBIMM KyCOYKaMW.
7

OtBercTBeHHEIH 32 opopmnenue TK: Texmonor "T.B.PycunoBa

3aB. IPOH3BOACTBOM /)




TEXHONOIMNMYECKAA KAPTA Ne 378

HavmeHosaHue YA C MOJTOKOM
Homep 378
HavmeHoBaHue cGopHuKa COOpPHMK peLienTyp Ha NPOAYKUMIO Ansi 06Y4aloWwmuXcs BO BCEX

o6paszoBaTenbHbIX yupexaeHunax / non penakuwein M.IM.
MorunksHoro u

B.A. TytenbaHa.-M.: ellu npuHT, 2011.-544c¢.

Pacxopg cbipba U nonydabpukaToB
HaumeHoBaHHWe ChIpLA 1 nopu. 100 nopu.
OpyTTO, I | HETTO, I | OPYTTO, KI | HETTO, Kr

YAN-3ABAPKA 46 4,6
YA YEPHLIN BAMXOBbI 0,9 0,9 0,09 0,09
BOOA NMATBEBAA 50,1 50,1 5,01 5,01
CAXAP MNMECOK 6,3 6,3 0,62 0,62
MONOKO MNACTEP. 2,5% XXWPHOCTU 45,9 45,9 4,62 4,62
BOJA MUTLEBAA 92,5 92,5 9,25 9,25
Bbixon: 180

XumMmuyveckuli cocmas, eumamMuHbl U MUKpPO3JTeMeHMbI Ha 1

nopuuro:
B1, Ca,
Benkn, r 1,37 - 0,04 e 126,6
Kupel, 1 1,22 C, mr 1,33 Mg, 15,40
Yrnesoaml, © 14,31 A, Mr 0,41 P, mr 92,80
OHepreTv4eckasl LEHHOCTb, 72,90 E, mr 0,00 Fe, mr 0,41
4. 0,00 K, mr 90,39
B2, 0,06 [, MKr 4,16
F, mr 0,00
Se, 0,00

TexHONO2USsT NPU20MOSIIeHUS:
K npuroToBneHHoMy 4alw ¢ caxapom A0BaBnsioT ropsayee KMNAYeHoe Momnoko.

Yan-aaBapka

YaiiHUK ONONACKABAIOT KUMATKOM, KNaAyT B HEro yaii no HOpMe Ha onpejeneHHoe KONUUecTBOo NOPLMIA U 3aNMBaloT ero
CBEXENPUrOTORNEHHBIM

KunsTkoM Ha 1/3 oBbema yaikHuka. HactamBawT 5-10 MUH. 1 ONUBAIOT KANATKOM.

OnTumMansHas Temneparypa nogaun 6nioga 75 C

Xapakmepucmuka u3denusi 1o Op2aHOAENMUYECKUM NMoKasamensim:

BHeLUHWIA BUA: UAKOCTE cepoBaTo-6enoro UseTa, HanuTa B CTakaH.

KoHcucteHuns: XuaKkas.

LiseT: cepoBato-Genblii.

Bkyc: cnagkuit, ¢ NpUBKYCOM MOSOKa UMK CrINBOK.

3anax: cBoACTBEHHBIA MONOKY U 4alo. -

OrsercrBennblii 3a opopmienue TK:  Texmonor /' T.B.Pycunosa

[/
3aB. MPOU3BOICTBOM .




