TEXHOMOIMYECKAS KAPTA Ne 342.1 ¢

HaumeHoBaHue KOMMOT U3 CBEXMWX NMNOAOB (1-bii BAPUAHT) SiE
Homep 3421

HanmeHoBaHue cbopHuka C6opHuMK peLlenTyp Ha NPOAYKLMIO ANns o6y4alolmUXcs BO BCEX
obpazoBaTenbHbIX yupexaeHusax / nog peaakumei M.I1.

MorunsHoro u
B.A. TyTtenbsaHa.-M.: Oellu npuHT, 2011.-544c.

Pacxopg ceipksl U nonydgabpukatos

HaumeHoBaHMe chIpbA 1 nopu. 100 nopu,.
6pyTTO, I | HETTO, I | BpPYTTO, Kr | HETTO, Kr
ABINOKA 40,86 36 4,09 3,6
BOJA NMUTBLEBASA 154,8 154,8 15,48 15,48
CAXAP MECOK 10,8 10,8 1,08 1,08
JIMMOHHAA KUCNIOTA 0,18 0,18 0,02 0,02
Boixoa: 180

Xumuyeckuit cocmae, aumamMuHbl U MUKPO3/ieMeHmbI Ha 1

nopyuo:
Benku, r 0,14 B1, 0,01 Ca, 11,84
Hupol, 1 0,14 C, mr 1,44 Mg, 3,99
YrneBoawl, 1 25,09 A, Mr 0,00 P, mr 3,56
JHepreTnyecKkasn LieHHOCTb, 103,14 E, mr 0,23 Fe, mr 0,71
4, 0,00| |K, mr 100,86

B2, 0,01 I, MKr 0,72

F, mr 0,00

Se, 0,00

TexHomozus npuaomaoessieHus:

AGnoku, rpyLwu UNK ailBy MOIOT, YAANAIOT CEMEHHBLIE rHe3fa, HapesatoT 4onbkamu. YTobbl NNoAbl HE TEMHENN, UX NOFPYXalT 40
BapKW B XONOAHYK BOAY, CNerka NoOAKUCNEHHYI0 NMMOHHOW KUCNOTOMN.

Cupon npuroTaBnueaioT cneayowmm obpasom: B ropsvell Boje pacTBOpAIOT caxap, A0BaBNAT KUCNOTY NUMOHHYIO, A0BOAAT A0
kuneHus, npoeapusaoT 10-12 MUH 1 NpoLexuBaloT. B NOArOTOBASHHLIN rOPAYMIA CUPON NOTPYXAKT NNoabl. HGNOKK W rpyLUK
BapAT Ha cnabom orHe He Bonee 6-8 MuH. BricTpo passapuBaLMecs copTa ABNok (aHTOHOBCKNE W AP.) U OYEHb Chenble rpyLUn
HE BapAT, a KNaAyT B KUNALWA CUpPON, NpekpallaloT Harpee U OCTaBNAOT B CUpONe A0 OXNAXKAEHUA.

KomnoT oTnyckaloT oxnaxiieHHsIMA 40 Temnepatypsl 12-15 °C no 180-200 r Ha nopuuio.

Xapakmepucmuka u3denus No opzaHoNeNMUYeCKUM rMoKasamensam:

BHeLlUHWA BUA: cMpon npoapadHblii, A6MoKKM, rpyLUM 3a4ULLEHBI OT CEPALEBWUHBI 1 NNOAOHOXKEK, HApe3aHbl AoNbKaMu; aBpuKkochl,
NepcuKi, CruBkl

pasaenieHbl Nononam, KOCTOYKKM yaaneHbl; Menkue — G KOCTO4KaMu

KoHeMeTeHUMA: KoMnoTa - XnaKas, NNoAOB - MArkas

LieeT: npucyLMit BapeHsIM NNOAAM B cUpone

Bxyc: kucno-cnagkui

3anax: ¢pyKTOB - KOHLEHTPUPOBAHHBIA, MPUATHEIA

OrsercrBennslii 3a opopmienue TK: TexuHomor T.B.Pycunora

3aB. IPON3BOJCTBOM




TEXHONOIMM4YECKAA KAPTA Ne 70

HauMeHoBaHue usgenusi: OBOLIM HATYPAIILHBLIE MO CE30HY ITOMATbLI/
Homep peuentypbl: 70 T
HaumeHoBaHue cGopHuka peuenTyp: CBGOPHMK pelenTyp Ha NPOAYKUMIO ANs o6y4aloLWUXCH BO BCEX

obpa3oBaTenbHbIX YYpexaeHusx / nog penakuuer M.M. MorunsHoro u
B.A. Tyrenbana.-M.: flellu nnioc, 2017.-544c.

Pacxopn chipbs u nonydgabpukaros

HaumeHoBaHue chipbA 1 nopu. 100 nopu.
6pyTTO, r | HerTo, I | BpyTTO, KI | HETTO, KI
TOMATbBI TPYHTOBLIE ] 101 100 10,1 10
Buixopn: 100

Xumuyeckul cocmas, 8umaMuHbl U MUKPO3ieMesmsi Ha 1 Nopyuro:

Benku, r 1,12 B1, mr 0,06 Ca, mr 14,00
Hwvpebl, r 0,20 C, mr 25,00 Mg, mr 20,00
Yrnesoasl, r 3,80 A, Mr 0,17 P, mr 26,00
SOHepreTUHecKas LieHHOCTb, 22,00 E, mr 0,39 Fe, mr 1,00
0, mkr 0,00 K, mr 174,00

B2, mr 0,02 I, MKr 1,20

F, mr 0,00

Se, Mr 0,00

TexHonozus rnpueomosrsieHus.
Momuaopam cpesaloT NIIoAOHOKKY, HAPE3AKOT AOMLKAMM KN KPYXKOUKaMU

llpasuna oghopmnerus, nodayvu 61100:
OnTumansHas TeMmnepatypa nogaqn 14 C

Xapakmepucmuka u3denus o opeaHosenmu4YecKkUM MoKaszamesnsm:
BHELUHWA BIA: NOMWA OPbI COXpaHunu dopmy.
KoHecueTeHUMA: NOMUAOPLI - MATKUKE.

LiseT: nomMm1a0poB - KpacHbIi.

Bky¢: nomuaopoB, B MEPY KACIO-CONEHBINA.
3anax: NnoMMAOPOB, NPUATHBLINA.

OtsercrBensni 3a ohopmienue TK:  TexHOIOT

3aB. IIPOU3BOACTBOM




TEXHOJIOTMYECKAA KAPTA Ne 312

HaumeHoeanune usgenus: MHOPE KAPTO®ENLHOE
Homep peLientypel: 312 ;

HaumeHosaHue cbopHuka peLienTyp: CGOpPHMK pellenTyp Ha MPOAYKLMIO Ans o6y4alumuxca BO BCeX

obpazoBaTenbHbIX YYpexaeHusx / noAa peaakuuei M.IMN. MorunbHoro u
B.A. TyrenbaHa.-M.: Oellu npunT, 2017.-544c¢.

Pacxop cbipbs U nonydgabpukatos
HauwMeHoBaHue cbIpbs 1 nopu. 100 nopu.
6pyTTO, T | HeTTo, I | 6pyTTO, KIr | HETTO, KT
KAPTO®ENb
¢ 01.01 no 28.02 189,38 123,1 18,94 12,31
c 01.03 no 31.07 205,17 123,1 20,52 12,31
¢ 01.08 no 31.08 153,88 123,1 15,39 12,31
¢ 01.09 no 31.10 164,13 1231 16,41 12,31
c01.11n0 31.12 175,86 1231 17,59 12,31
MOJIOKO NMACTEP. 2,5% XXWPHOCTHU 28,4 28,4 2,84 2,84
MACIIO CJTAOKO-CNTMBOYHOE HECOJIEHOE 6,3 6,3 0,63 0,63
CONb NOOMPOBAHHAA 2,2 2,2 0,22 0,22
BOOA NMUTLEBAA 108 108 10,8 10,8
Bbixopn: 180

Xumudveckul cocmae, eumamMuHbl U MUKPO3JIeMeHmbi Ha 1 nopuuio:

Benku, r 3,67 B1, mr 0,12 Ca, mr 52,35
Kupel, 1 5,76 C, mr 10,00 Mg, mr 30,07
Yrnesogel, r 24,48 A, mr 0,04 P, mr 87,15
OHepreTMyeckas LUeHHOCTb, 164,70 E, mr 0,26 Fe, mr 1,20
O, mkr 0,08 K, mr 618,59

B2, mr 0,10 |, MKr 7,26

F, Mr 0,03

Se, mr 0,00

TexHos02Us NPU20MOGICHUS:

OunueHHbIit kapTodens BapAT B Boge ¢ conkto (0,6-0,7 1 Boabl Ha 1 Kr kapTodens, yposeHb BoAbl AoMmeH BLITk Ha 1-1,5 M BbilLe YPOBHS
kapTogens) A0 FOTOBHOCTH, BOAY CrIMBAIOT, kapTodens NoACYLMBAIOT. BapeHsblil ropaumii kapTodens NpoTMPaKT Yepes NPOTUPOUHYIO MaLLWHY,
Temneparypa npoTupaemoro kapTtodens fomkHa GeiTe He Hbke 80 °C, uHaue kapTodensHoe niope GyaeT TATYYWUM, YTO PE3KO YXYALUAET ero
BKYC 1 BHeLUHWiA Bnj. B ropauuii npoTepTelil KapTochess, HeNpepLIBHO NOMELUNBan, A06aBNAT B 4B8a-TPU NPUEMA FropAYEe KUNAYEHOEe MOMIOKO 1
pactonneHHoe macno. Cmeck B36MBaIOT A0 NONyYeHWs NbILUHOH O4HOPOAHON MacChl.

Mpu oTcyTcTBUM Monoka HeoBxoaumo Ha 10 T YBENUYNTD HOPMY 3aKnajika Macna.

lMpasuna oghopmneHus, nodayu 6nr00;
OnTumansHas TemnepaTypa noga4yun He Huwxe +65C

Xapakmepucmuka u3zdenus Mo opaaHoaenMu4ecKuUM MoKa3amessm:




BHeluH1i BuA: npoTepTan kapTogensHas macca.

KoHcucreHums: rycras, NbIWHanA, ogHopoAHasA.

LiBeT: 6enblii ¢ KpeMOBLIM OTTEHKOM.

Bkyc: cBoiiCTBEHHLINN BapeHoMy kapTodento, ¢ BbIpaXe@HHBLIM NPMBKYCOM CNWBOYHOIO Macna W KUNAYeHoro Monoka, YMepeHHO CONeHbIi, HEXHBIN.
3anax: CBeXenpuroTOBNEHHOTO KAPTOMENLHOro NIGPE ¢ apoMaToM KUNAYEHOro Monoka W CIMBOYHOro Macna.

’ )
Otsercreennsrii 3a opopmienne TK:  TexHoIOT /'T.B.Pycunona

3aB. IPOHU3ROJICTBOM L/



TEXHOJIOTMYECKAA KAPTA Ne 239

Y

HanmeHoBanve usgenna: TEDGTENW PbIEHbIE COYC TOMATHbIA C OBOLLAMU 130/15

Homep peuentypbl: 239
HanmeHosaHwe cBopHuka

CBopHuK pelenTyp Ha NPOAYKLMIO AnA obyyaruKXcs BO BCeX

“\,\n 37723)" ’.:\,':‘ .
TBEP)@

obpasoBaTenbHbIX YYpexaeHuax / noa pemakuuen M.IN. MorunbHoro u

B.A. Tytenbana.-M.: Oeflu npunT, 2011.-544c¢.

Pacxop chipbs U nonydabpukaTos
HanMeHoBaHue ChIpbs 1 nopu. 100 nopu.
6pyTTo, r | HerTo,r | BpyTTO, Kr | HETTO, KI

COYC TOMATHBIM C OBOIAMM 15 15 1,5
MACIJIO IIOACOMHEYHOE PA®@HHHPOBAHOE 2,28 2,28 0,23 0,23
BOJA IIMTHEBAA 11,56 11,56 1,58 1,58
MOPKORBB 3,43 2,58 0,343 0,258
JIVK PENTYATEIH 3,78 3 0,38 0,3
MVKA INIUEHUYHA S BEICIIL.COPT 0.4 0,4 0,04 0,04
TOMATHAS ITIACTA L5 1,5 0,15 0,15
COJIb HOJIUPOBAHHA S 0,4 0.4 0,04 0,04
CAXAP I[IECOK 0,4 0,4 0,04 0,04
TE®TEJIN PLIGHBIE 130
PBIBA MUHTAM HEPA3JIEJIAHHBIH 163,8 94 16,38 9,4
XJIEB MIIEHWYH.®OPMOBOM MVKA BBICHIL.COPT 18,2 18,2 1,82 1,82
MOJIOKO ITACTEP. 2,5% XXWUPHOCTH 26 26 2,6 2,6
JIVK PEITYATBIN 234 19,5 2,34 1,95
MYKA IMMEHHMYHAA BBICLLL.COPT 10,4 10,4 1,04 1,04
MACIJIO ITOACOJIHEYHOE PAGHMHHUPOBAHOE 4,3 43 0,43 0,43
MACIJIO CIAAKO-CIHBOYHOE 8.6 8,6 0,86 0,86
COJIb MOIUPOBAHHA S 2.3 23 0,23 0,23
Brixoa: 130/15
Xumuyeckull cocmae, eumaMuHbLl U MUKpO3nieMeHmbl Ha 1 nopyuio:
Benku, r 11,10 B1, mr 0,12 Ca, mr 82,56
Hupe, r 12,31 C, mr 1,43 Mg, mr 61,71
Yrneeogpl, r 13,72 A, Mr 0,07 P, mr 260,84
OHepreTnyecKkas LLeHHOCTb, 177,92 E, mr 3,42 Fe, mr 1,42

O, Mkr 0,00 K, mr 380,16

B2, mr 0.09 [, MKr 97,25

F, mr 0,40
Se, Mr 0,01

TexHos102us1 NPU20MOBNIEHUS:

®une Ges KoXM ¥ KOCTell HapeaaloT Ha KycKu, NPONycKaloT ABa pasa yepes MsacopyBKy BMECTE C NYKOM U 3aMOuYeHHLIM B Boae xnebom. B maccy
A0BABNSKT CoMb, XOPOLUO BLIMELINBAIOT, (DOPMYIOT LAPKKA No 1-2 LUT. HA NOPUWI0, NaHNPYIOT B Myke, 0BKapuBaloT, 3an1BaioT COyGoM,
Aobaensot soay 10% oT macchl coyca u Tywwat 10-15 MUH. BRIOAC MOXHO NPUrOTOBUTH, 3aMeHUB XNeb NpUnyLLIEHHLIM PUCOM U3 pacueTa
33KNagku CbIporo puca B KonuyecTee 2 r Ha NopLuio. PUc BBOAAT B roTOBYIO KOTMETHYK Maccy B OXNa)geHHOM Bnae.

Mpu otnycke TedhTeNy NONMBAIT COYCOM, B KOTOPOM OHM TYLUWNUCH

[apHWpsl - puc oTBapHoi, kapTodens OTBapHOIA, NKPe KapTodENsHOE.

Xapakmepucmuka uzfenus No op2aHoONenMUYecKUM MoKa3amessim:



BHeLLHuil BUA: TedhTenu B BUAe LUIAPUKOB C PaBHOMEPHOI (6e3 TpewyuH) MArKkol KOPOUKOIA, NONNTLI COYCOM,
KoHeucTeHuus: TecbTeneit - B Mepy NNOTHas, CouHAs, O4HOpOaHaS,

LiseT: kopouku - cBEeTNO-KOpUUHEBHIH, Ha paspee — CBETNIO-CEPBINA.

Bkyc: TyweHoii peifibl B COYGE, YMEPEHHO CONEHBI.

3anax: TyLUeHoi peibkl ¢ apOMATOM Nyka 1 coyca. )

OrsercTBennsiif 3a opopmnenne TK:  Texromor /| T.B.Pycunosa

3aB. IPOU3BOACTBOM f /




TEXHOJTOT'MYECKASA KAPTA Ne

HaumeHosaHue usgenus: XIEB NWEHWYHbLIN
Homep peuenTypbi:
HavmeHosanve cBopHuka peuentyp: MP 2.4.0179-20. 2.4. Furuena AeTeii U NOADOCTKOR. PekomeHnauuu no

opraHusauuu NnUTaHusa obyyarowmxcsa obuwecbpa3zoBaTenbHbIX
opraiusaumi. Metoauyeckue pekoMeHaaUuu" {yTB. (NaBHLIM"
rocynapciBeHHbLIM CAHUTapHLIM Bpayom P® 18.05.2020)

Pacxop cbipbsi M nonychabpukaTtos

HanmeHoBaHue cbipbs 1 nopu. 100 nopu.
OpytTO, I | HeTTO, r |GpyTTO, KI | HETTO, KI
XJEB MNWEHWYH.©OPMOBOW MYKA BbICLL.COPT 40 40 4 4
Buixoa: 40

Xumuveckul cocmae, eUmaMuHbl U MUKPO3TeMenmbl Ha 1 nopyuro:

Benku, r 3,05 B1, mr 0,06 Ca, mr 9,20
Hupel, r 0,25 C, mr 0,00 Mg, mr 13,20
Yrnesogbl, 20,07 A, mr 0,00 P, mr 33,60
OHepreTuyeckas LeHHOCTb, 94,73 E, mr 0,78 Fe, mr 0,80
O, Mkr 0,00 K, mr 25,80

B2, mr 0,01 I, mkr 0,00

F, mr 0,00

Se, mr 0,00

TexHonoz2us npuzomosJsieHus:
Xneb Hape3aloT Ha NOPLMOHHBIE KyCOUKM.

OrsercTBeHHHIH 32 oopmienne TK:  Texmonor

3ag. IMPOH3BOACTBOM




