"YTBEP>KOAIO"

TEXHONOMNM4YECKAA KAPTA Ne 354

HawmeHoranue wagenus: KWCENb U3 ABNOK CYLIEHbBIX
Homep peuentypbl: 354

HaumeroBaHue cGopHUKa peLienTyp: COGOpHMK peuenTyp Ha Nnpoaykumio ans o6y4alolnxca Bo BCex
obpazoBarenbHbIX yypexaeuuax / noa pepakumei M.M. MorunsHoro u

B.A. TytenbsHa.-M.: Oellu npunT, 2011.-544c.

Pacxog cbipbs U nonydgabpukatoB

HaumeHoBaHue CLIPbA 1 nopu. 100 nopu.
6pyTTO, I | HeTTo, r | 6PYTTO, KI | HETTO, KI

ABNOKW CYLIEHBLIE 10,8 10,8 1.1 1.1
CAXAP NMECOK 216 21,6 2,16 2,16
KPAXMAJT KAPTO®EbHBIN 7.2 7,2 0,72 0,72
JTIMMOHHAA KUCITOTA 0,18 0,18 0,02 0,02
BOOA MNMATbEBAA 1944 194 4 19,4 19,4
Bokixona: 200

Xumuyeckutll cocmas, eumamMuHbl U MUKpoO3/1eMeHmel Ha 1 nopyuto:

Benku, r 0,21 B1, mr 0,00 Ca, mr 24,05
Hupsl, 1 0,01 C, Mmr 0,10 Mg, mr 5,26
Yrnesogbl, ¢ 26,54 A, mr 0,00 P, mr 13,86
OHepreTuueckas LIeHHOCTb, 136,08 E, mr 0,00 Fe, mr 0,65
0, mkr 0,00 K, mr 72,17

B2, mr 0,00 I, MKF 0,00

F, mr 0,00

Se, Mr 0,00

TexHono2us NMpu2omoesieHus:

MpoMbITbIE CYLUEHble AGMOKA 3aNMBaIOT ropAYei BOAOH 1 OCTaBNAKT B 3aKpLITOi NocyAe Ha 2 vaca, AnA HabyxaHus. BapaT ux B TON e BoAe
20- 30 MUH, Npy crnaBom KUNEHUM W NPOTUPaKT. B ocTanbHOM roTOBAT TaK XE, KaK 0nicaHo B pel. Ne352

Kvcenb CpeAHed rycToThl OXNAKAAT, Npy OTNYCKE pasnusaioT no 150-200 r B cTAKAHbI, MOXHO NOCLINATL CaxapoM B konuyecTee 5-8% ot
HOPMbI, NPeAYCMOTPEHHOI peLenTypoil. Kncenu noaloT oXnaxaAeHHsIMU A0 TeMnepaType! 12-14 °C.

Mpaeuna oghopmneHus, nodayu 61100:
OnTumankHaa TemnepaTypa nojaqu He sbiwe +14

Xapakmepucmuka u3denusi 110 OpaaHo/IenMUYeCcKUM NnoKa3amensim:

BHelUHWit BUL: OAHOPOAHAS Nonynpo3padHas macca, 6ea nreHKW Ha NOBEPXHOGTH U HaCTUL, HENPOTEPTLIX ABMoK.
KOHCUCTEHLMA: OAHOPOAHAsA, COBAHEN ryCTOTI, cnerka xeneobpasHas.

LizeT: cBOACTBEHHbIA ANA CYLUEHbIX ABNoK.

BKyc: Cnajkuii ¢ KUCNOBATLIM NPUBKYCOM.

3anax: cBOWCTBEHHLIN CyLLeHbIM ABnokam.

OteercTBeHHBIH 32 oopmnenue TK: TexHonmor .B.Pycunogra

3aB. NPOU3BOICTBOM



TEXHUKO-TEXHONMOMMYECKAA KAPTA Ne 11

HaumeHosaHue nsgenvs: MACO TYLWEHOE C OBOUIAMW B COYCE
Howmep peuentypel: 11 a7
HaumeHosaHne c6opH1ka pelienTyp: CEOpHUK pelenTyp 6nioa U KyNMHAPHBIX U3ENUA AN NUTaHUA gereil B

OOWKONbLHbLIX OpraHu3auuax / non pepakuueit M.M. MorunbHoro u B.A.
TytensaHa.-M.: [lellu npuxT, 2012.-584c.

Pacxop cbipbs M nonydgabpukaToB
HauwmeHoBaHUe CbIpbA 1 nopu. 100 nopu.
6pyTTO, I | HeTTo, I | GPYTTO, KI | HETTO, KI
CBUHUHA MACHAHA 70 68,67 T 6,87
MOPKOBb
¢ 01.01 no 31.08 25 18,75 258 1,88
¢ 01.09 no 31.12 23,44 18,75 2,34 1,88
KAPTO®EIb
¢ 01.01 no 28.02 85,69 55,7 8,57 5.57
c 01.03 no 31.07 92,83 55,7 9,28 5,57
¢ 01.08 no 31.08 69,63 55,7 6,96 557
¢ 01.09 no 31.10 74,27 55,7 7,43 5,567
c01.11no 31.12 79,57 55,7 7,96 5,57
FOPOLEK 3ENEHBLIA KOHCEPBSI 6,3 4.1 0,63 10,41
TOMATHAA MACTA 2,7 27 0,27 0,27
MYKA MIWEHWYHAA BBICLW.COPT 2,7 2,7 0,27 0,27
JIYK PEMYATEINA 6,5 55 0,65 0,55
MACNO CNAJKO-CNMBOYHOE HECOJIEHOE 3.4 3,4 0,34 0,34
BOJA NMATBEBAA 38,9 38,9 3,89 3,89
CONb NOAUPOBAHHAA 2 2 0,2 0,2
Bbixoa: 150
Xumuyeckull cocmae, umaMuHbl U MUKpo3aieMedmbi Ha 1 nopyuro:
Benku, r 7.10 B1, mr 0,30 Ca, mr 29,45
Hupsl, 1 9,20 C, mr 5,70 Mg, mr 34,94
Yrnesoakl, © 13,10 A, Mr 0,40 P, mr 139,22
OHepreTuyeckas LIeHHOCTb, 209,50 E, mr 0,34 Fe, Mr 1,82
O, mkr 0,05 K, mr 591,01
B2, mr 0,11 [, MKr 8,71
F, mr 0,07
Se, Mr 0,00

TexHos02Us NPU20MOBJIEHUS!

OBOLUYM HAPE3AIT MenKuMK KyBuKkami, OTBapUBaT A NONYTOTOBHOCTU. Ha OBOLLHOM OTBAPE FOTOBAT COYC Benblil N TOMAaTHBIA.
OTBapHOE MACO MENKO HApe3aloT, 3aNMBaloT ropsaYei BoAoH, AoGaBnsioT KapTodpens, HapeaaHH.li kyGukamu, BapAT A0 NOMYroTOBHOCTH
kapTothens, COBANHSIOT C OTBAPHLIMU OBOLAMY U COYCOM, TYLLAT O FOTOBHOCTH, B KOHLIE NPUrOTOBNEHNA A06aBnAKT Macno cnuBoYHoE.
OTnycKawT C OBOLIAMM M COYCOM, B KOTOPOM TYLUWIOCE MACO.

Xapakmepucmuka u3desusi o op2aHoIeNMuYecKUM NoKazamensm:

BHELLHWiA BUA: KYCOYKN MACa 0AWHAKOBO HapesaHbl, OBOLM COXPaHAIOT chopMy Hapesku
KOHCWCTEHUMA: MACA - COYHARA, MAMKasi; OBOLLed — MArkas

LiseT: maca - cepblil, GBONCTBEHHBIA OBOLLIAM U COYCY

Bkyc: CBONCTBEHHLIA NPOAYKTAM, BXOAALLMM B bnoao

3anax: CBOWGTBEHHbIN NpoayKTam, BxoAsALLMM B 6miojo

OrreTcTBeHHEI 32 odopmienne TK:  TexHOMOr /' T.B.Pycunopa

3aB. MPOU3BOJCTBOM
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TEXHONOIMNMYECKAA KAPTA Ne

HauMeHoBaHuMe XNEB PXXAHOW

Homep
HauwveHoBaHue cbopHMKa MP 2.4.0179-20. 2.4. [UrueHa geTei U NogpOCTKOB.

PekoMeHaaLuu no
opraHu3aunmu nuTaHus obyvarwwmuxcsa obuweobpasoBarenbHbIX

opraHusauuii. MeTonunyeckue pekomeHgauuu" (yTB. [NaBHbLIM

rocyaapcTEeHHbLIM CaHUTapHbLIM Bpayom PD 18.05.2020)

Pacxop cbipbs U nonydgabpukaTtoB

HaumeHoBaHWe ChipbA 1 nopu. 100 nopu.
6pyTTO, I | HETTO, I | BPYTTO, Kr | HETTO, KI
XJEB PYKAHO-TLEHWYHEIA OBOT. 20 20 2 2
Bbixon: 20

Xumuyeckuli cocmas, eumamMuHbl U MUKpoasiemMeHmbi Ha 1

nopyuo:
Benku, r 1,12 B1, 0,00 Ca, 0,00
HKupbl, 0,22 C, mr 0,00 Mg, 0,00
YrnesoAbl, I 9,88 A, mr 0,00 P, mr 0,00
OHepreTuyeckas LEHHOCTb, 45,98 E, mr 0,00 Fe, mr 0,00
O, 0,00 K, mr 0,00
B2, 0,00 |, MKr 0,00
F, mr 0,00
Se, 0,00
TexHono2us npuaomoeJsieHusi:
Xneb Hape3aTb NOPLWNOHHBLIMU KyCOUKaMU.
OtseTcTBeHHEN 3a odopmiuenue TK:  TexHomor /T.B.Pycunosa
3aB. IPOU3BOACTBOM £




