HavmeHoraHKe

KOMMNOT U3 CMECU CYXODPYKTOB

Homep 349
HavnmeHosaHue cbopHuka

C6opHUK peLen

obpa3oBaTenbHLIX yupexneHuax / noa peaakumein M.M.

MorunsHoro u

B.A. TyrenbsaHa.-M.: Oellu npuHT, 2017.-544c.

Ha npo,

KUK

TEXHOJIOTMYECKASA KAPTA Ne 349

1 OOYYaloWMUXCA BO BCEX

Pacxon chipbsa u nonydabpukaTos
HaumenoBaHue chipba 1 nopu. 100 nopu.
6pyTTO, I | HeTTO, I | GpyTTO, KI HeTTo, Kr
CYXOPPYKThl (CMECh) 16 16 1,6 1,6
CAXAP MECOK 8 8 0,8 0,8
JIMMOHHAA KMCINOTA 0,2 02 0,02 0,02
BOOA NMUTLEBAA 2222 2222 2222 22,22
Bbixoa: 200
Xumu4eckuii cocmae, eumamMuHbi u MUKpoaneMeHmol Ha 1
nopyuo:
Benku, r 0,66 B1, 0,00 Ca, 8,39
Hupbi, r 0,09 C, ™mr 0,65 Mg, 1,80
YrneBogpl, r 32,01 A, mr 0,00 P, mr 0,00
OHepreTu4eckas LeHHOCTb, 132,80 E, mMr 0,00 Fe, mr 0,00
4, 0,00 K, mr 0,91
B2, 0,00 |, MKr 0,00
F, mr 0,00
Se, 0,00

TexHonozaus npusomoessieHus:

MoaroToBnEHHkIE CyxothpyKTEl (CMECHIO UK oTh
£06aBNAIOT NUMOHHYIO KUCNOTY 1 BapAT A0 roto

KomnoT oTnyckaioT oxnaxgeHHbMn 5o Temnepartypbl 12-15 °C

Xapaxmepucmuxa u3desius no Op2aHonenmu4YecKuM NMoKasamensam:

BHeLUHIA Bug: cyxodhpyKThl COXpaHunm (opMy, JKIAKas YacTb npo3spavHas.
KOHCUCTEHLMA: KOMNOTA - XKUAKAS, NNIOAO0B - MAMKas,

LiseT: kopu4HEBHINA.

Brkyc: cnagkuii, ¢ XopoLUo BeIpaXEeHHbBIM NPUEKYCOM CyXOdpPYKTOB.

3anax: cyxohpyKToB.

OtBeTcTBeHHEI 32 opopmienue TK:

3aB. IPOM3BOJICTBOM

TEXHOJIOr

enkHo) 3anuBaloT ropayell BOAOIA, HATPEBAT A0 KUNEHWA, BCLINAT caxap,
BHOCTH.

.Pycunora
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TEXHOJNIOM'MYECKASA KAPTA Ne 46

HauwveHosaHue usnenun; CAJIAT U3 BENOKOYAHHOW KANYCThI C ABNCKAMMW
Homep peuentypel: 46
HaunmeHosaHue c6opHuka COOpHUK pelienTyp Ha NPOAYKLMIO Ong 06y4yalWKXCcA BO BCex

obpa3zoBaTenbHbIxX yupexaeHusx / noa penakumei M.1. MorunkHoro u
B.A. Tytenbsaxa.-M.: fleflu npuut, 2011.-544c.

Pacxopg cbipbsl U nonydabpukatos
HanmeHoBaHue cbipba 1 nopu. 100 nopu.
6pyTTO, r | HeTvO, T | GpyTTO, KT | HeETTO, KT

KATMYCTA BENNOKOYAHHAA 56,3 45 5,63 4,5
MOPKOBb
¢ 01.01 no 31.08 18,67 14 1,87 1,4
¢ 01.09 no 31.12 17,5 14 1,75 1.4
ABJTOKA 35,7 314 3,67 3,14
JIYK PEMYATBLIN 6 5 0,6 0,5
YECHOK 1,2 1 0,12 0,1
CAXAP MNECOK 5 5 0,5 0,5
MACIO NOACONHEYHOE PASUHPOBAHOE 5 5 0,5 0,5
Bbixon: 100

Xumuyeckul cocmas, eumaMuHbI U MUKPO3ieMeHmal Ha 1 nopyuio:

Benku, r 0,12 B1, mr 0,03 Ca, Mr 37,21
Hupbl, 1 5,10 C, mr 24,69 Mg, mr 16,03
Yrnesogsl, r 11,17 A, mr 0,35 P, mr 29,10
OHepreTnueckas LEHHOCTS, 90,10 E, mr 2,42 Fe, mr 1,35
[, mkr 0,00 K, Mr 126,12

B2, mr 0,02 I, MKr 1,70

F, mr 0,00

Se, mr 0,00

TexHonoaus npu2omoeeHus:

KanycTy LUMHKYIOT, YK, MOPKOBb, OYWLLEHHLIE SBIIoKN ¢ YAaneHHsIM ceMeHHbIM rHesgom (oTxoakl 30%) HapeaaloT conomkoil, Ao6asnsT
YECHOK, caxap 1 pacTuTensHoe Macno.

Xapaxmepucmuxa usdenus o opeaHosienmMuYeCcKumM rnoKalamessam:

BreLuHwit BUA: 0BOLM 1 ABNOKN Hape3aHb! TOHKOR CONOMKOIA, NYK HalLMHKOBaH. Canar 3anpasneH pacTUTEeNbHbIM Macnom
KoHcucTeHLMA: 0BOLUEH - XpYCTALLASA, HE XeCTKas, CoYHas.

LiBeT: xenToBaTkIii OT MOPKOBM.

Bkyc: NpUATHO-KNCNOBATHIA CO CMErka OLLyTUMOI CagocTbio, yMepeHHo coneHeli, 6e3 ropeun.

3anax: ceexelt GenokoYaHHOI KanycTsl B CMECH C MOPKOBLIO, ABNOKAMM, YECHOKOM.

Orsercrrenssii 3a obopmitenne TK:  Texnos0r .B.Pycunora

3aB. IpPOH3BOICTBOM




TEXHOJIOTMYECKASA KAPTA Ne 35

HanmeHoBaHnue usgenus: CTOXKWU KYPUHBIE C OBOLIAMK
Homep peuentypsr; 35

HaumeHoBaHune cbopHuKa peuentyp: 3a OCHOBY NMPUIrOTOBNEHUA AddaHHOro 6moga B3ATbI peKOMeHAaL WU U3

COopHUK pelen Ha NpoAyKUWIo AnA obyyalowmxca BO BCeX

oDOpa3oBaTenbLHbLIX vypexaeHuax / nog pepakuwen M.M. MorunbHoro
B.A. TytenssHa.-M.: [leflu NPUHT, 2017.-544c.

Pacxop cbipbs M nonygabpukatos
HaumeHoBaHue cbipba 1 nopu. 100 nopu.
6pyTTO, r | HeTTo, I | GpyTTO, KT HeTTO, Kr

KYPUHLIE OKOPOYKA BEE3 KOCTU C KOXXEW 79,17 76 7,92 7,6
XJEB MNUWEHWYH.©OPMOBOW MYKA BbICLL.COPT 10 10 1 1
NYK PEMYATHIA 12 10,08 1,2 1,01
COJb NOANPOBAHHAS 2 2 0,2 0,2
VLA KYPUHBIE (LLT.) 0,67 wr. 26,97 67 wr. 2.7
ChIP POCCUNCKUIA 16,5 15 1,65 1,5
KAPTO®ENb
¢ 01.01 no 28.02 76,92 50 7,69 5
¢ 01.03 no 31.07 83,33 50 8,33 5
¢ 01.08 no 31.08 62,5 50 6,25 b
¢ 01.09 no 31.10 66,67 50 6,67 9]
c01.11 no 31.12 71,43 50 7,14 5]
MOJIOKO MACTEP. 2,5% XXWPHOCTU 20 20 2 2
MACTO CNAOKO-CITMBOYHOE HECOJNIEHOE 5 5 0,5 0,5
NYK PEMYATbIA 17,86 15 1,79 1,5
CYXAPU MAHWPOBOYHLIE 10 10 1 1
Bbixoa: 200
Xumuyeckull cocmas, 8UMaMuHbl U MUKPO3/IeMeHmbi Ha 1 nopyuro:
Beniku, r 24,05 B1, mr 0,19 Ca, mr 181,91
Hupel, r 25,18 C, mr 5,69 Mg, mr 47,73
Yrnesoahl, r 21,90 A, vr 0,19 P, Mr 314,68
JHepreTUYeckas LUeHHOCTb, 415,52 E, mr 1,15 Fe, mr 3,48

O, mkr 0,67 K, mr 602,32

B2, mr 0,31 I, Mkr 15,00

F, mr 0,13
Se, mr 0,03

TexHoMmo2ust NPU20MOBACHUS:

ToAroTOBNEHHYIO MAKOTb NTULLI NPONYCKAKT Yepes MACOPYBKY BMECTE G NYKOM PEnyaThim, NpeABapuTENbHO 3aMOYeHHbIM xnebom, consaT.
Qap

oTbMBAaIOT 1 hopmyIoT No 2 NMOCKUe KOTNEeTk Ha 1 nopuuio Grioaa.

AL BapeHoe Menko HapesaKT, NyK penyaTkiii NaccepyloT B CIIMBOYHOM MAcne.

BapAT kapTodbenbHoe niope.

CeuIp HAaTUPAIOT Ha Tepke.

CobupatoT CToXOoK: .

HaBEpX NNOCKOM KOTNETL! YKNAALIBAIOT NACCEPOBAHHLIR NYK , 3aTeM- KapTogensHoe Niope, Aanee- TEPTOE AL U CBEPXY NOCHINAKT CLIPOM.
3anekatoT npu Temnepatype + 160C 20-30 MUHYT A0 NOMHOM FOTOBHOCTY.

lMpasuna oghopmnerus, nodayu 61r00:
OnTumaneHas TemnepaTtypa noga4un 6nioaa 65 C



Xapakmepucmuka usdenus o opzaHonenmMuUYecKuM foKa3amensm:

BHewwHui Bua: ; 6niof0 akkypaTHo ochopMAEHO.
KoHcueTeHUmMA: KOpOYKM - XpYCTALLAnA, BHYTPU - MATKasA, COYHaR,

LiseT: - 30N0TUCTLINA
Bkyc: Msica saneyeHHoiA NTULbI © KapTodeneM, YMEpPEHHO CONeHbIi.

3anax: saneyeHHoro MAca NTULb! (BAHHOTO BUAA), MPUSATHBIA.

OtsercrBennsiii 3a obopmnenne TK:  TexHosOr 7T.B.Pycm{03a

3aB. MIPOU3BOACTBOM




Jiu METEJ'I b

)frFé’MeHTbeBa

TEXHOJIOTMYECKASA KAPTA Ne 118.2

HaumeHoBaHue usgenus: CYI € KNELUKAMM
Homep peuentypur: 118.2

HaumeHosaHue cbopHuka C6opHuk peuen Ha NPoAYKUMIO AnA 06Y4YaiLWUXCH BO BCeX
06pa3oBaTenbHbIX YYpeXaeHusx / no enakumei M.M. MorunsHoro u
B.A. Tytensana.-M.: [lelNu npuuT, 2017.-544c.

Pacxog cuipbs M nonydgabpukaros
HanmeHoBaHue chipba 1 nopu. 100 nopu,
OpyTTO, I | HeTTOo, r | GpyTTO, KI HETTO, Kr

MOPKOBb
¢ 01.01 no 31.08 12,51 9,38 1,25 0,94
c01.09 no 31.12 11,73 9,38 1,17 0,94
JIYK PEMNYATBLIA 12 10,08 1,2 1,01
MACNO CIAJKO-CNMBOYHOE HECOJIEHOE 2,5 2,5 0,25 0,25
KNELKK 50 5
MYKA NMUWEHWYHAA BbICLL.COPT 15,4 15,4 1,54 1,54
MACIIO CNAOKO-CIIMBOYHOE HECONEHOE 1,7 1,7 0,17 0,17
SVLIA KYPUHBIE (LLIT.) 0,11 wr. 4.4 11 wr. 9,565
BOJA NUTLEBASA 242 242 2,42 242
COJIb NOOUPOBAHHAS 0.4 04 0,04 0,04
CONb NOOUPOBAHHAS 2 2 0,2 0,2
BOJA MATBLEBASA 2125 212,5 21,25 21,25
Buixoa: 250

Xumuyeckull cocmas, eumMamuHb! U MUKPOAJIeMeHmb! Ha 1 Mopyuro:

Benku, r 2,40 B1, mr 0,03 Ca, mr 29,74
HKupsl, r 3,70 C,mr 0,559 Mg, mr 9,78
Yrnesogpl, r 11,90 A, mr 0,22 P, mr 31,69
OHepreTUYeckas LeHHOCTb, 94,30 E, mr 0,26 Fe, mr 0,48
0, mkr 0,17 K, mr 62,92

B2, mr 0,04 I, MKr 1,88

F, mr 0,01

Se, Mr 0,01

TexHonozus NpU20Mo8eHUSs:

B kunsiLmia 6ynboH Unn BOJY KNagyT NeTpyLUKY, Clerka NaccepoBaHHbIE v NpUNYyLLIEeHHEIE MOPKOBb, NYK W BARAT 40 rOTOBHOCTY, 3a 5-10 MuH
A0

OKOHYaHuA BaAPKKW ,ﬂOﬁEBJ‘IﬂIOT COnb.

Kneuku BapaT B HeBonbLIOM KonudecTee BynboHa 1 KNagyT B Gy Npu OTNYCKe.

Knewku

B BOAY N1 MONOKO KNAAYT MAGNO CHIMBOYHOR, CONb M AOBOAAT 40 KUMEHWA. B KMMALLYIO KWAKOCTS, NOMELIMBAR, BCLINAIOT MYKY W 3aBapUBaIOT

TECTO, KOTOPOE, HE nepecTaBan NOMeLWBaTb, NporpesaloT B TeyeHue 5-10 muH. MNocne atoro maccy oxnaxaalor ao 60-70 °C, poBaensioT B 3-4
npuema ceipele Alila 1 nepemelunBaloT. MpUroToOBNEHHOE TECTO 3aKaTLIBAIOT B BUAE KIYTa U HAPE3aloT Ha KycouK Maccoi 10-15 . [ins Bapku
kneuek Ha 1 kr GepvT 5 n xuakocTi. Bapat nov cnabom kuneHun 5-7 MuH.

Xapakmepucmuka uzdesiusi o opaaHoNenmMuYyeckuUM MoKa3amernsm:
BHelUHuit BUA: OBOLM HapesaHkl kyBukamu, coxpaHunu ¢opmy Hapesku. Kneuku o4uHaKoBOro pasmepa, He passapyvBLLUNECS.
KoHCMCTEHLMA: OBOLLUM - MATKUE; KNELKK - MsArk1e. .

LigeT: 6ynboHa - npo3spayHblil, 30MOTUCTLIA, XUPa HA NOBEPXHOCTH - CBETNI0-0paHKEBbIiA.

Bkyc: cyna — yMepeHHO GOneHblii, OBOLLEV.

3anax: oBoLyei, kneuek

OrtsercrBennsii 3a opopmienne TK:  Texmomor T.B.PycuHoBa

>

~/

3as. IIPOH3BOACTBOM




TEXHOJIOTMYECKASA KAPTA Ne

HavmeHoBaHue usgenna: XIEB NWEHUYHbIA
Homep peuenTypsbi:
HaumeHosanune c6opHuka peuentyp: MP 2.4.0179-20. 2.4. CMrueHa neteii U NOAPOCTKOB. PekomeHgaumm no

opralusaunu nuTaHnsA obyyarowmuxcn obueobpa3oBaTenbHbLIX

opraHusauuii. Metonuyeckue pekomeHgaunn” (yTB. [NaBHbIM

roCyapcTBeHHbLIM CaHUTapHbLIM Bpayom PO 18.05.2020)

Pacxop cbipbs M nonydgabpukaTos

HaumeHoBaHue cbipba 1 nopu,. 100 nopu.
BpyTTO, I | HetTo, r | BpyTTO, KT | HETTO, KI
XNEB MUWEHUYH.©OPMOBOW MYKA BbICLL.COPT 50 50 5 5
Bbixoa: 50

Xumuyeckuii cocmas, eumamuHbl U MUKPO3ieMeHmbl Ha 1 nopyuio:

Benku, r 3,82 B1, mr 0,08 Ca, mr 11,50
Hupel, r 0,31 C, mr 0,00 Mg, mr 16,50
Yrnesofpl, r 25,09 A, Mr 0,00 P, mr 42,00
JHEpPreTU4eckas LeHHOCTb, 118,41 E, Mr 0,98 Fe, mr 1,00
O, mkr 0,00 K, mr 25,80

B2, mr 0,01 |, MKr 0,00

F, mr 0,00

Se, mr 0,00

TexHono2us npuzomoeneHus:
Xneb Hape3aloT Ha NOPLMOHHEIE KyCOuKY.

OtsercTBennslit 32 odpopmuenne TK:  Texmomor .Pycunoga

3aB. IPOU3BOCTBOM




TEXHOJIO'MYECKASA KAPTA Ne

HaumeHoBaHue XINEB PXXAHOW
Homep

HaumeHoBaHue c6opHuka MP 2.4.0179-20. 2.4. TurueHa fAeTei U NOAPOCTKOB.
PekomeHgauuu no

opraHusalluu nuTaHnA obyyarowmnxcs obueobpaioBaTenbHbIX

opraHu3sauui. MeToguyeckue pekomengauuun” (vIe. FNaBHbIM

rocylapcTBEHHbIM CaHUTapHbLIM Bpayom P® 18.05.2020)

Pacxop cbipbs u nonycabpukatos

HauMeHoBaHue chipks 1 nopu. 100 nopu.
6pyTTO, I | HETTO, I | GpYTTO, KT | HETTO, KI
XNEB PXXAHO-MILEHWYHbLIW OBOT. 40 40 4 4
Beixopa: 40

Xumudeckuii cocmae, sumaMuHbI U MUKPOdleMeHmbI Ha 1

nopuyuro;
bBenku, r 2,65 B1, 0,07 Ca, 7,20
XKupbl, 1 0,35 C, mr 0,00 Mg, 7,60
Yrnesogpl, r 16,96 A, Mr 0,00 P, mr 34,80
3HepreTuyeckas LigHHOCTb, 81,58 E, mr 0,88 Fe, mr 1,60
A 0,00 |K, mr 0,00
B2, 0,00 I, mkr 0,00
F, mr 0,00
Se, 0,00
TexHonozust npu2omoesieHus:
Xne6 Hape3aTb NOPLUOHHLIMUN KyCOYKaMW.
OtsercTBennsIi 3a opopmienne TK:  Texnomor : —:PyCHHOBa

3aB. IPOU3BOICTBOM




