Приложение к уроку.

Аннотация:

Данная методическая разработка предназначена для учителей, работающих в 4 классе по учебному комплексу ОРКСЭ и служит пособием при разработке  и проведении урока по данному курсу.

При демонстрации презентации перед началом показа необходимо запустить музыкальный файл «Моя Россия». Презентацию запустить кнопкой F5. Слайды 1-31 перелистываются автоматически, слайды 32-42 перелистываются по щелчку кнопки пробела.
Традиции, обычаи, обряды.
Колядки
 - старинный рождественский обряд прославления праздника Рождества Христова песнями и сама песня. В ночь с 6 на 7 января перед православным Рождеством люди обычно не спали: ходили из дома в дом, угощались, колядовали, то есть пели колядки - старин ные рождественские и новогодние обрядовые песни. В царские времена даже цари ходили к своим подданным поздравиться и поколядовать. Колядование начинали дети и молодежь, которые пели песни под окнами и получали за это различное угощение. Отправляясь колядовать, богатые, как правило, переодевались - рядились в карнавальные, необычные одежды, а бедняки просто выворачивали верхнюю одежду наизнанку и надевали маски животных. Сейчас этот обряд возрождается: люди разучивают песни, переодеваются, как в старину, надевают маски и идут к соседям, родственникам, коллегам и в городах, и в деревнях. Особенно нравится участвовать в коляде детям, которых за песенки обязательно угощают. Дети ходят рано утром 7 января и поют Колядки.

Крещение (19 января)
 Считается, что в ночь на Крещение во всех источниках вода освящается. Старые люди говорят: «Крещение — такой великий праздник, что в этот день даже может расцвести верба». Раньше на Крещение все, независимо от возраста, и дети, и старики, играли в особые игры, которыми и завершались Святки. Эти игры называются «Орешки» или «В жребий». Специально для игры пеклось очень много орешков. Игра создавала атмосферу изобилия: у всех без и сключения в руках было много орешков, а также настроение счастливой удачи, прибытка. Сейчас накануне этого праздника многие жители  ходят в церковь, чтобы отстоять службу; некоторые едут на реку, чтобы искупаться, по народным поверьям, человек болеть не будет весь год, потому что вода имеет целебные свойства

 Святочные гадания.
 Всем всегда хочется хоть немножко заглянуть в будущее, а святки считались идеальным временем для гаданий - и люди гадали. Для гаданий выбирали "нечистые" места, где, как считалось, обитает нечистая сила, сильно активизировавшаяся в святочный период, - места нежилые и нестандартные: заброшенные дома, бани, хлева, подвалы, сени, чердаки, кладбища и т.п.
 Гадавшие должны были снять с себя нательные кресты и пояса, развязывали все узлы на одежде, девушки распускали косы. На гадания направлялись тайком: выходили из дому, не перекрестясь, шли молча, босиком в одной рубашке, зажмурившись и покрыв лицо платком, чтобы не быть узнанными. Чтобы окончательно не пропасть, предпринимали "защитные" меры против нечистой силы - очерчивали вокруг себя кочергой круг и надевали на голову глиняный горшок.

Тематика гаданий варьировалась от вопросов жизни, смерти и здоровья до приплода скота и медоносности пчел, однако основная часть гаданий была посвящена вопросам брака - девушки старались узнать наиболее подробную информацию о своем суженом.

В основе технологии гадания лежало универсальное верование, что при соблюдении определенных условий, будут получены "знаки" судьбы, которые при правильном истолковании приоткроют завесу времени и подскажут будущее.

"Знаками" могло быть что угодно - сновидения, случайные звуки и слова, формы расплавленного воска и вылитого в воду белка,  поведение животных, количество и чет-нечет предметов и др. 

Лай собаки указывал, с какой стороны прибудет жених, стук топора сулил беду и смерть, музыка скорую свадьбу, топот коня - дальнюю дорогу; гадали не только по случайным звукам и провоцировали их: стучали в ворота хлева, по забору и т.д. А о нраве будущего мужа гадали по поведению тараканов, пауков и муравьев.

Чтобы приснился вещий сон, девушка должна была умыться водой, принесенной из девяти колодцев, вплести в косу травинки, подмести пол перед сном в направлении от порога к углу и обежать дом в обнаженном виде. Также помогало положить под кровать и под подушку мужские штаны, подушечку с зерном, гребень или чашку с водой.

Но все же центральным моментом святочных торжеств была общесемейная трапеза. Готовилось нечетное число блюд, основным из которых была кутья - круто сваренная каша из ячменной или пшеничной крупы (а иногда готовившаяся из смеси разного вида зерна), готовили также блины и овсяный кисель. На столе ставили дополнительные приборы по числу членов семьи, умерших в прошедшем году.

По домам в вечернее время и по ночам ходили ряженые - колядующие, специально, для того чтобы получить от хозяев обрядовую пищу и высказать им благожелания в наступающем году, достаток семьи в будущем году, считалось, напрямую зависел от степени одарения колядующих. Современные гадания сильно отличаются от старинных гаданий, но, тем не менее, обычай этот сохранился: молодые девушки при свечах гадают.

Масленица. 
Время перехода от зимы к весне отмечено  Масленой неделей. К Масленой неделе строились первые качели и карусели. Масленица — это время блинов, оладий, сырников, хворостов, пирогов, пышек и т. д. Все эти лакомства первыми получали дети. Порой на детей, получивших первый блин, возлагался особенно ответственный обряд: с первым блином весна закликалась.

Знаменита была Масленица своими кулачными боями. И опять-таки, прежде чем удальцы из взрослых сойдутся стенка на стенку с удальцами из другой команды, первыми на середину круга выходили подростки и затевали рукопашный бой с полным соблюдением правил игры (лежачего не бьют, можно бить до синяков, но не до крови).

Кульминация праздника — костры. Пока горел костер, кричали: «Молоко сгорело!» или «Масленица сгорела, в Ростов полетела!». Костры разводили ближе к сумеркам. Едва раздавались звуки вечернего благовеста, веселье прекращалось. Впереди был особый вечер, который дал название всему этому дню, — Прощеное воскресенье. По обычаю, все «прощались», то есть просили прощения друг у друга. Люди этим как бы очищались от вольных и невольных обид. В Прощеное воскресенье крестники обязательно посещали крестных отца и мать. Было принято друг другу дарить пряники, коврижки, медовики. 

Пасха. 
Во время празднования Пасхи русские вспоминают о жизни, смерти и воскресенье Иисуса Христа. За день до начала Пасхи русские выпекают куличи (сладкий хлеб) и красят яйца, которые символизируют собой тело Христа. Утром после того, как во всех храмах прошли всенощные бдения (длятся они в течение целого дня) и крестные ходы вокруг церквей (начинаются в 12 часов ночи), люди собираются к своим родственникам или близким, чтобы подарить кулич или покрашенное яйцо. Подарки преподносятся со словами: «Христос воскресе!», на которые получатель должен ответить: «Воистину воскресе!» и подарить в ответ или кулич, или крашеное яйцо. Этот обычай именуется «Христосование». На девятый день (Родительский день) после Пасхи, у русских принято посещать могилы близких и поминать их.

Хотелось бы ещё остановиться на некоторых обрядах, так называемого жизненного цикла. Это обычаи, которые сопровождают человека по всем ступенькам его жизненного пути, начиная с рождения. Рождение ребёнка – это очень большое событие в жизни людей. Оно считалось столь важным, что в старину верили: когда рождается ребёнок, на небе зажигается новая звездочка; звезда появляется над тем местом, где он родился, и гаснет или падает в момент его кончины. Не зря люди говорят, когда видят падающую звезду: «Кто-то умер». 

Рождение младенца. 
 Зажиточные люди накрывали столы, а крестьяне готовили особое пиво. Родильницы получали от гостей подарки, обыкновенно деньгами. Это соблюдалось и у знатных, но только для исполнения обычаев, ибо родильнице в доме боярском давали по золотому.

Русские спешили крестить младенца,  и чаще всего крещение происходило на осьмой день, но иногда и в сороковой, так как эти числа напоминали в младенческой жизни Иисуса Христа события обрезания и сретения. Имя изрекали чаще всего случайно, по имени святого, память которого случалась в день крещения. Крещение происходило у всех сословий в церквях, и в домах допускалось только по болезни или крайней слабости новорожденного и непременно не в той комнате, где он рожден, так как та комната долгое время считалась оскверненной. Выбор восприемника падал чаще всего на духовного отца или родственника. При крещении на новорожденного надевали крест медный, серебряный или золотой, который на нем оставался на всю жизнь. Восприемнику священник возлагал на шею белый платок и связывал его обоими концами, а по окончании обряда платок этот снимался и оставался в церкви. После обряда, в тот же день учреждался крестинный стол и при этом, кроме гостей, кормили и нищих. Царь в день крещения делал торжественный стол для патриарха, духовных властей и светских сановников; по окончании обеда духовные благословляли новорожденного, а прочие гости подносили ему дары. В царском быту это был единственный раз, когда царское дитя показывали до совершеннолетия, с тех пор оно долго оставалось в глубине царских хором. Крещение царского младенца не ограничивалось одним обычным крестинным столом. По городам и монастырям ездили с грамотами, возвещавшими о рождении царского детища, и все монастыри спешили везти к новорожденному подарки. В свою очередь по случаю рождения дитяти царь прощал виновных и оказывал царские милости. Обычай крестить ребёнка сохранился и поныне. Имя сейчас новорожденному стараются давать в честь Святого, именины которого приходятся на день рождения младенца. Таким образом, какой-либо святой (святая) становится небесным покровителем и заступником крещёного. 

Свадьба в России 
- это не просто церемония заключения брака, это обычай. Свадьбы всегда несут в себе очень много национального. Свадьбы в России заключались в определенную пору года, обычно осенью или зимой, в промежутки между большими постами. Сегодня свадьбы проводят круглый год. 

Обряд церковного венчания 
становится все более частым. Венчание - очень красивый и трогательный обряд, когда, стоя под венцом, молодые дают клятвы быть верными в горе и радости. Считается, что после венчания они острее осознают свою принадлежность друг другу и настраиваются на долгую совместную жизнь, поскольку в целом разводы православной церковью запрещены. Традиционно кольца, платье и туфли для невесты покупает жених, а семья невесты обеспечивает "приданым" - постельным бельем, посудой и мебелью. На свадебном столе обязательно должны быть блюда из птицы, символизирующей счастливую семейную жизнь. «Курник» - это свадебный пирог. Он готовится из блинов или сдобного пресного теста, прослоенного куриным мясом, грибами, рисом и другими начинками. Когда молодые муж и жена приезжают в дом родителей жених, его мать встречает их, по русской традиции, хлебом-солью. Все гости следят за тем, кто отломит больший кусок хлеба: тот и будет главой в доме. Свадьбы в России проходят шумно и весело, с танцами, песнями и многочисленными «играми - испытаниями» для жениха. 

Многие традиции прошлого сохранились и в обычаях  проведения  современных свадеб : невесту «выкупают», встречают молодых хлебом-солью, с Иконой благословляют. Многие молодые свой брак закрепляют венчанием в церкви. 

Поминальная обрядность. 
 Погребальные и поминальные обычаи и обряды завершают жизненный цикл. Проводы в последний путь всегда имели коллективный характер. Провожали всем м иром: деревней, улицей, станицей, всем родом-племенем. Здесь происходит последнее прощание с умершим. В старое время в этот момент все слушали женщин-плакальщиц, голосивших по умершему. Проголосить по умершему считалось столь важным, что до недавнего времени на этот печальный случай приглашались женщины, владевшие искусством голошения. Традиционно траурная одежда была белого цвета. Сейчас траурная одежда – чёрная. Родственники  читают молитвы об усопших, поминают на 9 день и 40-й и только потом снимают траурную одежду. 

Чтобы обеспечить душе умершего благополучие в ином мире, обязательно раздается милостыня и отмечаются все поминальные дни. В течение всей своей жизни в качестве поминальных русские отмечают вселенские родительские дни по православному календарю. Таких дней в году несколько. На конец зимы приходится поминальный день, отмеченный в субботу накануне Сырной (или Масленой) недели — той, что завершается проводами Масленицы. Во вторник после Пасхальной недели наступает Радуница — большие весенние поминки. Иногда большие весенние поминки отмечают и в другие дни, например, на Красную горку или в следующее воскресенье — в день Жен-мироносиц. На этот раз кладбище посещают непременно с красным яйцом и куском кулича. 

Отголоски старины, славянские корни русских дают о себе знать и в современной жизни. Не одно столетие россияне продолжают отмечать языческие праздники, верят в многочисленные народные приметы и предания. При этом современная культура русских сохранила также более поздние традиции и обычаи, зародившиеся в начале 20 столетия.
Под Старый Новый год
 соседи, родственники, дети ходят из дома в дом под видом «сеятелей», поздравляют друг друга  и желают каждому здоровья и добра, при этом  бросают горсть зерна в передний угол и поют-выкрикивают: 

Сею-вею, подсеваю, 

С Новым годом поздравляю! 

Чтоб здоровеньки были, 

Много лет жили! 

Открывайте сундучок, 

Подавайте пятачок, 

Хоть блин, 

Хоть сала клин!

Каждый хозяин, заботясь о благополучии  и здоровье, считает обязательным хорошенько угостить «сеятелей».
Нэуруз

У многих народов праздник «НЭУРУЗ» по старому календарю праздник Нового года.«Нэуруз мобэрэкбад!» с этими поздравительными словами из уст стариков пришел этот праздник. Каждый год 21 марта они вместе с весной встречали Новый год. 

21 марта – день весеннего равноденствия. Это и астрономическое время и настоящее время прихода весны в природе.

Тюркский народ, живущий по солнечному календарю, с этого дня начинал Новый год.

В каждой стране этот праздник назывался по разному. У японцев – «риссон», у китайцев -«чуньцзе», у славян – «масленница».А живущие в Средней Азии, Сибири, на Волге и Урале тюркские народы называли этот праздник «нэуруз». В переводе с языка «фарси» этот праздник переводится как «Новый год». У тюркского народа этот праздник еще носит название «начало года». 

Нэуруз – это праздник трудового народа. Во время Нэуруза столы ломятся от яств.

На стол ставится свеча, вино, молоко, сахар, вкусные блюда, зелень, розового цвета напитки. Свеча – это символ света, победа добра над злом, вино – веселое настроение, молоко – чистота, вкусные блюда, вода –хорошая жизнь в новом году. 

На Волге татары проводили Нэуруз перед началом посевной.

Праздник начинался с утра с того, что ватага (8-10 чел.) детей выходили на улицу и ходили от дома к дому с поздравлением с праздником и собирали яйца, пшено. Хозяева с вечера готовили яйца – красили их в разные цвета. Дети, собравшись вместе, играли в разные игры, ели яйца и кашу. После детей на улицу на конях выезжали джигиты. Они призывали на праздник. Это называлось «сорэн сугу». Молодые, собравшись вместе, организовывали игры. Среди всех девушек выбиралась самая красивая, умелая девушка Нэуруз (Нэурузбикэ). Собравшиеся люди пели «нэуруз», рассказывали легенды. Во время этого праздника человек должен быть очень щедрым, потому считалось: как ты этот день встретишь, так и проведешь весь год. Старались также избавиться от всех долгов. 

Нэурузбикэ сажали на коня и привозили на майдан. Ей задавали каверзные вопросы, спрашивали: какая будет весна и свои планы. Ей задавали вопрос «алмы, голме?». В это время загадывающий решал для себя, что если будет «ал», то значит будет то, а если «гол», то другое. Нэурузбикэ не зная этого отвечала или «ал» или «гол». 

Сабантуй

Сабантуй – яркий и самобытный праздник татарского народа – собрал в себя все лучшее из далекого прошлого и настоящего. Сохранив свои традиции и ритуалы, он еще более обогатился за счет новых, современных видов спорта, стал еще интереснее и красочнее. Истоки празднования Сабантуя уходят в глубокую древность и связаны с аграрным культом. Об этом свидетельствует его название: сабан означает «яровые», или в другом значении,- «плуг», а туй – «свадьба», «торжество». Сабантуй символизирует окончание весенне - полевых работ. 

Сабантуй – это праздник всеобщий, и готовятся к нему всем миром. На веселый и искрометный праздник съезжается много гостей, которых ждет необычайное и красочное зрелище. Церемония его открытия выглядит поистине впечатляюще: поднятие флага, парад с участием батыров прошлых лет, приветственное слово , награждение передовиков сельского хозяйства, театрализованный пролог, в котором принимают участие около тысячи участников творческих коллективов художественной самодеятельности. 

Главное зрелище – национальная борьба – кэрэш. На ипподроме – конный парад с театрализованным выездом джигитов, соревнования по конным скачкам. Соревнования по мотокроссу. Выставки изобразительного искусства и народного творчества – «Город мастеров» и выступление национальных диаспор – «Ручеек дружбы». В уголке «Родная деревня» ждут посиделки с дегустацией национальных кухонь, играми и концертами. Праздничные игрища с состязаниями – лазание на шест, разбивание горшка, бой с мешками, поднимание тяжестей, армрестлинг, бег в мешках, бег с коромыслом, перетягивание каната, игра «Катык», бег с яйцом и т.д.

Гости и зрители могут принять участие в национальных танцах «Залида», отведать блюда татарской национальной кухни - эчпочмак, чак-чак, вак бэлеш, перемяч и т.д. 

Сабантуй – это праздник труда и надежды. Здесь подводятся итоги, празднуются победы.

Курбан - Байрам

Пророк Ибрагим однажды дал обет Аллаху – принести в жертву своего первенца. И как – то ему приснился сон, что он должен исполнить этот обет. Как и всякий отец, Ибрагим любил своего единственного сына Исмаила, но он решил выполнить волю Аллаха. В долине у горы Мина, неподалеку от Мекки, отец рассказал сыну, какой жертвы требует от них Всевышний, и сын принял повеление Всевышнего. В последнюю минуту Всевышний отвел руку отца, а вместо юноши на жертвеннике оказался баран, который и был принесен в жертву. Ведь Аллаху не нужна была такая жертва – он просто хотел испытать силу веры отца и сына. 

С тех пор и отмечают мусульмане Курбан – Байрам – праздник жертвоприношения.

В праздник Курбан – Байрам у мусульман принято просить прощения у близких за плохие поступки, дарить подарки, приходить на могилы умерших родственников. Верующие прославляют Аллаха, демонстрируя свои добрые намерения окружающим. В этот день люди оставляют споры и распри и никто в Курбан – Байрам не должен оставаться голодным. 
Пословицы и поговорки.

Мы бережем свою Родину – мать, за неё готовы жизнь отдать.

Одна у человека мать, одна у него и Родина.

Родная сторона – мать, чужая – мачеха.

Всякому мила своя сторона.

Где родился, там и пригодился.

Москва – царство, а наша деревня – рай.

С родной земли умри – не сходи.

Чужая сторона – дремучий бор.

Кто Родине изменяет, того народ презирает.

Кто за Родину горой – тот истинный герой.

Родная землица и во сне снится.

Любовь к Родине сильнее смерти.

Своя земля и в горсти мила.

Родина – мать, умей за неё постоять.

Смело иди в бой, Родина за тобой.

«Что такое Родина?»-

Маму я спросила.

Улыбнулась мама,

Повела рукой:

«Это наша Родина,

Милая Россия.

Нет другой на свете 

Родины такой!»
Что такое Родина,

Все ребята знают:

Это мир прекрасный,

Добрый и большой.

Самая любимая

Ты, страна родная,

Нет другой на свете

Родины такой!
В сердце ты у каждого,

Родина- Россия!

Белые берёзки, 

Колос наливной.

Нет тебя привольней,

Нет тебя красивей,

Нет другой на свете

Родины такой! ( И.Черницкая)
Карточка для индивидуальной работы
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