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УЧЕБНЫЙ ПЛАН 
среднего общего образования 

муниципального бюджетного общеобразовательного 
средней общеобразовательной школы № 26 имени П.С. Горлова станицы 

Пшехской муниципального образования Белореченский район 
на 2023-2024 учебный год для 11 класса

Пояснительная записка
МБОУ СОШ 26 реализует основные общеобразовательные программы среднего общего 

образования федерального государственного образовательного стандарта (далее -  ФГОС СОО) в 
11 классе.

ЦЕЛИ И ЗАДАЧИ ОБРАЗОВАТЕЛЬНОГО УЧРЕЖДЕНИЯ
Целями и задачами реализации основной образовательной программы среднего общего обра­

зования являются:
- становление и развитие личности обучающегося в ее самобытности и уникальности, осо­

знание собственной индивидуальности, появление жизненных планов, готовность к самоопреде­
лению;

- достижение выпускниками планируемых результатов: компетенций и компетентностей, 
определяемых личностными, семейными, общественными, государственными потребностями и 
возможностями обучающегося старшего школьного возраста, индивидуальной образовательной 
траекторией его развития и состоянием здоровья.

Достижение поставленных целей при разработке и реализации образовательной организаци­
ей основной образовательной программы среднего общего образования предусматривает решение 
следующих основных задач:

- формирование российской гражданской идентичности обучающихся;
- сохранение и развитие культурного разнообразия и языкового наследия многонационально­

го народа Российской Федерации, реализация права на изучение родного языка, овладение духов­
ными ценностями и культурой многонационального народа России;

- обеспечение равных возможностей получения качественного среднего общего образования;
- обеспечение достижения обучающимися образовательных результатов в соответствии с 

требованиями, установленными ФГОС СОО;
- обеспечение реализации бесплатного образования на уровне среднего общего образования в 

объеме основной образовательной программы, предусматривающей изучение обязательных учеб­
ных предметов, входящих в учебный план (учебных предметов по выбору из обязательных пред­
метных областей, дополнительных учебных предметов, курсов по выбору и общих для включения 
во все учебные планы учебных предметов, в том числе на углубленном уровне), а также внеуроч­
ную деятельность;

- установление требований к воспитанию и социализации обучающихся, их самоидентифи­
кации посредством личностно и общественно значимой деятельности, социального и гражданско­
го становления, осознанного выбора профессии, понимание значения профессиональной деятель­
ности для человека и общества, в том числе через реализацию образовательных программ, входя­
щих в основную образовательную программу;

- обеспечение преемственности основных образовательных программ начального общего, 
основного общего, среднего общего, профессионального образования;

- развитие государственно-общественного управления в образовании;
- формирование основ оценки результатов освоения обучающимися основной образователь­

ной программы, деятельности педагогических работников, организаций, осуществляющих образо­
вательную деятельность;



- создание условий для развития и самореализации обучающихся, для формирования здоро­
вого, безопасного и экологически целесообразного образа жизни обучающихся.

ОЖИДАЕМЫЕ РЕЗУЛЬТАТЫ
Обеспечение достижения обучающимися образовательных результатов в соответствии с 

требованиями, установленными ФГОС СОО и получение качественного среднего общего образо­
вания.

Нормативная база для разработки учебного плана
Учебный план МБОУ СОШ 26 составлен в соответствии со следующими федеральными 

документами:
- Федеральный закон от 29.12.2012 г. № 273-ФЗ «Об образовании в Российской Федерации»;
- Федеральный государственный образовательный стандарт среднего общего образования, утвер­
жденный приказом Министерства образования и науки Российской Федерации от 17 мая 2012 го­
да № 413 (в редакции приказа Министерства образования и науки Российской Федерации от 
11.12.2020 №712);
- Порядок организации и осуществления образовательной деятельности программам по основным 
общеобразовательным программам -  образовательным программам начального общего, основного 
общего и среднего общего образования, утверждённый приказом Министерства просвещения Рос­
сийской Федерации от 22.03.2021 г. № 115;
- Постановление Главного государственного санитарного врача Российской Федерации от 28 сен­
тября 2020 года № 28 «Об утверждении санитарных правил СП 2.4.3648-20 «Санитарно- 
эпидемиологические требования к организациям воспитания и обучения, отдыха и оздоровления 
детей и молодежи»;
- Постановление Главного государственного санитарного врача Российской Федерации от 28 ян­
варя 2021 года № 2 «Об утверждении санитарных правил и норм СанПиН 1.2.3685-21 « Гигиени­
ческие нормы и требования к обеспечению безопасности и (или) безвредности для человека фак­
торов среды обитания»;
- Федеральный перечень учебников, допущенных к использованию при реализации имеющих гос­
ударственную аккредитацию образовательных программ начального общего, основного общего, 
среднего общего образования организациями, осуществляющими образовательную деятельность 
(утвержден приказом Минпросвещения РФ от 21.09.2022 № 858).

Реализуемые основные общеобразовательные программы 
Школа осуществляет образовательную деятельность в соответствии с уровнями общеоб­

разовательных программ трех ступеней общего образования:
- третья ступень — среднее общее образование (нормативный срок освоения 2 года).

Режим функционирования МБОУ СОШ 26
Организация образовательного процесса регламентируется календарным учебным графи­

ком. Режим функционирования устанавливается в соответствии с СанПиН 1.2.3685-21 и Уставом 
образовательного учреждения: 
продолжительность учебного года:
11 классы -34 недели.

Продолжительность учебной недели составляет:
11 классы -  5 дней.

Максимально допустимая нагрузка обучающихся соответствует требованиям с СанПиН
1.2.3685-21:
Класс 11
Максимальная нагрузка, часов(5-дневная учебная неделя) 34

Образовательная нагрузка равномерно распределена в течение учебной недели, объем 
максимальной допустимой нагрузки в течение дня составляет:
- для обучающихся 11 класса не более 7 уроков.

Продолжительность уроков в 11 классе составляет 40 минут. Проведение нулевых уроков 
запрещено. Продолжительность перемен между уроками составляет от 10 до 20 минут. Все допол-



нительные занятия проводятся с перерывом 20 минут после последнего урока. Перерыв между 
урочной и внеурочной деятельностью составляет 30 минут.

Учебный год разделен на 4 четверти.

Учебные периоды учебные дни каникулярные дни
Сроки учебных перио­

дов
кол-во
учебных
недель

Сроки каникул кол-во ка­
никуляр­
ных дней

1 чет­
верть

1 полугодие
01.09.2023 -28.10.2023 8 недель 

1 день
29.10.2023 по 05.11.2023 8

2 чет­
верть 06.11.2023 -29.12.2023 7 недель 

5 дней
30.12.2023 по 08.01.2024 10

3 чет­
верть

2 полугодие

09.01.2024- 22.03.2024 11
недель

23.03.2024 по 31.03.2024 9

4 чет­
верть 01.04.2024-25.05.2024 8 недель 

1 день
26.05.2024-31.08.2024

итого 2-11 кл. -  34 учебные недели 
1 кл. -  33 учебные недели

27 каникулярных дней 
1 кл. -  36 каникулярных дней

Режим начала занятий,' расписание звонков, режим начала дополнительных и индивиду­
альных занятий организован в соответствии с требованиями с СанПиН 1.2.3685-21 и отражены в 
годовом календарном учебном графике.

Расписание звонков в МБОУ СОШ 26:
11 класс

1 урок 08.30-09.10
перемена 10 мин.

2 урок 09.20- 10.00
перемена 10 мин.

3 урок 10.10-10.50
перемена 20 мин.

4 урок

О
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перемена 20 мин.
5 урок 12.10-12.50

перемена 10 мин.
6 урок 13.00-13.40

перемена 10 мин.
7 урок 13.50-14.30

Требования к затратам времени на выполнение домашних заданий соответствуют требо­
ваниям с СанПиН 1.2.3685-21: 
в 11 классе -  до 3,5 часов.

Выбор учебников и учебных пособий, используемых 
при реализации учебного плана

Изучение учебных предметов федерального компонента учебного плана организуется с ис­
пользованием учебников, включенных в Федеральный перечень учебников, допущенных к ис­
пользованию при реализации имеющих государственную аккредитацию образовательных про­
грамм начального общего, основного общего, среднего общего образования организациями, осу­
ществляющими образовательную деятельность (утвержден приказом Минпросвещения РФ от 
21.09.2022 № 858) и Перечнем учебников и учебных программ, планируемых к использованию в 
2023-2024 учебном году в МБОУ СОШ 26, утвержденных решением педсовета МБОУ СОШ 26 
(протокол № 8 от 28.05.2023 г.)



ОСОБЕННОСТИ УЧЕБНОГО ПЛАНА
Учебный план 11 класса обеспечивает реализацию требований Стандарта, определяет 

общий объем нагрузки и максимальный объем аудиторной нагрузки обучающихся, состав и струк­
туру обязательных предметных областей по классам (годам обучения).

Учебный план 11 класса реализуется в соответствии с требованиями ФГОС среднего об­
щего образования, утвержденного приказом Министерства образования и науки Российской Фе­
дерации от 17 мая 2012 года № (в редакции приказа Министерства образования и науки Россий­
ской Федерации от 11.12.2020 № 712).

Учебный план МБОУ СОШ 26 разработан с учетом примерного учебного плана пример­
ной ООП СОО, одобренной федеральным учебно-методическим объединением по общему обра­
зованию (протокол от 12 июня 2016 года№ 2/16).

Курс «Гражданское население в противодействии распространению идеологии террориз­
ма» для 11 класса реализуется в рамках программы дополнительного образования.

Региональная специфика учебного плана
Региональной спецификой учебного плана является ведение учебного предмета «Кубано- 

ведение»:
- в 11 классе в объеме 1 часа в неделю из части, формируемой участниками образователь­

ных отношений.
В 11 классе в рамках внеурочной деятельности предусмотрено изучение курса «Безопас­

ные дороги Кубани» в объёме 0,25 часа в неделю.
Проводится изучение вида спорта «Самбо» в объеме 1 часа в неделю в рамках 3-х часовой 

программы учебного предмета «Физическая культура» в 11 классах.
В рамках внеурочной деятельности введен курс «Россия -  мои горизонты».
Курс внеурочной деятельности «Финансовая грамотность» в объёме 1 час в неделю.

ЧАСТЬ УЧЕБНОГО ПЛАНА, ФОРМИРУЕМАЯ УЧАСТНИКАМИ 
ОБРАЗОВАТЕЛЬНЫХ ОТНОШЕНИЙ

По решению педагогического совета (протокол № 1 от 31.08.2023) часы из части, форми­
руемой участниками образовательных отношений, используются при разработке учебного плана в 
11 классах следующим образом:

1. на увеличение количества часов предметов, изучающихся на базовом уровне:
Класс Год

обуче­
ния

Предмет Количество часов в неделю

11 2023-
2024

Русский язык 1
Математика 1
Химия 1
Биология 1
Итого: 4

2. на изучение элективных курсов;
Класс Год

обуче­
ния

Наименование элективного курса Количество часов в неделю

11 2023-
2024

Текст: теория и практика 1
Система подготовки к ЕГЭ по математике 1
Индивидуальный проект 1
Итого: 3

ЭЛЕКТИВНЫЕ УЧ1ЕБНЫЕ ПРЕДМЕТЫ (КУРСЫ)
Класс Год

обу­
чения

Наименование элек­
тивного учебного 
предмета (курса по

Количе­
ство ча­
сов в не-

Цель введения Формы органи­
зации



выбору) делю
11 2023-

2024
Текст: теория и 
практика

1 Углубить знания о тексте, 
способах выражения темы, о 
средствах связи предложений 
в тексте, типах и стилях речи, 
необходимые для сдачи экза­
мена в форме ЕГЭ

Внутрикласс- 
ная без деления 
на группы

Система подготовки 
к ЕГЭ по математике

1 Систематическое повторение 
учебного материала по ос­
новным темам курса алгебры 
и началам анализа и геомет­
рии, получение дополнитель­
ных знаний по математике, 
необходимых для сдачи экза­
мена в форме ЕГЭ

Внутрикласс- 
ная без деления 
на группы

Итого: 2

Учебные планы для 11 класса
Учебный план МБОУ СОШ 26 для 11 класса, реализующего ФГОС СОО-2012, на 2023- 

2024 учебный год прилагается (приложение).

ФОРМЫ ПРОМЕЖУТОЧНОЙ АТТЕСТАЦИИ
Формы промежуточной аттестации в МБОУ СОШ 26 регламентируются «Положением о 

формах, периодичности и порядке текущего контроля успеваемости и промежуточной аттеста­
ции учащихся». Промежуточная (годовая) аттестация проводится по итогам четверти, полугодия, 
по итогам учебного года. Форма проведения промежуточной аттестации может быть различной: 
письменные контрольные работы, тестирование, собеседование, экзамены, творческий отчет, 
устный и письменный зачёт, решение проектных и творческих задач:

№
п/п

Предмет Форма промежуточной ат- 
тестации 11

1 Русский язык Контрольный диктант +
Контрольное изложение +
Контрольное сочинение +
Контрольная работа +

2 Литература Классное сочинение +
Домашнее сочинение +

3 Алгебра Контрольная работа +
4 Г еометрия Контрольная работа +
5 Информатика Защита проекта +
6 Английский язык Контрольная работа +
7 История Контрольная работа +

Контрольное тестирование +
8 Обществознание Контрольная работа +

Контрольное тестирование +
9 Г еография Контрольная работа +

Контрольное тестирование +
10 Биология Контрольная работа +

Контрольное тестирование +
11 Физика Контрольная работа +
12 Химия Контрольная работа +
13 Физическая куль­

тура
Зачеты по нормативам +
Контрольное тестирование +



Учащиеся, заболевшие в период промежуточной аттестации, могут быть освобождены от 
данной процедуры (при условии, если они успевают по всем предметам). Учащиеся, успевающие 
на «5» по каким-то учебным дисциплинам, могут быть освобождены от итогового контроля по 
этим дисциплинам (по решению педагогического совета школы).

Кадровое и методическое обеспечение соответствует требованиям учебного плана.

Директор.МБОУ СОШ 26 М.Б. Омаров
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для 11 класса универсального профиля, реализующего ФГОС С О О 4 учеб­
ный год

Предметные области Учебные
предметы

Количество часов в неделю (час)
10 класс 11 класс Всего

Базо­
вый

Углуб­
ленный

Базо­
вый

Углуб­
ленный

Русский язык и литература Русский язык 2 2 4
Литература 3 3 6

Родной язык и родная ли- 
тература

Родной язык
Родная литература

Иностранные языки
Иностранный язык 
(английский) 3 3 6
Второй иностранный язык

Математика и информати- 
ка

Математика 5 5 10
Информатика 1 1 2

Общественные науки История 2 2 4
Обществознание 2 2 4
Г еография 1 1 2

Естественные науки Физика 2 2 4
Химия 2 2 4
Биология 2 2 4
Астрономия 1 1

Физическая культура, эко­
логия и основы безопасно­
сти жизнедеятельности

Основы безопасности жизне­
деятельности 1 1 2
Физическая культура 3 3 6

Итого: 29 30 59
Часть, формируемая участниками образовательных отношений

в том числе Кубановедение 1 1 2
Индивидуальный проект 1 1 2
Орфография и пунктуация 1 1
Практикум по решению задач 1 1
Практикум по физике 1 1
Текст: теория и практика 1 1
Система подготовки к ЕГЭ по 
математике 1 1

Максимально допустимая 
аудиторная недельная на­
грузка, СанПиН 1.2.3685- 
21

при 5-дневной учебной неделе

34 34 68

Лопухова Н.В. 
8-918-37-38-130
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