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1 nens
Macea Tamepbie BemecTBa InepreTH- Ne peuen-
Tlpwes NWIK, HARMEROBANRE Gmona qeckas Typot
nopunn Beakn, r Knpsr, r Yraesomst, T [ ormoers, kian
3asTpaK
FYTEPEALIN C MACNTOM U CbIPOM 75 8,22 11,45 15,13 169,42 1
AL A W1 LIN AR MOJIOYHAS W3 TPEYHEBOH KPYTIbI 200 5,45 7,13 30,38 224,18 183
NOOEITHNI RAMTHTOK HA MOJIOKE 180 4,57 3,64 16,55 118,22 379
@M\ A\ Th CBEXHE 110 CE30HY /SBJIOKO/ 100 0,40 0,40 9,80 47,00 338
CTER PXAHON 30 1,68 0,33 14,82 68,97 2
Wrore 38 mpEeM HOTH: 585 20,32 22,95 86,68 627,79
O6en
OBOMIHAS HAPE3KA / CBEXHE OT'VPLIbI TOMATbV/ 100 0,92 0,15 3,06 18,43 9
Y XA POCTOBCKAS 250 7,32 5,99 10,15 129,04 106
TL10B M3 [TTHLIbI 280 12,15 22,09 29,24 357,00 311
COK ©PVKTOBBII/ BUHOIPAIHbBIN/ 180 0,87 0,17 17,63 75,08 389
NJIEB [IIIEHWYHbIN 70 5,34 0,43 35,13 165,77 1
XJIEB PXKAHOM 40 2,65 0,35 16,96 81,58 2
KOHJIMTEPCKUE W3JEJIWA [MEYEHBE CAXAPHOE 55 2,25 2,94 22,32 125,10 31
Hroro 3a MpHeM IMHITH: 975 31,50 32,12 134,49 952,00
Bceero 3a neHb: 51,82 55,07 221,17 1579,79
1
2 nens
Jit cTBa
Macca pemects JmepreTa- Ne penen-
Ipaem MENIH, BAHAMEHOBAHHE 6mona nopmHH B Kn v qeckast i
P! eJIKH, I' pbl, I T/1IeBOabI, T p— TYP!
3aBTpak
CAJIAT U3 BEJIOKOUAHHOM KAITYCTBI C MOPKOBBIO 100 1,51 5,08 9,27 89,80 45
KAPTO®EJIL TYILEHbIY C OBOIIAMH 180 4,02 6,68 28,28 190,48 133
KOTJIETA PAIY)KHAS 100 9,78 10,66 10,45 204,43 18
COK ®PYKTOBbIM /sIBJIOYHbI/ 180 0,87 0,17 17,63 75,08 389
SOIEB [TILEHWYHbBIHA 20 1,53 0,12 10,04 47,36 1
XJIES PXKAHOH 20 1,32 0,18 8,48 40,79 1
Hitoro 3a DpHeM NHINH: 600 19,03 22,89 84,15 647,94
O6en
®PYKThl CBEXHE I10 CE30HY /ABJIOKO/ 100 0,90 0,20 8,00 47,00 338
YTl KAPTO®EJILHbIM C BOBOBbIMY / TPEHKM 250/20 270 5,19 4,72 18,57 142,53 102
KAIIA ITIIEHUYHASL PACCBITYATAA 180 6,89 6,50 36,06 273,83 181
PBIBA 3AITEYEHHAS C OBOLIAMY IO CbIPHbIM COYCOM 100 8,19 17,26 1,63 168,00 10
YAV C MOJIOKOM 200 3,00 2,43 14,75 93,49 378
XJIEB !IIHE}M“:I}BIM 60 4,58 0,37 30,11 142,09 1
YUIEB PAAHON 40 2,65 0,35 16,96 81,58 2
Hroro 3a npaem NHODA: 950 31,40 31,83 126,08 948,52
Beero 3a aeHs: 50,43 54,72 210,23 1 596,46




3 nemn,

[lnmennie netecrnn Jueprern- M penen-
Mpuem mamm nanmenonanne Gmonn Macca Necxaw b1
* nopnn | Respen, ¢ Huput, r Yraenonws, r uennocts, kxan | P
Sanvpax

VIKPA CBEKQUIBTAR 100 252 5,73 13,71 118,16 .

KAYCTA TYIIRHAN 180 4,43 7,22 13,34 131,05 139

BHTOMKH OCOBBE W3 TORMKLEID CEPJWLIA/ 100 978 6,97 9,81 173,40 19

HAIHTOK W3 TUWIOR WNTOBTITKA 200 0,66 0,27 19,05 93,80 388

NJTEB UIEHNNHNIT 20 1,53 0,12 10,04 47,36 !

XAEB PXAHON 20 1,32 0,18 8,48 40,79 1

Wrore 1 npwes nnum: 620 20,24 20,49 74,43 604,56

OGen

(MOPROBD (NOPLULAMIT 100 1,30 0,10 6,90 35,00 11

SOPW C KANYCTON K KAPTO®ENEM 250 1,83 4,35 12,36 98,82 82

MOPE KAPTO®ENBLHOE 180 3,78 541 24,60 168,01 335

NOTIETbI NEPMCKHE 100 11,83 16,92 25,51 300,00 26

HAIMNTOK W3 UNKOPHSI C MONIOKOM 200 4,71 4,07 17,48 126,50 27

yms MUEHWYHBIR 60 4,58 0,37 30,11 142,09 1
IXJIEB PXAHOM 40 2,65 0,35 16,96 81,58 2
Hroro >a npuem mumm: 930 30,68 31,57 133,92 952,00

Beero aa nem.: 50,92 52,06 208,35 1 556,56

3
4 nens
M Ilumenbie BemecTna neprern- N
Ipaem THITH, HAHMEHOBAHNe 6mona Aces, qeckas * penen-
nopmum Besxn, r Kupsi, r Yraesoge, r HeRHOCTS, Kxan TYpsI
3asTpak

MACJIO (TIOPLWsIMIT) 10 0,05 5,25 0,08 74,80 14
OMJIET HATYPAJIbHbIR 200 11,11 10,95 20,91 258,91 210
KAKAO HA MOJIOKE 180 5,35 4,40 17,48 132,58 24
XJIEB MIIEHWYHLIN 30 2,29 0,19 15,05 71,05 1
XJIEB PXXAHOM 30 1,99 0,26 12,72 61,19 2
OPYKTbI CBEXHE N0 CE30HY// SIBIOKO) 100 0,44 0,44 10,78 51,70 338
Hroro 3a OpHeM NHIE: 550 21,23 21,49 77,02 650,23

OGen
MKPA KAFAUKOBAS KOHCEPBHPOBARHAS 100 1,90 8,90 7,70 119,00 12
CYTI CLIPHbI C CYXAPUKAMM 250/20 270 6,69 8,25 22,95 182,12 23
MJACO, TYIIIEHOE C KAITYCTOH 280 14,51 14,12 36,39 334,25 28
Y3BAP U3 CYXO®PYKTOB ¥_IUIOZOB LIMTTIOBHUKA 200 0,37 0,15 14,88 69,28 13
XJIEB [MIIEHWYHbIA 70 5,34 0,43 35,13 165,77 1
XJIEB PXXAHOHR 40 2,65 0,35 16,96 81,58 2
Hroro 3a NpHeM mMHDM: 960 31,46 32,20 134,01 952,00
Beero 3a nens: 52,69 53,69 211,03 1602,23
4




8 nenn

Tprem nmu, nanmenonaune 6awon Macea Inntennie nemecrnn Ineprern- "
peuen-
nopumn Beawn, 1 Wrnpn qecuas
Jantpax ' st Yraemonm, ¢ HONNOC T I, MMAJ rypm
OBOLLM HATYPAJILHBIE 1O CE30HY/OUY VLY
ITIOPE KAPTO®EJIbHOE 100 0,80 0,10 752 1100 T
KOTJIETbI IPY)KBA C MACJIOM 120§ ud 1,8 3,87 28,76 177,34 312
AN IMMOHOM 12) 13,10 16,67 16,26 299,80 20
XJIEB MIEHHYHbI 180 025 0,01 9,33 39,55 376
XJIEB PYXAHOI 20 1,53 0,12 10,04 47,36 !
Proro 1a npwest menun: 20 1,32 0,18 8,48 40,79 |
625 20,83 22,95 72,39 618,84
O6en c—
DOPYKTbl CBEXHE 110 CE: ;
L . RO ANIOKD/ 100 090 020 5,00 47,00 8
¢ 11
JAMEKAHKA 13 PUC 250 3,48 4,93 23,05 132,94
TN 13 PUCA C KYPHIL EH 280 13,37 20,15 32,38 403,37 | 222 |
XJIEB ﬂulE‘H . Q\\Ok HAMOTDIE 200 508 4,01 “is3o | 13136 | 379
S PR ARG 50 3,82 oo 2500 | usal L
R 40 2,65 0,35 16,96 | 31,58 [ 2 |
e 920 29,30 29,98 123,87 914,66
Boero 3a aems: 50,13 52,93 196,26 1533,50
§
6 nens
1 e pemecTBa JnepreTn-
Ipaem AN, HAAMEHOBAHNE Gmona Macca - TecKkas % peuer-
nopuHHe Beaxa, r Kupei, r Yraesomt, T | | ounmocts, kian TYpH
3asTpax
BYTEPEPOJ C ChIPOM 40 5,13 9,92 8,44 149,34 3
PAIY M3 LILI]'UIEHKA-BPOFIJ'[EPA 220 7,48 6,95 11,02 176,81 289
KOMIIOT U3 CMECH CYXO®PYKTOB 200 0,00 0,00 9,68 38,70 349
KOHIUTEPCKME U3JIEJIMA /nedckbe caxapHoe / 20 1,50 1,96 14,88 53,40 33
XOTEB MUIEHWYHbIA 40 3,05 0,25 20,07 94,73 1
XOIEB PXKAHOH 30 1,99 0,26 12,72 61,19 2
HToro 3a npaem MHIIH: 550 19,15 19,34 76,81 574,17
O6en
®PYKThl CBEXHME 110 CE30HY /SIBJIOKO/ 100 0,40 0,40 9,80 47,00 338
CYTI-JIAITIIA 250 3,33 4,45 18,36 131,18 113
KAPTO®EJIb H OBOIIH, TYIIEHHBIE B COYCE C CEPJLIEM 280 19,73 24,39 58,35 524,41 34
C MOJIOKOM 200 3,00 2,43 14,75 93,49 378
XJIEB TIIEHWYHbIA 40 3,05 0,25 20,07 94,73 1
XJIEB PYKAHOM 30 1,99 0,26 12,72 61,19 2
Hroro 3a OpHeM MHIIA: 900 31,50 32,18 134,05 952,00
Bcero 3a AeHb: 50,65 51,52 210,86 1526,17




7 nenn

Tnnennie nemecrnn Dneprern- M penen-
Mpwen NWam, WaMMeRORANNe LT Macea Thenng TYyps1
noprem | Kespen, ¢ Wnpna, 1 Yrneno, 1 HONNOCTh, kKA
o |
(R TIOUNA BECH iy A___ 100 8,66 10,81 25,68 247,26 429
TR T — 200 18 6.7 21,77 197,58 189
CON @Pr\ \!}‘l\\\l\\ l,“l“h\‘l T 180 0,87 0'|7 17'63 75.08 389
NER 2 2 2 L L
%m:‘\xf“ il 2 1,53 0,12 10,04 4.5 I
] 30 1.99 0,26 12,72 61,19 2
DEYNTN CRENIE o CEIONY /SBIOKO, 100 T 5 : 338
100 0,40 0,30 10,30 47,00
MIoe 1a npmew N BT E—— L 4.14 675.47
e 630 | iae3 18,40 104, :
AT G e S
SINEVHTE: SEXUN NOMUAOPOB W orypigs 100 0,98 615 3,68 75,28 24
SALLS CBEXER KANY CThI C KAPTOGEARY 250 1.94 438 9,15 86,96 88
LACTA CNVPILER 280 277 21,06 74,68 575,33 14
NOMNOT 13 CMECH CYXOOPYKTOB 180 0,00 0 2)0 ] ’71 34 ;;3 349
NTES MUEHHYHBL] 50 1 02 : : 11841 1
XNEB PXXAHOMN S0 ] 8 031 209 ; 2
;.N 0 1,99 0,26 12,72 61,19
“'"’mm‘\ 890 31,50 32,16 134,03 952,00
B“I 0 32 enn: .\\'
50,13 50,56 238,17 1627,47
‘\ 4 'y 'y )
6
8 nenn
(\ ﬂllllltlbl! BemecTea 3l'lepr!'l'li-
praem THINH, HARMeROBARNe 6mona Macca qeckas e penen-
nopman Besxcn, r Kupey, r Yraesomr, r neRmoCTS, KA TYpsI
“
DPYKTbI CBEXWE 1O CE30HY// SIBJIOKO/ 100 0,44 0,44 10,78 51,70 338
3AINEKAHKA U3 TBOPOT'A C MOJIOKOM () HHOM 170/30 200 12,72 17,95 26,25 334,15 223
XJIEB IMIEHWYHLIA 20 1,53 0,12 10,04 47,36 1
XJI}EB PXAHOH 20 1,12 0,22 9.88 4598 2
YAH C CAXAPOM 200 0,19 0,00 7,19 29,50 377
M/ITEPCKPDS W3TEJIUS / BAQJIW/ 20 2,70 3,53 26,78 150,12 35
Hroro 3a OpHeM nHOH: 560 18,70 22,26 90,92 658,81
OGen
CAJIAT U3 BEJIOKOYAHHOMR KAITYCTBI C 3EJIEHBIM T'OPOLIIKOM 100 1,60 5,10 6,90 80,00 35
Cync MAKAPOHHBLIMY WBIEJIUSIMU Y KAPTO®EJEM 250 2,69 4,56 18,40 128,11 112
KAIIIA PHCOBAS PACCqu.ATAX 180 4,41 6,21 22,05 262,11 181
TE®TEJIM BEJIUIT 100/20 120 13,65 15,19 15,58 159,00 30
COK ®PYKTOBBIN /BUIIIHEBBII/ 200 1,36 0,39 22,12 98,94 389
XJIEB MIEHWYHLIA 50 3,82 0,31 25,09 118,41 1
XJIEB PXKAHON 40 2,65 0,35 16,96 81,58 2
Hroro 3a npaem manma: 940 30,18 32,11 127,10 928,15
Bcero 3a nenn: 48,88 54,37 218,02 1 586,96
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9 penn
Tiprem nuump, nansenonanmne Gaman Macen ITumennie nemecrna Ineprern- -
“ 0 penten-
nnpulm EHIKH, r )Kﬂpbl, r y"uno’m’ r TeCHAN rypu
Janvpax HENNOCTh, KKAJ
CAJIAT BUTAMMHHbIH (2-O1 BAPHANT)
MIOPE KAPTO®EJILHOK 100 1,69 5,11 544 75.22 2
KOTJIETbl_KYPHHAIE "KAIANOK™ 180 3,83 5,87 14,76 177,34 3z
COK @PYKTOBBUT/ ARNOUHBIN 100 8,19 10,00 13,33 134,24 2
XJTEB MUIEHHYHLIT 180 0,52 0,35 28,46 122,22 389
XJIEB PXXAHOI 30 2,29 0,19 15,05 71,05 1
Hroro 3a npwem nwmm: 20 199 0,26 12,72 61,19 2
620 18,51 21,78 89,76 641,26
OGen
333&‘33‘322%’&?‘5 HOCESOMY! TOMATLY 100 1,10 020 7,80 24,00 71
TPEYKA NO-KYTIEYE! 250 4,61 4,44 15,80 117,14 15
SR T MOHOKECKM C MsICOM 280 13,48 21,99 51,12 400,02 16
OIES MIUEHWYHbIA 200 5,71 4,75 18,26 140,24 24
OIEE PXXAHOM 40 3,05 0,25 20,07 94,73 1
40 2,65 0,35 16,96 81,58 2
V! D ) ) 2
@PYKTbl CBEXHE IO CE3OHY /SIBJIOKO/ 100 0,90 0,20 8,00 47,00 338
JATorD S a mpRENC maml: 1010 31,50 32,18 134,01 904,71
Beero s aem: 50,01 53,96 223,77 154597
8
10 penn
IInmesBbie BemecTBa Jueprern- N penern-
Tpaem mHH, HauMenoBanHne 6/moaa Macea geckas T';;"
nopUHH Benkn, r Kupsl, r Yraesoasl, I' eHHOCTS, KKAT
3aBTpaK
OBOIIY HATYPAJIbHBIE 10 CE30HY/OI'YPLIBY 100 0,80 0,10 2,52 14,00 71
TUIOB C MSICOM 200 927 14,93 41,84 404,65 265
HAITUTOK M3 LIMKOPUS1 C MOJIOKOM 180 3,82 3,66 15,73 95,37 27
XJIEB MIIEEHWYHbIA 40 3,05 0,25 20,07 94,73 1
XJIEB PXKAHOH 30 1,99 0,26 12,72 61,19 2
HiToro 3a mpHeM IHIIE: 550 18,93 19,20 92,88 669,94
OGen
©PYKTHI CBEXME 110 CE30HY /SIBJIOKO/ 100 0,40 0,30 10,30 47,00 338
CYTI C KJIELIKAMH 250 3,85 8,05 22,01 183,14 118.2
OMUJIET [TAPOBOY C MSICOM 280 19,57 23,00 40,02 412,11 224
COK ®PYKTOBbI BUHOTPAIHBI/ 200 0,97 0,19 19,59 83,42 389
XOTEB MUIEHAYHbIA 50 3,82 0,31 25,09 118,41 1
XJIEB PXKAHOHX 40 2,65 0,35 16,96 81,58 2
Hroro 3a mpHeM IHITH: 920 31,26 32,20 133,97 925,66
Bcero 3a AeHb: 50,19 51,40 226,85 1 595,60




11 penn
1innennte nenecTnn Dueprern- Na peuen-
Tipuem numm, nanmenonanme 6 Macea N i neckan Typh
e Gmona wopiam | Keawn, 1 Wonpnt, 1 VEnenopit, 1| opiocrn, kan P
Janvpax T T I
CAJIAT M3 CBEXEN KAIYCTHLCO CRIOKIMIL 0LV L w | 800 6,12 77,46 29
MAKAPOHHBIE M3/IENIR OTBAPILIL o 1 o 6,10 5,18 2181 241,12 309
KOTJIETbI PHIBHBIE 120 8,41 11,90 15,94 134,24 234
KOMIIOT K3 CMECH CYXO®IYN TOR 200 0,00 0,00 6,78 27,09 319
XJTEB [MIUERHYHBIT 20 1,53 0,12 10,04 47,36 !
XJIEB PXAHON 30 1,99 0,26 12,72 61,19 2
Hroro ya npwem wwmm: 650 19,64 22,58 75,71 588,56
Oben
MKPA KABAYNOBAY RORCEPBUPOBAHHAS 100 1,90 8,90 7,70 119,00 20
CYNL C KPYIION 250 3,48 4,93 23,05 132,14 115
IMOPE KAP TODRINROE 180 3,83 5,87 25,76 177,34 312
CEPAUE DORSOKDE NO-CTPOIAHOBCKM 100 15,65 11,51 20,27 257,74 17
YA C AHMOROM 180 0,23 0,01 9,26 39,08 3
SPYNTN CBEXUE N0 CE3OHY /SIBJIOKO/ 100 0,40 0,40 9,80 47,00 338
NAES IMIERNYHBI 50 3,82 0,31 25,09 11841 1
NAES PXARON 30 1,99 0,26 12,72 61,19 2
Wrore sa npwes mwmms: 990 31,30 32,19 133,65 951,90
Boere 3a yem: 50,94 54,74 209,36 1 540,46
12 pens
Ilnmesnsie BemecTna DHeprern- N
Hpaem namm, Aarmenopanme Gona Macca qJeckasn * peaen-
nopuHn Beaxu, r HKnpst, r Yraesoast, r nemmoCTS, KA TypsI
3aBTpax
BYJIOUKA IOMAIIHSIS 60 4,55 7,74 28,00 166,00 37
CbIP (TTOPLIMSIMM) 10 2,32 2,95 0,00 36,40 15
KAINA MITEHHAS] XHUIKAS 250 9,83 10,32 19,23 196,53 189
YAM C CAXAPOM 200 0,19 0,00 7,19 29,50 377
®PYKTbI CBEXVE I10 CE30HY /SIBJIOKO/ 100 0,90 0,20 8,00 47,00 338
XJIEB PXXAHOM 30 1,68 0,33 14,82 68,97 2
Hroro 3a HpHeM IHIE: 650 19,47 21,54 77,24 544,40
OGen
OPYKTBI CBEXME I10 CE30HY /SIBJIOKO/ 100 0,40 0,30 10,30 47,00 338
CYTI MOJIOYHbIY C KJIELIKAMM 250 4,61 5,90 13,52 132,35 124
MAKAPOHHBIE U3]TEJTHS] OTBAPHBIE 180 6,49 5,20 31,42 184,07 309
ITHWITEJTb PHIEHBI HATYPAJTLHBIA 100 10,83 15,45 9,14 214,00 235
COK ®PYKTOBLIW SIBJIOYHLI 180 0,87 0,17 17,63 74,88 389
XJIEB MIUEHWYHBLIN 40 3,05 0,25 20,07 94,73 1
XJIEB PXKAHOM 30 1,68 0,33 14,82 68,97 2
Hroro 3a npaem mamm: 880 27,93 27,60 116,90 816,00
Bcero 3a gens: 47,40 49,14 194,14 1360,40




NTOrO NO NPHIMEPHOMY MENIO

i, nanme Omopn  Hwumennre nenectna ] meprern
] v | Kmpey [ yenemopnt e [ aecwns
B P AN oM %m0 L IR 091,96 |
1ec Y CpUOA. —f L 3N L0200 2402 [ 133400
A 5 Geykon, XHDOR, YTONAION B MENR I NP _ . 1,00 1,00 4,00
CYMMARHBIE OB BEMBE BIIOA O IPIREMAM I (D TPAMMAX)
Jantpax O6est
7190,00 11265,00 —
S/INEE IHAUCHUE 38 TICPUOA 599,17 938,75

NPHMEYAHWE:

JAOMYCKAETCR::
1 ﬂpummnem Qoo W Py WY Xpy (1NN COGJIIQRC“.HUM HOPM 3aKJIAIKH H 3llcpre1-u'|cckoi| LEHHOCTH

2. Bauzava APyTEN QPIXIVE B COOTRETUTBMN € CCIOHOM H co6moaeHHeM HOPM BELAAYM H 3||cpremqec1(uﬂ LEHHOCTH

3. BMAAYA WOONN COXOB NATY PATBHRN © COGIIOACHUEM HOM BBLIAYH M JHEPTeTHYECKOit LIeHHOCTH

4 _Baumawa o\ \‘.\\Ul(ﬁ (CREOXMN W CO.HCHLIX) B COOTBETCTBHM C CE30HOM H cobmonenuem 3lwprem‘lecmﬁ UHEeHHOCTH
$ Baaa¥a Y TR RORANTEPCKHX WAne it ( He KpeMoBbiX) ¢ cobmoneHHeM HOpPM BHLAAYH H JnepreTiueckoli LeNHoCTH
6 MpseroToraeraee QA W3 IPYTHX BUIOB PhIGHI ¢ COGMOACHHEM HOPM 3AKITANKH H snepreTH4ecKol LEeNHoCTH



