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Нормативные документы 
 Федеральный закон от 29 декабря 2012 г. № 273-ФЗ «Об образовании в Российской Федерации» (далее – Закон об образовании);  

 Приказ Министерства просвещения Российской Федерации от 31 мая 2021 г. № 286 «Об утверждении федерального государственного 
образовательного стандарта начального общего образования» (в ред. приказов Минпросвещения России от 18.07.2022 № 569, от 08.11.2022 № 
955, от 22.01.2024 № 31) ;  

 Приказ Министерства просвещения Российской Федерации от 31 мая 2021 г. № 287 «Об утверждении федерального государственного 
образовательного стандарта основного общего образования» (в ред. приказов Минпросвещения России от 18.07.2022 № 568, от 08.11.2022 № 
955, от 27.12.2023 № 1028, от 22.01.2024 № 31);  

 Приказ Министерства образования и науки Российской Федерации от 17 мая 2012 г. № 413 «Об утверждении федерального 
государственного образовательного стандарта среднего общего образования» (в ред. приказов Минобрнауки России от 29.12.2014 № 1645, от 
31.12.2015 № 1578, от 29.06.2017 № 613, приказов Минпросвещения России от 24.09.2020 № 519, от 11.12.2020 № 712, от 12.08.2022 № 732, 
от 27.12.2023№ 1028, от 12.02.2025 № 93). 

 Приказ Министерства просвещения Российской Федерации от 18 мая 2023 г. № 372 «Об утверждении федеральной образовательной 
программы начального общего образования» (в ред. приказов Минпросвещения России от 19.03.2024 № 171, 09.10.2024 № 704; от 10.11. 2025 
г. № 808) 

 Приказ Министерства просвещения Российской Федерации от 18 мая 2023 г. № 370 «Об утверждении федеральной образовательной 
программы основного общего образования» (в ред. приказов Минпросвещения России от 01.02.2024 № 62, от 19.03.2024 № 171, от 09.10.2024 
№ 704; от 10.11. 2025 г. № 808).  Приказ Минпросвещения России №467 от 18.06.2025г. 

 Приказ Министерства просвещения Российской Федерации от 18 мая 2023 г. № 371 «Об утверждении федеральной образовательной 
программы среднего общего образования» (в ред. приказов Минпросвещения России от 01.02.2024 № 62, от 19.03.2024 № 171, от 09.10.2024 
№ 704; от 10.11. 2025 г. № 808) 

 Порядок организации и осуществления образовательной деятельности по основным общеобразовательным программам - 
образовательным программам начального общего, основного общего и среднего общего образования, утвержденный приказом Министерства 
просвещения Российской Федерации от 22.03.2021 № 115 (в ред.приказ Минпросвещения России от 8 октября 2025 г. № 729). 

 Санитарные правила СП 2.4.3648-20 "Санитарно-эпидемиологические требования к организациям воспитания и обучения, отдыха и 
оздоровления детей и молодежи", утвержденные постановлением Главного государственного санитарного врача Российской Федерации от 28 
сентября 2020 г. № 28; 

 Санитарные правила и нормы СанПин 1.2.3685-21 "Гигиенические нормативы и требования к обеспечению безопасности и (или) 
безвредности для человека факторов среды обитания", утвержденные постановлением Главного государственного санитарного врача 
Российской Федерации от 28 января 2021 г. № 2 
 



Учебный план начального общего образования (НОО) по ФГОС-2021 и ФОП с изучением родного языка 
при 5-дневной учебной неделе  

Пояснительная записка 
Учебный план предусматривает четырехлетний нормативный срок освоения образовательных программ начального общего 

образования. Продолжительность учебного года при получении начального общего образования для 1-х классов составляет 33 недели, для 2–
4-х классов – 34 недели. Соответственно, весь период обучения на уровне НОО составляет 135 учебных недель. Обучение на уровне 
начального общего образования организовано следующим образом: 1-е классы – пятидневная учебная неделя; 2–4-е классы – пятидневная 
учебная неделя. 

Образовательная недельная нагрузка равномерно распределена в течение учебной недели. При распределении часов учтен ступенчатый 
режим в 1-м классе: в сентябре–декабре уроки длятся по 35 минут, в январе–мае – по 40 минут. Объем максимально допустимой нагрузки в 
течение дня: 

 для 1-х классов – не более четырех уроков в день и один в неделю – пять уроков; 
 2–4-х классов – не более пяти уроков. 
Общее количество часов учебных занятий за четыре года составляет 3039 часов.  

Обязательная часть учебного плана. Обязательная часть учебного плана определяет состав обязательных предметных областей и 
учебное время, отводимое на их изучение по классам (годам) обучения. Урочная деятельность направлена на достижение обучающимися 
планируемых результатов освоения программы начального общего образования с учетом обязательных для изучения учебных предметов. В 
рамках предметной области «Родной язык и литературное чтение на родном языке» осуществляется на основании заявлений родителей 
(законных представителей) несовершеннолетних обучающихся изучение учебных предметов: Родной русский язык/Родной балкарский язык, 
Литературное чтение на балкарском языке. 

Учебный предмет «Основы религиозных культур и светской этики» (ОРКСЭ) изучается в объеме 1 часа в неделю в 4-м классе. Выбор 
фиксируется протоколами родительских собраний и письменными заявлениями родителей. На основании заявлений родителей (законных 
представителей) несовершеннолетних обучающихся в учебном плане представлен модуль «Основы мировых религиозных культур», 
интегрированный с учебным предметом Окружающий мир.  

Для реализации индивидуальных потребностей обучающихся определены курсы внеурочной деятельности из перечня, предлагаемого 
МКОУ СОШ с.п.п.Звездный, по выбору родителей (законных представителей) несовершеннолетних обучающихся: «Разговоры о важном»,  
«Орлята России», «Функциональная грамотность (финансовая грамотность)», Родной язык, Родная литература, Подвижные игры. 

Внеурочная деятельность обеспечивает реализацию индивидуальных потребностей обучающихся по следующим направлениям: 
художественно— эстетическое, научнопознавательное, социальное, спортивно-оздоровительное, проектная деятельность. 

Время, отведенное на внеурочную деятельность, не учитывается при определении максимально допустимой недельной учебной нагрузки 
обучающихся. Формы организации и объем внеурочной деятельности для обучающихся при освоении ими программы начального общего 
образования определены в плане внеурочной деятельности с учетом образовательных потребностей и интересов обучающихся, запросов 
родителей (законных представителей) несовершеннолетних обучающихся, ресурсных возможностей школы. 



Образовательные программы по учебным предметам «Естественно-научного направления» реализуются с использованием 
оборудования Точки Роста как в урочной, так и внеурочной деятельности. 
 
Формы промежуточной аттестации 

Учебный план определяет формы проведения промежуточной аттестации в соответствии с ФОП НОО, утвержденной приказом 
Минпросвещения от 16.11.2022 № 992, и положением о текущем контроле и промежуточной аттестации МКОУ СОШ с.п.п.Звездный. 
Промежуточная аттестация обучающихся проводится, начиная со второго класса в конце каждого учебного периода по каждому изучаемому 
учебному предмету (не проводится в 1-ых классах). По итогам промежуточной аттестации обучающемуся выставляется промежуточная 
оценка, которая фиксирует достижение предметных планируемых результатов и универсальных учебных действий. По учебным предметам 
«Русский язык», «Литературное чтение», «Математика» промежуточная оценка выставляется с учетом степени значимости отметок за 
тематические проверочные и контрольные (письменные) работы. Промежуточная оценка является основанием для перевода обучающихся в 
следующий класс. 
 



Учебный план начального общего образования (НОО) по ФГОС-2021 и ФОП с изучением родного языка (Вариант 3) 
при 5-дневной учебной неделе  

Учебные предметы 
Количество часов в неделю Всего в 

неделю 
Формы 

промежуточной аттестации 1-й 
класс 

2-й 
класс 

3-й 
класс 

4-й 
класс 

Русский язык 
5 5 5 5 20 Контрольный диктант, 

сочинение/ изложение, 
электронное тестирование 

Литературное чтение 3 3 3 3 12 Контрольная работа/ сочинение 

Родной язык 
0,5 1 1 0,5 3 Контрольный диктант, 

сочинение/ изложение 
Родная литература  0,5 1 1 0,5 3 Сочинение, эссе 

Иностранный язык (английский) - 2 2 2 6 Тестирование/аудирование 

Математика 
4 4 4 4 16 Контрольная работа, 

электронное тестирование 

Окружающий мир 
2 2 2 2* 8 Контрольная работа, защита 

творческих работ 
Основы религиозных культур и светской этики - - - 1 1 Тестирование 
Изобразительное искусство 1 1 1 1 4 Защита проекта, зачет 
Музыка 1 1 1 1 4 Защита проекта, зачет 
Труд (технология) 1 1 1 1 4 Собеседование 
Физическая культура 3 2 2 2 9 Тестирование 
ИТОГО  21 23 23 23 90  
Часть, формируемая участниками образовательных отношений 
Учебные предметы, курсы, модули по выбору: 0 0 0 0 0  
ИТОГО В НЕДЕЛЮ: 21 23 23 23 90  
Максимально допустимая недельная нагрузка(при 
пятидневной неделе) в соответствии с действующими 
санитарными правилами и нормами   

21 23 23 23 90  

Учебные недели 33 34 34 34 135  

Всего учебных часов на учебный период  

693 (620 
с учётом 
15 часов 

в 
сентябр

е-
октябре) 

782 782 782 3039 
(2966 с 
учётом 

15 часов 
в 

сентябр
е-

 



октябре
) 

Курсы внеурочной деятельности 
Разговоры о важном  1 1 1 1 4 Защита портфолио 
Подвижные игры  0,5 0,5 0,5 1,5 Защита проекта, зачет 
Модуль по видам спорта 0,5 0 0 0 0,5  
Орлята России 1 1 1 1 4  
Финансовая грамотность 0,5 0,5 0,5 0,5 2 Защита проекта, зачет 
Родной язык 1,5 1 1 1,5 5 Учебный проект 
Родная литература 0,5 0 0 0,5 1 Учебный проект 
Итого на реализацию курсов внеурочной деятельности 5 4 4 5 18  

 
* В учебный предмет «Окружающий мир» включен модуль «Основы мировых религиозных культур» - 2 ч. 

 
 

 



Учебный план основного общего образования (ООО) по ФГОС-2021 и ФОП с изучением родного языка 
при 5-дневной учебной неделе  

Пояснительная записка  
Учебный план предусматривает пятилетний нормативный срок освоения образовательных программ основного общего образования. 

Продолжительность учебного года при получении основного общего образования составляет для 5 – 9 классов 34 недели, весь период обучения 
на уровне ООО - 170 недель. Общее количество часов учебных занятий за пять лет составляет 5 338 часов. Образовательная недельная нагрузка 
равномерно распределена в течение учебной недели и соответствует требованиям санитарных норм СанПиН 1.2.3685-21. Количество часов, 
отведенных на освоение обучающимися учебных предметов, курсов, модулей из обязательной части и части, формируемой участниками 
образовательных отношений, в совокупности не превышает величину недельной образовательной нагрузки при 5-дневной учебной неделе: 

 в 5-х классах- 29 часов в неделю; 

 в 6-х классах- 30 часов в неделю; 

 в 7-х классах- 32 часа в неделю; 

 в 8-9-х классах- 33 часа в неделю; 
Обучение в МКОУ СОШ с.п.п.Звездный ведется на русском языке. Учебный план обеспечивает преподавание и изучение учебных 

предметов «Родной русский/(балкарский) язык» и «Родная (балкарская) литература» в рамках обязательных учебных предметов «Родной язык 
и родная литература» в соответствии с возможностями МКОУ СОШ с.п.п.Звездный и запросами обучающихся и их родителей (законных 
представителей).  
Учебный план разработан на основе варианта 4 федерального учебного плана Федеральной образовательной программы основного общего 
образования, утвержденный приказом Минпросвещения от 18.05.2023 №7320 с учетом изменений внесённых приказами Минпросвещения от 
09.10.2024 №704, от 08.10.2025 №729, от 10.11.2025 №808 для обучающихся, которые начали освоение ООП ООО до 01.09.2026г и для 
обучающихся, которые начали освоение ООП ООО с  01.09.2026г, в соответствии приказом №467 от 18.06.2025г.; письмом Минпросвещения 
России от 18.03.2026г №ОК-863/03- О введении учебного предмета - «Духовно-нравственная культура России». 
С 1 сентября 2026 года в 5-9 классах реализуется федеральная рабочая программа по учебному предмету «История», утвержденная приказом 
Минпросвещения России от 9 октября 2024 г. № 704 с учетом Приказа № 729 и Приказа № 808: 5 класс – 68 часов (всеобщая история), 34 часа 
(история нашего края); 6 класс – 28 часов (всеобщая история), 57 часов (история России), 17 часов (история нашего края); 7 класс – 28 часов 
(всеобщая история), 57 часов (история России), 17 часов (история нашего края); 8 класс – 34 часа (всеобщая история), 68 часов (история 
России); 9 класс – 23 часа (всеобщая история), 45 часов (история России). В 9 классе на учебный предмет «История» отводится 2 часа в неделю. 

Обществознание с 01.09.2026  изучается только в 9 классе по 1 часу в неделю  
ДНКР с 01.09.2026 учебный предмет в обязательной части учебного плана, изучение которого начинается в 5м классе со 2 полугодия 

учебного года. 
Кроме того, время, отводимое на формируемую часть учебного плана, используется для реализации Концепции  развития детско-

юношеского спорта в России до 2030 года на увеличение учебных часов, отводимых на изучение учебного предмета «Физическая культура». 



В 5м классе реализуется модуль по видам спорта  «Бадминтон»  (1час в неделю) по выбору обучающихся. Модуль по видам спорта дополняет 
учебный предмет «Физическая культура» и является третьим часом физической культуры. 

В Учебном плане ООО предусмотрены интегрированные учебные предметы: История КБР – интегрированный модуль учебного предмета 
«История»; География КБР – интегрированный модуль учебного предмета «География». Образовательные программы по предметным 
областям «Естественно - научные предметы», а именно: Окружающий мир, Химия, Биология, Физика реализуются с использованием 
оборудования Точки Роста как в урочной, так и внеурочной деятельности.  

*Обязательным является применение федеральных рабочих программ (ФРП) по следующим предметам ООО: «Русскому языку», «Литературе» «Истории», 
«Обществознанию», «Географии» и «Основам безопасности и защиты Родины» в соответствии с рекомендуемыми базовыми объемами часов, содержанием и 
планируемыми результатам. 

Время, отведенное на внеурочную деятельность, не учитывается при определении максимально допустимой недельной учебной нагрузки 
обучающихся. 

 



Учебный план основного общего образования (ООО) по ФГОС-2021 и ФОП с изучением родного языка (Вариант 4) 
при 5-дневной учебной неделе  

Учебные предметы 
Количество часов в неделю  Всего 

в неделю 
Формы 

промежуточной 
аттестации 

5-й 
класс 

6-й 
класс 

7-й 
класс 

8-й 
класс 

9-й 
класс 

Русский язык 5 5 4 3 3 20 Контрольная работа 
Литература 3 3 2 2 3 13 Контрольная работа 
Родной язык  1,5 1 1 1 0,5 5 Диктант с гр. заданием 
Родная литература  1 1 1 1 0,5 4,5 Сочинение 
Иностранный язык(английский) 2 3 3 3 3 14 Контрольная работа  
Математика 5 5 - - - 10 Контрольная работа 
Алгебра - - 3 3 3 9 Контрольная работа 
Геометрия - - 2 2 2 6 Контрольная работа 
Вероятность и статистика - - 1 1 1 3 Контрольная работа 
Информатика - - 1 1 1 3 Контрольная работа 
История 3 3 3 3 2 14 Контрольная работа  
Обществознание - - - - 1 1 Контрольная работа  

География 1 1 2 2 2 8 Контрольная работа  

Духовно-нравственная культура России 0,5 - - - - 0,5 Тестирование 

Физика - - 2 2 3 7 Контрольная работа  
Химия - - - 2 2 4 Контрольная работа  
Биология 1 1 1 2 2 7  Контрольная работа 
Изобразительное искусство 0,5 1 1 - - 2,5 Контрольная работа 
Музыка 0,5 1 1 1 - 3,5 Контрольная работа  
Труд (технология) 2 2 2 1 1 8 Защита проекта 
Физическая культура 2 2 2 2 2 10 Сдача нормативов, тест 
Основы безопасности и защиты Родины – – – 1 1 2 Тестирование 
Итого: 28 29 32 33 33 155  
Часть, формируемая участниками 
образовательных отношений 

1 1 0 0 0 2  

Учебные предметы, курсы, модули по выбору: 
       

Модули по видам спорта «Бадминтон» 1 0 0 0 0 1  
Родной язык 0 1 0 0 0 1  
Всего в неделю 29 30 32 33 33 157  



Максимально допустимая недельная 
нагрузка (при 5-дневной неделе) в 
соответствии с действующими санитарными 
правилами и нормами 

29 30 32 33 33 157  

Учебные недели 34 34 34 34 34 34  
Всего учебных часов на учебный период 986 1020 1088 1122 1122 5338  
Курсы внеурочной деятельности 
Разговоры о важном 1 1 1 1 1 5 Защита портфолио 
Россия – мои горизонты –  1 1 1 1 4 Защита проекта 
Труд (технология) - - - 0,5 1 1,5 Учебный проект 
Родной язык  0,5 - 1 1 1,5 4 Учебный проект 
Родная литература - - - - 0,5 0,5 Учебный проект 

Академия естественных наук(Точка роста) 
0,5 0,5 - - - 1 Учебный проект 

Функциональная грамотность 0,5 1 1 1 - 3,5 Учебный проект 
Модуль по видам спорта 0,5 0,5 - - - 1  
ЮИД - - 0,5 - - 0,5  
Моя семья 0,5 0,5 - - - 1  
Военные учебные сборы - - - 0,5 - 0,5  
Биология от А до Я 0,5 1 - - - 1,5 Учебный проект 
Подготовка к ОГЭ. Русский язык - - - - 1 1 Пробный ОГЭ 
Подготовка к ОГЭ. Математика  - - - - 0,5 0,5 Пробный ОГЭ 
Итого на реализацию курсов внеурочной 
деятельности 

44444 5,55,5 54,5 55555 66,5 
25,5  

 



 
Учебный план среднего общего образования (СОО) с изучением родного языка  

 при 5-дневной учебной неделе  
Пояснительная записка  

Учебный план ФГОС СОО определяет минимальное и максимальное количество часов на уровень среднего общего образования и 
перечень обязательных учебных предметов. Учебный план определяет количество учебных занятий за 2 года на одного обучающегося – 2 312 
часов и 68 учебных недель. Учебный план разработан в соответствии с требованиями ФГОС СОО, ФОП СОО, СП 2.4.3648-20, СанПиН 
1.2.3685-21.  

Школа обеспечивает реализацию учебных планов следующих профилей: социально-экономического, естественно-научного и 
агротехнологического, инженерно-технологического и универсального (при наличии заявлений), а также индивидуальные учебные планы.  

Обучение в МКОУ СОШ с.п.п. Звездный ведется на русском языке. Учебный план обеспечивает преподавание и изучение учебных 
предметов «Родной балкарский язык» и «Родная балкарская литература» в рамках обязательных учебных предметов «Родной язык и родная 
литература», в том числе и в группах для начинающих изучение родного языка, в соответствии с запросами обучающихся и их родителей 
(законных представителей) и возможностями МКОУ СОШ с.п.п. Звездный. 
Универсальный профиль. В основу учебного плана положен вариант федерального учебного плана универсального профиля при 
пятидневной учебной неделе. По запросам обучающихся и родителей школа определила 3 предмета на углубленном уровне: алгебра, 
геометрия, литература. 
Социально-экономический. В основу учебного социально-экономического профиля СОО положен вариант федерального учебного плана 
социально-экономического профиля с углубленным изучением математики, истории, обществознания при 5-дневной учебной неделе с 
изучением родных языков. Количество часов по предметам рассчитано на уровень образования с учетом максимальной общей нагрузки при 
5-дневной учебной неделе и 68 учебных недель за два учебных года. Социально-экономический профиль ориентирует на профессии, 
связанные с социальной сферой, финансами и экономикой, с обработкой информации, управлением, предпринимательством  
Естественно-научный и агротехнологический профиль ориентирует на такие сферы деятельности, как медицина, биотехнологии и др. 
Количество часов по предметам рассчитано на уровень образования СОО с учетом максимальной общей нагрузки при 5-дневной учебной 
неделе и 68 учебных недель за два учебных года. В данном профиле для изучения на углубленном уровне выбираются учебные предметы и 
дополнительные курсы преимущественно из учебных предметов «Естественно-научного направления». Учебный план естественно-научного 
профиля обучения предусматривает изучение двух учебных предметов на углубленном уровне: биологии и химии. 
Технологический (информационно-технологический) профиль. Количество часов по предметам рассчитано на уровень образования с 
учетом максимальной общей нагрузки при 5-дневной учебной неделе и 68 учебных недель за два учебных года. Технологический профиль 
ориентирован на производственную, инженерную и информационную сферы деятельности, поэтому в данном профиле для изучения на 
углубленном уровне выбираются учебные предметы и дополнительные предметы, курсы преимущественно из учебных предметов 
«Математика и физика», «Математика и информатика» .  
 



Учебный план  универсального  профиля среднего общего образования (СОО) с изучением родных языков 
при 5-дневной учебной неделе с 01.09.2026г 

 

Учебные предметы 

Количество часов в неделю Формы 
промежуточной 

аттестации 

Уровень Общее 
количество 

часов  10  
 универс 

11  
универс.   

Русский язык 2 2 Э Б 4 
Литература 3 3 Т У 6 
Родной язык  1 1 Т Б 2 
Родная литература  0 0 - - 0 
Иностранный язык (английский) 3 3 К Б 6 
Алгебра 4 4 Э У 8 
Геометрия 3 3 Э У 6 
Вероятность и статистика 1 1 Э Б 2 
Информатика  1 1 К Б 2 
История 2 2 К Б 4 
Обществознание 2 1 К Б 3 
География 1 1 К Б 2 
Физика 2 2 Т Б 4 
Химия 1 1 Т Б 2 
Биология 1 1 Т Б 2 
Физическая культура 2 2 Т Б 4 

Основы безопасности и защиты Родины 1 1 Т Б 2 

Индивидуальный проект 1 - ЗП - 1 
ИТОГО: 31 29 - - 60 

Часть, формируемая участниками 
образовательных отношений 3 5   8 

Модуль по видам спорта «Бадминтон» 1 1 Т  2 
Родная литература 1 1   2 
Элективный курс по литературе 1 1 ЗП   2 
Элективный курс по русскому языку - 2   2 
Максимально допустимая недельная 
нагрузка (при 5-дневной неделе) в 
соответствии с действующими 
санитарными правилами и нормами 

34 34   68 

Учебные недели 34 34   68 



Всего учебных часов на учебный период     2 312 
Курсы внеурочной деятельности       

Разговоры о важном 1 1 Защита портфолио  2 

Россия – мои горизонты 1 1 Защита проекта  2 
Курс от «Слова к словесности». 
Литература 

1 1 Пробный ЕГЭ  2 

Курс «Решение нестандартных 
задач».Подготовка к ЕГЭ. Математика 1 1 Пробный ЕГЭ  2 

Начальная военная подготовка 1 -   1 
Родной язык 1 1 Учебный проект  2 
ИТОГО В НЕДЕЛЮ:  6 5   11 

*- с использованием оборудования «Точки Роста» 
 



 
Учебный план социально-экономического профиля среднего общего образования (СОО) с изучением родных языков 

при 5-дневной учебной неделе до 01.09.2026 

Предметные области Учебные предметы 

Количество 
часов в неделю 

Формы 
промежуточной 

аттестации 

Уровень Общее 
количество 

часов  11  
соц- эконом  

Русский язык и 
литература 

Русский язык 2 Э Б 2 
Литература 3 Т Б 3 

Родной язык и родная 
литература  

Родной язык  2 Т Б 2 
Родная литература  1 Т Б 1 

Иностранный язык Иностранный язык (английский) 3 К Б 3 

Математика и 
информатика 

Алгебра 4 Э У 4 
Геометрия 3 Э Б 3 
Вероятность и статистика 1 Э Б 1 
Информатика  1 К Б 1 

Общественно-научные 
предметы  

История 2 К Б 2 
Обществознание 4 К У 4 
География 1 К Б 1 

Естественно-научные 
предметы 

Физика 2 Т Б 2 
Химия 1 Т Б 1 
Биология 1 Т Б 1 

Физическая культура и 
основы безопасности 
жизнедеятельности 

Физическая культура 2 Т Б 2 

Основы безопасности и защиты Родины 1 Т Б 1 

 ИТОГО: 34 - - 34 
Часть, формируемая участниками образовательных отношений 0   0 
Максимально допустимая недельная нагрузка (при 5-дневной 
неделе) в соответствии с действующими санитарными 
правилами и нормами 

34    

Учебные недели 34   34 
Всего учебных часов на учебный период 

1156   

 1156 (за 2 
года 
обучения 
2312) 

Курсы внеурочной деятельности     



Разговоры о важном 1 
Защита 

портфолио 
 1 

Россия – мои горизонты 1 Защита проекта  1 
Курс от «Слова к словесности». Подготовка к ЕГЭ. Русский язык 1 Пробный ЕГЭ  1 
Курс «Решение нестандартных задач». Подготовка к ЕГЭ. 
Математика 

1 Пробный ЕГЭ  1 

Модуль по видам спорта «Бадминтон» 1   1 
ИТОГО В НЕДЕЛЮ: 5   5 

   
 
 

 
 



Учебный план технологического (информационно-технологического) профиля (с углубленным изучением математики и физики) 
среднего общего образования (СОО) с изучением родных языков при 5-дневной учебной неделе до 01.09.2026 

 

Предметные области Учебные предметы 

Количество 
часов в 
неделю 

Формы 
промежуточной 

аттестации 

Уровень Общее 
количество 

часов  
11  

 техн.  класс 

Русский язык и литература 
Русский язык 2 Э Б 2 
Литература 3 Т Б 3 

Родной язык и родная 
литература  

Родной язык  1 Т Б 1 
Родная литература  1 Т Б 1 

Иностранный язык Иностранный язык (английский) 3 К Б 3 

Математика и 
информатика 

Алгебра 4 Э У 4 
Геометрия 3 Э Б 3 
Вероятность и статистика 1 Э Б 1 
Информатика  1 К Б 1 

Общественно-научные 
предметы  

История 2 К Б 2 
Обществознание 2 К Б 2 
География 1 К Б 1 

Естественно-научные 
предметы 

Физика 5 Т У 5 
Химия 1 Т Б 1 
Биология 1 Т Б 1 

Физическая культура и 
основы безопасности 
жизнедеятельности 

Физическая культура 2 Т Б 2 

Основы безопасности и защиты Родины 1 Т Б 1 

 ИТОГО: 34 - - 34 
Часть, формируемая участниками образовательных отношений 0   0 
Максимально допустимая недельная нагрузка (при 5-дневной 
неделе) в соответствии с действующими санитарными правилами 
и нормами 

34    

Учебные недели 34   34 
Всего учебных часов на учебный период 

1156   

       1156 (за 2 
года 
обучения 
2312) 

Курсы внеурочной деятельности     



Разговоры о важном 1 
Защита 

портфолио 
 1 

Россия – мои горизонты 1 Защита проекта  1 
Курс от «Слова к словесности». Подготовка к ЕГЭ. Русский язык 1 Пробный ЕГЭ  1 
Курс «Решение нестандартных задач».Подготовка к ЕГЭ. Математика 1 Пробный ЕГЭ  1 
Родной язык 1 Учебный проект  1 
ИТОГО В НЕДЕЛЮ: 5   5 

 
 



Учебный план естественно-научного профиля среднего общего образования (СОО) с изучением родных языков 
при 5-дневной учебной неделе до 01.09.2026 

 

Предметные области Учебные предметы 

Количество 
часов в 
неделю 

Формы 
промежуточной 

аттестации 

Уровень Всего часов 

11  
 ЕН  

Русский язык и литература 
Русский язык 2 Э Б 2 
Литература 3 Т Б 3 

Родной язык и родная 
литература  

Родной язык  2 Т Б 2 
Родная литература  1 Т Б 1 

Иностранный язык Иностранный язык (английский) 3 К Б 3 

Математика и 
информатика 

Алгебра 3 Э Б 3 
Геометрия 1 Э Б 1 
Вероятность и статистика 1 Э Б 1 
Информатика  1 К Б 1 

Общественно-научные 
предметы  

История 2 К Б 2 
Обществознание 1 К Б 1 
География 1 К Б 1 

Естественно-научные 
предметы 

Физика 2 Т Б 2 
Химия 3 Т У 3 
Биология 3 Т У 3 

Физическая культура и 
основы безопасности 
жизнедеятельности 

Физическая культура 2 Т Б 2 

Основы безопасности и защиты Родины 1 Т Б 1 

 ИТОГО: 32 - - 32 
Часть, формируемая участниками образовательных отношений 2   2 
Элективный курс «Трудные вопросы обществознания» 1 К  1 
Элективный курс по геометрии 1 Э  1 
Максимально допустимая недельная нагрузка (при 5-дневной 
неделе) в соответствии с действующими санитарными правилами 
и нормами 

34    

Учебные недели 34   34 
Всего учебных часов на учебный период 

1156   
 1156 (за 2 
года 



обучения 
2312) 

Курсы внеурочной деятельности     

Разговоры о важном 1 
Защита 

портфолио 
 1 

Россия – мои горизонты 1 Защита проекта  1 
Курс от «Слова к словесности». Подготовка к ЕГЭ. Русский язык 1 Пробный ЕГЭ  1 
Курс «Решение нестандартных задач». Подготовка к ЕГЭ. 
Математика 

1 Пробный ЕГЭ  1 

Модуль по видам спорта «Бадминтон» 1   1 
ИТОГО В НЕДЕЛЮ: 5   5 

 
* С 1 сентября 2023 года во всех школах Российской Федерации внедрена единая модель профориентации – профориентационный минимум.  
МКОУ СОШ с.п.п.Звездный реализует основной уровень профориентационной работы, возможный исключительно за счет внеурочной 
деятельности. 
В 6–11-х классах еженедельно в рамках внеурочной деятельности по четвергам проводятся занятия по профориентации «Россия – мои 
горизонты». 
 


