План дистанционного обучения для учащихся 1 класса

Русский язык (учитель Рылькова Оксана Васильевна) 
	№ п/п
	Дата
	Тема урока (содержание урока)
	Источник обучения
	Задание на текущий урок
(план действий для обучающихся)
	Задание на следующий урок

	99
	6.04.
	Слова – названия предметов и явлений, слова – названия признаков предметов, слова – названия действий предметов.
	Использование учебника (стр.21-23).
Электронный тренажёр.
	1.Рассмотреть схему с.21
2. Выполнить (устно) упр.7.
3. Выполнить письменно упр.8,9
4. Письмо под диктовку текста
5. Отправить на почту 
rilkova.oks@yandex.ru



	Рекомендац.
Задание на учиру

	100
	7.04.
	«Вежливые» слова
	Использование учебника (стр.25-26). 
	1. Упр.13-15(письм.)
2.Прочитать сведения о «вежливых» словах
3. Письмо под диктовку текста
4. Отправить на почту 
rilkova.oks@yandex.ru


	Рекомендац.
Задание на учиру ru)

	101
	8.04.
	Слова однозначные и многозначные (общее представление).
	Использование учебника (стр.26-28).
Использование электронных источников 
Российская электронная школа https://resh.edu.ru/office/user/link_teacher/?code=b3499a0b0a8c367c1dc5 
	1. Посмотреть на сайте Российской электронной школы https://resh.edu.ru/office/user/link_teacher/?code=b3499a0b0a8c367c1dc5
2. Упр.16 (устно)
3. Упр.17,19(письм.)
4. Письмо под диктовку текста
5. Отправить на почту 
rilkova.oks@yandex.ru

	Рекомендац.
Задание на учиру ru)

	102
	9.04.
	Слог как минимальная произносительная единица. Деление слов на слоги.
	Использование учебника (стр.268-270).
Использование электронных источников 
.Видеоурок по ссылке.
	1.Прочитать в учебнике правило (стр.32)
2.Выполнить письменно упр.2,3,4
3. Упр.7 списать 
4. Отправить на почту 
rilkova.oks@yandex.ru


	Рекомендац.
Задание на учиру ru)

	103.
	13.04.
	Перенос слов.
	Использование учебника (стр.36-37).
Видеоурок по ссылке https://ok.ru/video/457735998016

	1. Посмотреть видеоурок по ссылке. https://ok.ru/video/457735998016
2.Повторить в учебнике правила (стр.37).
3. Выполнить упр.4
4. Выполнить письменно упр.5
5. Отправить на почту 
rilkova.oks@yandex.ru
.ru)

	1.Сделать карточку «Перенос слова»
2. Рекоменд.
Задание на учиру


	104
	14.04
	Ударение.
	Использование учебника (стр.39-41).
Электронный ресурс 
Видеоурок
https://ok.ru/video/237982190144   

	1.Просмотреть видеоурок
https://ok.ru/video/237982190144   
2.Прочитать правило с.39
3.Выполнить (устно) упр3.
4. Выполнить упр.4,5.
5. Отправить на почту 
rilkova.oks@yandex.
	 Рекоменд.
Задание на учиру


	105
	15.04.
	Русский алфавит, или Азбука.
	1.Использование учебника с.52
2. Видеоурок по ссылкеhttps://ok.ru/video/422587664960 )
	1. Просмотреть видеоурок https://ok.ru/video/422587664960 )
2. Правило с.52
3. Упр.3,6,11
4. Отправить на почту 
rilkova.oks@yandex.ru
.ru)

	Рекоменд.
Задание на учиру


	106
	16.04
	Гласные  звуки и буквы.
	Просмотреть  видеоурок  (https://youtu.be/PFAL6xj4HWg )
Использ.учебника с.58-61

	1.Просмотреть  видеоурок  (https://youtu.be/PFAL6xj4HWg )
2.Упр.5, 9 с.61
3. Отправить на почту 
rilkova.oks@yandex.ru
.ru)

	Рекоменд.
Задание на учиру


	107
	20.04
	Буквы е, ё, ю, я и их функции в слове. Слова с буквой э.
	Использование учебника
С.61
	1.Выполнить упр.10
2.Проверь себя(ответы на вопросы)
3. Отправить на почту 
rilkova.oks@yandex.ru
.ru)

	Рекоменд.
Задание на учиру


	108
	21.04
	Слова с буквой  й
	1.Использование учебника
2. Письмо под диктовку
	1. Выполнить упр-ия8, 11
2. Написать под диктовку текст « Умная собака»
3. Отправить на почту 
rilkova.oks@yandex.ru
.ru)

	Рекоменд.
Задание на учиру


	109
	22.04
	Обозначение ударного гласного буквы на письме.
	Просмотреть   видеоурок по ссылке  
(https://youtu.be/Cw6hmk5P74A)
	1.Просмотреть   видеоурок по ссылке  (https://youtu.be/Cw6hmk5P74A)
2.Учебн.с.63 № 1 
Прочитать  правило с.63 и  выучить его
3.№ 3 с.64 
Письмо  под  диктовку 
4. Отправить на почту 
rilkova.oks@yandex.ru
.ru)


	Рекоменд.
Задание на учиру


	110
	23.04
	Особенности проверяемых и проверочных слов.
	Использование учебника
С.65
Использ.электр.ресурса
https://youtu.be/U9kIV9uBNxc

	1.Просмотреть видеоурок
https://youtu.be/U9kIV9uBNxc

2.Упр.4 с.64
3.Прочит.правилос.65
Упр.7,8 (письм.)
4. Отправить на почту 
rilkova.oks@yandex.ru
.ru)

	Рекоменд.
Задание на учиру


	111
	27.04
	Правописание гласных в ударных и безударных слогах.
	Использование учебника с.68-70
Использование памятки.
Электронный ресурс ссылка на видеотренажёр
	1.Просмотреть видеотренажёр № 1
2.Просмотреть видео учителя
3.Уч.с.70 упр.15 письм.
4. Отправить на почту 
rilkova.oks@yandex.ru
.ru)

	Рекоменд.
Задание на учиру


	112
	28.04.2020
	Написание слов  с непроверяемой буквой безударного гласного звука.


	Использование  учебника с. 71-73
Использование электронного ресурса ссылка видеотренажера
«Безударные гласные»
	1.Просмотреть тренажёр № 2«Безударные  гласные»
2.Упр.№ 15 по учебнику
С.70
3. Отправить на почту 
rilkova.oks@yandex.ru
.ru)

	Рекоменд.
Задание на учиру


	113
	29.04.2020
	Слова с 
удвоенными согласными.
	Использование  учебника с.77

	1.Просмотреть тренажёр № 3 «Безударные гласные»
2.Упр.№ 7 письм. с.77
3. Отправить на почту 
rilkova.oks@yandex.ru
.ru)

	Рекоменд.
Задание на учиру


	114
	30.04.2020
	Слова со звуком [й’] и буквой «и краткое».
	Использование  учебника с.78-80
Использование электронн.ресурса РЭШ
	1.Просмотреть урок на РЭШ
2.Упр.5 письм.
3.Упр.6 письм.
4.Отправить на почту 
rilkova.oks@yandex.ru
.ru)

	Рекоменд.
Задание на учиру



 
                      Литературное чтение (учитель Рылькова Оксана Васильевна)
	№ п/п
	Дата
	Тема урока (содержание урока)
	Источник обучения
	Задание на текущий урок
(план действий для обучающихся)
	Задание на следующий урок

	51
	06.04.2020
	Загадки, песенки.  Потешки. Герои потешки
	Использование учебника  (стр.42-51).Электронный ресурс
РЭШ ссылка
https://resh.edu.ru/office/user/link_teacher/?code=b3499a0b0a8c367c1dc5 


	1.Просмотреть урок по ссылке
https://resh.edu.ru/office/user/link_teacher/?code=b3499a0b0a8c367c1dc5
на РЭШ
2. Выполнить тренировочные упражнения на РЭШ
3. По учебнику выразительно читать
4. Отправить на почту 
rilkova.oks@yandex.ru
.ru)

	Рекомендовано: выразительное чтение, чтение наизусть

	52
	08.04.2020
	Сказки А.С. Пушкина.
	Использование учебника (стр.52-53
Использование электронных источников 
Российская электронная школа
https://resh.edu.ru/office/user/link_teacher/?code=b3499a0b0a8c367c1dc5 


	1. .Посмотреть на сайте Российской электронной школы
https://resh.edu.ru/office/user/link_teacher/?code=b3499a0b0a8c367c1dc5 

2. Уч.с.52-53 выраз.чтение
3. Ответить на вопросы с.53
 4. Отправить на почту 
rilkova.oks@yandex.ru
.ru)

	Рекомендовано: выразительное чтение, чтение наизусть

	53.
	13.04.2020
	Русская народная сказка «Петух и собака».
Произведения К. Ушинского и Л. Толстого. 


	Использование учебника ( с.54-56)

	1.Прочитать сказку.
2. Пересказать её.
3. Отправить на почту 
rilkova.oks@yandex.ru
.ru)

	Рекомендовано: выразительное чтение, чтение,пересказ

	54
	15.04.2020
	А. Майков 
«Ласточка примчалась…», 
«Весна»,
 А. Плещеев «Сельская 
песенка».  Т. Белозеров «Подснежники»,

	1.Использование учебника
( с.65-71)

	1.Прочитать выразительно произведения.
2.Выучить одно по выбору наизусть.
3. Отправить на почту 
rilkova.oks@yandex.ru
.ru)

	Рекомендовано: наизусть одно стихотворение

	55
	20.04.2020
	С. Маршак 
«Апрель» Стихи-загадки писателей 
И. Токмаковой, Л. Ульяницкой, Л. Яхнина, 
Е. Трутневой.
	1. Использование учебника ( с.73)

	1. Прочитать выразительно стихотворения
2.Ответить на вопрос
3. Отправить на почту 
rilkova.oks@yandex.ru
.ru)

	Рекомендовано: наизусть одно стихотворение

	56
	22.04.2020
	Весёлые стихи для детей И. Токмаковой, Г. Кружкова
Я. Тайца.  Н. Артюхова «Саша дразнилка».


	1.Использование учебника ( с.9-11)
	1. Прочитать рассказ
2. Ответить на вопросы
3. Отправить на почту 
rilkova.oks@yandex.ru
.ru)

	Рекомендовано: пересказ

	57
	27.04.2020
	Весёлые стихи для детей К. Чуковского, О. Дриза, О. Григорьева. И. Токмаковой, К. Чуковского, И. Пивоварова
	1.Использование учебника с.12-21
2.Электронный ресурс РЭШ
https://resh.edu.ru/office/user/link_teacher/?code=b3499a0b0a8c367c1dc5 


	1.Просмотреть урок по ссылке
https://resh.edu.ru/office/user/link_teacher/?code=b3499a0b0a8c367c1dc5 
2. Уч.с.12-21 выраз.читать
Наизусть
3. Отправить на почту 
rilkova.oks@yandex.ru
.ru)


	Рекомендовано: наизусть «Телефон»

	58
	29.04.2020
	Ю. Ермолаев «Лучший друг», Е. Благинина «Подарок»
	1.Использование учебника с.22-31
2.Электронный ресурс РЭШ
https://resh.edu.ru/office/user/link_teacher/?code=b3499a0b0a8c367c1dc5
	1.Просмотреть урок по ссылке
https://resh.edu.ru/office/user/link_teacher/?code=b3499a0b0a8c367c1dc5 
2. Уч.с.22-читать,пересказывать
3. Отправить на почту 
rilkova.oks@yandex.ru
.ru)

	Рекомендовано: пересказ




                               Математика (учитель Рылькова Оксана Васильевна)
	№ п/п урока
	Дата
	Тема урока. Содержание урока
	Источник обучения
	Задание на текущий урок (алгоритм действий для обучающихся)
	Задание на следующий урок

	101
	06.04.20
	Повторение пройденного. «Что узнали. Чему научились».
	1.Использование учебника , стр.58-59


	1. Уч.с.58 № 13 – устно
2. Уч.с.58 № 14 – письм.
      3.Отправить на почту 
rilkova.oks@yandex.ru
.ru)
	 
	Рекомендовано: на учиру
задание

	102
	07.04.20
	Повторение. Подготовка к решению задач в два действия.
	1.Учебник, с.61
2.Использование презентации



	 1.Уч.с.61 № 3- письм.
2. № 1 – письм.
3.Отправить на почту 
rilkova.oks@yandex.ru
.ru)

	Рекомендовано: на учиру
задание

	103
	08.04.20
	Составная  задача.
	1. Учебник, с.62
2. Использ.РЭШ

https://resh.edu.ru/office/user/link_teacher/?code=b3499a0b0a8c367c1dc5 



	 1.Просмотреть по ссылке урок на РЭШhttps://resh.edu.ru/office/user/link_teacher/?code=b3499a0b0a8c367c1dc5 


2.Уч.с.62№ 2,3,4- письм.
3.Отправить на почту 
rilkova.oks@yandex.ru
.ru)

	Рекомендовано: на учиру
задание

	104
	09.04.20
	Составная  задача.
	1. Учебник, с.63



	1. Уч.с.63 № 2,3,4 – письм.
2.Отправить на почту 
rilkova.oks@yandex.ru
.ru)

	Рекомендовано: на учиру
задание

	105
	13.04.2020
	Общий прием сложения однозначных чисел с переходом через десяток.
	1.Учебник, с.64-65
2.Использование электр.ресурсов РЭШ
https://resh.edu.ru/office/user/link_teacher/?code=b3499a0b0a8c367c1dc5 



	1. Просмотреть урок на РЭШ
https://resh.edu.ru/office/user/link_teacher/?code=b3499a0b0a8c367c1dc5 


2. Уч.с.64-65 № 1, 3, 6 – письм.
3.Отправить на почту 
rilkova.oks@yandex.ru
.ru)

	Рекомендовано: на учиру
задание

	106
	14.04.2020
	Сложение вида +2, +3.
	1.Учебн.с.66 
	1.Уч.с.66 № 1,2, 3, 4 , 5
2.Отправить на почту 
rilkova.oks@yandex.ru
.ru)

	Рекомендовано: на учиру
задание

	107
	15.04.2020
	Сложение вида +4.
	Использование учебника с.67
	1.Уч.с.67 № 1,2, 3
2.Отправить на почту 
rilkova.oks@yandex.ru
.ru)

	Рекомендовано: на учиру
задание

	108
	16.04.2020
	Сложение вида  + 5.
	1.Использование учебника с.68
2. Использ.электр.рес.
https://resh.edu.ru/office/user/link_teacher/?code=b3499a0b0a8c367c1dc5 


	1.Просмотреть видеоурок https://resh.edu.ru/office/user/link_teacher/?code=b3499a0b0a8c367c1dc5 
2. Уч.с.68 № 1,2,3,4,5
3. Отправить на почту 
rilkova.oks@yandex.ru
.ru)

	Рекомендовано: на учиру
задание

	109
	20.04.2020
	Прием сложения вида + 6.
	1.Использование учебника с.69
2. Использ.электр.рес.
https://resh.edu.ru/office/user/link_teacher/?code=b3499a0b0a8c367c1dc5 


	1.Просмотреть видеоурок https://resh.edu.ru/office/user/link_teacher/?code=b3499a0b0a8c367c1dc5 
2. Уч.с.69 № 1,2,3,4,5
3. Отправить на почту 
rilkova.oks@yandex.ru
.ru)

	Рекомендовано: на учиру
задание

	110
	21.04.2020
	Прием сложения вида + 7.
	1.Использование учебника с.70
2. Использ.электр.рес.
https://resh.edu.ru/office/user/link_teacher/?code=b3499a0b0a8c367c1dc5 


	1.Просмотреть видеоурок https://resh.edu.ru/office/user/link_teacher/?code=b3499a0b0a8c367c1dc5 
2. Уч.с.70 № 1,2,3,4,5
3. Отправить на почту 
rilkova.oks@yandex.ru
.ru)

	Рекомендовано: на учиру
задание

	111
	22.04.2020
	Приемы сложения вида *+ 8, *+ 9.
	Использ.уч.с.71
	1.Уч.с.71, № 1,2,4,5 –письм
2. Отправить на почту 
rilkova.oks@yandex.ru
.ru)

	Рекомендовано: на учиру
задание

	112
	23.04.2020
	Таблица  сложения.
	Использ.уч.с.72-73
	1.Уч.с.73 № 1,2,3,4
2. Отправить на почту 
rilkova.oks@yandex.ru
.ru)

	Рекомендовано: на учиру
задание

	113
	27.04.2020
	Общие приемы вычитания с 
переходом через десяток.
	1.Использ.учебника с.80-81
2.Электр.ресурсы
Ссылка
https://youtu.be/r2Ai1hGy7gQ.
	1.Просмотреть по ссылке видеоурок https://youtu.be/r2Ai1hGy7gQ.
2.Уч.с.№ 2,3,4,6
3.Отправить на почту 
rilkova.oks@yandex.ru
.ru)

	Рекомендовано: на учиру
задание

	114
	28.04.2020
	Вычитание вида 11–*.
	1.Использ.учебника с.82
2.Электр.ресурсы
Ссылка
https://youtu.be/r2Ai1hGy7gQ
	1.Просмотреть по ссылке видеоурок https://youtu.be/r2Ai1hGy7gQ.
2.Уч.с.№1-7
3.Отправить на почту 
rilkova.oks@yandex.ru
.ru)

	Рекомендовано: на учиру
задание

	115
	29.04.2020
	Вычитание вида 12 –*.
	1.Использ.учебника с.83
2.Электр.ресурсы
Ссылка
https://youtu.be/r2Ai1hGy7gQ
	1.Просмотреть по ссылке видеоурок https://youtu.be/r2Ai1hGy7gQ.
2.Уч.с.№ 1-7
3.Отправить на почту 
rilkova.oks@yandex.ru
.ru)

	Рекомендовано: на учиру
задание

	116
	30.04.2020
	Вычитание вида 13 –*.
	1.Использ.учебника с.84
2.Электр.ресурсы
Ссылка
https://youtu.be/r2Ai1hGy7gQ
	1.Просмотреть по ссылке видеоурок https://youtu.be/r2Ai1hGy7gQ.
2.Уч.с1-7
3.Отправить на почту 
rilkova.oks@yandex.ru
.ru)

	Рекомендовано: на учиру
задание



                         Окружающий мир  (учитель Рылькова Оксана  Васильевна)
	№ урока
	Дата проведения 
	Тема урока (содержание урока)
	Источник обучения
	Задание на текущий урок (план действий для обучающихся)

	Задание на следующий

	50 
	09.04.20
	Почему мы любим кошек и собак?
	Использование эл.ресурса РЭШ
https://resh.edu.ru/office/user/link_teacher/?code=b3499a0b0a8c367c1dc5
	 Просмотреть урок по ссылке
https://resh.edu.ru/office/user/link_teacher/?code=b3499a0b0a8c367c1dc5
Выполнить тренир.упр-ия
	Рекомендовано: интер.факты о кошках и собаках

	51
	10.04.2020
	Проект «Мои домашние питомцы»
	Использование эл.ресурса РЭШ
https://resh.edu.ru/office/user/link_teacher/?code=b3499a0b0a8c367c1dc5
	Просмотреть урок по ссылке
https://resh.edu.ru/office/user/link_teacher/?code=b3499a0b0a8c367c1dc5

	Рекоменд.
выполнить проекты

	52
	16.04.2020
	Почему мы не будем рвать цветы и ловить бабочек?
	Использование эл.ресурса РЭШ
https://resh.edu.ru/office/user/link_teacher/?code=b3499a0b0a8c367c1dc5
	Просмотреть урок по ссылке
https://resh.edu.ru/office/user/link_teacher/?code=b3499a0b0a8c367c1dc5
Выполнить тренир.упр-ия
	Рекоменд.
рисунки

	53
	17.04.2020
	Почему в лесу мы будем соблюдать  тишину?
	Использ.учебника
с.48-49
	Уч.с.47-48
Прочитать, отв.на вопросы
	Рекоменд.
рисунки

	54
	23.04.2020
	Зачем мы спим ночью?Почему нужно есть много овощей и  фруктов?Почему нужно чистить зубы и мыть руки?
	Использ.учебника
с.52-53
Использование эл.ресурса РЭШ
https://resh.edu.ru/office/user/link_teacher/?code=b3499a0b0a8c367c1dc5
	Уч.с.52-53 прочитать, отв.на вопросы
	Рекоменд.
Рисунки, загадки

	55
	24.04.2020
	Зачем нам телефон и телевизор?Зачем нужны автомобили?Зачем нужны поезда? Зачем строят самолёты?Почему в автомобиле и поезде нужно соблюдать правила безопасности?Почему на корабле и в самолёте нужно соблюдать правила безопасности
	Использ.учебника
с.56-57
Использование эл.ресурса РЭШ
https://resh.edu.ru/office/user/link_teacher/?code=b3499a0b0a8c367c1dc5
	Уч.с.56-57 прочитать, отв.на вопросы
	Рекоменд.
Рисунки, загадки

	56
	30.04.2020
	Почему мы часто слышим слово «экология»?

	Использ.учебника
с.74-75
Использование эл.ресурса РЭШ
https://resh.edu.ru/office/user/link_teacher/?code=b3499a0b0a8c367c1dc5
	Уч.с.74-75прочитать, отв.на вопросы
	Рекоменд.
рисунки



                           Технология (учитель Рылькова Оксана  Васильевна)
	№ урока
	Дата проведения 
	Тема урока (содержание урока)
	Источник обучения
	Задание на текущий урок (план действий для обучающихся)

	Задание на следующий

	126
	09.04.2020
	Настроение весны. Что такое колорит?
	Использование эл.ресурса РЭШ
https://resh.edu.ru/office/user/link_teacher/?code=b3499a0b0a8c367c1dc5
	Просмотреть урок 
https://resh.edu.ru/office/user/link_teacher/?code=b3499a0b0a8c367c1dc5
	Рекомендовано
Эскизы выполнить

	127
	16.04.2020
	Праздники и традиции весны. Какие они?
	Использование эл.ресурса РЭШ
https://resh.edu.ru/office/user/link_teacher/?code=b3499a0b0a8c367c1dc5
	Просмотреть урок 
https://resh.edu.ru/office/user/link_teacher/?code=b3499a0b0a8c367c1dc5
	Рекомендовано
Аппликация из пластилина

	128
	23.04.2020
	Мир тканей. Для чего нужны ткани?Игла-труженица. Что умеет игла?
	Использование эл.ресурса РЭШ
https://resh.edu.ru/office/user/link_teacher/?code=b3499a0b0a8c367c1dc5
	Просмотреть урок 
https://resh.edu.ru/office/user/link_teacher/?code=b3499a0b0a8c367c1dc5
	Рекомендовано
Аппликация из ткани

	129
	30.04.2020
	Проверка знаний и умений, полученных в 1 классе.

	Тест проверочный
	Выполнить тест
	



              Изобразительное искусство (учитель Рылькова Оксана Васильевна) 
	№ п/п
	Дата
	Тема урока (содержание урока)
	Источник обучения
	Задание на текущий урок
(план действий для обучающихся)
	Задание на следующий урок

	28
	7.04.
	Сказочная страна. 

	Использование электронных ресурсов РЭШ
https://resh.edu.ru/office/user/link_teacher/?code=b3499a0b0a8c367c1dc5

	Просмотреть урок 
https://resh.edu.ru/office/user/link_teacher/?code=b3499a0b0a8c367c1dc5
Выполнить рисунок красками
	

	29
	14.04.
	Разноцветные жуки
	Использование электронных ресурсов РЭШ
https://resh.edu.ru/office/user/link_teacher/?code=b3499a0b0a8c367c1dc5

	Просмотреть урок 
https://resh.edu.ru/office/user/link_teacher/?code=b3499a0b0a8c367c1dc5
Выполнить рисунок гуашью
	

	30
	21.04.
	Весенний день
	 Использование презентации
	Просмотреть слайды на эл почте.
Нарисовать весенний пейзаж
	

	31
	28.04.
	Здравствуй,лето!
	Рисование по представлению.
	Нарисовать по теме иллюстрацию

	



