HavanbHuk narepsi ¢ JHEBHBIM
npeObIBAaHUEM JETEH B NEPUOJ
neTHUX kKaHukyn 2025 roga Ha 6aze
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Hpnmepﬂoe ACCATHAHECBHOC MEHI IOpsiYHX 3aBTPAaKOB, 00e10B NMHUIEBOI IEHHOCTH NPUTrOTAaBJIHEACMbIX
OJ1r0 1J1s1 OpraHu3aluy NMUTAHUA aeren Jarepsi ¢ AHEBHbIM ﬂpeﬁblBaHl(leM aereil B nepuoj JICTHUX KaHUKYJI

B 2025 roay
Ne [Tpuem nuuy, Macca [TueBkie BeuecTBa(T) DHepreTuyeckas ILEHHOCTh
peL. HauMeHOBaHuUe OJro1a TOpLUH b X v (kkau)
2 3 4 5 6 7
| [eno Ne 1 — 3aempak:
Onazpu CO CrylEHHBIM
37 MOJIOKOM 20030 15,86 16,26 95,73 593,33
493 |Yaii ¢ caxapom 200 0,10 0,00 15,20 61,00
112 |ITnoxs! cBexwue (16710KH) 100 0,40 0,40 9,80 47,00
Hroro 3a 3aBTpak 701,33
enp No 1 — 06eo:
106 OBoIM HaTypaJIbHbIE 100
CBEXHE (OrypIibl) 0,80 0,10 2,50 14,00
Cyn kapTodenbHblii
s MaKapOHaMu 230 20 275 18,55 109,50
399 |Onaapu U3 NeUeHU 100 17,30 11,70 11,80 222,00
448 |Coyc Genblit OCHOBHOM 40 123 8,50 2,70 92,00
304 |Puc oTBapHOIii 180 4,40 7,20 40,57 245,52
KomnoT u3 cBexux rioaos
[ s L oas. | 010 otk 98,00
110 [Xneb pykaHO-NILIEHUYHBIH 50 3,96 0,72 20,40 108,60
Hroro 3a obex 889,62
| Jeno Ne 2 — 3aempak:
253 |Kama pucoBas Bi3Kas 200/10 6,28 11,82 37,00 279,40
111 |Baton 40 9,67 13,72 14,30 221,00
493 |Yaii ¢ caxapom 200 0,10 0,00 15,20 61,00
112 |ITnoxe! cBexue (16710KkH) 100 0,90 0,20 8,10 42,00
HToro 3a 3aBTpak 603,40
eHb Ne 2 — 00eo:
Canar u3 GenokoyaHHOU 100
4  |KamycThl ¢ MOPKOBBIO 1,09 6,04 3,78 73,90
96 |Pacconbhuk Jlenunrpaackuii| 250 2,05 525 16.25 121,25
Kotnera pybnenas u3 nTuisl
294
(rpynka) i 15,00 10,70 9,28 188,57
448 |[Coyc Genblit OCHOBHOI 50 1,88 4,68 5,00 69,65
302 Kaima rpeuneBas 180
i 10,26 9,41 44,46 303,66




349

Komnort u3 cyxohpyKTOB 200 0,50 0,00 27,00 110,00
110 |Xneb prkaHO-MILIEHUYHBIH 50 3,96 0.72 20,40 108,60
Hroro 3a o6exn 975,63
/lerv Ne 3 — 3aempak:
Kama >xukast MOJIOYHast
5 rpeyHeBas 200 9,09 12,99 35,18 210,00
111 |baton 40 9,67 1372 14,30 221,00
493 |[Yaii ¢ caxapom 200 0,10 0,00 15,20 61,00
112 |ITnoxsl cBexwue (16710KH) 100 0,4 0,4 9,8 47,00
HTtoro 3a 3aBTpak 539,00
| Teno Ne 3 — 06e0:

17 |[Canar u3 CBEXUX OTypLIOB 100 0,9 5| 3,6 64,00

28 111u U3 cBexeii KamycThl ¢ 250
KapTogenem 1,75 4,97 7,77 83,00
405 |Kypuua B coyce ¢ TOMaToOM 120 2 242 5.5 328,00
309 MaxkapoHble U3Jenus 180
OTRAPELIC 6,78 0,81 34,84 173,88
KoMmoT u3 CBEXHUX MJIO0B
e (s16710K) 200 0,50 0,20 23,10 96,00
110 [Xneb prxaHO-MILEHUYHBIH 50 3,96 0,72 20,40 108,60
Hroro 3a o6ex 853,48
| Tenv No 4 — 3a6mpak:
258 |Kama nuueHHas Bs3Kas 200/10 8,72 12,86 3712 299,00
111 |Baron 40 9,67 1074 14,30 221,00
493 [Yaii ¢ caxapom 200 0,10 0,00 15,20 61,00
112 |ITnoxe! cBexue (16510KH) 100 0,30 0,20 8,10 42,00
HToro 3a 3aBTpak 623,00
eHb No 4 — 00eo:

2 |Canat BUTAMHHHBIH 100 21 10,1 9,3 136,00
131 |CBeKOJBHUK 250 2,175 4,45 12,02 97,00
406 |I1n0B U3 OTBapHOM NTHULIBI 210 44 38 3,8 534,00
349 |Kommnort u3 cyxo(pyKTOB 200 0,20 0,10 24,10 98,00
110 |Xneb pxaHO-NIIEHUYHBIH 50 3,96 0,72 20,40 108,60

Hroro 3a ob6en 973,60
enb Ne 5 — 3aempak:
301 |Omuiet HaTypabHbIH 200 27,14 40,85 4,20 494,28
493 |[Yaii ¢ caxapom 200 0,10 0,00 15.20 61,00
111 |Baron 40 9,67 10 14,30 221,00
112 [TTnoxel ceexxue (1610KM) 100 0,40 0,40 9,80 47,00
| Terv Ne 5 — 00eo:

76 |Bunerper 100 1,30 10,80 6,80 130,00

108 Cyn KapTodenbHbIH ¢ 200/50
St 1.2 2,6 8,77 63,25
343 |[Priba, TymiéHHas B Tomare 160 13,30 20 6,30 143,00
312 |ITrope xaprodenpHoe 180 4,40 7,20 40,57 245,52
KomnoT u3 cBexux MmioaoB
198 (s16710K) N 0,50 0,20 23,10 96,00




110

Xneb pruaHO-MIIEHUYHBIN 50 3,96 0,72 20,40 108,60
IllokonaaHbIi OaTOHYUK 40 3.10 18,10 20,56 214,00
Hroro 3a o6ex 1000,37
env No 6 — 3aempak:
260 |Kama "/Ipyx6a" 200 6,57 14,57 .34 282,75
111 [baton 40 9,67 13,72 14,30 221,00
493 |Yaii ¢ caxapoM 200 0,10 0,00 15,20 61,00
112 |[ITnoxsl ceexue (s1610KM) 100 0,40 0,40 9,80 47,00
HToro 3a 3aBTpak 611,75
| Tenv No 6 — 00e0:
106 OBol1M HAaTypaJbHbIE 100
cBexKue (Oryplibl) 1,10 0,20 3,80 24,00
Cyn xapTodenbHblii ¢
102 6 o60BEmn #0 oe L oagk | pas 108,00
412 butouku KypuHsie 100
b 10,3 10,7 8 170,00
448 |Coyc Genblii OCHOBHOM 40 123 8,50 2,70 92,00
R D e ot 180 6,78 0,81 34,84 173,88
OTBapHbIE
349 |Kommnort u3 cyxopyKTOB 200 0,50 0,00 27,00 110,00
110 [Xneb prxaHO-MIIEHUYHBIH 50 3,96 0,72 20,40 108,60
Hroro 3a o6en 786,48
| Tenv No 7— 3a6mpak:
Kama xxuakas Mono4Has
1 rpeyHeBast #) 9,09 12,99 35,18 210,00
111 |baron 40 9,67 13,72 14,30 221,00
493 [Yaii c caxapom 200 0,10 0,00 15,20 61,00
112 |ITnoxel cBexue (16710KH) 100 0,90 0,20 8,10 42,00
Hroro 3a 3aBTpak 534,00
eHb Ne 7 — 00e0:
OBowy HaTypajabHbIE 100
107 |conénble (orypupbl) 1 10,2 35 110,00
22 Bopuy ¢ kamycToi 1 250
KApTOQesioM 1,82 5 10,65 95,00
407 |Pary u3 nTuisl 295 23,60 21,09 15,09 344,54
KoMmoT u3 CBEXHX MJIOA0B
342 (s161710K) 200 0,20 0,10 24,10 98,00
110 |Xneb prkaHO-MILIEHUYHBIH 50 3,96 072 20,40 108,60
Hroro 3a oben 756,14
| Tenv Ne 8 — 3aempak:
537 |Onaapy co CrymEHHbBIM 200/30
MOJIOKOM 15,86 16,26 95,73 593,33
493 |Yaii ¢ caxapom 200 0,10 0,00 15,20 61,00
112 |ITnonsi cBexue (16J0KH) 100 0,40 0,40 9,80 47,00
Hroro 3a 3aBTpak 701,33

eHb Ne 8 — 00eo:




Canar u3 0eJ10KOYaHHO

4  |kamycThl ¢ MOPKOBBIO 109 1,09 6,04 3,78 73,90
153 Cyn KaPTO(benbnbxid c 250
pBIGHOM KOHCEPBOi 9,2 7.2 16,05 166,25
293 [TTuua xapennas (6eapo, 100
r'OJIEHB)
23,517 16,28 0,57 242,58
173 I;:i);gg:enb OTBapHOI ¢ 180
6,78 0,81 34,84 173,88
349 [KommnoT u3 cyXopyKTOB 200 0,50 0,00 27,00 110,00
110 |[Xneb prxkaHO-MILEHUYHBIH 50 3,96 0,72 20,40 108,60
Hroro 3a o6en 875,21
| /Teno Ne 9 — 3aempak:
260 |Kama "Jlpyx6a" 200/10 6,57 14,57 31.32 282,75
493 |Yaii ¢ caxapom 200 0,10 0,00 15,20 61,00
111 |baton 40 9,67 13,72 14,30 221,00
112 [ITnonsl cBexxue (16710KM) 100 0,90 0,20 8,10 42,00
Hroro 3a 3aBTpak 606,75
| Teno Ne 9 — 06eo:
O 100 0,08 10,1 2,1 102,00
(orypuer)
82 Bopi ¢ kanmycToit u 250
KapTodenem
1,82 5 10,65 95,00
MakapoHHbIE U3Aemus,
2393 3areyeHHbIE C CHIPOM 200 20,4 2 2.1 275,00
KoMnoT u3 cBeXHUX MI0A0B
g e 01 0% | o000 )} e 96,00
110 [Xneb prxaHO-NILIEHUYHBIH 50 3,96 0,72 20,40 108,60
Hroro 3a oben 676,60
/lenv Ne 10 — 3a6mpak:
Kaima Bsi3kast MOJIOYHas U3
102 MIICHUYHOU KPYTIbI 200/10 8,66 11,90 38,04 293,80
111 |Baton 40 9,67 13,72 14,30 221,00
493 |Yaii ¢ caxapom 200 0,10 0,00 15,20 61,00
112 |[TInoxsl cBexxue (1610KM) 100 0,40 0,40 9,80 47,00
Hroro 3a 3aBTpakx 622,80
| Tenv Ne 10 — 06eo:
76 |Bunerper oBouHON 100 1,30 10,80 6,80 130,00
156 |Cyn-namnmia qoMauHss 250
2.2 2,95 14,7 94,25
204 Kotnera pybnenas u3 100
¢ A 15,00 10,70 9,28 188,57
312 |ITrope kapTodensHOe 180 4,40 7,20 40,57 245,52




513 |KoMIOT U3 BHILEH U I0JI0K 200 0.20 0.10 24,10 98,00

110 [Xneb prxaHO-NILIEHUYHBIH 50 3,36 0,66 29,64 137,94

[TP |llloxonaaHbIii OaTOHYUK 15 3,10 18,10 20,56 214,00
Hroro 3a obex 1108,28

PykoBozacTBO A5 mpuMeHeHus: «COOpPHUK peLenTyp Ha MPOAYKLUIO 1l 00y4aroLuXcs BO BCEX
00pa3oBaTe/IbHBIX YUpEeXKAeHUAX, COOPHUK TEXHUYECKMX HOPMATUBOBY noA pea.MoruisHoro M.IL. u
Tyrenbsan B.A., Mocksa Jlenu npunt, 2011. -Canllun 2,4,5,2409-08 "CaHuTapHO-3MUAEMHOJIOTYECKHUE
TpeOOoBaHUS K OpraHU3alluu NMUTaHUs 00ydarouxcs B 00pa30BaTebHBIX YUPEKACHUAX, YUPEIKACHUIX
Ha4yaJabHOTO U podeccuoHanbHoro obpaszoBanus” Jlomyckaercsi mepecTaHOBKA JAHEH B CBS3MU C
NPOU3BOJCTBEHHON HEOOXOAUMOCTBIO MPU COOIIOAEHUM MPUHIMIIA HE TTOBTOPEHHUS OJHUX U TeX e 0oz
WY KyJIMHApHBIX U3J€/IMI B OJIMH U TOT XK€ AECHb WM MOCIECIYIOLIME ABa AHS.

Morunsroro M.IT. u Tyrenssna B.A.,Mockga Jlemu npunT, 2011;C60pHIK TEXHONOTHYECKAX HOPMATHBOB,




