Приложение к плану работы на 2026 год

План цикла мероприятий «Гармония единства» в рамках Года единства народов России, объявленного Президентом РФ

	Период поведения
	Наименование мероприятия

	Февраль 2026
	Фольклорный вечер «Бабушкины сказки и песни»
Тематика: народные сказки и песни, фольклор.
Программа может включать:
- живое исполнение народных сказок и песен, передаваемых из поколения в поколение;
- участие пожилых в качестве рассказчиков, что подчеркивает аутентичность и теплую атмосферу вечера;
- совместное пение и повторение знакомых припевов, что придает интерактивность и радость участникам.

	Март 2026
	Игровая программа «Народные забавы»
Тематика: народные игры и забавы.
Программа может включать:
- игры и развлечения, традиционно распространенные среди народов России (городки, лапта, догонялки, перетягивание каната и др.);
- cоревнования между командами, создающие дух соперничества и хорошего настроения;
- элемент импровизации, где участники создают новые вариации игр на основе традиций.

	Апрель 2026
	Тематическая программа «Вкус нации: кулинарное путешествие»
Тематика: национальная кухня, еда и напитки.
Программа может включать:
- презентацию традиционных блюд разных народов России с рассказами об их происхождении и значении в культуре;
- демонстрацию приготовления какого-либо популярного блюда, сопровождаемую объяснениями и рекомендациями;
- пробу или презентацию об экзотических ингредиентов и традиционных продуктов, используемых в национальной кухне;
- дегустацию национальных блюд, подготовленных заранее, чтобы подарить гостям незабываемые вкусовые ощущения;
- экскурс в историю каждого блюда, объясняющий, почему оно стало традиционным именно для определённого региона.

	Май 2026
	Тематическая программа «Традиции быта: как жили наши предки»
Тематика: традиционный быт, одежда, жилище, ремесло.
Программа может включать:
- презентацию предметов быта и одежды, используемой нашими предками, с рассказами об их назначении и значении;
- демонстрацию традиционных ремесел и приемов, применявшихся в домашнем хозяйстве;
- практическое занятие по созданию копии предмета домашнего обихода (например, изготовление тканевого мешочка);
- выставку старинных инструментов и приспособлений с возможностью попробовать ими воспользоваться.

	Июнь 2026
	Акция «Узоры единства: создаём народный орнамент»
Тематика: народное искусство
Акция может включать:
- показ образцов традиционных орнаментов разных народов России с рассказами об их символике и значении;
- мастер-класс по созданию собственного орнамента, используя краски, карандаши или нитки;
- коллективное создание большого панно или полотна с народным орнаментом, символизирующим единство народов России.

	Июль 2026
	Тематическая программа «Герои фольклора: мифы и сказания»
Тематика: мифология, герои фольклора, древние сказания.
Программа может включать:
- презентацию мифологических и сказочных персонажей разных народов России с рассказами об их значении и влиянии на культуру;
- творческое задание по созданию иллюстраций на основе народных сказаний;
- просмотр видео контента, основанного на фольклоре, с последующим обсуждением;
- конкурс на лучший пересказ народной легенды или рассказывание собственных историй на основе существующих сюжетов.

	Август 2026
	Этно-квест «Тропы народов России»
Тематика: традиции и культура разных народов России
Мероприятие может включать:
- маршрут прохождения с загадками и заданиями, связанными с культурой и традициями народов России;  
- участие в различных испытаниях, отражающих быт и уклад жизни разных народов;  
- сбор артефактов или знаний, необходимых для завершения заданий.

	Сентябрь 2026
	Литературно-музыкальная гостиная «Слово народа»
Тематика: литература, музыка, поэзия народов России.
Программа может включать:
-чтение вслух лучших произведений литературы народов России (рассказы, стихи, притчи);
- исполнение народных песен характерных для разных регионов страны

	Октябрь 2026
	Тематическая программа «Слово в наследство: пословицы и поговорки народов России»
Тематика: пословицы, поговорки, устное народное творчество.
Программа может включать:  
- живое исполнение и комментирование известных пословиц и поговорок разных народов России;  
- практическое занятие по зарисовке пословиц или поговорок в виде рисунков;
- игру, где гости подбирают подходящие пословицы к жизненным ситуациям.

	Ноябрь 2026
	Тематическая программа «Народный костюм: красота и символика»
Тематика: национальный костюм, традиции одежды, эстетика костюма.
Программа может включать:  
- показ традиционных костюмов разных народов России с рассказами об их символике и значении;  
- создание эскизов или рисунков, отражающих элементы народного костюма.

	[bookmark: _GoBack]Декабрь 2026
	Новогодний праздник «Как в старину встречали зиму»
Тематика: зимние обряды, новогодние традиции.
Программа может включать:
- реконструкцию древних зимних обрядов и традиций, таких как гадания, колядки и др.;
- демонстрацию народных костюмов и реквизитов, использовавшихся в древности;
-совместное исполнение песен и плясок, характерных для зимней поры.


	


