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План мероприятий по профилактике гриппа и ОРВИ в МБДОУ ДСКВ 

№ 26 г. Ейска МО Ейский район на 2023-2024 учебный год 

№ 

п/п 

Наименование мероприятия Дата и время 

проведения 

мероприятия 

ФИО специалистов, 

участвующих в 

мероприятии 

1.  Ежедневный контроль над 

заболеваемостью воспитанников и 

работников детского сада, измерение 

температуры тела перед допуском на 

рабочие места, и в течение дня (с 

обязательным отстранением от 

нахождения на рабочем месте лиц с 

повышенной температурой тела и 

признаками инфекционного заболевания) 

Постоянно Мед. сестра по 

диетическому питанию, 

воспитатели групп 

2.  Контроль за санитарно-гигиеническим 

состоянием групп (проветривание, 

сквозное проветривание в отсутствие 

детей) 

Постоянно Мед. сестра по 

диетическому питанию, 

воспитатели групп 

3.  Ограничение проведения культурно-

массовых мероприятий 

 

В период 

эпидемии 

гриппа 

Мед. сестра по 

диетическому питанию, 

заведующий 

Куценко С.А., старший  

воспитатель: 

Сидорова Е.А.., 

воспитатель Иванютина 

Л.Б. 

4.  Строгий контроль над выполнением 

режима дня, гигиенических и 

закаливающих мероприятий 

Постоянно, 

ежедневно 

Мед. сестра по 

диетическому питанию, 

заведующий 

Куценко С.А., 

старшие воспитатель: 

Сидорова Е.А., воспитатель 

Иванютина Л.Б. 

5.  Регулярное обеззараживание воздуха с 

использованием оборудования по 

обеззараживанию воздуха и проветривание 

помещений в соответствии с графиком 

Постоянно, 

ежедневно 

 

Мед. сестра по 

диетическому питанию,  

воспитатели групп 

6.  Ежедневная влажная уборка помещений с 

применением дезинфицирующих средств с 

обработкой всех контактных поверхностей 

Постоянно, 

ежедневно 

Мед. сестра по 

диетическому питанию, 

воспитатели групп, 

младшие воспитатели 



7.  Проведение неспецифической  

профилактики гриппа и ОРВИ с 

использованием витаминизации третьих 

блюд, свежие овощи и фрукты 

Постоянно Мед. сестра по 

диетическому питанию, 

повара 

8.  Сбор персональных согласий (отказов) с 

родителей (законных представителей) на 

вакцинирование детей 

До 

01.09.2023 г. 

Мед. сестра по 

диетическому питанию, 

воспитатели групп 

9.  Проведение иммунопрофилактики  

вакциной детей и персонала ДОУ против 

гриппа 

Сентябрь-

октябрь 

Мед. сестра по 

диетическому питанию 

10.  Недопущение переохлаждения лиц, 

работающих на открытом воздухе в 

зимний период, обеспечив наличие 

помещений для обогрева и приема пищи 

Постоянно Мед. сестра по 

диетическому питанию 

11.  Обеспечение сотрудников средствами 

индивидуальной защиты органов дыхания 

(одноразовые медицинские маски, 

перчатки, средства обеззараживания кожи 

рук) 

Постоянно Заведующий Куценко С.А. 

12.  Соблюдение оптимального 

температурного режима в помещениях 

ДОУ 

Постоянно Мед. сестра по 

диетическому питанию 

13.  Использование оксолиновой мази 

 

Сентябрь-

март 

Мед. сестра по 

диетическому питанию, 

воспитатели групп 

14.  Чесночно-луковая ионизация воздуха 

 

В период 

эпидемии 

гриппа 

Мед. сестра по 

диетическому питанию, 

воспитатели групп 

15.  Участие с вопросом на тему: 

«Профилактика гриппа и ОРВИ» на общем 

родительском собрании  

15.09.2023 г. Мед. сестра по 

диетическому питанию 

16.  Проведение разъяснительной работы о 

мерах профилактики гриппа и ОРВИ в 

коллективе 

Постоянно Мед. сестра по 

диетическому питанию 

17.  Освещение на сайте МБДОУ №26 

информации «Осторожно! Грипп!» 

До 

01.09.2023 г. 

Мед. сестра по 

диетическому питанию, 

старший воспитатель 

Сидорова Е.А. 

18.  Размещение информации о профилактике 

гриппа и ОРВИ на информационном 

стенде для родителей 

До 

01.09.2023 г. 

Мед. сестра по 

диетическому питанию, 

воспитатели групп 

19.  Изготовление буклетов: «Осторожно! 

Грипп!» 

До 

01.09.2023 г. 

Мед. сестра по 

диетическому питанию 
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