«СОГЛАСОВАНО»                                                                                                            « УТВЕРЖДАЮ»

И.О. главы Куйбышевского сельского поселения                                                           Директор МБУ - Грекинская ЦКС

______________  Е. В. Волошина                                                                                    _____________С.П. Белова

«___»______________2022г.                                                                                               «____»_______________2022г.
ПЕРСПЕКТИВНЫЙ  ПЛАН 
проведения профилактических мероприятий по здоровому образу жизни

Муниципальное  бюджетное учреждение –

Грекинская централизованная

клубная  система

	Название мероприятия
	Место проведения
	Дата, время
	Количество             участников


	Ответственный за проведение мероприятий

(контактный телефон)

	Спортивно – игровая программа 

«Мы за ЗОЖ»
	Грекинский СДК

ул. Мира, 23.
	11 января

16-00 часов 
	12
	 Белова С.П.

8(918)245-85-66

	Демонстрация мультфильма «Зарядка»
	Грекинский СДК

ул. Мира, 23.
	25 января

16-00 часов 
	12
	Лебедь С.Б.
8(918)315-65-24

	
	
	
	
	


	Познавательный час «Правильное питание»
	Грекинский СДК

ул. Мира, 23.
	01 февраля

15-00 часов 
	12
	 Белова С.П.

8(918)245-85-66

	Демонстрация развивающего мультфильма «Капитан Краб - Зарядка»
	Грекинский СДК

ул. Мира, 23.
	15 февраля

15-00 часов 
	12
	Лебедь С.Б.

8(918)315-65-24

	Информационный час «Здоровое поколение»
	Грекинский СДК

ул. Мира, 23.
	01 марта

16-00 часов 
	12
	 Лебедь С.Б.

8(918)315-65-24

	Демонстрация развивающего мультфильма «Зарядка»
	Грекинский СДК

ул. Мира, 23.
	22 марта

15-00 часов 
	12
	Лебедь С.Б.

8(918)315-65-24

	Познавательный час «Уроки здоровья»
	Грекинский СДК

ул. Мира 23
	05 апреля

15-00 часов
	12
	Белова С.П.

8(918)245-85-66

	Демонстрация мультфильма «Капитан Краб - Зарядище»
	Грекинский СДК

ул. Мира 23
	19 апреля

16-00 часов
	12
	Лебедь С.Б.

8(918)315-65-24

	Информационная программа «Азбука здоровья»
	Грекинский СДК

ул. Мира 23
	03 мая

15-00 часов
	10
	Билык Л.В.
8(918)265-54-20

	Демонстрация мультфильма «Капитан Краб- Джунглядка»
	Грекинский СДК

ул. Мира 23
	24 мая

16-00 часов 
	12
	Лебедь С.Б.

8(918)315-65-24

	Информационно – познавательный час «ЖИЗНЬ прекрасна! Не потрать ее напрасно!»
	Грекинский СДК

ул. Мира 23
	07 июня

15-00 часов 
	12
	Лебедь С.Б.

8(918)315-65-24

	Демонстрация мультфильма «Капитан Краб- Вообразминка»
	Грекинский СДК

ул. Мира 23
	21 июня

16-00 часов 
	12
	Лебедь С.Б.

8(918)315-65-24

	Викторина «Азбука здоровья»
	Грекинский СДК

ул. Мира 23
	05 июля

16-00 часов 
	12
	Лебедь С.Б.

8(918)315-65-24

	Демонстрация мультфильма «Зарядка – 1»
	Грекинский СДК

ул. Мира 23
	19 июля

15-00 часов 
	12
	Белова С.П. 8(918)245-85-66

	Познавательно – развлекательная программа «В гостях у гигиены»
	Грекинский СДК

ул. Мира 23
	02 августа

15-00 часов 
	12
	Билык Л.В.
8(918)265-54-20

	Демонстрация мультфильма «Капитан Краб- Суперзарядка»
	Грекинский СДК

ул. Мира 23
	09 августа

15-00 часов 
	12
	Лебедь С.Б.

8(918)315-65-24

	Игровая программа  «Мы за ЗОЖ»
	Грекинский СДК

ул. Мира 23
	06 сентября

15-00 часов  
	12
	Белова С.П. 8(918)245-85-66

	Демонстрация мультфильма 

«Веселая мульт- Зарядка 2»
	Грекинский СДК

ул. Мира 23
	13 сентября

16-00 часов 
	12
	Лебедь С.Б.

8(918)315-65-24

	Спортивно – игровая программа «Формула здоровья»
	Грекинский СДК

ул. Мира 23
	04 октября

15-00 часов  
	12
	Лебедь С.Б.

8(918)315-65-24

	Демонстрация мультфильма «Зарядка»
	Грекинский СДК

ул. Мира 23
	11 октября

15-00 часов 
	12
	Белова С.П. 8(918)245-85-66

	Познавательный час «Вредить здоровью глупо»
	Грекинский СДК

ул. Мира 23
	08 ноября

15-00 часов  
	10
	Белова С.П. 8(918)245-85-66

	Демонстрация мультфильма «Ералаш»
	Грекинский СДК

ул. Мира 23
	15 ноября

15-00 часов 
	12
	Белова С.П. 8(918)245-85-66

	Спортивно – развлекательная  программа «Микстура здоровья»
	Грекинский СДК

ул. Мира 23
	06 декабря

15-00 часов  
	12
	Билык Л.В.

8(918)265-54-20

	Демонстрация мультфильма «Капитан Краб- Хорошие привычки»
	Грекинский СДК

ул. Мира 23
	13 декабря

15-00 часов 
	12
	Лебедь С.Б.

8(918)315-65-24

	
	
	
	
	

	Тематическая беседа «Мы – за здоровье»
	Гречано – Балковский СДК
ул.Советская 37
	14 января
14-30 часов
	12
	Кротко О.Э.

8(918)967-41-85

	Демонстрация мультфильма «Азбука здоровья»
	Гречано – Балковский СДК

ул.Советская 37
	18 января
14-00 часов
	12
	Кротко О.Э.

8(918)967-41-85

	Демонстрация и обсуждение видео  ролика «Спорт»
	Гречано – Балковский СДК

ул.Советская 37
	02 февраля
14-00 часов
	12
	Кротко О.Э.

8(918)967-41-85

	Познавательная викторина «Виды спорта»
	Гречано – Балковский СДК

ул.Советская 37
	08 февраля
14-00 часов
	12
	Кротко О.Э.

8(918)967-41-85

	Информационный час «Здоровье в наших руках»
	Гречано – Балковский СДК

ул.Советская 37
	14 марта
14-00 часов
	12
	Кротко О.Э.

8(918)967-41-85

	Демонстрация и обсуждение видео ролика «Все за спорт!»
	Гречано – Балковский СДК

ул.Советская 37
	17 марта
14-00 часов
	12
	Кротко О.Э.

8(918)967-41-85

	Демонстрация  ролика  «Спорт»
	Гречано – Балковский СДК

ул.Советская 37
	08 апреля
14-30 часов
	12
	Кротко О.Э.

8(918)967-41-85

	Познавательный час «Секреты здоровья»
	Гречано – Балковский СДК

ул.Советская 37
	20 апреля
14-00 часов
	12
	Кротко О.Э.

8(918)967-41-85

	Демонстрация мультфильма «Азбука здоровья»
	Гречано – Балковский СДК

ул.Советская 37
	19 мая
14-00 часов
	12
	Кротко О.Э.

8(918)967-41-85

	Беседа  «Нет табаку!»
	Гречано – Балковский СДК

ул.Советская 37
	31 мая
14-00 часов
	12
	Кротко О.Э.

8(918)967-41-85

	Демонстрация мультфильма  «Азбука  здоровья»
	Гречано – Балковский СДК

ул.Советская 37
	08 июня
10-00 часов
	12
	Кротко О.Э.

8(918)967-41-85

	Познавательный час  «Режим дня  –залог здоровья»
	Гречано – Балковский СДК

ул.Советская 37
	15 июня
10-00 часов
	12
	Кротко О.Э.

8(918)967-41-85

	Демонстрация мультфильма  «Иван Царевич и табакерка»
	Гречано – Балковский СДК

ул.Советская 37
	15 июля
10-00 часов
	12
	Кротко О.Э.

8(918)967-41-85

	Познавательная беседа «Правильное питание»
	Гречано – Балковский СДК

ул.Советская 37
	19 июля
10-00 часов
	12
	Кротко О.Э.

8(918)967-41-85

	Ролик  «Спасибо зарядке!»
	Гречано – Балковский СДК

ул.Советская 37
	16 августа
10-00 часов
	12
	Кротко О.Э.

8(918)967-41-85

	Познавательный час «Как быть здоровым?»
	Гречано – Балковский СДК

ул.Советская 37
	18 августа
10-00 часов
	12
	Кротко О.Э.

8(918)967-41-85

	Тематическая беседа «Мы- за здоровье!»
	Гречано – Балковский СДК

ул.Советская 37
	08 сентября
14-00 часов
	12
	Кротко О.Э.

8(918)967-41-85

	Демонстрация ролика «Спорт»
	Гречано – Балковский СДК

ул.Советская 37
	15 сентября
14-00 часов
	12
	Кротко О.Э.

8(918)967-41-85

	Познавательный час «Режим дня»
	Гречано – Балковский СДК

ул.Советская 37
	11 октября
14-00 часов
	12
	Кротко О.Э.

8(918)967-41-85

	Демонстрация  мультфильма   «Азбука здоровья»
	Гречано – Балковский СДК

ул.Советская 37
	14 октября
14-00 часов
	12
	Кротко О.Э.

8(918)967-41-85

	Демонстрация и обсуждение ролик  «Здоровье в порядке – спасибо зарядке»
	Гречано – Балковский СДК

ул.Советская 37
	12 ноября
14-00 часов
	12
	Кротко О.Э.

8(918)967-41-85

	Познавательный час «Чтобы быть здоровым»
	Гречано – Балковский СДК

ул.Советская 37
	19 ноября
14-00 часов
	12
	Кротко О.Э.

8(918)967-41-85

	Информационный час «СПИД –болезнь 21 века»
	Гречано – Балковский СДК

ул.Советская 37
	01 декабря
14-00 часов
	12
	Кротко О.Э.

8(918)967-41-85

	Демонстрация и обсуждение ролик «Будь здоров!»
	Гречано – Балковский СДК

ул.Советская 37
	15 декабря
14-00 часов
	12
	Кротко О.Э.

8(918)967-41-85

	Демонстрация фильма  «И свет во тьме светит»
	пос.Рогачевский ул.Солнечная, 4

Рогачевский СК
	10 января
16-00часов
	10
	Новикова Т.Ю.

89184374357

	Спортивно-игровая программа «Снежная крепость»
	пос.Рогачевский ул.Солнечная, 4

Рогачевский СК
	18 января 
15-30 часов
	12
	Нестерова А.С.

89186384703



	Демонстрация фильма 

«Говори смело»
	пос.Рогачевский ул.Солнечная, 4

Рогачевский СК
	09 февраля
15-30 часов
	12
	Нестерова А.С.

89186384703



	Познавательная  программа

«Здоровый образ жизни»
	пос.Рогачевский ул.Солнечная, 4

Рогачевский СК
	16 февраля
15-30 часов
	12
	Новикова Т.Ю.

89184374357

	Спортивно -  игровая программа « Улыбка, спорт, здоровье»
	Могукоровский СК
ул.Ленина 84
	04 января

11-00 часов
	12
	Скляр Т.А.

8(918)020-39-80

	Информационный час «Как быть здоровым?»
	Могукоровский СК
ул.Ленина 84
	23 января

15-00 часов
	12
	Скляр Т.А.

8(918)020-39-80

	Спортивная – игровая  программа

«Здоровым будешь- все добудешь»
	Могукоровский СК
ул.Ленина 84
	10 февраля

15-00 часов
	12
	Скляр Т.А.

8(918)020-39-80

	Беседа с подростками «Доброта наш друг»
	Могукоровский СК
ул.Ленина 84
	15 февраля

14-00 часов
	12
	Скляр Т.А.

8(918)020-39-80

	Спортивно – игровая программа «Мы вместе»
	Могукоровский СК
ул.Ленина 84
	10 марта

15-00 часов
	12
	Скляр Т.А.

8(918)020-39-80

	Беседа «Секрет здоровья»
	Могукоровский СК
ул.Ленина 84
	17 марта

16-00 часов
	12
	Скляр Т.А.

8(918)020-39-80

	Информационный час «Береги здоровье смолоду»
	Могукоровский СК
ул.Ленина 84
	04 апреля

15-00 часов
	12
	Скляр Т.А.

8(918)020-39-80

	Познавательная викторина «Виды спорта»
	Могукоровский СК
ул.Ленина 84
	19 апреля

15-00 часов
	12
	Скляр Т.А.

8(918)020-39-80

	Игровая программа «Будь здоровым»
	Могукоровский СК
ул.Ленина 84
	05 мая

15-00 часов
	12
	Скляр Т.А.

8(918)020-39-80

	Познавательная беседа «Моя семья»
	Могукоровский СК
ул.Ленина 84
	18 мая

15-00 часов
	12
	Скляр Т.А.

8(918)020-39-80

	Спортивная – игровая программа

«Физкульт– ура»
	Могукоровский СК
ул.Ленина 84
	16 июня

16-00 часов
	12
	Скляр Т.А.

8(918)020-39-80

	Познавательная беседа «Аптечка под ногами»
	Могукоровский СК
ул.Ленина 84
	23 июня

16-00 часов
	12
	Скляр Т.А.

8(918)020-39-80

	Информационный час «Здоровым быть – здорово жить»
	Могукоровский СК
ул.Ленина 84
	05 июля

16-00 часов
	12
	Скляр Т.А.

8(918)020-39-80

	Спортивно – игровая программа

«Выбираешь спорт – выбираешь здоровье»
	Могукоровский СК
ул.Ленина 84
	23 июля

11-00 часов
	12
	Скляр Т.А.

8(918)020-39-80

	Спортивно – игровая программа

«Выбирай спорт»
	Могукоровский СК
ул.Ленина 84
	04 августа

16-00 часов
	12
	Скляр Т.А.

8(918)020-39-80

	Познавательная беседа «Секрет здоровья»
	Могукоровский СК
ул.Ленина 84
	13 августа

15-00 часов
	12
	Скляр Т.А.

8(918)020-39-80

	Познавательная беседа «Секрет здоровья»
	Могукоровский СК
ул.Ленина 84
	06 сентября

15-00 часов
	12
	Скляр Т.А.

8(918)020-39-80

	Информационный час «Школа здоровья»
	Могукоровский СК
ул.Ленина 84
	25 сентября

11-00 часов
	12
	Скляр Т.А.

8(918)020-39-80

	Информационный час «Мы будущее страны»
	Могукоровский СК
ул.Ленина 84
	20 октября

15-00 часов
	12
	Скляр Т.А.

8(918)020-39-80

	Познавательная беседа «Наше здоровье»
	Могукоровский СК
ул.Ленина 84
	23 октября

11-00 часов
	12
	Скляр Т.А.

8(918)020-39-80

	Урок здоровья «Будьте добрыми и человечными»
	Могукоровский СК
ул.Ленина 84
	08 ноября

15-00 часов
	12
	Скляр Т.А.

8(918)020-39-80

	Информационный час «Твоя жизнь – твой выбор»
	Могукоровский СК
ул.Ленина 84
	26 ноября

11-00 часов
	12
	Скляр Т.А.

8(918)020-39-80

	Спортивная – игровая программа

«Моя команда»
	Могукоровский СК
ул.Ленина 84
	08 декабря

15-00 часов
	12
	Скляр Т.А.

8(918)020-39-80

	Информационный час «Правильное питание»
	Могукоровский СК
ул.Ленина 84
	25 декабря

11-00 часов
	12
	Скляр Т.А.

8(918)020-39-80

	Спортивно-игровая программа 

«Новогодние старты»
	Редантинский СК

ул. Центральная 7
	08 января

16-00 часов
	10
	Грачева И.А.

8(918)627-10-15

	Познавательная программа «Что такое хорошо, что такое плохо»
	Редантинский СК

ул. Центральная 7
	15 января

16-00 часов
	10
	Грачева И.А.

8(918)627-10-15

	Спортивная программа «Играем, побеждаем»
	Редантинский СК

ул. Центральная 7
	18 февраля

16-00часов
	10
	Грачева И.А.

8(918)627-10-15

	Познавательный час «Чистота залог здоровья»
	Редантинский СК

ул. Центральная 7
	04  марта

16-00 часов
	10
	Грачева И.А.

8(918)627-10-15

	Спортивно-игровая программа «Скажем здоровью  да»
	Редантинский СК

ул. Центральная 7
	08  апреля

16-00 часов
	10
	Грачева И.А.

8(918)627-10-15

	Профилактическая беседа «Если ты предупрежден, значит ты – вооружен»
	Редантинский СК

ул. Центральная 7
	06  мая

16-00 часов
	10
	Грачева И.А.

8(918)627-10-15

	Игровая программа «В стране Добра»
	Редантинский СК

ул. Центральная 7
	04  июня

16-00 часов
	10
	Грачева И.А.

8(918)627-10-15

	Познавательный час «Закон и дети»
	Редантинский СК

ул. Центральная 7
	01  июля

16-00 часов
	10
	Грачева И.А.

8(918)627-10-15

	Спортивно – игровая программа «Мы любим спорт»
	Редантинский СК

ул. Центральная 7
	06 августа

16-00 часов
	10
	Грачева И.А.

8(918)627-10-15

	Информационный час «Будьте добрыми и человечными»
	Редантинский СК

ул. Центральная 7
	09 сентября

16-00 часов
	10
	Грачева И.А.

8(918)627-10-15

	Игровая программа «Веселые старты»
	Редантинский СК

ул. Центральная 7
	15 октября

16-00 часов
	10
	Грачева И.А.

8(918)627-10-15

	Информационный час «Знать, чтобы не отступиться!»
	Редантинский СК

ул. Центральная 7
	05  ноября

16-00 часов
	10
	Грачева И.А.

8(918)627-10-15

	Информационный час «Твоя жизнь – твой выбор»
	Редантинский СК

ул. Центральная 7
	10 декабря

16-00 часов
	10
	Грачева И.А.

8(918)627-10-15


Художественный руководитель                                                                                                                       А.А. Белов

