
Тестирование для оценки уровня освоения образовательной 

программы (10 класс) 

1. При нарушении правил акклиматизации в горах человеку угрожает: 

а) обезвоживание;  

б) состояние паники; 

в) кислородное голодание;  

г) инфекционные заболевания. 

Ответ:  1) а   2) б   3) в    4) г 

 

2.  Какие признаки свидетельствуют о приближении ненастной погоды: 

а) вечерняя заря имеет ярко-красный цвет; 

б) ласточки летают высоко в небе; 

в) туман стелиться по земле; 

г) повышение температуры воздуха вечером и ночью. 

Ответ:  1) а; г   2) б; в   3) в; г    4) а; б   5) а; в   6) б; г 

 

3. Укажите признаки недоброкачественной рыбы: 

а) мутные глаза и неприятный запах; 

б) слипшаяся чешуя; 

в) затверделые плавники; 

г) побелевшие жабры; 

д) легко отделяющаяся чешуя. 

Ответ:  1) а; в; г; д       2) а; б; г; д    3) б; в; г; д   4) в; г; д 

 

4. Загорая на пляже, ты заметил тонущего в озере товарища. На берегу у 

отдыхающих имеются: 

а) рюкзак с продуктами; 

б) пустая канистра; 

в) рыбацкие сети; 



г) зажигалка;  

д) веревка; 

е) доска. 

Выбери те предметы и вещи, которые можно использовать для спасения 

утопающего. 

Ответ:  1) а; в; г      2) а; б; д    3) б; в; г;  4) б; д; е   5) б; в;  д 

 

5. В целях безопасности во время грозы НЕ следует: 

а) находиться у открытого огня (костра);  

б) находиться у железнодорожного полотна; 

в) находиться у водоемов; 

г) находиться в яме или овраге. 

Ответ:  1) а; в; г      2) а; б; г    3) б; в; г;  4) б; в; г   5) а; б; в 

 

6. Что собой представляет штормовое предупреждение? 

а) прерывистые гудки; 

б) сообщение по телевидению; 

в) сообщение по радио; 

г) завывает ветер. 

Ответ:  1) а; в     2) а; б    3) б; в  4) б; г   5) а; г 

 

7. «Палящая туча– это» 

а) тучи пепла, поднимающиеся на большую высоту; 

б) тучи раскаленного газа под большим давлением, исходящие из жерла вулкана; 

в) тучи раскаленного газа и пепла, удерживающиеся у самой поверхности земли; 

г) тучи раскаленного газа и пепла, поднимающихся на высоту до 75 км. 

Ответ:  1) а   2) б   3) в    4) г 

 



8. Вы находитесь дома один. Вдруг задрожали стекла и люстра, с полок начала 

падать посуда и книги. Вы срочно: 
а) закроете окна и двери, перейдете в подвальное помещение или защитное 

сооружение. 

б) позвоните родителям на работу, чтобы предупредить о происшествии и 

договорится, о месте встречи; 

в) займете место в дверном проеме 

Ответ:  1) а   2) б   3) в 

 

9. При проживании в районе с повышенным радиационным фоном и 

радиоактивным загрязнением местности, сложившимся в результате аварии на 

АЭС, вам по необходимости приходится выходить на улицу (открытую местность). 

Какие санитарно-гигиенические мероприятия вы должны выполнить при 

возвращении в дом (квартиру)? Ваши действия и их последовательность: 

а) верхнюю одежду повесить в специально отведенном месте у входа в дом, обувь 

ополоснуть в специальной емкости с водой, протереть влажной тканью и оставить у 

порога, принять душ с мылом; 

б) перед входом в дом снять одежду и вытряхнуть из нее пыль, воду из емкости 

вылить в канализацию, войдя в помещение, верхнюю одежду повесить в плотно 

закрывающийся шкаф, вымыть руки и лицо; 

в) верхнюю одежду повесить в специально отведенном месте у входа в дом, 

предварительно вытряхнув из нее пыль, обувь ополоснуть в специальной емкости с 

водой и поставить в плотно закрывающийся шкаф, воду из емкости вылить в 

канализацию, войдя в помещение вымыть руки и лицо. 

Ответ:  1) а   2) б   3) в 

 

10. Цель йодной профилактики – не допустить: 

а) возникновения лучевой болезни; 

б) поражения щитовидной железы; 

в) внутреннего облучения. 

Ответ:  1) а   2) б   3) в 

 

11. Среди перечисленных поражающих факторов выберите те, которые характерны 

для химических аварий с выбросом АХОВ: 

а) интенсивное излучение гамма-лучей, поражающее людей; 

б) поражение людей опасными веществами через кожные покровы; 

в) лучистый поток энергии; 

г) проникновение опасных веществ через органы дыхания в организм человека; 

д) выделение из облака зараженного воздуха раскаленных частиц, вызывающих 

ожоги. 

Ответ:  1) а; в   2) б; в   3) в; г   4) б; г    5)  г; д 



 

12. Отравление, каким сильно действующим веществом произошло, если имеются 

следующие признаки: ощущение удушья, кашель, раздражение кожи, резь в глазах, 

боли в желудке? 

а) хлор; 

б) аммиак; 

в) фосген. 

Ответ:  1) а   2) б   3) в 

 

13. Назовите федеральный орган в России решающий задачи безопасности 

жизнедеятельности населения: 

а) проведение аварийно-спасательных и других неотложных работ при возникновении 

ЧС; 

б) локализация зон ЧС и прекращение действия характерных для них опасных 

факторов; 

в) организация строительства жилья для пострадавшего населения. 

Ответ:  1) а   2) б   3) в 

 

14. Какие подразделения не входят в состав РСЧС: 

а) войска ГО; 

б) инженерные войска4 

в) авиация МЧС РФ 

Ответ:  1) а   2) б   3) в 

 

 15. Главным нормативом качества окружающей природной среды является: 
а) предельно допустимые концентрации (ПДК) вредных веществ в атмосфере, воде и 

почве; 

б) количество поступающей солнечной энергии; 

в) количество экологически безопасных производств. 

Ответ:  1) а   2) б   3) в 

 

16. За что лицо не подлежит к уголовной ответственности? 

      а) приготовление к преступлению; 

      б) окончательное преступление; 



      в) добровольный отказ от преступления; 

      г) покушение на преступление. 

Ответ:  1) а   2) б   3) в   4) г 

 

17. Совершение двух или более преступлений, предусмотренных различными 

статьями или частями статьи УК РФ, ни за одно из которых лицо не было осуждено 

признается… 

а) неоднократностью преступлений; 

б) совокупностью преступлений; 

в) рецидивом. 

Ответ:  1) а   2) б   3) в 

 

18. Какую форму и цвет имеет предписывающий дорожный знак "Объезд препятствия 

слева"? 

а) прямоугольник синего цвета; 

б) круг с красной каймой; 

в) круг синего цвета. 

Ответ:  1) а   2) б   3) в 

 

19. В темное время суток и в пасмурную погоду скорость встречного автомобиля 

воспринимается: 

а) ниже, чем в действительности; 

б) выше, чем в действительности; 

в) истинные представления о скорости не изменяются. 

Ответ:  1) а   2) б   3) в 

 

20. Какими правилами обязана руководствоваться каждая воюющая сторона при 

оказании помощи раненым согласно нормам международного гуманитарного права? 

Укажите правильные ответы: 

а) раненых нельзя оставлять на произвол судьбы, даже если они принадлежат к 

стороне противника; 

б) можно оказывать помощь только раненым собственной стороны; 

в) между ранеными и больными не должно проводится никакого различия, по каким 

бы то ни было соображениям, кроме медицинских; 



г) каждая сторона обязана разыскивать и регистрировать все имеющиеся в наличии 

данные, способствующие установлению личности раненых, больных и умерших, 

попавших в их  руки, как со своей, так и с неприятельской стороны. 

Ответ:  1) а; б; в   2) а; б; г   3) б; в; г    4) а; в; г   

 

21. К запрещенным способам (методам) ведения боевых действий относятся: 
а) вероломное убийство или ранение гражданских лиц 
б) зажигательное оружие против гражданского населения и объектов, природной 

среды 
в) пули, разворачивающиеся или сплющивающиеся в теле человека 
г) взятие заложников, убийство сложивших оружие солдат противника 

Ответ:  1) а; в   2) б; г   3) в; г   4) а; г   5) б; в 

 

22. Один из основных поражающих факторов ядерного взрыва, так как большинство 

разрушений  и повреждений  сооружений, зданий, а также поражений людей 

обусловлены её воздействием называется: 

а) проникающая радиация; 

б) электромагнитный импульс; 

в) ударная волна; 

г) радиоактивное заражение; 

д) световое излучение 

Ответ:  1) а   2) б   3) в   4) г   5) д 

 

23. Вещества, специфически действующие на центральную нервную систему и 

вызывающие психологические или физические расстройства относятся к: 

а) нервно-паралитического действия; 

б) раздражающего действия; 

в) психохимического действия; 

г) общеядовитого действия 

Ответ:  1) а   2) б   3) в   4) г    

 

24. Одноклеточные микроорганизмы растительной природы, весьма 

чувствительные к воздействию высокой температуры, солнечного света, 

дезинфицирующих средств это: 



а) грибки; 

б) риккетсии; 

в) вирусы; 

г) бактерии 

Ответ:  1) а   2) б   3) в   4) г    

 

25. Принцип действия этих боеприпасов основан на прожигании преграды мощной 

струёй газов высокой плотности с температурой 6000 – 70000С.  По  характеристикам 

поражающих факторов  определите вид боеприпаса: 

а) кумулятивные боеприпасы; 

б) осколочные боеприпасы; 

в) зажигательные боеприпасы; 

г) высокоточное оружие; 

д) объёмного взрыва. 

Ответ:  1) а   2) б   3) в   4) г   5) д 

 

26. Сооружение, обеспечивающее защиту людей от ионизирующих излучений при 

радиоактивном заражении местности, от светового излучения, проникающей 

радиации  ( в том числе и от нейтронного потока) и частично от ударной волны, а 

также от непосредственного попадания на кожу и одежду радиоактивных, боевых 

токсичных химических веществ и бактериальных средств это: 

а) простейшие укрытия; 

б) противорадиационные укрытия; 

в) убежища 

Ответ:  1) а   2) б   3) в   

 

27. Из приведённого ниже перечня видов санитарной обработки выберите 

правильные: 

а) частичная; 

б) частная; 

в) индивидуальная; 



г) общая; 

д) неполная; 

е) полная 

Ответ:  1) а; г   2) б; д   3) в; г  4) а; е  5) д; е   6) б; г    

 

28. Инкубационный период это: 

а) время от момента начала заболевания до выздоровления; 

б) время от момента внедрения микроорганизма до проявления болезни; 

в) время от начала заболевания до момента активного проявления болезни.  

Ответ:  1) а   2) б   3) в       

 

29. Отличительным признаком семьи традиционного типа является: 

а) добровольное распределение обязанностей между супругами; 

б) главенствующее положение отца семейства; 

в) активное участие женщин в производстве; 

г) посильное участие детей в домашних делах 

 Ответ:  1) а   2) б   3) в    4) г 

 

30. Патриархальной семье присуще: 

 а) отсутствие разделения обязанностей между мужчиной и женщиной; 

б) совместное принятие решений; 

в) заключение брака между близкими родственниками; 

г) совместное проживание нескольких поколений родственников 

Ответ:  1) а   2) б   3) в    4) г 

 

31. Во сколько раз угарный газ (окись углерода), образующийся при горении табака, 

растворяется в крови курильщика быстрее, чем кислород? 

а) в 300 раз; 

б) в 100 раз; 



в) в 200 раз; 

г) в 400 раз 

Ответ:  1) а   2) б   3) в    4) г 

 

32. Что такое режим дня?  

а) порядок выполнения повседневных дел; 

б) установленный распорядок жизни человека, включающий в себя труд, питание, 

отдых и сон; 

в) перечень повседневных дел, распределённых по времени выполнения; 

г) строгое соблюдение определённых правил. 

Ответ:  1) а   2) б   3) в    4) г 

 

33. В зависимости от тепловых ощущений воздушные ванны бывают: 

а) тепловые; 

б) безразличны 

в) прохладные; 

г) умеренно холодные; 

д) холодные; 

е) очень холодные 

к каким воздушным ваннам относятся ванны при температуре 180С 

Ответ:  1) а   2) б   3) в    4) г     5) д        6) е 

 

34. Какие два обязательных условия для заключения брака определены в ст. 10 

«Основ законодательства о браке и семье»: 

а) взаимное согласие лиц, вступающих в брак, и их родителей; 

б) достижение обоим вступающим в бак брачного возраста — 18 лет; 

в) оба лица, вступающие в брак, должны являться гражданами Российской Федерации; 

г)  взаимное согласие лиц, вступающих в брак 

Ответ:  1) а; б   2) б; в   3) б; г    4) в; г 



 

35. Какие льготы установлены гражданам при призыве на военную службу, 

которым присвоен первый спортивный разряд или спортивное звание по военно-

прикладному виду спорта: 

а) при призыве на военную службу присвоения очередного воинского звания; 

б) досрочное увольнение из рядов Вооружённых Сил; 

в) продление срока службы на 1 год; 

г) право выбора при призыве на военную службу вида и рода войск Вооружённых Сил.  

Ответ:  1) а   2) б   3) в    4) г  

 

36. Чем не обусловлены угрозы национальной безопасности России в пограничной 

сфере? 

а) экономической, демографической  культурно-религиозной экспансии сопредельных 

государств на российскую территорию; 

б) активизацией деятельности трансграничной организованной преступности; 

в) активизацией деятельности зарубежных террористических организаций; 

г) повышение мировых цен на энергоресурсы.  

Ответ:  1) а   2) б   3) в    4) г  

 

37. Каким по масштабам не может быть современный конфликт: 

а) локальным; 

б) региональным; 

в) крупномасштабным; 

г)  космическим; 

д) глобальным 

Ответ:  1) а; г   2) г, д    3) в; г    4) б; г  5) в; д 

 

38. Морально-психологическое и боевое качество воина, характеризующее его 

способность устойчиво переносить длительные физические нагрузки, 

психологическое напряжение и сохранять при этом присутствие духа, в опасных 

ситуациях проявлять высокую боевую активность - это: 



а) героизм; 

б) воинская доблесть; 

в) мужество; 

г) воинская честь; 

д) боевые традиции. 

Ответ: 1) а    2) б   3) в   4) г   5) д    

39. Военную службу граждане исполняют:  

а) только в Вооружённых Силах Российской Федерации; 

б) в Вооружённых Силах Российской Федерации, пограничных органах и во 

внутренних войсках Министерства внутренних дел; 

в) в Вооружённых Силах Российской Федерации, других воинских формированиях 

и органах. 

Ответ: 1) а    2) б   3) в   4) г 

40. В Вооружённых Силах Российской Федерации, других войсках, воинских 

формированиях установлены следующие составы военнослужащих: 

а) солдаты и матросы; 

б) сержанты и старшины;  

в) солдаты и матросы, сержанты и старшины;  

г) прапорщики и мичманы; 

д) младшие офицеры; 

е) офицеры; 

ж) старшие офицеры; 

з) высшие офицеры. 

Какие из перечисленных составов военнослужащих указаны неправильно? 

Ответ: 1) а, б    2) б; г   3) в, е   4) г, з  5) д, з  

  



Критерии выставления оценки 

Кол-во правильных ответов Оценка 

80% 5 

60% 4 

40% 3 

 

  



1. Экстремальная ситуация – это: 

а) ситуация, которая помогает найти выход из трудного положения; 

б) ситуация, в которой человек побеждает страх и трусость; 

в) ситуация, когда человек не умеет предвидеть опасности;   

г) ситуация, которая содержит угрозу жизни, здоровью и имуществу человека. 

Ответ:  1) а   2) б   3) в    4) г 

 

2. При нарушении правил акклиматизации в жарких континентах человеку 

угрожает: 

а) кислородное голодание;  

б) переохлаждения организма; 

в) обезвоживание организма;  

г) скука и отсутствие общения. 

Ответ:  1) а   2) б   3) в    4) г 

 

3. Какие признаки говорят, что консервы, возможно, испорчены? 

а) вздутие крышки, восстанавливающееся после нажатия 

б) бульканье 

в) окончен срок годности 

г) ржавчина на банке 

д) не герметичность упаковки 

Ответ:  1) а, в, д     2) а; б; г   3) б; г; д    4) в; г; д 

 

4. Найдите в приведенном ниже списке признаки, по которым можно определить 

стороны горизонта: 

а) по направлению течения реки;  

б) по мху на дереве;  

в) по цвету листвы деревьев;  

г) по годичным кольцам на пнях;  



д) по направлению ветра;  

е) по пологой стороне муравейника;  

ж) по таянию снега на склонах оврага;  

з) по расположению камней на скалистых берегах. 

Ответ:  1) а, в, д     2) б; г; з   3) б; е; ж    4) б; г; ж 

 

5. В целях безопасности во время грозы НЕ следует: 

а) находиться у высоких деревьев;  

б) находиться в воде; 

в) находиться в густом кустарнике;  

г) приближаться к высотным объектам. 

Ответ:  1) а; в; г      2) а; б; г    3) б; в; г;  4) б; в; г   5) а; б; в 

 

6. Какие должны быть правила личной безопасности, если ураган застал вас на улице? 

а) не следует вообще укрываться «будь, что будет»; 

б) не следует укрываться в ближайшем  от вас зданий; 

в) следует выйти на открытое место и спрятаться в канаве; 

г) следует укрыться в ближайшем прочном здании или естественном укрытии. 

Ответ:  1) а   2) б   3) в    4) г 

 

7. Ветер разрушительной силы и значительной по продолжительности, скорость 

которого превышает 32 м/с, - это: 

а) тайфун; 

б) шторм; 

в) торнадо; 

г) ураган. 

Ответ:  1) а; б   2) б; в   3) в; г    4) а; в  5) а; г  6) б; г 

 



8. Вы попали под завал в результате землетрясения, нога была придавлена упавшей 

конструкцией, но освобождена: шевелить пальцами и ступней ноги можете. В 

помещении есть немного свободного пространства, но выход заблокирован. Какова 

очередность ваших действий: 
а) установите подпорки под конструкции над вами, попробуйте подойти к оконному 

проему, если найдете спички, попытайтесь развести небольшой костер, чтобы 

согреться и осмотреться вокруг; 

б) окажете себе первую помощь и начнете разгребать завал в сторону выхода из 

помещения; 

в) окажите себе первую помощь, установите подпорки под конструкции над вами, 

найдете теплые вещи или одеяло, чтобы укрыться, будете кричать, звать на помощь, 

стучать металлическими предметами по трубам, плитам. 

Ответ:  1) а   2) б   3) в    

 

9. При движении по зараженной радиоактивными веществами местности 

необходимо: 

а) находится в средствах индивидуальной защиты, избегать движения по высокой 

траве и кустарнику, без надобности не садиться и не прикасаться к местным 

предметам, не принимать пищу, не пить, не курить, не поднимать пыль и не ставить 

вещи на землю; 

б) периодически снимать средства индивидуальной защиты органов дыхания и кожи и 

отряхивать их от пыли, двигаться по высокой траве и кустарнику, принимать пищу и 

пить только при ясной безветренной погоде; 

в) находится в средствах индивидуальной защиты, периодически снимать их и 

отряхивать от пыли, двигаться по высокой траве и кустарнику, не принимать пищу не 

пить, не курить, не поднимать пыль и не ставить вещи на землю   

Ответ:  1) а   2) б   3) в 

 

10. При внутреннем облучении радиоактивные вещества проникают в организм 

человека в результате: 

а) прохождения радиоактивного облака через одежду и кожные покровы; 

б) радиоактивного загрязнения поверхности земли, зданий и сооружений; 

в) потребления загрязненных продуктов питания и воды, вдыхания 

радиоактивной пыли и 

аэрозолей 

Ответ:  1) а   2) б   3) в 

 

11. Последствиями аварий на химических опасных предприятиях могут быть: 

а) заражение окружающей среды опасными ядовитыми веществами; 

б) разрушение наземных и подземных коммуникаций, промышленных зданий в 

результате действий ударной волны; 

в) резкое повышение или понижение атмосфер6ного давления в зоне аварии и на 

прилегающей к ней территории; 



г) массовые поражения людей, животных и окружающей среды. 

Ответ:  1) а; в   2) а; г   3) в; г   4) б; в   5) б; г 

 

12.  Какое заболевание вызывает проникающая радиация у незащищенных людей? 

а) поражение центральной нервной системы; 

б) поражение  опорно-двигательного аппарата; 

в) лучевую болезнь. 

Ответ:  1) а   2) б   3) в 

 

13. Рабочими органами комиссий по чрезвычайным ситуациям соответствующих 

органов государственной власти и местного самоуправления является: 

а) специально создаваемые штабы; 

б) органы управления (комитеты, управления, отделы) по делам ГОЧС; 

в) эвакуационные комиссии. 

Ответ:  1) а   2) б   3) в 

 

14. В эксплуатации авиапредприятия РСЧС находятся: (укажите 

неправильный ответ) 

а) самолёты для высадки десанта; 

б) пожарные гидропланы; 

в) самолёты радиоэлектронной борьбы; 

г) вертолёты для распыления химических препаратов. 

Ответ:  1) а   2) б   3) в   4) г 

 

15. Основными причинами сокращения сельхозугодий является: 

а) отсутствие условий для возделывания земель и сокращение численности населения; 

б) подтопление и заболачивание земель, эрозия почвы и зарастание лесом и 

кустарником 

межконтурных и удаленных участков; 

в) усиление сейсмической активности литосферы и повышение среднегодовой 

температуры на планете за последние десятилетия. 

Ответ:  1) а   2) б   3) в 

  

16. О каком преступлении идёт речь «Нападение в целях хищения чужого 

имущества, совершённое с применением насилия, опасного для жизни или 

здоровья, либо с угрозой применения такого насилия? 



а) разбой; 

б) вымогательство; 

г) хищение; 

д) хулиганство.  

Ответ:  1) а   2) б   3) в   4) г 

 

17. В соответствии с действующим уголовным законодательством, граждане 

Российской Федерации, совершившие преступление на территории иностранного 

государства… 

а) не подлежат выдаче этому государству; 

б) подлежат выдаче этому государству; 

в) подлежат выдаче этому государству только в случае наличия 

международного договора. 

Ответ:  1) а   2) б   3) в    

 

18. В каких местах пешеходу запрещено переходить через дорогу? 

а) на крутых поворотах; 

б) в местах, где дорога идет на подъем; 

в) около туннелей и мостов; 

г) в случае, когда ограничен обзор; 

д) во всех перечисленных случаях. 

Ответ:  1) а   2) б   3) в   4) г     5) д 

 

19. Что называется "тормозным путем автомобиля"? 

а) расстояние, пройденное автомобилем с момента обнаружения водителем опасности 

до полной остановки; 

б) расстояние, пройденное автомобилем с момента нажатия водителем педали тормоза 

до полной остановки; 

в) тормозной след от шин автомобиля. 

Ответ:  1) а   2) б   3) в 

 

20. В качестве закона, обеспечивающего зашиты медицинского персонала в зоне 

вооруженного конфликта, может использоваться: 

а) красный крест на белом поле; 



б) белый флаг; 

в) красный полумесяц на белом поле; 

г) белый квадрат с красной полосой по диагонали. 

Ответ:  1) а; г   2) б; г   3) в; г   4) а; в   5) б; в 

 

21. К запрещенным средствам ведения боевых действий относятся: 

а) разрушение памятников, культурных ценностей, религиозных объектов 

б) яды или отравленные боевые средства; химическое оружие, снаряды для их 

применения; 

в) принуждение граждан противника участвовать в боевых действиях против их 

страны; 

г) мины, срабатывающие от излучения миноискателя или не обнаруживающиеся при 

его помощи. 

Ответ:  1) а; в   2) б; г   3) в; г   4) а; г   5) б; в 

 

22. Чем определяется время действия проникающей радиации на наземные 

объекты? 

 а) видом ядерного взрыва; 

б) мощностью ядерного взрыва; 

в) действием электромагнитного поля, возникающего при взрыве ядерного 

боеприпаса; 

г) временем подъёма облака взрыва на высоту, при которой гамма-нейтронное 

излучение практически не достигает поверхности земли; 

д) временем распространения возникающей при ядерном взрыве светящейся области, 

образуемой раскалёнными продуктами взрыва и раскалённым воздухом. 

Ответ:  1) а   2) б   3) в   4) г     5) д 

 

23. Какие боевые токсичные химические вещества являются наиболее опасными: 

а) нервно-паралитического действия; 

б) удушающего действия; 

в) кожно-нарывного действия; 

г) общеядовитого действия. 

Ответ:  1) а   2) б   3) в   4) г     5) д 



 

24. Группа микроорганизмов, способных жить и размножаться только в живых 

клетках это: 

а) грибки; 

б) риккетсии; 

в) вирусы; 

г) бактерии 

Ответ:  1) а   2) б   3) в   4) г    

  

25. Поражающее действие этих боеприпасов основано на непосредственном 

воздействии воздушной ударной волны и огня на людей, здания, сооружения и 

технику.  По  характеристикам поражающих факторов  определите вид боеприпаса: 

а) высокоточное оружие; 

б) осколочные боеприпасы; 

в) зажигательные боеприпасы; 

г) кумулятивные боеприпасы; 

д) объёмного взрыва. 

Ответ:  1) а   2) б   3) в   4) г   5) д 

 

26. При двухъярусном расположении в отсеке на одного  человека в защитном 

сооружении вместимость определяют: 

а) 0,3 м2; 

б) 0,4 м2; 

в) 0,5 м2; 

г) 0,6 м2  

Ответ:  1) а   2) б   3) в   4) г  

 

27. Из приведённого ниже перечня видов обеспечения выберите характерный для 

аварийно-спасательных работ: 

а) материальное; 



б) санитарно-гигиеническое; 

в) медицинское; 

г) инженерное; 

д) информационное; 

е) продовольственное 

Ответ:  1) а; в; г   2) б; д; е   3) в; г; е   4)  а; г; е   5) б; г; д 

 

28. Среди перечисленных способов передачи инфекции один указан ошибочно: 

а) контактно-бытовой путь; 

б) жидкостный путь; 

в) переносчики зоонозных инфекций; 

г) механический путь; 

д) фекально-оральный путь; 

е) воздушно-капельный путь  

Ответ:  1) а   2) б   3) в   4) г   5) д   6) е 

 

29. Верны ли следующие суждения о семье. 

1. семья – один из наиболее древних институтов общества. 

2. важнейшей функцией семьи является первичная социализация детей 

а)  верно 1; 

б)  верно 2; 

в)  оба верны; 

г)  не верны оба 

Ответ:  1) а   2) б   3) в   4) г    

 

30. Какие средства не относят к ресурсам семьи? 

а) деньги (финансовые ресурсы); 

б) предметы быта (материальные ресурсы); 



в) труд членов семьи (трудовые ресурсы); 

г) золотые украшения и монеты (золотой запас) 

Ответ:  1) а   2) б   3) в   4) г    

 

31. Что вызывает образование раковых опухолей у курильщиков? 

а) радиоактивные вещества; 

б) никотин; 

в) эфирные масла; 

г) цианистый водород 

Ответ:  1) а   2) б   3) в   4) г    

 

32. Что такое рациональное питание? 

а) питание, распределённое по времени принятия пищи; 

б) питание с учётом потребности организма; 

в) питание определённым набором продуктов; 

г) питание с определённым соотношением питательных веществ. 

Ответ:  1) а   2) б   3) в   4) г    

 

33. В зависимости от тепловых ощущений воздушные ванны бывают: 

а) тепловые; 

б) безразличные; 

в) прохладные; 

г) умеренно холодные; 

д) холодные; 

е) очень холодные 

к каким воздушным ваннам относятся ванны при температуре 150С 

Ответ:  1) а   2) б   3) в    4) г     5) д        6) е 

 



34. В России официальным признаётся гражданский брак, который: 

а) зарегистрирован в органах записи гражданского состояния; 

б) официально не зарегистрирован, но личные и имущественные отношения между 

мужчиной и женщиной продолжались не менее трёх лет; 

в) зарегистрирован в территориальных органах внутренних дел по месту жительства 

жениха и невесты. 

 Ответ:  1) а   2) б   3) в 

 

35. Что не относится добровольной подготовке граждан к военной службе: 

а) индивидуальная подготовка по основам военной службы на базе одной из 

воинских частей; 

б) занятия военно-прикладными видами спорта; 

в) обучение по программам подготовки офицеров запаса на военных кафедрах  при 

образовательных учреждениях высшего профессионального образования; 

г) обучение в соответствии с дополнительными образовательными программами по 

военной подготовке несовершеннолетних граждан.  

Ответ:  1) а   2) б   3) в    4) г   

 

36.  В чём не заключаются основные направления обеспечения национальной 

безопасности во внутриэкономической сфере: 

а) в усилении государственного регулирования в экономике; 

б) в правовом обеспечении реформ и создании эффективного механизма контроля за 

соблюдением законодательства; 

в) в содействии урегулированию конфликтов под эгидой Организации 

Объединённых Наций (ООН) и других международных организаций.  

Ответ:  1) а   2) б   3) в     



 

37. В каких случаях Вооружённые Силы Российской Федерации не привлекаются 

помимо отражения агрессии: 

а) для ликвидации последствий аварий, катастроф и стихийных бедствий; 

б) для охраны государственной границы; 

в) для решения задач в соответствии с федеральным законодательством; 

г) для выполнения задач в соответствии с международными договорами Российской 

Федерации.  

Ответ:  1) а   2) б   3) в    4) г  

  

38.  Самоотверженное, мужественное исполнение военнослужащим своего воинского 

долга и служебных обязанностей в мирное  военное время – это:  

а) героизм; 

б) воинская доблесть; 

в) мужество; 

г) воинская честь; 

д) боевые традиции. 

Ответ: 1) а    2) б   3) в   4) г   5) д 

 

39. Основные права и свободы военнослужащим определены: 

а) Федеральным законом «О воинской обязанности и военной службе; 

б) Федеральным законом  « О статусе военнослужащих»; 

в) Федеральным законом «об обороне»; 

Ответ: 1) а    2) б   3) в   4) г    

 

40. Руководящим принципом в системе боевой подготовки войск Вооружённых Сил 

Российской Федерации является положение: 



а) «Что бесполезно на войне, то вредно вводить в мирное обучение»; 

б) «Учить войска тому, что необходимо на войне»; 

в) «Просвещение ума есть важнейшая часть в воспитании каждого военного и 

невоенного человека. 

Ответ: 1) а    2) б   3) в 

  



Критерии выставления оценки 

Кол-во правильных ответов Оценка 

80% 5 

60% 4 

40% 3 

 


