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ПОЯСНИТЕЛЬНАЯ ЗАПИСКА 

Учебный план среднего общего образования МАОУ "Средняя 

общеобразовательная школа № 62 г. Челябинска " (далее - учебный план) для 10-11 

классов, реализующих основную образовательную программу среднего общего 

образования, соответствующую ФГОС СОО (Приказ Министерства просвещения 

Российской Федерации от 17.05.2012 № 413 «Об утверждении федерального 

государственный образовательного стандарта среднего общего образования»), 

фиксирует общий объём нагрузки, максимальный объём аудиторной нагрузки 

обучающихся, определяет перечень, последовательность и распределение по периодам 

обучения учебных предметов, курсов, дисциплин (модулей), практики, иных видов 

учебной деятельности. 

Учебный план является частью образовательной программы МАОУ  "Средняя 

общеобразовательная школа № 62 г. Челябинска ", разработанной в соответствии с 

ФГОС среднего общего образования и с федеральной образовательной программой 

среднего общего образования, и обеспечивает выполнение санитарно-

эпидемиологических требований СП 2.4.2.4283-26 и гигиенических нормативов и 

требований СанПиН 1.2.3685-21. 

Учебный год в МАОУ "Средняя общеобразовательная школа № 62 г. Челябинска  " 

начинается 01.09.2026 и заканчивается 28.05.2027.  

Продолжительность учебного года среднего общего образования составляет 34 

учебные недели.  

Учебный план определяет количество учебных занятий за 2 года на одного 

обучающегося - не менее 2312 часов и не более 2516 часов (не более 37 часов в неделю). 

Учебные занятия для учащихся 10-11 классов проводятся по 5-ти дневной учебной 

неделе. 

Максимальный объем аудиторной нагрузки обучающихся в неделю составляет  в  

10 классе – 34 часа, в  11 классе – 34 часа.  

Объем максимально допустимой нагрузки в течение года составляет: в 10 классе - 

1156 часов (5-дневная учебная неделя), в 11 классе - 1156 часов (5-дневная учебная 

неделя). 

Продолжительность урока (академический час) составляет 40 минут. 

Учебный план состоит из двух частей — обязательной части и части, формируемой 

участниками образовательных отношений. Обязательная часть учебного плана 

определяет состав обязательных учебных. 

Часть учебного плана, формируемая участниками образовательных отношений, 

обеспечивает реализацию индивидуальных потребностей обучающихся.   

Время, отводимое на данную часть федерального учебного плана, может быть 

использовано на: 

 - увеличение учебных часов, предусмотренных на изучение отдельных учебных 

предметов обязательной части, в том числе на углубленном уровне; 

-  введение специально разработанных учебных курсов, обеспечивающих интересы 

и потребности участников образовательных отношений, в том числе этнокультурные;  



- другие виды учебной, воспитательной, спортивной и иной деятельности 

обучающихся.  

В интересах обучающихся, с участием обучающихся и их родителей (законных 

представителей) могут разрабатываться индивидуальные учебные планы, в рамках 

которых формируется индивидуальная траектория развития обучающегося (содержание 

учебных предметов, курсов, модулей, темп и формы образования).  

В Муниципальном автономном общеобразовательном учреждении "Средняя 

общеобразовательная школа № 62 г. Челябинска" языком обучения является 

Английский язык. 

В Муниципальном автономном общеобразовательном учреждении "Средняя 

общеобразовательная школа № 62 г. Челябинска" реализуется социально-

экономический профиль. 

Учебный план социально-экономического профиля строится с ориентацией на 

будущую сферу профессиональной деятельности, с учетом предполагаемого 

продолжения образования обучающихся, для чего необходимо изучить намерения и 

предпочтения обучающихся и их родителей (законных представителей). 

Учебный план социально-экономического профиля содержит не менее 13 учебных 

предметов ("Русский язык", "Литература", "Иностранный язык", "Математика", 

"Информатика", "История", "Обществознание", "География", "Физика", "Химия", 

"Биология", "Физическая культура", "Основы безопасности и защиты Родины") и 

предусматривает изучение 2 учебных предметов на углубленном уровне («Математика», 

«Обществознание»). 

В учебном плане профиля математики содержатся три учебных курса: "Алгебра и 

начала математического анализа", "Геометрия", "Вероятность и статистика". 

Индивидуальный проект в 10 классе выполняется обучающимся самостоятельно 

под руководством учителя по выбранной теме в рамках одного или нескольких 

изучаемых учебных предметов, курсов в любой избранной области деятельности: 

познавательной, практической, учебно-исследовательской, социальной, художественно-

творческой, иной. Индивидуальный проект выполняется обучающимся в течение одного 

года в рамках учебного времени, специально отведенного учебным планом. 

Суммарный объем домашнего задания по всем предметам для каждого класса не 

должен превышать продолжительности выполнения 3,5 часа. Образовательной 

организацией осуществляется координация и контроль объема домашнего задания 

обучающихся каждого класса по всем предметам в соответствии с Гигиеническими 

нормативами и Санитано-эпидемиологическими требованиями.  

Домашнее задание на следующий урок рекомендуется задавать на текущем уроке, 

дублировать задание в электронном журнале не позднее времени окончания учебного 

дня. Для выполнения задания, требующего длительной подготовки (например, 

подготовка доклада, реферата, оформление презентации, заучивание стихотворений), 

рекомендуется предоставлять достаточное количество времени.  

Использование электронных средств обучения в ходе реализации образовательной 

деятельности, включая выполнение домашних заданий, внеурочную деятельность, 

проводится в соответствии с Санитарно-эпидемиологическими требованиями и 

Гигиеническими нормативами. 



Промежуточная аттестация – процедура, проводимая с целью оценки качества 

освоения обучающимися части содержания (полугодовое оценивание) или всего объема 

учебной дисциплины за учебный год (годовое оценивание). 

Промежуточная аттестация за полугодие и годовая аттестация обучающихся 

осуществляется в соответствии с календарным учебным графиком. 

Все предметы обязательной части учебного плана оцениваются по полугодиям. 

Предметы из части, формируемой участниками образовательных отношений, являются 

безотметочными и оцениваются «зачет» или «незачет» по итогам полугодия в 

соответствии локальным нормативным актом, регламентирующим формы, 

периодичность и порядок текущего контроля успеваемости и промежуточной 

аттестации обучающихся.  

Промежуточная аттестация проходит на последней учебной неделе полугодия. 

Формы и порядок проведения промежуточной аттестации определяются локальным 

нормативным актом, регламентирующим формы, периодичность и порядок текущего 

контроля успеваемости и промежуточной аттестации обучающихся МАОУ "Средняя 

общеобразовательная школа № 62 г. Челябинска".  

Промежуточная аттестация обучающихся 10-11 классов проводится по 

результатам текущего контроля успеваемости обучающегося по итогам полугодий с 

учетом отметки, полученной обучающимся на итоговой контрольной работе. Отметка за 

промежуточную аттестацию выводится как среднее арифметическое, округленное по 

законам математики до целого числа.  

Итоговая контрольная работа, являющаяся неотъемлемой частью промежуточной 

аттестации, может быть проведена в различных формах:  

- письменная проверка – письменный ответ обучающегося на один или систему 

вопросов (заданий), а именно – стандартизированная контрольная работа, комплексная 

контрольная работа, тестовая работа, практическая работа, диктант, сочинение, 

изложение, реферат;  

- устная проверка – устный ответ обучающегося на один или систему вопросов в 

форме ответа на билеты, беседы, собеседования;  

- комбинированная проверка - сочетание письменных и устных форм проверок;  

- защита проекта;  

- выполнение нормативов по предмету физическая культура.  

Форма итоговой контрольной работы определяется исходя из специфики 

преподаваемого предмета, целей и задач образовательной организации и ежегодно 

утверждается приказом директора по Школе, доводится до сведения всех участников 

образовательных отношений. В отдельных случаях в качестве результатов итоговой 

контрольной работы могут быть зачтены результаты участия в олимпиадах, конкурсах, 

иных подобных мероприятиях. Результатами итоговой контрольной работы могут быть 

признаны результаты внешней экспертизы знаний, проводимых в форме независимых 

мониторинговых исследований качества образования. Перечень независимых 

исследований, результаты которых будут учитываться в рамках проведения 

промежуточной аттестации, ежегодно утверждается приказом директора по школе с 

учетом графика мероприятий, в которых обучающиеся Школы принимают участие в 

соответствии с приказами Комитета по делам образования г. Челябинска. 

  



Освоение основной образовательной программы среднего общего образования 

завершается государственной итоговой аттестацией.  

Нормативный срок освоения основной образовательной программы среднего 

общего образования составляет 2 года. 

 



УЧЕБНЫЙ ПЛАН СОО 

 

Учебный предмет/курс Количество часов в неделю 

10А 11А 

Обязательная часть 

Русский язык 
Литература 

2 2 

3 3 

Иностранный язык 3 3 

Алгебра (углубленный уровень) 
Геометрия (углубленный уровень) 
Вероятность и статистика (углубленный уровень) 
Информатика 

4 4 

3 3 

1 1 

1 1 

История 
Обществознание (углубленный уровень) 
География 

2 2 

4 4 

1 1 

Физика 
Химия 
Биология 

2 2 

1 1 

1 1 

Физическая культура 2 2 

Основы безопасности и защиты Родины 1 1 

Индивидуальный проект 1 0 

Итого 32 31 

Часть, формируемая участниками образовательных отношений 

Наименование учебного курса   

Электив «Комплексный анализ текста»    1 1 

ГТО  1 1 

Электив "Глобальный мир в XXI веке" 0 1 

Итого 2 3 

ИТОГО недельная нагрузка 34 34 

Количество учебных недель 34 34 

Всего часов в год 1156 1156 

 


