
Учебный план среднего общего образования Муниципального 

автономного общеобразовательного учреждения 

«Средняя общеобразовательная школа № 62 г. Челябинска» на 

2025-2026 учебный год 

 

Учебный план среднего общего образования МАОУ «СОШ №62 г. 

Челябинска»: (далее – учебный план) является одним из основных механизмов, 

обеспечивающих достижение обучающимися результатов освоения основной 

образовательной программы в соответствии с требованиями ФГОС среднего 

общего образования. 

Учебный план МАОУ «СОШ № 62 г. Челябинска»: 

- фиксирует максимальный объем учебной нагрузки обучающихся; 

- определяет (регламентирует) перечень учебных предметов, курсов и время, 

отводимое на их освоение и организацию; 

- распределяет учебные предметы, курсы, модули по классам и учебным годам. 

- обеспечивает преподавание и изучение государственного языка Российской 

Федерации 

Продолжительность учебного года среднего общего образования составляет 34 

недели. Учебный план определяет количество учебных занятий за 2 года на одного 

обучающегося - не менее 2312 часов и не более 2516 часов (не более 37 часов в 

неделю). 

Учебный план состоит из двух частей: обязательной части и части, 

формируемой участниками образовательных отношений. 

Обязательная часть учебного плана определяет состав учебных предметов 

обязательных в соответствии с ФОП, реализующих образовательную программу 

среднего общего образования, и учебное время, отводимое на их изучение по 

классам (годам) обучения. 

Учебный план среднего общего образования предусматривает изучение 

следующих учебных предметов на базовом или углубленном уровне: 

 русский язык, литература; 

 иностранный язык 

 математика (включает учебные курсы «Алгебра», «Геометрия», 

«Вероятность и статистика»), информатика; 

 история (включает учебные курсы «История России» и «Всеобщая 

история»), обществознание, география; 

 физика, химия, биология; 



 физическая культура, основы безопасности и защиты Родины. 

Все учебные планы включают 13 учебных предметов (русский язык, 

литература, математика, иностранный язык, информатика, физика, химия, 

биология, история, обществознание, география, физическая культура, основы 

безопасности т защиты Родины) и предусматривают изучение не менее 2 учебных 

предметов на углубленном уровне из соответствующей профилю обучения 

предметной области и (или) смежной с ней предметной области. 

Основная образовательная программа МАОУ «СОШ №62 г. Челябинска»: 

включает учебный план социально-экономического профиля обучения 

Федерального учебного плана образовательных организаций с углубленным 

изучением математики и обществознания. 

В учебных планах предусмотрено выполнение обучающимися 

индивидуального проекта. Индивидуальный проект выполняется обучающимся 

самостоятельно под руководством учителя (тьютора) по выбранной теме в рамках 

одного или нескольких изучаемых учебных предметов, курсов в любой избранной 

области деятельности: познавательной, практической, учебно-исследовательской, 

социальной, художественно-творческой, иной. Индивидуальный проект 

выполняется обучающимся в течение одного года предусмотренного учебным 

планом. 

Часть федерального учебного плана, формируемая участниками 

образовательных отношений, определяет время, отводимое на изучение учебных 

предметов, учебных курсов, учебных модулей по выбору обучающихся, родителей 

(законных представителей) несовершеннолетних обучающихся, в том числе 

предусматривающие углубленное изучение учебных предметов, с целью 

удовлетворения различных интересов обучающихся, потребностей в физическом 

развитии и совершенствовании, а также учитывающие этнокультурные интересы, 

особые образовательные потребности обучающихся с ОВЗ. 

Время, отводимое на часть, формируемую участниками образовательных 

отношений, использовано на увеличение учебных часов, предусмотренных на 

изучение отдельного учебного предмета -  элективных курсов «Комплексный анализ 

текста», «Глобальный мир в 21 веке». 

 

Суммарный объем домашнего задания по всем предметам для каждого класса не 

должен превышать продолжительности выполнения 3,5 часа. Образовательной 

организацией осуществляется координация и контроль объема домашнего задания 

обучающихся каждого класса по всем предметам в соответствии с Гигиеническими 



нормативами и Санитано-эпидемиологическими требованиями. 

Домашнее задание на следующий урок рекомендуется задавать на текущем 

уроке, при наличии электронного журнала дублировать в нем задание не позднее 

времени окончания учебного дня. Для выполнения задания, требующего длительной 

подготовки (например, подготовка доклада, реферата, оформление презентации, 

заучивание стихотворений), рекомендуется предоставлять достаточное количество 

времени. 

Использование электронных средств обучения в ходе реализации 

образовательной деятельности, включая выполнение домашних заданий, 

внеурочную деятельность, проводится в соответствии с Санитарно-

эпидемиологическими требованиями и Гигиеническими нормативами.; 

 

 

 
10а класс – социально-экономический профиль 

Предмет 10а (универсальный профиль) За год 

И В Итог

о  

 

Русский язык 2  2 68 

Литература 3  3 102 

Иностранный язык 3  3 102 

История 2  2 68 

Обществознание (У) 4  4 136 

География 1  1 34 

Математика: алгебра и 

начала математического 

анализа, геометрия, 

вероятность и ст. 

8 

(4+3+1) 

 8 272 

Информатика 1  1 34 

Физика 2  2 68 

Химия 1  1 34 

Биология 1  1 34 

Физическая культура 2 1 3 102 

ОБЗР 1  1 34 

 «Индивидуальный 

проект» 

1  1 34 

Электив 

Комплексный анализ 

текста 

 1 1 34 

По учебному плану 34 ч. 

(33+1) 

32 2 34 1156 
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11а класс – социально-экономический профиль 

Предмет 11а (универсальный профиль) За год 

И В Итого   

Русский язык 2  2 68 

Литература 3  3 102 

Иностранный язык 3  3 102 

История 2  2 68 

Обществознание (У) 4  4 136 

География 1  1 34 

Математика: алгебра и 

начала математического 

анализа, геометрия, 

вероятность и ст. 

8 

(4+3+1) 

 8 272 

Информатика 1  1 34 

Физика 2  2 68 

Химия 1  1 34 

Биология 1  1 34 

Физическая культура 2 1 3 102 

ОБЗР 1  1 34 

Электив «Комплексный 

анализ текста»    

 1 1 34 

Электив Глобальный мир 

в 21 веке 

 1 1 34 

По учебному плану 34 ч. 

(32+2) 

31 3 34 1156 

 

 


