
Учебный план основного общего образования Муниципального 

автономного общеобразовательного учреждения 

«Средняя общеобразовательная школа № 62 г. Челябинска» 

на 2023-2024 учебный год 

 

Учебный план АООП ООО МАОУ «СОШ № 62 г. Челябинска» для 

обучающихся с задержкой психического развития (вариант 7) в целом 

соответствует обязательным требованиям ФГОС ООО и ФОП ООО, в том 
числе требованиям о включении во внеурочную деятельность коррекционных 

курсов по Программе коррекционной работы. 
Учебный план  обеспечивает реализацию требований ФГОС основного 

общего образования, определяет учебную нагрузку в соответствии с требованиями 

к организации образовательной деятельности к учебной нагрузке при 5-дневной 

учебной неделе, предусмотренными Гигиеническими нормативами и Санитарно-

эпидемиологическими требованиями, перечень учебных предметов, учебных 

курсов, учебных модулей. 

Учебный план обеспечивает преподавание и изучение государственного 

языка Российской Федерации. 

В соответствии с требованиями ФГОС основного общего образования в 

учебный план входят следующие обязательные для изучения предметные области, 

учебные предметы (учебные модули): 

 русский язык и литература: русский язык, литература; 

 иностранные языки: иностранный язык,  

 математика и информатика: математика (включает учебные курсы 

«Алгебра», «Геометрия», «Вероятность и статистика»), информатика; 

 общественно-научные предметы: история (включает учебные курсы 

«История России» и «Всеобщая история»), обществознание, география; 

 естественнонаучные предметы: физика, химия, биология; 

 основы духовно-нравственной культуры народов России: основы 

духовно-нравственной культуры народов России; 

 искусство: изобразительное искусство, музыка; 

 технология: технология; 

 физическая культура и основы безопасности жизнедеятельности: 

физическая культура, основы безопасности жизнедеятельности. 

Общий объем аудиторной работы обучающихся за пять учебных лет 

составляет 5338 академических часов. 
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Учебный план МАОУ «СОШ № 62 г. Челябинска» составлен на основе 1 

варианта Федерального учебного плана образовательных организаций, 

реализующих Программы основного общего образования.  

Продолжительность учебного года в 5-9 классах составляет 34 учебных 

недели.  

Максимальная аудиторная недельная нагрузка составила в 5-х классах – 29 

часов, в 6-х класса – 30 часов, в 7-х классах - 32 часа, в 8-х классах – 33 часа, в 9-

х классах – 33 часа. 

Учебный план состоит из двух частей: обязательной части и части, 

формируемой участниками образовательных отношений. 

Время, отводимое на часть, формируемую участниками образовательных 

отношений, использовано на: 

- увеличение учебных часов, предусмотренных на изучение отдельных 

учебных предметов обязательной части, в том числе на углубленном уровне 

предметов: русский язык, математика, история, обществознание, ОДНКНР, ОБЖ. 

- введение специальных разработанных учебных курсов, обеспечивающих 

интересы и потребности участников образовательных отношений. 

В связи с изучением модуля «Введение в новейшую историю России», в 

соответствии с Федеральной учебной программой по предмету «История», 

дополнительно предусмотрено 17 часов. В учебный план 9 класса введен 1 час в 

неделю во 2 полугодии на изучение модуля «Введение в новейшую историю 

России». 

7г и 9г специальный (коррекционный) классы VII вида обучаются по 

общеобразовательной программе, 0,5 часа  школьного учебного плана выделен на 

индивидуально-групповые занятия по русскому языку и математике в целях 

коррекции отклонений в развитии обучающихся, ликвидации пробелов в знаниях 

по учебным предметам и пропедевтике наиболее сложных разделов программы. 

Таким образом, учебный план в полном объеме реализует учебные 

предметы, рекомендованные к изучению в рамках реализации адаптированной 

основной образовательной программы основного общего образования и 

удовлетворяет запросы всех участников образовательных отношений. 

В интересах детей с участием обучающихся и их семей могут 

разрабатываться индивидуальные учебные планы, в рамках которых формируется 

индивидуальная траектория развития обучающегося (содержание учебных 

предметов, курсов, модулей, темп и формы образования). Реализация 

индивидуальных учебных планов, программ сопровождается тьюторской 



поддержкой. 

Освоение образовательных программ основного общего образования 

сопровождается промежуточной аттестацией обучающихся по всем учебным 

предметам учебного плана. Промежуточная аттестация проводится по каждому 

учебному предмету по итогам учебного года. 

Промежуточная аттестация обучающихся 5-9 классов проводится по 

результатам текущего контроля успеваемости обучающегося по итогам 

триместров с учетом отметки, полученной обучающимся на итоговой 

контрольной работе. Отметка за промежуточную аттестацию выводится как 

среднее арифметическое, округленное по законам математики до целого числа. 

Промежуточная аттестация обучающихся 9 классов проводится по 

результатам текущего контроля успеваемости обучающегося по итогам 

триместров (9 классы). Отметка за промежуточную аттестацию выводится как 

среднее арифметическое, округленное по законам математики до целого числа. 

Итоговая контрольная работа, являющаяся неотъемлемой частью 

промежуточной аттестации, может быть проведена в различных формах: 

- письменная проверка – письменный ответ обучающегося на один или 

систему вопросов (заданий), а именно – стандартизированная контрольная 

работа, комплексная контрольная работа, тестовая работа, практическая работа, 

диктант, сочинение, изложение, реферат; 

- устная проверка – устный ответ обучающегося на один или систему 

вопросов в форме ответа на билеты, беседы, собеседования; 

- комбинированная проверка - сочетание письменных и устных форм 

проверок; 

- защита проекта; 

- выполнение нормативов по предмету физическая культура. 

Форма итоговой контрольной работы определяется исходя из специфики 

преподаваемого предмета, целей и задач образовательной организации и 

ежегодно утверждается приказом директора по Школе, доводится до сведения 

всех участников образовательных отношений. 

В отдельных случаях в качестве результатов итоговой контрольной работы 

могут быть зачтены результаты участия в олимпиадах, конкурсах, иных подобных 

мероприятиях. Результатами итоговой контрольной работы могут быть 

признаны   результаты внешней   экспертизы знаний, проводимых   в форме

 независимых мониторинговых исследований качества образования. 

Перечень независимых исследований, результаты которых будут учитываться в 



рамках проведения промежуточной аттестации, ежегодно утверждается приказом 

директора по школе с учетом графика мероприятий, в которых обучающиеся 

Школы принимают участие в соответствии с приказами Комитета по делам 

образования г. Челябинска. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



Учебный план на 2023-2024 учебный год 

И – инвариант, ЧОО – часть учебного плана, формируемая участниками образовательных отношений, Итого – итого учебных 

часов, ДП – деление на подгруппы 

 

Предметная область Предмет 5а (кадетский) 5б (общеобразовательный) 5в (общеобразовательный) 

И ЧОО Итого 

(+ДП) 

И ЧОО Итого 

(+ДП) 

И ЧОО Итого 

(+ДП) 

Русский язык и 

литература 

Русский язык 5  5 5  5 5  5 

Литература 3  3 3  3 3  3 

Иностранные языки Иностранный язык 3  3 (+3) 3  3 (+3) 3  3 (+3) 

Математика и 

информатика 

Математика 5  5 5  5 5  5 

Общественно-

научные предметы 

История 2  2 2  2 2  2 

Обществознание          

География 1  1 1  1 1  1 

Естественно-

научные предметы 

Биология 1  1 1  1 1  1 

Основы духовно-

нравственной 

культуры народов 

России 

Основы духовно-

нравственной 

культуры народов 

России 

1  1 1  1 1  1 

Искусство 

 

Изобразительное 

искусство 

1  1 1  1 1  1 

Музыка 1  1 1  1 1  1 

Технология Технология 2  2 (+2) 2  2 (+2) 2  2 (+2) 

Физическая 

культура и основы 

безопасности 

жизнедеятельности 

Основы 

безопасности 

жизнедеятельности 

 1 1       

Физическая культ 2  2 2  2 2  2 

Факультатив 

 

«За страницами 

учебника 

математики» 

 1   1 

 

  1  

 Занимательный 

русский 

    1    1 

 

 

Итого 29 ч. 27 2 29 (+5) 27 2 29 (+5) 27 2 29 (+5) 



 

 

6 классы 

 

Образовательная 

область 

Предмет 6а (кадетский) 6б (общеобразовательный) 6в (общеобразовательный) 

И ЧОО Итого 

(+ДП) 

И ЧОО Итого 

(+ДП) 

И ЧОО Итого 

(+ДП) 

Филология Русский язык 6  6 6  6 6  6 

Литература 3  3 3  3 3  3 

Иностранный язык 3  3 3  3 (+3) 3  3 (+3) 

Математика и 

информатика 

Математика 5  5 5  5 5  5 

Общественно-

научные предметы 

История России. 

Всеобщая история 

2  2 2  2 2  2 

Обществознание 1  1 1  1 1  1 

ОДНКР 1  1 1  1 1  1 

География 1  1 1  1 1  1 

Естественнонаучные 

предметы 

Биология 1  1 1  1 1  1 

Искусство Музыка 1  1 1  1 1  1 

Изобразительное 

искусство 

1  1 1  1 1  1 

Технология Технология 2  2 (+2) 2  2 (+2) 2  2 (+2) 

Физическая 

культура и основы 

безопасности 

жизнедеятельности 

Основы 

безопасности 

жизнедеятельности 

 1 1       

Физическая 

культура 

2  2 2  2 2  2 

Факультатив Занимательный 

русский язык 

    1 

 

  1 

 

 

Итого 30 ч. 29 1 30 (+2) 29 1 30 

(+5) 

29 1 30 (+5) 

  



7 классы 

 

Образовательная 

область 

Предмет 7а (кадетский) 7б (общеобразовательный) 7в (общеобразовательный) 

И ЧОО Итого 

(+ДП) 

И ЧОО Итого 

(+ДП) 

И ЧОО Итого 

(+ДП) 

Филология Русский язык 4  4 4  4 4  4 

Литература 2  2 2  2 2  2 

Иностранный язык 3  3 (+3) 3  3 (+3) 3  3 (+3) 

Математика и 

информатика 

Математика 6  6 6  6 6  6 

Информатика 1  1 (+1) 1  1 (+1) 1  1 (+1) 

Общественно-

научные предметы 

История России. 

Всеобщая история 

2  2 2  2 2  2 

Обществознание 1  1 1  1 1  1 

ОДНКР  1 1  1 1  1 1 

География 2  2 2  2 2  2 

Естественнонаучные 

предметы 

Физика 2  2 2  2 2  2 

Биология 1  1 1  1 1  1 

Искусство Музыка 1  1 1  1 1  1 

Изобразительное 

искусство 

1  1 1  1 1  1 

Технология Технология 2  2 (+2) 2  2 (+2) 2  2 (+2) 

Физическая 

культура и основы 

безопасности 

жизнедеятельности 

Основы 

безопасности 

жизнедеятельности 

 1 1       

Физическая 

культура 

2  2 2  2 2  2 

Факультатив «За страницами 

учебника 

математики» 

    1 

 

  1 

 

 

Итого 32 ч. 30 2 32 (+6) 30 2 32 (+6) 30 2 32 (+6) 

 

  



 

7г класс (специальный коррекционный класс) 

Образовательная 

область 

Предмет 7г 

И ЧОО Итого 

(+ДП) 

Филология Русский язык 4  4 

Литература 2  2 

Иностранный язык 3  3 

Математика и 

информатика 

Математика 6  6 

Информатика  1  1 

Общественно-

научные предметы 

История России. 

Всеобщая история 

2  2 

Обществознание 1  1 

ОДНКР  1 1 

География 2  2 

Естественнонаучные 

предметы 

Биология 1  1 

 Физика 2  2 

Искусство Музыка 1  1 

Изобразительное 

искусство 

1  1 

Технология Технология 2  2 (+2) 

Физическая 

культура и основы 

безопасности 

жизнедеятельности 

    

Физическая 

культура 

2  2 

Факультатив 

 

Индивидуально-

групповые занятия 

русский язык 

математика 

  

 

0,5 

0,5 

1 

Итого 32 ч. 30 2 30 (+2) 

 

 

 

 



 

 

 

8 классы 

 

Образовательная 

область 

Предмет 8а (социально-правовой) 8б (общеобразовательный) 8в (общеобразовательный) 

И ЧОО Итого 

(+ДП) 

И ЧОО Итого 

(+ДП) 

И ЧОО Итого 

(+ДП) 

Филология Русский язык 3  3 3  3 3  3 

Литература 2  2 2  2 2  2 

Иностранный язык 3  3 (+3) 3  3 (+3) 3  3 (+3) 

Математика и 

информатика 

Математика 6  6 6  6 6  6 

Информатика 1  1(+1) 1  1(+1) 1  1(+1) 

Общественно-

научные предметы 

История России. 

Всеобщая история 

2  2 2  2 2  2 

Обществознание 1 1 2 1  1 1  1 

География 2  2 2  2 2  2 

Основы духовно-

нравственной 

культуры народов 

России 

Основы духовно-

нравственной 

культуры народов 

России 

 1 1  1 1  1 1 

Естественнонаучные 

предметы 

Физика 2  2 2  2 2  2 

Химия 2  2 2  2 2  2 

Биология 2  2 2  2 2  2 

Искусство Музыка 1  1 1  1 1  1 

Технология Технология 1  1 (+1) 1  1 (+1) 1  1 (+1) 

Физическая 

культура и основы 

безопасности 

жизнедеятельности 

Основы 

безопасности 

жизнедеятельности 

1  1 1  1 1  1 

Физическая 

культура 

2  2 2  2 2  2 

Факультатив Азбука права     1   1 

 
 

Итого 33 ч. 31 2 33 (+5) 31 2 33 (+5) 31 2 33 (+5) 

 



9 классы 

 

Образовательная 

область 

Предмет 9а (социально-правовой) 9б (общеобразовательный) 9в (общеобразовательный) 

И ЧОО Итого 

(+ДП) 

И ЧОО Итого 

(+ДП) 

И ЧОО Итого 

(+ДтП) 

Филология Русский язык 3  3 3  3 3  3 

Литература 3  3 3  3 3  3 

Иностранный язык 3  3 3  3 (+3) 3  3 (+3) 

Математика и 

информатика 

Математика 6  6 6  6 6  6 

Информатика 1  1 (+1) 1  1 (+1) 1  1 (+1) 

Общественно-

научные предметы 

История России. 

Всеобщая история 

2  2 2  2 2  2 

Обществознание 1 1 2 1  1 1  1 

География 2  2 2  2 2  2 

Естественнонаучные 

предметы 

Физика 3  3 3  3 3  3 

Химия 2  2 2  2 2  2 

Биология 2  2 2  2 2  2 

Физическая 

культура и основы 

безопасности 

жизнедеятельности 

Основы 

безопасности 

жизнедеятельности 

1  1 1  1 1  1 

Физическая 

культура 

2  2 2  2 2  2 

Технология Технология 1  1 (+1) 1  1 (+1) 1  1 (+1) 

Факультатив 

 
«За страницами 

учебника 

математики» 

    1   1  

Итого 33 ч. 32 1 33 (+2) 32 1 33 (+5) 32 1 33 (+5) 

  



9г класс (специальный коррекционный класс) 

 

Образовательная 

область 

Предмет 9г 

И ЧОО Итого 

(+ДП) 

Филология Русский язык 3  3 

Литература 3  3 

Иностранный язык 3  3 

Математика и 

информатика 

Математика 6  6 

Информатика 1  1 

Общественно-

научные предметы 

История  2  2 

Обществознание 1  1 

География 2  2 

Естественнонаучные 

предметы 

Физика 3  3 

Химия 2  2 

Биология 2  2 

Технология Технология 1  1 (+1) 

Физическая 

культура и основы 

безопасности 

жизнедеятельности 

Основы 

безопасности 

жизнедеятельности 

1  1 

Физическая 

культура 

2  2 

Факультатив 

 

Индивидуально-

групповые занятия 

русский язык 

математика 

  

 

0,5 

0,5 

1 

Итого 33 ч. 32 1 32 (+2) 

  



 


