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План внеурочной деятельности на уровне основного общего образования 
 

Программа основного общего образования реализуется МАОУ «СОШ № 62 г. 

Челябинска» через организацию образовательной урочной и внеурочной деятельно-

сти.  

Внеурочная деятельность реализуется в формах, отличных от урочной, и 

направлена на достижение планируемых результатов освоения программы основного 

общего образования с учетом выбора участниками образовательных отношений 

учебных курсов внеурочной деятельности из перечня, предлагаемого МАОУ «СОШ 

№ 62 г. Челябинска», а также в рамках деятельности органов ученического само-

управления, обеспечивающих организацию совместно с обучающимися комплекса 

мероприятий/образовательных событий воспитательной направленности.  

Внеурочная деятельность на уровне основного общего образования реализуется 

в рамках плана внеурочной деятельности, календарного плана воспитательной рабо-

ты, а также при реализации планов классных руководителей. 

План внеурочной деятельности является одним из организационных механиз-

мов реализации программы основного общего образования. 

План внеурочной деятельности определяет формы организации и объем вне-

урочной деятельности для обучающихся в рамках курсов внеурочной деятельности, 

которые проектируются с учетом образовательных потребностей и интересов обуча-

ющихся, запросов родителей (законных представителей) несовершеннолетних обу-

чающихся и возможностей МАОУ «СОШ № 62 г. Челябинска». 

План внеурочной деятельности предусматривает вариативность содержания 

внеурочной деятельности с учетом образовательных потребностей и интересов обу-

чающихся. 

Объем внеурочной деятельности в МАОУ «СОШ № 62 г. Челябинска»  для 

обучающихся при получении основного общего образования составляет 1394 акаде-

мических часа за пять лет обучения. 

В соответствии с решением педагогического коллектива, родительской обще-

ственности, интересов и запросов детей и родителей в образовательной организации 

реализуется модель плана, направленная на реализацию особых интеллектуальных и 

социокультурных потребностей обучающихся, включая творческую и спортивную 

деятельность. 

Один час в неделю отводится на внеурочное занятие «Разговоры о важном». 

Внеурочные занятия «Разговоры о важном» направлены на развитие ценност-

ного отношения обучающихся к своей родине – России, населяющим ее людям, ее 

уникальной истории, богатой природе и великой культуре. Внеурочные занятия «Раз-

говоры о важном» направлены на формирование соответствующей внутренней пози-

ции личности обучающегося, необходимой ему для конструктивного и ответственно-

го поведения в обществе. 

Основной формат внеурочных занятий «Разговоры о важном» – разговор и 

(или) беседа с обучающимися. Основные темы занятий связаны с важнейшими аспек-

тами жизни человека в современной России: знанием родной истории и пониманием 

сложностей современного мира, техническим прогрессом и сохранением природы, 

ориентацией в мировой художественной культуре и повседневной культуре поведе-

ния, доброжелательным отношением к окружающим и ответственным отношением к 

собственным поступкам. 
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Формы организации внеурочной деятельности в МАОУ «СОШ № 62 г. Челя-

бинска»  отвечают следующим требованиям: 

 преобладание практико-ориентированных форм, обеспечивающих непосред-

ственное активное участие обучающегося в практической деятельности, в том числе 

совместной (парной, групповой, коллективной); 

 создание условий для развития коммуникативной компетентности обучаю-

щихся; 

 использование форм организации, предполагающих применение средств ин-

формационно-коммуникационных технологий. 

Внеурочная деятельность организуется в следующих формах: 

 
Формы реализации программ курсов  

внеурочной деятельности 

Организационные формы занятий 

 учебные курсы  

- спортивные секции; 

 дискуссионные клубы; 

 и иные формы (клубы, кружки, интегри-

рованные курсы, метапредметные кружки) 

 соревнования; 

 экскурсии;  

 мини-исследования; 

 общественно полезные практики; 

 исследовательская деятельность и реали-

зация образовательных проектов; 

 посещений театров, музеев; 

 и иные формы (профориентационные бе-

седы, деловые игры, квесты, профориентаци-

онные беседы, деловые игры, квесты, реше-

ние кейсов, изучение специализированных 

цифровых ресурсов профориентационной 

направленности, профессиональные пробы, 

посещение ярмарок профессий и профориен-

тационных парков) 
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План внеурочной деятельности  на уровне основного общего образования 

 
Реализуемая рабочая  

программа курса 
внеурочной  

деятельности 

Количество часов в неделю 
5 класс 6 класс 7 класс 8 класс 9 класс 

курсы внеурочной деятельности 
Разговоры о важном 1 1 1 1 1 
«Россия – мои гори-
зонты» 

- 1 1 1 1 

«Проектная дея-
тельность» 

- - 1 - - 

«ГТО» 1 1 1 1 1 
«Я и общество» - - - - 1 
«К тайнам слова» - - - - 1 
«Путь к своему я» - - 1 - 1 

компонент программы воспитания 
Программа активной 
социализации «Я, 
ты, он, она – вместе 
целая страна» 

1 - - - - 

«Дорога без опасно-
сти»  

1 1 1 1 1 

Социально-
значимый проект в 
рамках деятельности 
РДДМ «Движение 
первых» 

1 1 1 1 1 

Проект по формиро-
ванию школьного 
пространства 

1 1 1 1 1 

Общественно-
полезный труд 

1 1 1 1 1 

Итого недельная 
нагрузка 

7 7 10 7 10 

Всего часов в год 238 238  340  238 340 

 


