
Пояснительная записка 
к плану внеурочной деятельности 

муниципального бюджетного общеобразовательного учреждения 
Средняя общеобразовательная школа №4 с углубленным 

изучением отдельных предметов на 2024 – 2025 учебный год 
 (10-11 классы)  

План внеурочной деятельности муниципального бюджетного 
общеобразовательного учреждения Средняя общеобразовательная школа №4 
с углубленным изучением отдельных предметов на 2024-2025 учебный год 
составлен в соответствии со следующим: 

• Федеральным законом от 29.12.2012 № 273-ФЗ «Об образовании в 
Российской Федерации»; 

• Порядком организации и осуществления образовательной 
деятельности по основным общеобразовательным программам – 
образовательным программам начального общего, основного общего и 
среднего общего образования, утвержденным приказом Минпросвещения от 
22.03.2021 № 115;  

• Федеральным государственным образовательным стандартом 
среднего общего образования, утвержденным приказом Минобрнауки от 
12.08.2022 № 732; 

• Федеральной образовательной программой среднего общего 
образования, утвержденной приказом Минпросвещения от 18.05.2023 № 371; 

• СП 2.4.3648-20 «Санитарно-эпидемиологические требования к 
организациям воспитания и обучения, отдыха и оздоровления детей и 
молодежи»; 

• СанПиН 1.2.3685-21 «Гигиенические нормативы и требования к 
обеспечению безопасности и (или) безвредности для человека факторов среды 
обитания»; 

- Письмо Минпросвещения России от 17.06.2022 №03-871 «Об 
организации занятий «Разговоры о важном»;  

- Устав муниципального бюджетного общеобразовательного 
учреждения Средняя общеобразовательная школа №4 с углубленным 
изучением отдельных предметов;  

- Основная образовательная программа основного общего 
образования муниципального бюджетного общеобразовательного учреждения 
Средняя общеобразовательная школа №4 с углубленным изучением 
отдельных предметов.  

 Внеурочная деятельность - образовательная деятельность, 
направленная на достижение планируемых результатов (предметных, 
метапредметных, личностных) освоения основной образовательной 
программы основного общего образования, осуществляемая в формах, 
отличных от урочной.  

План внеурочной деятельности общеобразовательного учреждения 
является обязательной частью организационного раздела основной 
образовательной программы, а рабочие программы внеурочной деятельности 
являются обязательной частью содержательного раздела основной 
образовательной программы основного общего образования.  



Целью плана внеурочной деятельности является содействие в 
обеспечении достижения ожидаемых результатов учащихся 10-11 классов 
общеобразовательного учреждения в соответствии с основной 
образовательной программой среднего общего образования, социальное, 
творческое, интеллектуальное, общекультурное, физическое, гражданско-
патриотическое развитие учащихся, создание условий для их самореализации 
и осуществление педагогической поддержки в преодолении ими трудностей в 
обучении, социализации.  

Обязательным условием организации внеурочной деятельности 
является ее воспитательная направленность, соотнесенность с рабочей 
программой воспитания общеобразовательного учреждения.  

Внеурочная деятельность организована по направлениям:  
1. Направления, рекомендуемые для всех учащихся (Инвариатив):  

• информационно-просветительские занятия патриотической, 
нравственной и экологической направленности «Разговоры о важном»  

• занятия по формированию функциональной грамотности учащихся 
• занятия по развитию личности и самореализации обучающихся, в том 

числе одаренных, через организацию социальных практик, включая 
общественно полезную деятельность, профессиональные пробы, 
развитие глобальных компетенций, формирование 
предпринимательских навыков, практическую подготовку, 
использование возможностей организаций дополнительного 
образования, профессиональных образовательных организаций и 
социальных партнеров в профессионально-производственном 
окружении 
 2. Направления вариативной части:  

• занятия по учебным предметам образовательной программы  
• занятия, направленные на реализацию комплекса воспитательных 

мероприятий на уровне образовательной организации, класса 
• занятия по организации деятельности ученических сообществ 

(подростковых коллективов) 
• занятия, направленные на организацию педагогической 

поддержки обучающихся 
• занятия, направленные на обеспечение благополучия 

обучающихся в пространстве общеобразовательной организации 
Формы внеурочной деятельности предусматривают активность и 

самостоятельность учащихся, сочетают индивидуальную и групповую 
работы, обеспечивают гибкий режим занятий (продолжительность, 
последовательность), переменный состав учащихся, проектную и 
исследовательскую деятельность, экскурсии, походы, деловые игры и прочее.  

Содержание занятий, предусмотренных в рамках внеурочной 
деятельности, формируется с учѐтом пожеланий учащихся и их родителей 
(законных представителей) несовершеннолетних учащихся.  

Внеурочная деятельность организована в режиме шестидневной рабочей 
недели. Продолжительность занятия составляет не менее 30 минут, перемена 
- 10 минут. Максимальный объѐм нагрузки учащихся соответствует 



максимально допустимому количеству часов внеурочной деятельности для 
класса не более 10 часов.  

 
Содержание занятий внеурочной деятельности:  

1. Направления, рекомендуемые для всех учащихся (Инвариатив) 
Направление «Информационно-просветительские занятия 

патриотической, нравственной и экологической направленности 
«Разговоры о важном» представлено программой «Разговоры о важном».  

Основная цель: развитие ценностного отношения учащихся к своей 
Родине - России, населяющим ее людям, ее уникальной истории, богатой 
природе и великой культуре.  

Основная задача: формирование соответствующей внутренней позиции 
личности школьника, необходимой ему для конструктивного и ответственного 
поведения в обществе  

 Направление «Занятия по формированию функциональной 
грамотности учащихся».  

Основная цель: развитие способностей учащихся применять 
приобретенные знания, умения и навыки для решения задач в различных 
сферах жизнедеятельности (обеспечение связи обучения с жизнью).  

Основная задача: формирование и развитие функциональной 
грамотности школьников: читательской, математической, естественно-
научной, финансовой компетенции.  

Данное направление представлено программой: 
• интенсив «Функциональная грамотности» 

Направление «Занятия по развитию личности и самореализации 
обучающихся».  

Основная цель: развитие ценностного отношения учащихся к труду, как 
основному способу достижения жизненного благополучия и ощущения 
уверенности в жизни.  

Основная задача: формирование готовности школьников к осознанному 
выбору направления продолжения своего образования и будущей профессии, 
осознание важности получаемых в школе знаний для дальнейшей 
профессиональной и вне профессиональной деятельности.  

Данное направление представлено: 
• курсом «Россия- мои горизонты» 

2. Направления вариативной части.  
Направление «Занятия по учебным предметам образовательной 

программы».  
Основная цель: интеллектуальное, общекультурное, мотивационное 

развитие учащихся, удовлетворение их особых познавательных, культурных, 
оздоровительных потребностей и интересов.  

Основная задача: удовлетворение образовательных потребностей 
обучающихся, формирование ценностного отношения учащихся к знаниям, 
как залогу их собственного будущего, и к культуре в целом, как к духовному 
богатству общества, сохраняющему национальную самобытность народов 
России.  



В этом направлении организованы: 
• «В мире спорта» (спортивные секции и лечебная физкультура) 
• клуб «Деловой английский» 
• курс «Математика: от простого к сложному» 

 Направление «Занятия, напрапленные на реализацию комплекса 
воспитательных мероприятий » . 

 Основная цель: воспитание эмоциональной отзывчивости и культуры 
восприятия произведений профессионального и народного искусства; 
нравственных и эстетических чувств: любви к родной природе, своему народу, 
Родине, уважения к ее традиции, героическому прошлому, 
многонациональной культуре. 

Основная задача: создать условия для развития творческой активности 
детей, участвующих в художественной, музыкальной, театральной 
деятельности. 

Данное направление представлено: 
• театральной студией «Ровесник» 
• курсом «Семьеведение» 

          Целью курса является введение молодых людей в традиционную для 
нашего Отечества систему семейных ценностей и формирование просемейных 
ценностно-смысловых установок: брачности, многодетности, целомудрия. 

Направление «Занятия по организации деятельности ученических 
сообществ» . 

Основная цель: воспитание, социально-педагогическая поддержка 
становления и развития высоконравственного, ответственного, творческого, 
инициативного, компетентного гражданина России. 

Основная задача: создание условий для развития личности 
обучающихся, свободного и полного раскрытия их способностей, 
формирование гражданской ответственности, путем вовлечения обучающихся 
в общественно-ценностные, социализирующие отношения, способствующие 
их сплочению и положительному взаимовлиянию. 

В этом направлении осуществляется деятельность: 
• движение «Юнармия» 

Направление «Занятия, направленные на организацию 
педагогической поддержки обучающихся». 

Данное направление представлено кружком «Школа самопознания» 
Основная цель: создание условий для формирования у 

старшеклассников умений организации оптимального общения, 
конструктивного разрешения конфликтов в общении, предупреждения 
асоциального поведения, эмоциональной и поведенческой саморегуляции, 
формирование психологической культуры молодежи, развитие их социальной 
компетентности и активности. 

Основная задача: формирование способностей к принятию решений и 
готовности брать на себя инициативу и ответственность, воспитание интереса 
к самому себе, формирование культуры самопознания, саморазвития и 
самовоспитания, развитие умений ориентироваться в мире взрослых, занимать 



активную жизненную позицию, преодолевать трудности адаптации в 
современном обществе.  

В этом направлении обучающиеся научатся понимать себя, а, 
следовательно, найдут путь к другому – сверстнику, родителю, учителю, что, 
в свою очередь, будет способствовать профилактике асоциального поведения 
и формированию позитивного образа жизни. 

Направление «Занятия, направленные на обеспечение 
благополучия обучающихся в пространстве общеобразовательной 
школы» 

В этом направлении работает объединение «Служба медиации» 
Основная цель: обучение волонтёров-медиаторов-ровесников, которые 

будут принимать участие в урегулировании конфликтов в образовательной 
организации с помощью восстановительных технологий. 

Основная задача: создать условия для изучения подростками основ 
восстановительных технологий, сформировать у обучающихся навыки 
проведения программ примирения: медиации и Кругов сообщества по 
разрешению школьных конфликтов.  

В этом объединении участники смогут: 
 - конструктивно разрешать конфликтные ситуации;  
- самореализоваться в социально-значимой деятельности; 
 - освоить навыки работы в команде;  
- принять ценности восстановительного подхода;  
- повысить коммуникативную культуру.  
      Включение обученных детей в работу по созданию школьной 

службы примирения позволит снизить уровень конфликтности в школе, что 
будет содействовать устранению причин противоправного поведения 
школьников, позитивно изменит школьную среду. 

Таким образом, план внеурочной деятельности на 2024-2025 учебный 
год создаёт условия для повышения качества образования, обеспечивает 
развитие личности обучающихся, способствует самоопределению 
обучающихся в выборе профиля обучения с учетом возможностей 
педагогического коллектива МБОУ СОШ №4 с углубленным изучением 
отдельных предметов. 

 
 



Направление
Формы организации 

внеурочной 
деятельности ВД)

10 а 10 б 11 а 11 б Итого

ВД патриотической 
направленности

Занятие "Разговоры о 
важном" 1 1 1 1 4

Курс "Математика: от 
простого к сложному" 1 1 1 1 4

В мире спорта 
(спортивные секции и 

ЛФК"
1 1 2

Клуб "Деловой 
английский" 1 1 1 1 4

ВД по формированию 
функциональной грамотности 

Интенсив 
"Функциональная 

грамотность"
1 1 1 1 4

ВД по развитию личности и 
самореализации обучающихся

Курс "Россия- мои 
горизонты"" 1 1 1 1 4

Курс "Семьеведение" 1 1 1 1 4

Театральная студия 
"Ровесник" 1 1 1 1 4

ВД по организации 
деятельности ученических 

сообществ
Движение "Юнармия" 1 1 1 1 4

ВД , направленная на 
организацию педагогической 

поддержки обучающихся

Кружок "Школа 
самопознания" 1 1 2

ВД , направленная на 
обеспечение благополучия 

обучающихся в пространстве 
общеобразовательной школы

Объединение "Служба 
медиации" 1 1 1 1 4

10 10 10 10 40

приказ № 162 от 27.08.24

План внеурочной деятельности 10-11-х классов на 2024-2025 учебный год

Итого по классу

УТВЕРЖДАЮ
Директор МБОУ СОШ № 4
с углубленным изучением

отдельных предметов
Забазнов Л. Ю. 

ВД по учебным предметам 
образовательной программы

ВД , направленная на 
реализацию комплекса 

воспитательных мероприятий 
на уровне образовательной 

организации, класса


	Пояснительная записка 10-11
	План 10-11
	Лист2


