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1.Горячее питание учащихся возрастная группа от 7 до 11 лет

Наименование блюд Выход граммах
ЗАВТРАК

1.Сыр твердых сортов в нарезке 1/15
2.Каша молочная жидкая манная, с сахаром и маслом 1/200
3.Кисель 1/200
4.Фрукт свежий (яблоко) 1/100
5.Хлеб пшеничный 1/45
6.Хлеб ржаной 1/25

ЦЕНА 47-71
ОБЕД Выход граммах

1.Салат из квашеной капусты 1/60
2.Суп картофельный с макаронными изделиями 1/200
3.Картофельное пюре 1/150
4.Печень говяжья по-строгановски 1/100
4.Компот из свежих плодов (яблоки) 1/200
5.Хлеб пшеничный йодированный 1/60
6.Хлеб ржаной 1/30

ЦЕНА 47-71
2. Горячее питания учащихся с ОВЗ возрастная группа от 7 до 11 лет

ЗАВТРАК Выход граммах
1.Сыр твердых сортов в нарезке 1/15
2.Каша молочная жидкая манная, с сахаром и маслом 1/200
3.Кисель 1/200
4.Фрукт свежий (яблоко) 1/100
5.Хлеб пшеничный 1/45
6.Хлеб ржаной 1/25

ОБЕД
1.Салат из квашеной капусты 1/60
2.Суп картофельный с макаронными изделиями 1/200
3.Картофельное пюре 1/150
4.Печень говяжья по-строгановски 1/100
4-Компот из свежих плодов (яблоки) 1/200
5.Хлеб пшеничный йодированный 1/60
6.Хлеб ржаной 1/30

ЦЕНА 81-90
3. Горячее питания учащихся с ОВЗ возрастная группа от 12 до 18 лет

ЗАВТРАК Выход граммах.
1.Сыр твердых сортов в нарезке 1/15
2.Каша молочная жидкая манная, с сахаром и маслом 1/250
3.Кисель 1/200
4.Фрукт свежий (яблоко) 1/100
5.Хлеб пшеничный 1/45
6.Хлеб ржаной 1/25

ОБЕД
1.Салат из квашеной капусты 1/100
2.Суп картофельный с макаронными изделиями 1/250
3.Картофельное пюре 1/180
4.Печень говяжья по-строгановски 1/120
4-Компот из свежих плодов (яблоки) 1/200
5.Хлеб пшеничный йодированный 1/60
6.Хлеб ржаной 1/30

ЦЕНА 86-04
4.Горячее питание учащихся из малообеспеченных семей, многодетных семей и детей участников СВО

„== Возрастная группа от 12 до 18 лет
„77 ОГРАНИА& ЗАВТРАК Выход граммах.
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