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1.Горячее питание учащихся возрастная группа от 7 до 11 лет

Согласовано
драо МБОУ СОШ №4.

г

№ Наименование блюд Выход граммах
ЗАВТРАК

1.Каша «Дружба» 1/200
2.с маслом сливочным 1/10
3.Какао с молоком сгущенным 1/200
4.Хлеб пшеничный 1/60
5.Фрукт свежий (яблоко) 1/100

ЦЕНА 47-71
ОБЕД Выход граммах

1.Салат картофельный с морковью и зеленым горошком 1/60
2.Суп крестьянский с крупой (крупа рисовая) 1/220
3.Рагу из курицы 1/200
4.Компот из смеси сухофруктов 1/200
5.Батон простой 1/65
6.Хлеб ржано-пшеничный 1/35

ЦЕНА 47-71
2. Горячее питания учащихся с ОВЗ возрастная группа от 7 до 11 лет

ЗАВТРАК Выход граммах
1.Каша «Дружба» 1/200
2.с маслом сливочным 1/10
3.Какао с молоком сгущенным 1/200
4.Хлеб пшеничный 1/60.
5.Фрукт свежий (яблоко) 1/100

ОБЕД
1.Салат картофельный с морковью и зеленым горошком 1/60
2.Суп крестьянский с крупой (крупа рисовая) 1/220
3.Рагу из курицы 1/200
4.Компот из смеси сухофруктов 1/200
5.Батон простой 1/65
6.Хлеб ржано-пшеничный 1/35

ЦЕНА 81-90
3. Горячее питания учащихся с ОВЗ возрастная группа от 12 до 18 лет

ЗАВТРАК Выход граммах
1.Каша «Дружба» 1/250
2.с маслом сливочным 1/10
3.Какао с молоком сгущенным 1/200
4.Хлеб пшеничный 1/60
5.Фрукт свежий (яблоко) 1/100

ОБЕД
1.Салат картофельный с морковью и зеленым горошком 1/100
2.Суп крестьянский с крупой (крупа. рисовая) 1/250
3.Рагу из курицы 1/250
4-Компот из смеси сухофруктов 1/200
5.Батон простой 1/65
6.Хлеб ржано-пшеничный 1/35

ЦЕНА 86-044.Горячее питание учащихся из малообеспеченных семей, многодетных семей и детей участников СВО
возрастная группа от 12 до 18 лет
ЗАВТРАК Выход граммах1.Каша «Дружба» 1/250

2.с маслом сливочным 1/10

1/200
1/60
1/100

ЦЕНА 44-87


