
 

 

 
 

 

 

Расписание кружков 

в МАОУ «СОШ № 30» на 2019 - 2020 учебный год  

(на период дистанционного обучения) 

 

 
№ Название кружка   Классы Кол-во 

часов 

Время занятий Руководитель 

1   “Соловушка” 4-5 2 Вторник 15.00-15.30, 

пятница 15.00-15.30 

Гайфуллина Н.А. 

2  “Я рисую” 

   

5 

6 

2 Четверг 15.00-15.30, 

Пятница 15.00-15.30 

Афанасьева Е.А. 

3  “Фантазия”  

   

7 

8 

2 Четверг 15.00-15.30, 

Четверг 15.30-16.00 

Афанасьева Е.А. 

4  “Я-волонтер” 5-9 2 Вторник 15.00-15.30, 

четверг 15.00-15.30 

Кираева Н.В.    

 

5  “Если с другом вышел в путь” 5-9 2 Среда, пятница  

15.30-16.00 

Кираева Н.В. 

 

6  “Город мастеров” 6 3 Вторник 15.00-16.00, 

Четверг 15.00-15.30 

Кашкаров Г.Г. 

  

7   “Рукодельница” 5 2 Понедельник  

15.00-16.00 

Ильина В.А. 

 

8  “Лидер 21 века”   5-11 1 Понедельник  

15.30-16.00 

Сидорова О.В. 

 

9   “Школьные вести” 7-11 2 Вторник, четверг  

15.30-16.30 

Сидорова О.В. 

10  “Юнармеец”  5-8 3 Среда 15.00-16.00 

Пятница 15.00-15.30 

Шайхлисламов Р.Р. 

11  “Юный инспектор дорожного 

движения” 

5 1 Понедельник   

15.00-15.30 

Искачёва О.П. 

12 “Юный пожарный” 3 1 Четверг 14.00-14.30 Николаева В.В. 

 

13  “Хозяюшка” 6 

7 

2 Среда 15.00-15.30 

Среда 15.30-16.00 

Хайбуллина М.А. 

 

14  “Медиабезопасность” 9 1 Понедельник  

15.30-16.00 

Ишбулатова Р.Р. 

 

15  “Медиабезопасность” 8, 9 1 Понедельник  

16.00-16.30 

Герасимова Е.А. 

 

   

  

 
Исполнитель   

заместитель директора   

Хайбуллина М.А. 
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Расписание спортивных секций 

в МАОУ «СОШ № 30»  

на 2019 - 2020 учебный год  

(на период дистанционного обучения) 

 

 
№ Название секции Классы Время занятий Руководитель 

1 Волейбол  9-11 Вторник 16.00-16.30 

Четверг 16.00-16.30 

Рязапов И.Р. 

2 Футбол   7 Суббота 12.00-12.30 Михайлова С.Н. 

3 ОФП  

В спортзал за 

здоровьем 

2-3 Суббота 11.00-11.30 Михайлова С.Н. 

4 Шиповка юных  3 Понедельник 14.00-14.30 

  

Ефимова Н.Л. 

5 Шиповка юных  6 Вторник, четверг 15.00-15.30 Ефимова Н.Л. 

6 Оранжевый мяч 1-3 Вторник 14.00-14.30, 

четверг 14.00-14.00 

Плотникова Н.Ю. 

7 Волейбол 

 

5-9 Пятница 15.00-15.30 Сафина А.Р. 

8 Легкая атлетика 2-4 Четверг 14.00-14.30 Сафина А.Р. 

9 Баскетбол 7-10 Суббота 10.00-10.30,  

среда 15.00-15.30 

 

Шайхлисламов Р.Р. 
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