
МО Физическая культура и ОБЗР 

 

 

№ ФИО учителя Занимаемая 

должность 

Уровень проф-

го образ-я 

Сведения о повыш. квалификации Опыт работы по 

данному предмету 

Наименование образ-х 

программ 

1 Сафина 

Айгуль 

Раисовна 

Учитель. 

Физическая 

культура 

Высшая 

категория, 

2022г 

Формирование профессиональных 

компетенций учителей физической культуры, 

технологии и  преподавателей ОБЖ в 

условиях реализации ФГОС, 2023г. 

Курсы для учителей по физической культуре 

в рамках капитального ремонта школы, 

2023г. 

16 НОО 

СОО 

2 Кириллова 

Анна 

Александровна 

Учитель. 

Физическая 

культура 

Высшая 

категория, 

2022г. 

Формирование профессиональных 

компетенций учителей физической культуры, 

технологии и  преподавателей ОБЖ в 

условиях реализации ФГОС, 2023г. 

Курсы для учителей по физической культуре 

в рамках капитального ремонта школы, 

2023г. 

10 НОО 

 

ООО 

3 Михайлова 

Светлана 

Николаевна 

Учитель. 

Физическая 

культура 

Высшая 

категория,  

2023 

Методика преподавания предмета 

«Физическая культура» в условиях 

реализации обновленных  ФГОС, 2022г.  

 

33 НОО 

СОО 

ООО 

4 Плотникова 

Наталья 

Юрьевна 

Учитель. 

Физическая 

культура 

Первая 

категория, 

Формирование профессиональных 

компетенций учителей физической культуры, 

технологии и преподавателей ОБЖ в 

условиях реализации ФГОС, 2023г. 

Курсы для учителей по физической культуре 

в рамках капитального ремонта школы, 

2023г. 

47 НОО 

СОО 

 

5 Шайхлисламов 

Ришат 

Рашитович 

Преподавате

ль-

организатор 

ОБЗР и физ. 

культуры 

Высшая 

категория. 

Отличник 

образования 

РБ, 2011г. 

Особенности преподавания ОБЗР в новых 

условиях ФГОО, 2024г. 

Курсы для учителей по физической культуре 

в рамках капитального ремонта школы, 

2023г. 

41 СОО 

ООО 

6 Макаров 

Александр 

Андреевич 

Тренер-

преподавате

ль 

 Курсы для учителей по физической культуре 

в рамках капитального ремонта школы, 

2023г. 

12 СОО 



 

 


