cornACOBAH:U g

IHKona No30

Byxranrep G/[/LQ/—

YTBEPXKAIO A
Hupextop OO0-«GG1 JupexTop MAOY. «COIIT No30»
MakermHa I/IB
i Panyon : 7-11 net
1leHa BBIXO], BeKu YKUPBI yIiieB Kkan
3aBTpaK .
MakapoHb! OTBapHbIE C ChIPOM 160 7,9 6,9 34,5 232,4
Yaii ¢ caxapom 200 10 40 .
X1e6 TeHUYHbIH ¢ FobaBieHreM 40 3,25 0,56 21.2 103,2
BMC «CBexuit 2»
DpyKThI T 0,4 0,4 9,8 47
d Uroro: 69-57 500 11,55 7,86 75,5 422,6
Parpion: 12 et u crapuie (PofuTeNbCKAsA NIaTa)
Obex 1[eHa | BbIXOJ OesKu JKUDPbI yI/eB Kkain
11111 M3 CB.KAMyCThI CO CMETaHOM 250 1,6 5 8 83,5
T1710B U3 MsACa MITHLBE (prse) 180 17,5 15,5 37,8 361,4 )
Yaii BUTAMHUHH3UPOBaHHbIN 200 0,08 11,8 45,2
DpyKTOBOE MIOpe 125 9 36
X71e6 MiueHUYHbIN ¢ JobaBieHnemM 45 3,7 0,6 23,9 116,1
BMC «CBexuii 2»
Xneb prkaHoii ¢ fobasnenreM BMC 40 3.2 0,4 19,2 90,8
«Cpexkuh 1»
Hroro:| 88-10 800 32,4 26,3 152,7 985,35
MMUC 5-11 Kaacchl -
3aBTpak 1jeHa | BbIX0/ | OesKM | JKUDBI | YIJIeB Kkan
MakapoHbI OTBapHbIE C CbIPOM 190 8,7 8,4 40,2 275,1
Yaii ¢ caxapom 200 10 40
X1e6 MieHHUHbIH ¢ Jo6aBienemM 50 4,1 0,7 26,5 129
BMC «Cexui 2»
DpPYKTHI 1LIT 0,44 0,44 9,6 51,7
Wroro: 76-36 550 14,24 9,54 86,3 495,8
MMC 5-11 knaccsol (06ep)
Obex neda | Beixof | Genku HKUPbI yr/aes Kkan s
1] U3 CB.KAMyCThI CO CMETaHOH 250 1,6 5 8 83,5 i
1108 U3 Msica nTHIb! (Huste) 180 17,5 15,5 37,8 361,4
Yaii BATAMHHU3HPOBAHHbIN 200 0,08 11,8 45,2
DpYKTOBOE ITI0pe 125 9 36
X7e6 rnieHUUHbIHA ¢ gobaBieHneM 45 3.7 0,6 23,9 116,1
BMC «Cexuti 2»
XneG pxkanoit ¢ fobasnernem BMC 40 3,2 0,4 19,2 90,8
«CBexxuid 1»
N // Wroro:| 88-10 800 32,4 26,3 152,7 985,35
IMopap-6p-p :



C o6uweobpasogamenbHbIX WKOS
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YTBEPXKIAK 47
AvpekTop @ ‘
MakenruHa I d)
JIbroTHoe AByXpa3zoBoe
Panuon: 7-11 mer ( 1 cmena
LeHa | BbIXOf | Genku JKUPBI yries Kkan
3aBTpak
MakapoHbl OTBapHBIE C ChIPOM 160 7,9 6,9 34,5 232,4
Yaii c caxapom 200 10 40
Xne0 reHUYHBIH ¢ go6aBeHnem 40 3.25 0,56 21,2 103,2
BMC «Cpexuii 2»
PpyKTbI 1T 0,4 0,4 9,8 47
WUroro: 69-57 500 11,55 7,86 75,5 422,6
Obex
L1111 13 CB.KamyCThI CO CMETAHOI 200 1,3 4,05 6,7 68,1
[T10B 13 Msica nTUub! (huse) 150 21 14,5 29,3 336,3
Yai BUTaMUHU3UPOBAHHBIN 200 0,08 11,8 45,2
DpykToBOE MIope 125 g 36
X7neb mieHuuHbIH ¢ go6aBaeHeM 35 2,8 0,49 18,55 90,3
BMC «Cpexxuii 2»
X7eb pxkaHoii ¢ gobasnenuem BMC 30 2,4 0,3 14,4 68,1
«CBexxuii 1»
Uroro:| 78-02 740 27,58 19,34 89,75 644
Hroro 3a genn: 147-59 | 1240 39,13 27,2 165,25 1066,6
Paumon: 7-11 ager (2 cmeHna)
LeHa | Bbixof | Genkn HKUPbI yTiieB Kkan
Obep,
[y 13 CB.KarycThl CO CMeTaHOkM 200 1,3 4,05 6,7 68,1
[1710B U3 MsAca NTHIBI (husie) 150 21 14,5 29,3 336,3
Yaii BUTAMUHH3UPOBAHHbIH 200 0,08 11,8 45,2
DpyKTOBOE TIIOpe 125 9 36
Xneb mieHUYHbIH ¢ go6aBnIeHeM 35 2,8 0,49 18,55 90,3
BMC «Cexxuit 2»
Xneb pxaHoii ¢ mobasnennem BMC 30 2,4 0,3 14,4 68,1
«CBexxuii 1» .
WUroro:| 78-02 740 27,58 19,34 89,75 644
IMongunk
MakapoHb! OTBapHbIe C CBIPOM 160 7,9 6,9 34,5 2324
Yaii ¢ caxapom 200 10 40
X7eb niueHUYHbIH ¢ fobaBneHrem 40 3,25 0,56 21,2 103,2
BMC «Cpexuii 2»
DpyKThI T 0,4 0,4 9,8 47
: HUroro:| 69-57 500 11,55 7,86 75,5 422,6
¢« HToto 3a penn:| 147-59 | 1205 40,55 32,15 209,15 1303,25

ByxranTep : (é’bé///r Iosap-6p-p :



YTBEPXAAIO
Jupexrop OOQ,
Maxernuua V.18

JIbroTHoe ABYyXpa3oBoe
Panuon: 12 jier u crapuie (1 cmeHa)

3aBTpaK LeHa | Bbixos | Oenku JKUPbL | YIVIEB Kxkan
MakapoHb! 0TBapHbIE C CHIPOM 190 9,7 8,4 40,2 275,1
Yaii c caxapom 200 10 40
Xneb mieHUuHbIH ¢ fobaBneHreM 50 4,1 0,7 26,5 129
BMC «Caexuit 2»
DPYKTBL LT 0,44 0,44 9,6 51,7
Uroro:| 76-36 550 14,24 9,54 86,3 495,8
Ooep
1111 13 CB.KaNycCThbl CO CMeTaHOM 250 1,6 5 8 83,5
T1710B M3 Msica NTULIBI (puse) 180 17,5 155 37,8 361,4
Yaii BATAMHHHW3APOBaHHbIN 200 0,08 11,8 45,2
DpyKTOBOE ITH0pe 125 9 36
X1e6 MLIeHUYHBIN ¢ fobaBaeHuemM 45 3,7 0,6 23,9 116,1
BMC «Cpexuii 2»
Xreb prkaHol ¢ gobasnenrem BMC 40 3,2 0,4 19,2 90,8
«CBexkuit 1»
Hroro: 88-10 | 800 32,4 26,3 152,7 985,35
" Mitoro 3a ienn:| 164-46 | 1390 40,32 31,04 196,1 1228,8
Paumon: 12 jaer w crapme (2 cMeHa
Obep 1eHa | Bbixog | Genxu YKHPbI yI/1eB Kkan
[1111 M3 CB.KAIlyCThl CO CMETaHOH 250 1,6 5 8 83,5
[T0B K3 Msica mTHLB! ((uite) 180 17,5 15;5 37,8 361,4
Yaii BUTAMHHH3UPOBAHHbIN 200 0,08 11,8 45,2
DpyKTOBOE ITI0pe 125 9 36
X1e6 mieHuuHbIH ¢ AobaBieHueM 45 3,7 0,6 23,9 116,1
BMC «Cpexxuit 2»
Xneb pkaHo# ¢ gobasrenrem BMC 40 3,2 0,4 19,2 90,8
«Cpexuii 1»
Wtoro: 88-10 | 800 32,4 26,3 152,7 985,35
MongHuk
MakapoHbl OTBapHbIE C CbIPOM 190 9,7 8,4 40,2 275,1
Yaii c caxapom 200 10 40
X1eb MieHUYHbIH ¢ 1obaBIeHremM 50 4,1 0,7 26,5 129
BMC «Cexuii 2»
DpPYKTHI 1T 0,44 0,44 9,6 51,7
Hroro: 76-36 | 550 14,24 9,54 86,3 495,8
I/IToro 3a JeHb: 164-46 | 1390 40,32 31,04 196,1 1228,8
Byxranarep : [loBap-6p-p :

























